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Пояснительная записка  

Цели и задачи реализации Программы 

            

 Федеральный уровень 

 «Концепция дошкольного воспитания» (1985);  

 «Концепция содержания непрерывного образования (дошкольное и начальное звено)» (2003);  

 Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  

 Приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 года № 1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования»;  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 года №1155 «Об утверждении Федерального государственного 
образовательного стандарта дошкольного образования»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года N 26 г. Москва «Об 

утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций»;  

 Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» на 2013- 2020 годы;  

 Постановление Правительства Российской Федерации от 15 апреля 2014 года № 295 «Об утверждении государственной программы 
Российской Федерации «Развитие образования» на 2013 – 2020 годы»;  

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30.12.2003 № 621 «О комплексной оценке состояния здоровья 

детей»;  
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 Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, одобренная решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15).  

 

Региональный уровень  

 Закон Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 1 июля 2013 года № 68-оз «Об образовании в Ханты-Мансийском 
автономном округе – Югре»;  

 Распоряжение Правительства Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 9 февраля 2013 года № 45-рп «О плане 

мероприятий («дорожной карте») «Изменения в отраслях социальной сферы, направленные на повышение эффективности образования и науки в 

Ханты-Мансийском автономном округе – Югре»;  

 Постановление Правительства Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 9 октября 2013 года № 413-п «О 
государственной программе Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Развитие образования в Ханты-Мансийском автономном округе – 

Югре на 2014 – 2020 годы»;  

 Приказ Департамента образования и молодежной политики Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 5 февраля 2014 г. 

№ 112 «О введении в действие федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования в образовательных 
организациях, реализующих образовательные программы дошкольного образования, Ханты-Мансийского автономного округа – Югры».  

 

Муниципальный уровень  

 Постановление Администрации Нижневартовского района от 02ю12ю2013 № 2554 «Об утверждении муниципальной программы 

«Развитие образования в Нижневартовском районе на 2014 -2020 годы»  
 

Институциональный уровень  

 Устав МБДОУ «Излучинский ДСКВ «Сказка» и другие локальные акты;  

 Программа «Развитие МБДОУ «Излучинский ДСКВ «Сказка» на 2015-2020 годы». 

     Ведущие цели Программы — создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, 
формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника.  
   Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию 

у дошкольников таких качеств, как: 

• патриотизм; 

• активная жизненная позиция; 
• творческий подход в решении различных жизненных ситуаций; 

• уважение к традиционным ценностям. 

    Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения. 
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                 Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют: 

• забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка; 

• создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их 
общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству; 

• максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности 

воспитательно-образовательного процесса; 
• творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса; 

• вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и 

наклонностями каждого ребенка; 
• уважительное отношение к результатам детского творчества; 

• единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи; 

• соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в 

содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения. 
   Решение обозначенных в Программе целей и задач воспитания возможно только при систематической и целенаправленной поддержке 

педагогом различных форм детской активности и инициативы, начиная с первых дней пребывания ребенка в дошкольном образовательном 

учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависят уровень общего развития, которого 
достигнет ребенок, степень прочности приобретенных им нравственных качеств. Заботясь о здоровье и всестороннем воспитании детей, педагоги 

дошкольных образовательных учреждений совместно с семьей должны стремиться сделать счастливым детство каждого ребенка. 

 

                                                                Принципы и подходы к формированию Программы 

 

      В Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, обеспечивающая становление личности ребенка и 

ориентирующая педагога на его индивидуальные особенности, что соответствует современной научной «Концепции дошкольного воспитания» 
(авторы В. В. Давыдов, В. А. Петровский и др.) о признании самоценности дошкольного периода детства. 

    Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и направлена на его всестороннее развитие, 

формирование 
духовных и общечеловеческих ценностей, а также способностей и интегративных качеств. В Программе отсутствуют жесткая 

регламентация 

знаний детей и предметный центризм в обучении.  

     При разработке Программы авторы опирались на лучшие традиции отечественного дошкольного образования, его 
фундаментальность: комплексное решение задач по охране жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, амплификацию 

(обогащение) развития на основе организации разнообразных видов детской творческой деятельности. Особая роль в Программе уделяется 

игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве (А. Н. Леонтьев, А. В. Запорожец, Д. Б. Эльконин и др.).  
    Авторы Программы основывались на важнейшем дидактическом принципе — развивающем обучении и на научном положении Л. С. 

Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Воспитание и психическое развитие не могут  выступать 

как два обособленных, независимых друг от друга процесса, но при этом «воспитание служит необходимой и всеобщей формой развития 
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ребенка» (В. В. Давыдов). Таким образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат успешности воспитания и 

образования детей.  

     В Программе комплексно представлены все основные содержательные линии воспитания и образования ребенка от рождения до 
школы.  

     Программа строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учет национальных ценностей и 

традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс 
приобщения ребенка к основным компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд).  

      Главный критерий отбора программного материала — его воспитательная ценность, высокий художественный уровень 

используемых произведений культуры (классической и народной — как отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторонних 
способностей ребенка на каждом этапе дошкольного детства (Е. А. Флерина, Н. П. Сакулина, Н. А. Ветлугина, Н. С. Карпинская). 

     Программа «От рождения до школы»: 

• соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка; 

• сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (содержание Программы соответствует основным 
положениям 

возрастной психологии и дошкольной педагогики и, как показывает опыт, может быть успешно реализована в массовой практике 

дошкольного образования); 
• соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании 

разумного «минимума» материала); 

• обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в 

ходе 
реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии дошкольников; 

• строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

детей, 
спецификой и возможностями образовательных областей; 

• основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

• предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей, и самостоятельной 
деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в 

соответствии со спецификой дошкольного образования; 

• предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с 

дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра; 
• допускает варьирование образовательного процесса в зависимости от региональных особенностей;  

• строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и 

начальной 
школой. 

                                                                          Отличительные особенности Программы  

Направленность на развитие личности ребенка 
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      Приоритет Программы — воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной жизненной позицией, стремящегося 

творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его.  

Патриотическая направленность Программы 
      В Программе большое внимание уделяется воспитанию в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения, 

уверенности в том, что Россия — великая многонациональная страна с героическим прошлым и счастливым будущим. 

Направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей 
      Воспитание уважения к традиционным ценностям, таким как любовь к родителям, уважение к старшим, заботливое отношение к 

малышам, пожилым людям; формирование традиционных гендерных представлений; воспитание у детей стремления в своих поступках следовать 

положительному примеру. 

Нацеленность на дальнейшее образование 

     Программа нацелена на развитие в детях познавательного интереса, стремления к получению знаний, положительной мотивации к 

дальнейшему обучению в школе, институте; понимание того, что всем людям необходимо получать образование. Формирование отношения к 

образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей. 

Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей 

     Одной из главных задач, которую ставит Программа перед воспитателями, является забота о сохранении и укреплении здоровья 

детей, формирование у них элементарных представлений о здоровом образе жизни, воспитание полезных привычек, в том числе привычки к 
здоровому питанию, потребности в двигательной активности. 

Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка 

     Программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что достигается за счет учета 

индивидуальных особенностей детей как в вопросах организации жизнедеятельности (приближение режима дня к индивидуальным особенностям 
ребенка и пр.), так и в формах и способах взаимодействия с ребенком (проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его 

эмоциональным состояниям, поддержка его чувства собственного достоинства и т. д.). 

 

ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ПСИХОФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ                                                                                                                                                                                        

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

 
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается 

от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни 

роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией 
ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» 

таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового 

пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными. Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного 

рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные 

впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения 

различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 
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приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными 

изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 

эмоциональном состоянии изображенного человека. Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта 
деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от 

имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. 

Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной 
деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они 

осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до 

целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый 
материал, для того чтобы воплотить образ). Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму 

прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 

различных предметов.  Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с 
несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для 

дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных 

признаков. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но 
и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения 

окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить 

схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления 

детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных   объектов и 
явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате 

различных воздействий, представления о развитии   и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, 
которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие 

дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. Как показали исследования отечественных 

психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не 
выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять доcтаточно оригинальные и последовательно 

разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному 

вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и 
сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной 

жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче 

становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 
передавая не только главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; 

структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; 

применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой 
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формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных 

средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать , 

причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Целевые ориентиры 
     Специфика дошкольного детства (гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, его 

непосредственность и непроизвольность) не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста достижения конкретных образовательных 

результатов и обусловливает необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 
     Целевые ориентиры дошкольного образования, представленные в ФГОС ДО, следует рассматривать как социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка. Это ориентир для педагогов и родителей, обозначающий направленность 

воспитательной деятельности взрослых. 

     Целевые ориентиры, обозначенные в ФГОС ДО, являются общими для всего образовательного пространства Российской Федерации, 
однако каждая из примерных программ имеет свои отличительные особенности, свои приоритеты, целевые ориентиры, которые не противоречат 

ФГОС ДО, но могут углублять и дополнять его требования. 

     Таким образом, целевые ориентиры Программы базируются на ФГОС ДО и целях и задачах, обозначенных в пояснительной записке к 
программе «От рождения до школы», и в той части, которая совпадает со Стандартами, даются по тексту ФГОС. 

     В Программе, так же как и в Стандарте, целевые ориентиры даются для детей раннего возраста (на этапе перехода к дошкольному 

возрасту) и для старшего дошкольного возраста (на этапе завершения дошкольного образования). 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования 

• Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в 

разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе 
род занятий, участников по совместной деятельности. 

• Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает 

чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. 
• Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно 

проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным 

вопросам. 

• Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.  
• Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других 

верований, их физических и психических особенностей. 

• Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается. 
• Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими. 
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• Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет 

распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать. 
• Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих 

мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности. 
• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои 

движения и управлять ими. 

• Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во 
взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены. 

• Проявляет ответственность за начатое дело. 

• Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, 

пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает 
начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; способен к принятию собственных 

решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности. 
• Открыт новому, то есть проявляет желание узнавать новое, самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к 

обучению в школе. 

• Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.  

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, 
театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.). 

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом 

разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях. 
• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, 

проявляет уважение к своему и противоположному полу. 

• Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое 
плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу о младших. 

• Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.  

Система оценки результатов освоения программы 

     В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 
(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается 

проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников. 
     Как следует из ФГОС ДО, целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, 

включая: 

• аттестацию педагогических кадров; 
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• оценку качества образования; 

• оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с 

использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);  
• оценку выполнения муниципального (государственного) задания посредством их включения в показатели качества выполнения задания; 

• распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников Организации. 

     Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную траекторию развития каждого ребенка. Для этого педагогу 
необходим инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным образом выстраивать взаимодействие с детьми.  

    В представленной системе оценки результатов освоения Программы отражены современные тенденции, связанные с изменением понимания 

оценки качества дошкольного образования. 
    В первую очередь, речь идет о постепенном смещении акцента с объективного (тестового) подхода в сторону аутентичной оценки.  

   Уходя своими корнями в традиции стандартизированного теста, обследования в рамках объективного подхода были направлены на 

определение у детей различий (часто недостатков) в ходе решения специальных задач. Эти тесты позволяют сравнить полученные результаты с нормой, 

предоставляя тем самым информацию о развитии каждого ребенка в сравнении со сверстниками. Поэтому подобные тесты широко используются для 
выявления детей, которые попадают в группу педагогического риска. 

    Основным недостатком такого подхода является то, что искусственные задания часто весьма далеки от повседневной жизни детей, поэтому 

они не могут в полной мере отразить реальные возможности дошкольников. Тестовый подход не учитывает особенностей социального окружения детей, 
и прогнозы, которые строятся на его результатах, весьма условны. 

    В основе аутентичной оценки лежат следующие принципы. 

    Во-первых, она строится в основном на анализе реального поведения ребенка, а не на результате выполнения специальных заданий. 

Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в 
игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, на занятиях), а не в надуманных ситуациях, которые используются в обычных тестах, имеющих слабое 

отношение к реальной жизни дошкольников. 

    Во-вторых, если тесты проводят специально обученные профессионалы (психологи, медицинские работники и др.), то аутентичные оценки 
могут давать взрослые, которые проводят с ребенком много времени, хорошо знают его поведение. В этом случае опыт педагога сложно переоценить. 

    В-третьих, аутентичная оценка максимально структурирована. 

    И наконец, если в случае тестовой оценки родители далеко не всегда понимают смысл полученных данных, а потому нередко выражают 
негативное отношение к тестированию детей, то в случае аутентичной оценки 

 

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Особенности общей организации образовательного пространства 
     Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной 

среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. 

     Важнейшие образовательные ориентиры: 
• обеспечение эмоционального благополучия детей; 

• создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям; 

• развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности);  
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• развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности. 

     Для реализации этих целей педагогам рекомендуется: 

• проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами; 
• создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям; 

• обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к 

другу; 
• обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка; 

• обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение; 

• обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов ДОО, 
и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей. 

     Система дошкольного образования в образовательной организации должна быть нацелена то, чтобы у ребенка развивались игра и 

познавательная активность. В ДОО должны быть созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство 

и стремление узнавать новое. 
     Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право 

на ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает 

успешную социализацию ребенка и становление его личности. 
     Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной работы — развития способностей и инициативы 

ребенка, овладения доступными для дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этому 

образовательная программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь и при этом 

разумно и творчески относиться к действительности. 
    Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время 

режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое мышление и 

воображение. 

Роль педагога в организации психолого-педагогических условий 

      Обеспечение эмоционального благополучия ребенка. 

      Обеспечение эмоционального благополучия ребенка достигается за счет уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональному 
состоянию, поддержки его чувства собственного достоинства. В дошкольном учреждении педагоги должны создать атмосферу принятия, в которой 

каждый ребенок чувствует, что его ценят и принимают таким, какой он есть; могут выслушать его и понять. 

       Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен: 

• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 
• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться своими переживаниями и мыслями; 

• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

• создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение 
к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой 

группе детей. 
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Пояснительная записка к программе «Социокультурные истоки» 

 

Период дошкольного детства является одним из наиболее значимых в развитии ребенка, так как в это время закладывается базовые качества 
личности, образующие устойчивую индивидуальность человека. Целью современного дошкольного образования является организация индивидуального 

развития ребенка, воспитание творческой личности, которая способна к позитивным отношениям в социальной среде. К позитивным отношениям в 

социальной среде готова только та личность, у которой сформированы система жизненно важных ценностей, морально-нравственные установки и 
основы духовно-нравственного развития, а значит в соответствии с ФГОС на государственном уровне перед педагогами дошкольного 

образования ставится стратегическая задача объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей и принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  Программа «Социокультурные истоки» представляет собой апробированную 

воспитательно-образовательную и дидактическую систему, и оригинальную педагогическую технологию. Программа строится на культурологической 

основе, соответствует светскому характеру образования, содержание программы основано на российских культурных традициях. Программа 

«Социокультурные истоки», реализуя задачи ФГОС по достижению полноценной социализации ребенка-дошкольника, обеспечивает активное усвоение 
детьми дошкольного возраста системы ценностей, социальных норм и правил в единстве мотивационного, когнитивного и деятельностно-практического 

компонента их жизнедеятельности. «Истоки» ориентированы на принцип единства деятельности, сознания и личности. 

Программа «Социокультурные истоки»: 
- Разработана в соответствии с культурно-историческим, системным, деятельностным и личностными подходами к проблеме воспитания и 

развития детей дошкольного возраста; 

- Апробирована для дошкольного образования; 

- Обеспечивает преемственность с основными образовательными программами начального общего образования; 
- Опирается на педагогику сотрудничества и достоинства, педагогическую антропологию; 

- Способствует решению задач социализации и индивидуализации личности ребенка-дошкольника; 

- Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости; 
- Направлена на взаимодействие с семьей в целях социокультурного и духовно-нравственного развития и воспитания ребенка; 

- Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста; 

- Основывается на принципах целостности и интеграции дошкольного образования; 
-Обеспечивает совместную и самостоятельную деятельность детей (совместная деятельность предполагает сочетание индивидуальной, 

подгрупповой и групповой форм организации работы с воспитанниками; под самостоятельной деятельностью детей понимается свободная деятельность 

воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей среды, обеспечивающая выбор каждым ребёнком деятельности по интересам и 

позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально). 
Отбор социокультурных категорий и ценностей, а также форм работы с детьми, осуществлен с учетом физических и психических особенностей 

дошкольников. 

Цели и задачи программы «Социокультурные истоки» для дошкольного образования 
Целью программы является привнесение в отечественное образование духовно-нравственной основы, способствующей выходу на целостное 

развитие личности. 

Главные цели программы «Социокультурные истоки» для дошкольного образования: 
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 Первичное приобщение детей, их родителей (законных представителей), педагогов к непреходящим духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям нашего Отечества; 

 Организация взаимодействия детей и взрослых, развитие единого контекста воспитания в семье и дошкольной Организации, формирование 
активной педагогической позиции родителей; 

 Формирование социальной активности детей дошкольного возраста, способности получать значимые социокультурные результаты, создание 

условий для первичной социализации ребёнка в окружающем мире. 
Основная задача программы «Социокультурные истоки» в дошкольный период - формирование духовно-нравственной основы личности, а 

также присоединение ребенка и его родителей к базовым духовным, нравственным и социокультурным ценностям России. 

Главными задачами программы «Социокультурные истоки» являются: 
Приобщение всех участников образовательных отношений (дети, родители (законные представители), педагоги) к вечным непреходящим 

духовно-нравственным ценностям через совместную деятельность; 

 Организация взаимодействия детей и взрослых, развитие единого контекста воспитания в семье и дошкольной организации, формирование 

активной педагогической позиции родителей; 
 Развитие социального партнёрства всех участников образовательных отношений; 

 Создание условий для развития познавательной сферы ребёнка, где лейтмотивом выступает формирование бережного и созидательного  

отношения к окружающему миру; 
 Формирование социальной активности детей дошкольного возраста, способности получать значимые социокультурные результаты; 

 Создание условий для первичной социализации ребёнка в окружающем мире; 

 Обеспечение преемственности в работе дошкольной организации и школы. 

 Программа «Социокультурные истоки» решает и новые цели, и задачи, появившиеся в образовании в связи с выходом ФГОС ДО 

Планируемые результаты усвоения программы 

В соответствии с ФГОС ДО («п. 4.6., раздел IV. «Требования к результатам освоения основной образовательной программы дошкольного 

образования), разработаны целевые ориентиры дошкольного образования. 
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 
- Ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах 

деятельности; - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.;                                                                                                                                                                        

- способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;                                                                                                                                                 

  - обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством 
собственного достоинства;                                                                                                                                                                                                                                                         

 - активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и 

чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается 
разрешать конфликты; 

 - обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными 

формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;                                                                                                                                                                             
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- достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать  свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и 

желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

- проявляет любознательность (в том числе к темам нравственного содержания), задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 
причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской 

литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к 
принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности; 

 

 
 

Утверждаю  

Заведующий ___________Гринцова С.В.  

Приказ от______ № _______2022 г. 

Учебный план 

непосредственно-образовательной деятельности детей дошкольного возраста  

МБДОУ «Излучинский ДСКВ «Сказка» 

на 2022-2023 учебный год I корпус 
Направления 

развития ребенка  

 

Виды занятий  Группа 

общеразви 

вающей 

направленн. 

(3-й год 

жизни) 

Группа 

общеразви 

вающей 

направленн

ости 

(4-й год 

жизни) 

Группа 

общеразви 

вающей 

направленност

и 

(5-й год жизни) 

Группа 

общеразви 

вающей 

направленност

и 

(6-й год жизни) 

Группа 

общеразви 

вающей 

направленност

и 

(7-й год жизни) 

Группа 

комбинированн

ой 

направленности 

(6-й год жизни) 

Группа 

комбинированн

ой 

направленности 

(7-й год жизни) 

Количество занятий в неделю 

нед год нед год нед год нед год нед год нед год нед год 

ИНВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ (обязательная) 

Физическое 

развитие 

 2 72 3 108 3 108 3 108 2 72 3 108 2 72 

 Физкультура 2 72 3 108 3 108 3 108 2 72 3 108 2 72 

Познавательное 

развитие 

 2 72 2 72 2 72 2,5 90 3.5 126 2 72 2 72 

 ФЭМП 1 36 1 36 1 36 1 36 2 72 1 36 1 36 
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Ознакомление с 

предметным 

окружением 

1 36 1 36 1 36 1,5 54 1,5 54 1 36 1 36 
Ознакомление с 

социальным 

миром 

Ознакомление с 

миром природы 

Речевое развитие   1 36 1 36 2 72 2 72 3 108 4,5 162 6,5 234 

 

Развитие речи 0,5 18 0,5 18 1 36 1 36 2 72 2* 72 2 72 

Художественная 

литература: 

приобщение к 
художественной 

литературе 

0,5 18 0,5 18 1 36 1 36 1 36 

 

0,5 
 

18 

 

0,5 
 

18 

Логопед. 

/Групповое, 

подгр./ 

- - - - - - - - - - 4 144 4 144 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

 5 180 5 180 5 180 6,5 234 6,5 234 5,5 198 4,5 162 

 

Музыкальная 

деятельность: 

музыка 

2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 2 72 

Изобразительная 

деятельность: 

рисование 

1 36 1 36 1 36 2 72 2 72 1 36 1 36 

Изобразительная 

деятельность: 
лепка 

1 36 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 

Изобразительная 

деятельность: 

аппликация 

- - 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,25 9 

Изобразительная 

деятельность: 

прикладное 

творчество 

- - - - - - 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0,25 9 

Приобщение к 

искусству 

0,25 9 0.5 18 0.5 18 0.5 18 0.5 18 0,5 18 0,25 9 
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Конструктивно-

модельная 

деятельность 

0,75 27 0,5 18 0,5 18 0,5 18 0.5 18 0,5 18 0.25 9 
 

Итого 10 360 11 396 12 432 14 504 15 540 15 540 15 540 

 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ 

 Плавание     1 36 1 36 1 36 1 36 1 36 

 Социокультурны

е истоки 

  0.25 9 0.25 9 0.25 9 0.25 9 0.25 9 0.25 9 

 

Всего 10 360 11. 

25 

405 13.25 477 15.25 549 16.25 585 16.25 585 16.25 585 

Всего в минутах 10м/ 

1ч. 

40м 

60ч. 15м/ 

3ч. 

101ч

. 

20м/ 

4ч. 

40 м. 

159 ч. 25м/ 

6ч. 

40 м. 

229 ч. 30м/ 

9ч. 

 

292.5ч

. 

25м/ 

7ч. 

5 м. 

244 ч. 30м/ 

9 ч. 

292.5

ч. 

 
 

 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану МБДОУ «Излучинский ДСКВ «Сказка» 

на 2022 – 2023 учебный год 

 
Учебный план МБДОУ «Излучинский ДСКВ «Сказка» составлен с учетом требований, определенных нормативных документов: 

 

 Законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 года №273 ФЗ (редакция от 23.07.2013 года). 
 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы ДОО (Утверждены Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года № 26 «Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13). 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам дошкольного образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08 2013 года № 1014. , г.Москва). 

 Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10 2013 года № 1155 «ОБ УТВЕРЖДЕНИИ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО СТАНДАРТА ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ». 

 Уставом ДОУ. 
 Локальными актами МБДОУ «Излучинский ДСКВ «Сказка». 

Режим деятельности МБДОУ «Излучинский ДСКВ «Сказка» 

Начало учебного года Конец учебного года Каникулы  Режим работы 



18 

 

1 сентября 31 мая Зимние 01.01.2023-09.01.2023 

Летние: 01.06.2023-31.08.2023 

Понедельник 

Вторник 

Среда 
Четверг   

Пятница 

 
Суббота  

Воскресенье  

06.30-18.30 

06.30-18.30 

06.30-18.30 
06.30-18.30 

06.30-18.30 

 
выходной 

выходной 

При составлении учебного плана учитывался максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая занятия по  

дополнительному образованию: 

 в группе общеразвивающей направленности для воспитанников 3 года жизни-10 занятий в неделю продолжительностью не более 8-10 минут; 

 в группе общеразвивающей направленности для воспитанников 4 года жизни – не более 11 занятий продолжительностью не более 15 минут; 

 в группе общеразвивающей направленности для воспитанников 5 года жизни – 13 занятий продолжительностью не более 20 минут; 

 в группе общеразвивающей направленности для воспитанников 6 года жизни -15 занятий продолжительностью не более 25 минут 

 в группе комбинированной направленности для воспитанников 6 года жизни -16 занятий продолжительностью не более 25 минут 

 в группе общеразвивающей направленности для воспитанников 7 года жизни – 17 занятий продолжительностью не более 30 минут. 

 в группе комбинированной направленности для воспитанников 7 года жизни – 17 занятий продолжительностью не более 30 минут. 

 Организация режима пребывания детей  

 в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении «Излучинский детский сад комбинированного вида «Сказка» 

 

 

Группа комбинированной направленности 6-го года жизни № 23 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

время Содержание 

образовательной 

деятельности  

время Содержание 

образовательной 

деятельности  

время Содержание 

образовательной 

деятельности  

время Содержание 

образовательной 

деятельности  

время Содержание 

образовательной 

деятельности  

6.30 – 

7.30 

Прием детей в группе (взаимодействие с родителями, социально-коммуникативное развитие) 

7.00 – 

8.10 

Беседы с детьми (Социально-коммуникативное развитие, речевое развитие); наблюдения в природном уголке (познавательное развитие, 

социально-коммуникативное развитие); свободные игры; индивидуальные и подгрупповые дидактические игры  (социально-

коммуникативное развитие, речевое развитие );  чтение художественной литературы (речевое развитие) 

8.10 – 

8.20 

Утренняя гимнастика: (области физическое развитие, здоровье, игра) 
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8.20 – 

8.55 

Подготовка к завтраку (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, социально-коммуникативное развитие).  

Завтрак. 

8.55 – 

9.00 

Подготовка к занятиям (социально-коммуникативное развитие). 

9.00-

9.25 

 

 

1.Познавательно

е развитие: 

Ознакомление с 

миром природы / 

 Ознакомление с 

социальным 

миром / 

Ознакомление с 

предметным 

окружением 

 

 

 

 

 

9.00-

9.25 

 

9.30-

9.55 

1.Логопедическое 

(Развитие связной 

речи) 

2.Познавательное                      

развитие: 

ФЭМП 

 

 

 

9.00-

9.25 

 

9.30-

9.55 

1. Логопедическое 

(Формирование 

элементов 

грамоты) / 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 
Изобразительная 

деятельность: 

Аппликация 

(1,3 неделя) / 

Прикладное 

творчество   

(2,4 неделя)   

9.00-

9.25 

 

9.30-

9.55 

1.Логопедическое 

(Развитие связной 

речи) /Речевое 

развитие: 

Развитие речи. 

 

9.00-

9.25 

 

 

1. Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Приобщение к 

искусству/ (1,3 

неделя) 

Речевое развитие: 
Приобщение к 

художественной 

литературе (2,4 

неделя) 

 

9.25 – 

9.40 

Подготовка к 

следующей 

образовательной 

деятельности 

(социально –

коммуникативное 

развитие) 

9.55-

10.20 

Подготовка к 

следующей 

образовательной 

деятельности 

(социально –

коммуникативное 

развитие) 

9.55-

10.10 

Подготовка к 

следующей 

образовательной 

деятельности 

(социально –

коммуникативное 

развитие) 

9.55-

10.05 

Подготовка к 

следующей 

образовательной 

деятельности 

(социально –

коммуникативное 

развитие) 

9.25- 

10.15 

Подготовка к 

следующей 

образовательной 

деятельности 

(социально –

коммуникативное 

развитие) 
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9.40-

10.05 

 

 

2.Художественно

-эстетическое 

развитие: 

Изобразительная 

деятельность: 

Рисование 

 

10.20-

10.45 
2. Художественно-

эстетическое 

развитие: 
Музыкальная 

деятельность 

 

10.10-

10.35 
2.Физическое 

развитие: 

Физическая  

культура 

 

 

10.05-

10.30 
2. Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Изобразительная 

деятельность: 

Лепка (1,3 неделя)/ 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

(2,4 неделя) 

10.35- 

11.00 

 

 

 

 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие: 
Музыкальная 

деятельность 

 

10.05- 

10.15 

Подготовка к 

следующей 

образовательной 

деятельности 

(социально –

коммуникативное 

развитие) 

    10.30-

11.00 

Подготовка к 

следующей 

образовательной 

деятельности 

(социально –

коммуникативное 

развитие) 

  

10.15-

10.40 

3. Физическое 

развитие: 

Физическая  

культура 

 

    11.00 

– 

12.10 

Вариативная 

часть  

Бассейн   

 

  

10.20- 

10.45 

Второй завтрак (самообслуживание, социально-коммуникативное развитие). 

10.45–

10.50 

Подготовка к прогулке (самообслуживание, социально-коммуникативное развитие). 

10.50 

–11.50 

Прогулка: наблюдение в природе (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие);  труд в природе и в быту;  

подвижные игры (физическое развитие); ролевые игры (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие); 

индивидуальная работа по развитию движений (физическое развитие); игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим 

(познавательное развитие, речевое развитие, социально-коммуникативное развитие);  беседы с детьми (речевое развитие, социально-

коммуникативное развитие); рисование на асфальте, на мольбертах (художественно-эстетическое развитие). Физическая культура на 

улице (пятница). 

11.50 Возвращение с прогулки, подготовка к обеду (самообслуживание, познавательное развитие, культурно-гигиенические навыки, речевое 
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–12.05 развитие, социально-коммуникативное развитие).  

12.05–

12.35 

Обед (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, социально – коммуникативное развитие) 

Подготовка ко сну (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, социально – коммуникативные развитие) 

12.35 

–15.00 

Сон (здоровье). 

15.00 

–15.20 

Постепенный подъем, гимнастика после сна, воздушные, водные, гигиенические процедуры, обширное умывание, полоскание рта 

профилактика плоскостопия, самомассаж (физическое развитие, социально – коммуникативное развитие, речевое развитие) 

15.20-

15.45 

Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: Лепка (1,3 неделя) /Конструктивно-модельная деятельность (2,4 

неделя) – при отсутствии бассейна 

16.00 

–16.30 

Подготовка к ужину. Уплотненный ужин (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, социально – коммуникативное развитие)  

15.15-

15.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.30 -

17.00 

 

4 неделя месяца  

Развлечение 

музыкальное:  

досуги, праздники, 

творческие игры 

(художественно-

эстетическое развитие) 

Ролевые, 

дидактические игры 

(Социально – 

коммуникативное 

развитие) 

Беседы, пед. 

ситуации, 

индивидуальная 

работа с детьми. 

Самостоятельная 

игровая и 

художественная 

деятельность детей 

(Социально – 

коммуникативное 

15.15-

15.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.30 -

17.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 неделя месяца 

Физкультурное 

развлечение: 

досуги, 

праздники  

Ролевые, 

дидактические 

игры 

(Социально – 

коммуникативное 

развитие) 

Беседы, пед. 

ситуации, 

индивидуальная 

работа с детьми. 

Самостоятельная 

игровая и 

художественная 

деятельность 

детей (Социально 

– 

коммуникативное 

16.30 -

17.00 

 

Ролевые, 

дидактически

е игры 

(Социально – 

коммуникативн

ое развитие) 

Беседы, пед. 

ситуации, 

индивидуальн

ая работа с 

детьми. 

Самостоятель

ная игровая и 

художественна

я 

деятельность 

детей 

(Социально – 

коммуникативн

ое развитие 

художественно

-эстетическое 

16.30 

– 

16.55 

 

 

16.55 

17.00 

 

 Вариативная 

часть 

4 неделя. Итоговое 

занятие по 

программе 

«Социокультурные 

истоки» 

Ролевые, 

дидактические 

игры 

(Социально – 

коммуникативное 

развитие) 

Беседы, пед. 

ситуации, 

индивидуальная 

работа с детьми. 

Самостоятельная 

игровая и 

художественная 

деятельность детей 

(Социально – 

16.30 

-17.00 

 

Ролевые, 

дидактические 

игры 

(Социально – 

коммуникативное 

развитие) 

Беседы, пед. 

ситуации, 

индивидуальная 

работа с детьми. 

Самостоятельна

я игровая и 

художественная 

деятельность 

детей (Социально 

– 

коммуникативное 

развитие 

художественно-

эстетическое 

развитие). 
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развитие 

художественно-

эстетическое 

развитие). 

 

 

 

развитие 

художественно-

эстетическое 

развитие). 

 

развитие). коммуникативное 

развитие 

художественно-

эстетическое 

развитие). 

17.00- 

17.10 

Подготовка к прогулке (самообслуживание, социально – коммуникативное развитие) 

 

До 

18.30 

Прогулка: наблюдение в природе (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие);  труд в природе и в быту;  

подвижные игры (физическое развитие); ролевые игры (познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие); 

индивидуальная работа по развитию движений (физическое развитие); игры по экологии, развитию речи, ознакомлению с окружающим 

(познавательное развитие, речевое развитие, социально-коммуникативное развитие);  беседы с детьми (речевое развитие, социально-

коммуникативное развитие); рисование на асфальте, на мольбертах (художественно-эстетическое развитие). 

Уход детей домой  (взаимодействие с родителями, социально-коммуникативное развитие) 

Время, необходимое для  реализации программы, составляет: 9 часов 35 минут  – 78 % (ежедневно). 

 
 

№ 23 

комбинированной 

направленности 

воспитанников  

  6 года жизни 

 
 

 

 

Инвариативная 

часть: 

1. Познавательное 

развитие: 

Ознакомление с 

миром природы / 

Ознакомление с 

социальным миром / 

Ознакомление с 

предметным 

окружением. 

9.00 – 9.25 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Изобразительная 

деятельность: 

Инвариативная 

часть: 

1. Логопедическое 

(Развитие связной речи) 

/ Познавательное 

развитие: 
ФЭМП 

1 подгруппа         

 9.00 – 9.25 

2 подгруппа 

          9.30 – 9.55 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Музыкальная 

деятельность 

Инвариативная 

часть: 

1. Логопедическое 

(Формирование 

элементов грамоты) / 

Художественно-

эстетическое 

развитие: 
Изобразительная 

деятельность: 

Аппликация 

(1,3 неделя) / 

Прикладное 

творчество   

(2,4 неделя)        

          9.00 – 9.25 

          9.30 – 9.55 

Инвариативная 

часть: 

1.Логопедическое 

(Развитие связной 

речи) /Речевое 

развитие: 
Развитие речи. 

1 подгруппа 

9.00 – 9.25 

2 подгруппа 

9.30 – 9.55 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие: 
Изобразительная 

деятельность: 

Лепка (1,3 неделя) / 

Инвариативная 

часть: 

 1. Художественно-

эстетическое 

развитие: 

Приобщение к 

искусству/ (1,3 

неделя) 

Речевое развитие: 

Приобщение к 

художественной 

литературе (2,4 

неделя) 

9.00 – 9.25 

 

2. Художественно-

эстетическое 
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Рисование  

9.40 – 10.05          

3. Физическое 

развитие: 

Физическая культура 

10.15 – 10.40 

Прогулка 

10.50 -12.10  

 

4 неделя месяца 

Муз. развлечение  

15.15 – 15. 40 

 

Вечерняя прогулка 

17.10-18.30 

10.20 – 10.45 

 

 

Прогулка 

10.55 -12.10  

 

3 неделя месяца 

Физ.-е развлечение  

15.15 – 15. 40 

 

 

Вечерняя прогулка 

17.10-18.30 

 

2. Физическое 

развитие: 

Физическая культура 

10.10 – 10.35 

 

 

Прогулка 

10.45 – 12.10 

 

 

 

Вечерняя прогулка 

17.10-18.30 

Конструктивно-

модельная 

деятельность  

 (2,4 неделя). 

10.05 – 10.30 

Вариативная часть: 

Бассейн 

11.00-12.10 

 

Итоговое занятие по 

социокультурным 

истокам (4 неделя) 

 

Вечерняя прогулка 

17.10-18.30 

 
 

развитие: 
Музыкальная 

деятельность 

10.35 – 11.00 

 

Прогулка 

  10.50–12.10 

 

Физическая 

культура на улице 

11.00 -11.25 

 

Вечерняя прогулка 

17.10-18.30 
 

 

 

                                                                        

                                                                           ПЕРСПЕКТИВНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

коррекционно-образовательного процесса в группе комбинированной направленности   

для воспитанников шестого года жизни № 23 на 2022-2023 учебный год 

СЕНТЯБРЬ 

 

1.Детский сад.   (05.09. – 09.09) 

2.Ранняя осень. (12.09 – 16.09) 

3.Фрукты.          (19.09. – 23.09) 

4.Овощи.           (26.09. – 30.09) 
 

ОКТЯБРЬ 

 

1. Золотая осень.        (03.10 -07.10) 

2. Игрушки.               (10.10 – 14.10) 

3. Я и моё тело.          (17.10. – 21.10) 

4. Поздняя осень.       (24.10. – 28.10) 

НОЯБРЬ 

1. Наша страна. (31.10. – 04.11) 

2.Дикие животные (медведь, ёж)                          

  (07.11. – 11.11.) 

3. Дикие животные (заяц, белка) 

(14.11. –18.11.) 

4. Дикие животные (лиса)  (21.11. – 

25.11.) 
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                              ДЕКАБРЬ 

 

1. Зима.  (28.11. – 02.12.) 

2. Зимующие птицы (сорока, воробей).  

  (05.12. – 09.12.) 

3. Зимующие птицы (ворона, синица).  

   (12.12. – 16.12) 

4. Новый год. (19.12. – 23.12.) 

5. Новый год (26.12-30.12) 
 

ЯНВАРЬ 

 

Каникулы. (02.01. – 06.01.) 

1.Неделя здоровья. /Рождество Христово. (09.01. 

– 13.01.) 

2. Зимующие птицы (голубь, снегирь).  

  (16.01. – 20.01.) 

3. Одежда. (23.01. – 27.01.) 

4. Обувь. (30.01. – 03.02) 

ФЕВРАЛЬ 

1. Домашние животные (корова). 

  (06.02. – 10.02.) 

2. Домашние животные (кошка, собака).  

   (13.02. – 17.02.) 

3. «Защитники Отечества».  (20.02. – 

24.02.) 

4. Домашние животные (лошадь, 

свинья).               

   (27.02. – 03.03) 

МАРТ 

 

1. «Весна. Мамин праздник». 

    (06.03. – 10.03.) 

2. Моя семья. (13.03. – 17.03.) 

3. Мебель.  (20.03. – 24.03.) 

4. Посуда.    (27.03. – 31.03.) 

АПРЕЛЬ 

 

1. Перелётные птицы (грач, скворец, ласточка, 

жаворонок).      (03.04. – 07.04.) 

2.Наш посёлок.   (10.04. – 14.04.) 

3. День космонавтики/Светлое Христово 

Воскресение. (17.04. – 21.04.) 

4. Транспорт.    (24.04. – 28.04.) 
 

МАЙ 

 

1. День Победы (01.05. - 05.05) 

2. Весна. Весенние работы.     

 (08.05. – 12.05.) 

3. Насекомые. (15.05. – 19.05.) 

4. Домашние птицы. (22.05. – 26.05.) 

5. Лето. (29.05. – 31.05.) 

 

«Требования к созданию предметной развивающей среды, обеспечивающие реализацию основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования». 

ФИРО. Москва. 2011г 

 

Задачи работы Вид помещений Оснащение 

Виды деятельности детей 

Познавательно-исследовательская деятельность 

- сенсорное развитие Игровые комнаты 
групп 

 

Объекты для исследования в действии (доски-вкладыши, мозаика, палочки Кюизенера, наборы 
кубиков и др.) 

Дидактические игры на развитие психических функций - мышления, внимания, памяти, воображения 

- познавательно-

исследовательская 
деятельность 

Методический 

кабинет 
Игровые комнаты 

групп 

Объекты для исследования в действии (наборы для опытов с водой, воздухом, светом, магнитами, 

песком, коллекции) 
Образно-символический материал (наборы картинок, календари погоды, природы, карты, атласы, 

глобусы и т.д.) 
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 Материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек 

- формирование 

элементарных 
математических 

представлений 

Игровые комнаты 

групп 
 

Объекты для исследования в действии (палочки Кюизенера, блоки Дьенеша и др.) 

Образно-символический материал (головоломки, лабиринты) 
Нормативно-знаковый материал (календарь, карточки, кубики с цифрами, линейки и т.д.) 

Развивающие игры с математическим содержанием 

Домино, шашки, шахматы 

- формирование 
целостной картины мира, 

расширение кругозора 

детей 

Методический 
кабинет 

Игровые комнаты 

групп 
 

Образно-символический материал 
Нормативно-знаковый материал 

Коллекции 

Настольно-печатные игры 
Электронные материалы (видеофильмы, слайд-шоу различной тематики) 

Справочная литература (энциклопедии) 

Коммуникативная деятельность 

- развитие свободного 
общения со взрослыми и 

детьми 

Все пространство 
детского сада 

Картотека словесных игр 
Настольные игры (лото, домино) 

Нормативно-знаковый материал 

Игры на развитие мелкой моторики 

Развивающие игры («Найди по описанию», «Что сначала, что потом», шнуровки, вкладыши и др.) 
Алгоритмы (схемы) для обучения рассказыванию, мнемотаблицы для заучивания стихов 

Художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми 

Картины, иллюстративный материал, плакаты для рассматривания 
Игры-забавы 

- развитие всех 

компонентов устной речи 
детей 

Методический 

кабинет 
Игровые комнаты 

всех групп 

 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

- формирование 

целостной картины мира, 
в том числе первичных 

ценностных 

представлений 

Методический 

кабинет 
Все помещения 

групп 

Музыкальный зал 
Участок учреждения 

 

Художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми 

Справочная литература (энциклопедии) 
Аудио и видеозаписи литературных произведений 

Образно-символический материал (игры «Парочки», «Литературные герои», пазлы) 

Различные виды театров 
Ширма для кукольного театра 

Детские театральные костюмы, атрибуты для костюмов и постановок 

Игрушки-персонажи 

Игрушки-предметы оперирования 
Алгоритмы (схемы) для обучения рассказыванию, мнемотаблицы для заучивания стихов 

Картотека подвижных игр со словами 

Картотека словесных игр 
Картотеки потешек, загадок, пословиц и других форм литературного творчества 

- развитие литературной 
речи 

- приобщение к 

словесному искусству 
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Книжные уголки в группах 

материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек 

Игровая деятельность 

- развитие игровой 
деятельности детей 

Игровые комнаты 
всех групп 

Участок учреждения 

 

Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты 
Игрушки-предметы оперирования 

Маркеры игрового пространства 

(детская, кукольная мебель, предметы быта) 
Полифункциональные материалы 

Игры «На удачу», «На умственную компетенцию детей» 

Строительный материал 
Конструкторы 

Детали конструктора 

материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек 

- приобщение к 
элементарным 

общепринятым нормам и 

правилам 
взаимоотношения со 

сверстниками и 

взрослыми (в том числе 

моральным) 

Все пространство 
учреждения 

Художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми 
Настольные игры соответствующей тематики 

Альбомы «Правила группы, «Правила безопасности 

Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты 
Игрушки-предметы оперирования 

Маркеры игрового пространства 

материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек 

- формирование 

гендерной, семейной, 

гражданской 
принадлежности 

Все помещения 

групп 

Иллюстративный материал, плакаты для рассматривания 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Поликлиника» и др.) 

Уголок ряжения. 
Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты 

Настольные игры соответствующей тематики 

Этнокалендарь 

Фотоальбомы воспитанников 
Нормативно-знаковый материал 

- формирование 

патриотических чувств,  

Игровые комнаты 

всех групп 
 

Иллюстративный материал, плакаты для рассматривания 

Художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми 
Дидактические наборы соответствующей тематики 

Этнокалендарь 

Фотоальбомы воспитанников 

Коллекции 
Образно-символический материал (наборы картинок по исторической тематике для выстраивания 
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временных рядов, для иерархической классификации) 

Нормативно-знаковый материал 

- формирование чувства 
принадлежности к 

мировому сообществу 

Игровые комнаты 
всех групп 

 

Художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми 
Дидактические наборы соответствующей тематики 

Справочная литература 

Образно-символический материал (наборы картинок по исторической тематике для выстраивания 

временных рядов, для иерархической классификации) 
Этнокалендарь 

Фотоальбомы воспитанников 

Коллекции  
Нормативно-знаковый материал 

- формирование 

представлений об 

опасных для человека и 
окружающего мира 

природы ситуациях и 

способах поведения в 
них 

Все пространство 

учреждения 

(коридоры, холлы и 
пр.) 

Участок учреждения 

 

Иллюстративный материал, картины, плакаты для рассматривания 

Видеофильмы для детей 

Дидактические наборы соответствующей тематики 
Художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми 

Энциклопедии  

Игрушки - предметы оперирования 
Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты 

Маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, предметы быта) с учетом правил 

безопасности 
- приобщение к правилам 

безопасного поведения 

- передача детям знаний 
о правилах безопасности 

дорожного движения в 

качестве пешехода и 
пассажира транспортного 

средства 

Игровые комнаты 
всех групп 

Участок детского 

сада 

Иллюстративный материал, картины, плакаты для рассматривания 
Видеофильмы для детей 

Дидактические наборы соответствующей тематики 

Игрушки - предметы оперирования 
Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты 

Полифункциональные материалы 

Настольные игры соответствующей тематики («Правила дорожного движения», домино «Дорожные 

знаки»)  
Строительный материал 

Конструкторы  

Детали конструктора 
Художественная литература для чтения детям и рассматривания самими детьми по 

ОО«Безопасность» 

- формирование 

осторожного и 
осмотрительного 

Все пространство 

учреждения 
Участок учреждения 

Иллюстративный материал, картины, плакаты для рассматривания 

Видеофильмы для детей 
Дидактические наборы соответствующей тематики 
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отношения к 

потенциально опасным 

для человека и 
окружающего мира 

природы ситуациям 

 Художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми 

Энциклопедии  

Игрушки - предметы оперирования 
Игрушки-персонажи и ролевые атрибуты 

Маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, предметы быта) 

Строительный материал 
Конструкторы  

Детали конструктора 

Настольные игры соответствующей тематики 

Информационно-деловое оснащение учреждения («Безопасность») 
Настольные игры соответствующей тематики 

Конструирование из разного материала 

- конструктивная 

деятельность 

Методический 

кабинет 
Игровые комнаты 

групп 

 

Образно-символический материал (наборы картинок, календари погоды, природы, карты, атласы, 

глобусы и т.д.) 
Строительный материал 

Конструкторы напольные 

Детали конструктора настольного 
Плоскостные конструкторы 

Бумага, природные и бросовые материалы 

Материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

- развитие трудовой 

деятельности 

(самообслуживание, 
хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе) 

Все помещения 

групп 

Физкультурный и 
музыкальный зал 

Участок учреждения 

Игрушки - предметы оперирования 

Маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, предметы быта) 

Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Семья», «Магазин», «Парикмахерская», «Больница», 
«Ателье», «Библиотека», «Школа» и др. 

Полифункциональные материалы 

Материалы для аппликации, конструирования из бумаги 

Природные, бросовые материалы 
Материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек 

- воспитание 

ценностного отношения 
к собственному труду, 

труду других людей и его 

результатам 

Все пространство 

учреждения 
Участок учреждения 

Игрушки-предметы оперирования 

Маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель) 
Полифункциональные материалы 

Образно-символический материал (виды профессий и т.д.) 

Настольно-печатные игры (лото «Профессии», «Кто что делает?» 

материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек 

Музыкальная деятельность 
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- развитие музыкально-

художественной 

деятельности 

Кабинет 

музыкального 

руководителя 
Физкультурный и 

музыкальный зал 

Игровые комнаты 
групп 

Музыкальный центр 

Пианино 

Разнообразные музыкальные инструменты для детей 
Подборка аудиозаписей с музыкальными произведениями 

Пособия, игрушки, атрибуты 

Различные виды театров 
Ширма для кукольного театра 

Детские и взрослые костюмы 

Детские хохломские стулья и стол 

Шумовые коробочки 
Дидактические наборы («Музыкальные инструменты», «Русские композиторы») 

Детские рисунки по темам концертов артистов детской филармонии 

- приобщение к 

музыкальному искусству 

 

Изобразительная деятельность 

- развитие 
изобразиельной 

деятельности детей 

(рисование, лепка, 
аппликация, 

художественный труд) 

Игровые комнаты 
всех групп 

Участок учреждения 

Слайды с репродукциями картин 
Материалы и оборудование для продуктивной деятельности: 

- для аппликации; 

- для рисования; 
- для лепки. 

Природный, бросовый материал 

Иллюстративный материал, картины, плакаты  
Настольно-печатные игры («Цвет», «Форма», «Ассоциация» и др.) 

Альбомы художественных произведений 

Художественная литература с иллюстрациями 

Изделия народных промыслов: Дымково, Городец, Гжель, Хохлома, Палех, Жостово, матрешки, 
богородские игрушки 

Скульптуры малых форм (глина, дерево) 

Игрушки, муляжи, гербарии, коллекции семян растений 

- развитие детского 

творчества 

Все пространство 

учреждения 
Участок учреждения 

- приобщение к 

изобразительному 

искусству 

Участок учреждения 

Игровые комнаты 

всех групп 

 

Слайды с репродукциями картин 

Альбомы художественных произведений 

Художественная литература с иллюстрациями 

Иллюстративный материал, картины, плакаты 
Изделия народных промыслов: Дымково, Городец, Гжель, Хохлома, Палех, Жостово, матрешки, 

Богородские игрушки 

Скульптуры малых форм (глина, дерево) 

Двигательная деятельность 

- развитие физических Физкультурный и Музыкальный центр 
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качеств (скоростных, 

силовых, гибкости, 

выносливости и 
координации) 

музыкальный зал  

Игровые помещения 

групп  
Участок учреждения 

Бассейн 

 

Оборудование: 

- для ходьбы, бега, равновесия; 

- прыжков; 
- катания, бросания, ловли; 

- ползания и лазания; 

- общеразвивающих упражнений 
Набор «Кузнечик» 

Картотеки подвижных игр 

Картотека «Игры, которые лечат» 

Игры на ловкость (Кегли, «Поймай рыбку» и т.д.) 
Тренажеры (велосипед и др.) 

Атрибуты для спортивных игр (хоккей, бадминтон и др.) 

Игровые комплексы (горка) 
Качели, Карусели 

Материалы, учитывающие интересы мальчиков и девочек 

- накопление и 

обогащение 

двигательного опыта 
детей (овладение 

основными движениями) 

- формирование у 

воспитанников 
потребности в 

двигательной активности 

и физическом 
совершенствовании 

Физкультурный и 

музыкальный зал 
Игровые помещения 

всех групп  

Участок учреждения 
Бассейн 

 

Оборудование: 

- для ходьбы, бега, равновесия; 
- прыжков; 

- катания, бросания, ловли; 

- ползания и лазания; 
- общеразвивающих упражнений 

Настольно-печатные игры («Виды спорта» и др.) 

Игры на ловкость (Кегли, «Поймай рыбку» и т.д.) 

Тренажеры (велосипед и др.) 
Фитболы 

Атрибуты для спортивных игр (хоккей, бадминтон и др.) 

Игровые комплексы (горка) 
Качели 

Карусели 

- сохранение и 

укрепление физического 
и психического здоровья 

детей 

Все пространство 

учреждения 
Участок учреждения 

Развивающие игры 

Художественная литература 
Игры на ловкость 

Дидактические игры на развитие психических функций - мышления, внимания, памяти, воображения 

Оборудование: 
- для ходьбы, бега, равновесия; 

- прыжков; 
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- катания, бросания, ловли; 

- ползания и лазания; 

- общеразвивающих упражнений 
Набор «Кузнечик» 

Картотеки подвижных игр 

Картотека «Игры, которые лечат» 
Тренажеры (велосипед и др.) 

Атрибуты для спортивных игр (хоккей, бадминтон и др.) 

Игровые комплексы (горка) 

Качели 

- воспитание культурно-

гигиенических навыков 

Все помещения 

групп 

Участок учреждения 
 

Алгоритмы для запоминания последовательности культурно-гигиенических навыков 

Художественная литература 

Игрушки-персонажи 
Игрушки – предметы оперирования 

Маркеры игрового пространства 

Настольные игры соответствующей тематики 

Иллюстративный материал, картины, плакаты 

- формирование 

начальных 

представлений о 
здоровом образе жизни 

Все помещения 

групп 

Участок учреждения 
 

Иллюстративный материал, картины, плакаты 

Настольные игры соответствующей тематики 

Художественная литература для чтения детям и рассматривания самими детьми 
Игрушки-персонажи 

Игрушки – предметы оперирования 

Физкультурно-игровое оборудование 

Оборудование: 
- для ходьбы, бега, равновесия; 

- прыжков; 

- катания, бросания, ловли; 
- ползания и лазания; 

- общеразвивающих упражнений 

Набор «Кузнечик» 

Картотеки подвижных игр 
Картотека «Игры, которые лечат» 
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Основные направления и формы работы с семьей 

1.1. Взаимодействие с семьями воспитанников 

Взаимопознание и взаимоинформирование 

     Успешное взаимодействие возможно лишь в том случае, если детский сад знаком с воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья 
имеет представление о дошкольном учреждении, которому доверяет воспитание ребенка. Это позволяет оказывать друг другу необходимую поддержку в 

развитии ребенка, привлекать имеющиеся педагогические ресурсы для решения общих задач воспитания. 

     Прекрасную возможность для обоюдного познания воспитательного потенциала дают: специально организуемая социально-педагогическая 
диагностика с использованием бесед, анкетирования, сочинений; посещение педагогами семей воспитанников; организация дней открытых дверей в 

детском саду; разнообразные собрания-встречи, ориентированные на знакомство с достижениями и трудностями воспитывающих детей сторон. 

    Целью первых собраний-встреч является разностороннее знакомство педагогов с семьями и семей воспитанников между собой, знакомство 

семей с педагогами. Для снятия барьеров общения желательно использовать специальные методы, вызывающие у родителей позитивные эмоции, 
ориентированные на развитие доверительных отношений с педагогами («Выбери дистанцию», «Ассоциативный ряд», «Язык фотографий»,  «Разговор без 

умолку» и др.). Такие собрания целесообразно проводить регулярно в течение года, решая на каждой встрече свои задачи. Необходимо, чтобы 

воспитывающие взрослые постоянно сообщали друг другу о разнообразных фактах из жизни детей в детском саду и семье, о состоянии каждого ребенка 
(его самочувствии, настроении), о развитии детско-взрослых (в том числе детско-родительских) отношений. Такое информирование происходит при 

непосредственном общении (в ходе бесед, консультаций, на собраниях, конференциях) либо опосредованно, при получении информации из различных 

источников: стендов, газет, журналов (рукописных, электронных), семейных календарей, разнообразных буклетов, интернет-сайтов (детского сада, 

органов управления образованием), а также переписки (в том числе электронной). 
      Стенды. На стендах размещается стратегическая(многолетняя), тактическая (годичная) и оперативная информация. К стратегической 

относятся сведения о целях и задачах развития детского сада на дальнюю и среднюю перспективы, о реализуемой образовательной программе, 

об инновационных проектах дошкольного учреждения, а также о дополнительных образовательных услугах. К тактической информации относятся 
сведения о педагогах и графиках их работы, о режиме дня, о задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в группе на год. Оперативная 

стендовая информация, предоставляющая наибольший интерес для воспитывающих взрослых, включает сведения об ожидаемых или уже прошедших 

событиях в группе (детском саду, районе): акциях, конкурсах, репетициях, выставках, встречах, совместных проектах, экскурсиях выходного дня и т. д. 
Поскольку данный вид информации быстро устаревает, ее необходимо постоянно обновлять. 

     Стендовая информация вызывает у родителей больше интереса, если они принимают участие в ее подготовке, а также если она отвечает 

информационным запросам семьи, хорошо структурирована и эстетически оформлена (используются фотографии и иллюстративный материал). Для того 

чтобы информация (особенно оперативная) своевременно поступала к воспитывающим взрослым, важно дублировать ее на сайте детского сада, а также в 
семейных календарях. 

Непрерывное образование воспитывающих взрослых 

      В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны непрерывно повышать свое образование. Под образованием 
родителей международным сообществом понимается обогащение знаний, установок и умений, необходимых для ухода за детьми и их воспитания, 

гармонизации семейных отношений; выполнения родительских ролей в семье и обществе. При этом образование родителей важно строить не на 

императивном принципе, диктующем, как надо воспитывать детей, а на принципе личностной центрированности. 
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     Функцию просвещения родителей выполняет не только детский сад, но и его партнеры, в том числе организации, объединяющие 

родительскую 

общественность. Все более востребованными становятся правовое, гражданское, художественно-эстетическое, национально-патриотическое, 
медицинское просвещение. Сохраняет свою актуальность научное просвещение, ориентированное на ознакомление воспитывающих взрослых с 

достижениями науки и передовым опытом в области воспитания дошкольников. 

    Какие бы культурно-просветительские программы ни выбрали взрослые, важно, чтобы просвещение ориентировало родителей и 
специалистов на саморазвитие и самосовершенствование. 

     Основными формами просвещения могут выступать: конференции (в том числе и онлайн-конференции), родительские собрания (общие 

детсадовские, районные, городские, областные), родительские и педагогические чтения. Важно предоставлять родителям право выбора форм и 
содержания взаимодействия с партнерами, обеспечивающими их образование (социальным педагогом, психологом, старшим воспитателем, группой 

родителей и пр.), привлекать к участию в планировании и формировании содержания образовательных программ «родительской школы». 

    Программы родительского образования важно разрабатывать и реализовывать исходя из следующих принципов: 

• целенаправленности — ориентации на цели и приоритетные задачи 
образования родителей; 

• адресности — учета образовательных потребностей родителей; 

• доступности — учета возможностей родителей освоить предусмотренный программой учебный материал; 
• индивидуализации — преобразования содержания, методов обучения и темпов освоения программы в зависимости от реального уровня знаний 

и умений родителей; 

• участия заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в инициировании, обсуждении и принятии решений, касающихся содержания 

образовательных программ и его корректировки. 
Основные формы обучения родителей: лекции, семинары, мастер-классы, тренинги, проекты, игры. 

     Мастер-классы. Мастер-класс — особая форма презентации специалистом своего профессионального мастерства, с целью привлечения 

внимания родителей к актуальным проблемам воспитания детей и средствам их решения. Такими специалистами могут оказаться и сами 
родители, работающие в названных сферах. Большое значение в подготовке мастер-класса придается практическими наглядным методам. Мастер-класс 

может быть организован сотрудниками детского сада, родителями, приглашенными специалистами (художником, режиссером, экологом и др.). 

     Тренинг (по определению Б. Д. Карвасарского) — это совокупность психотерапевтических, психокоррекционных и обучающих методов, 
направленных на развитие навыков самопознания и саморегуляции, обучения и межперсонального взаимодействия, коммуникативных и профес- 

сиональных умений. В процессе тренинга родители активно вовлекаются в специально разработанные педагогом-психологом ситуации, 

позволяющие осознавать свои личностные ресурсы. Тренинги может проводить как психолог детского сада, так и приглашенный специалист. 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей 
     Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только 

базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

     Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в разнообразных традиционных и инновационных формах 
(акции, ассамблеи, вечера музыки и поэзии, посещения семьями программных мероприятий семейного абонемента, организованных учреждениями 

культуры и искусства, по запросу детского сада; семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, студии, праздники 

(в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность, семейный театр). 
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     В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции поведения родителей и педагогов, предпочитающих 

авторитарный стиль 

общения с ребенком; воспитания у них бережного отношения к детскому творчеству. 
     Семейные художественные студии. Семейные художественные студии — это своего рода художественные мастерские, объединяющие 

семьи воспитанников для занятий творчеством в сопровождении педагога: художника, хореографа, актера. Творческое взаимодействие педагога, детей и 

родителей в студии может быть разнообразным по форме: совместные специально-организованные занятия; мастер-классы для родителей по 
рисунку, живописи, рукоделию (по выбору родителей); встречи с искусствоведами, художниками, мастерами декоративно-прикладного 

искусства; посещение музеев, художественных выставок. 

     Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские праздники, посвященные знаменательным событиям в жизни 
страны. Новой формой, актуализирующей сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный праздник в детском саду. Семейный 

праздник в детском саду — это особый день, объединяющий педагогов и семьи воспитанников по случаю какого-либо события. Таким особым днем 

может стать День матери, День отца, Новый год, День Победы, Международный День семьи (15 мая), Всероссийский День семьи, любви и верности (8 

июля). 
Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего возраста, так как малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда 

на празднике рядом с ними находятся родители. 

     Семейный театр. На протяжении всей истории общественного дошкольного воспитания театральная деятельность развивалась без учета 
семейного 

опыта. Развитие партнерских отношений с семьей открывает новые возможности для развития театрализованной деятельности детей и взрослых 

в форме семейного театра. Семейный театр в детском саду как творческое объединение нескольких семей и педагогов (воспитателей, музыкального 

руководителя и руководителя театральной студии детского сада) может быть создан не только при участии педагогов, но и при поддержке работников 
культуры (режиссера и актеров театра). 

     Семейный абонемент. Прекрасную возможность встречи с искусством способны предоставить семье детский сад и его партнеры — 

учреждения искусства и культуры, организующие встречу с искусством по заранее составленным программам воскресного (субботнего) семейного 
абонемента. Программы могут быть как комплексными, так и предметными, посвященными тому или иному виду искусства. Например, «Здравствуй, 

музыка!», «Чудо по имени театр», «В гостях у художника», «Музей и семья», «Семейные встречи в библиотеке» и др.  

     Семейная ассамблея. Семейная ассамблея — форма досуга, объединяющая семьи воспитанников и педагогов учреждений образования, 
культуры и искусства с целью знакомства друг с другом, погружения в разнообразную совместную деятельность (художественно-продуктивную, 

коммуникативную, проектно-исследовательскую и пр.), привлекательную как для детей, так и для взрослых. 

     Организаторами семейной ассамблеи могут выступить как отдельно взятый детский сад, так и несколько организаций: комитет по 

образованию, редакция газеты, вуз, музей, детская музыкальная школа и др. Проводить ассамблеи можно в любое время года, летом — желательно на 
открытом воздухе. 

     Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма совместной деятельности, как проекты. Они меняют роль 

воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде», овладеть 
способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной 

открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью 

реализации проекта. 
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     Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на  

развитие ответственности, инициативности, например, организация семейного летнего отдыха детей, проведение Дня семьи в детском саду, создание 

сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 
     Семейный календарь. Интересные идеи для проектов рождаются благодаря семейному календарю, который может помочь родителям 

научиться планировать свою деятельность и находить время для взаимодействия и общения с ребенком. 

     Семейный календарь может состоять из двух взаимосвязанных, взаимопроникающих частей: одна — сопровождающая инвариантная, 
предлагаемая детским садом для всех семей воспитанников; вторая — вариативная, проектируемая каждой семьей в логике своих потребностей и 

традиций. Сопровождающая инвариантная часть календаря, разрабатываемая педагогами с учетом воспитательно-образовательной работы в детском 

саду, может включать следующие сведения: о сезоне, а также о сезонных народных праздниках и рекомендации по их проведению в семье с учетом 
возраста детей; о всемирных, всероссийских государственных, областных, городских, районных праздниках и рекомендации по их проведению в семье с 

учетом возраста детей; о профессиональных праздниках, отмечаемых в семье, и рекомендации по организации с детьми бесед о профессиях; о 

мероприятиях, проводимых для семей воспитанников в детском саду (консультациях, заседаниях клуба и пр.); о репертуаре театров и рекомендации о 

проведении «дня театра» в семье; о музеях города и об организуемых выставках, рекомендации по проведению «дня музея» в семье; о концертах и 
рекомендации по их посещению вместе с ребенком; афоризмы о воспитании; рекомендации по организации разнообразной деятельности в семье — 

семейного чтения, 

семейных прогулок на природу, экскурсий в музей, на выставки, к достопримечательностям (погружение в историю и культуру района, города, 
села), художественной деятельности и т. п. 

     Вторая, вариативная часть, планируемая семьей, может содержать следующие сведения: о семейных праздниках — днях рождения членов 

семьи, родных (именины), друзей семьи (в том числе друзей ребенка), а также о днях памяти в семье; о семейных прогулках, поездках и др.; о 

семейном отдыхе (отпуск родителей); о достижениях ребенка. Оформляя семейный календарь, педагоги и родители в полной мере могут 
проявить свои художественно-оформительские способности. Семейный календарь рождает у родителей и прародителей идеи будущих совместных дел в 

семье и детском саду. 

Пособия для занятий с ребенком дома 
       Одним из важных преимуществ программы «От рождения до школы» является то, что она обеспечена пособиями для занятий с ребенком  

дома —  книгами серии «Школа Семи Гномов». Серия представляет собой комплексную систему занятий с ребенком от рождения до школы. Для 

каждого возраста издано 12 пособий, охватывающих все основные образовательные области и направления развития ребенка.  
      Педагоги дошкольных учреждений могут поддерживать образовательную деятельность, проводимую в рамках ДОУ, домашними занятиями, 

рекомендуя родителям соответствующие пособия из серии «Школа Семи Гномов». На информационной доске для родителей воспитатели могут 

указывать те разделы пособий, которые следует использовать для занятий на текущей неделе дома. 

     Пособия «Школы Семи Гномов» способствуют развитию совместного общения взрослого и ребенка, стимулируют понимание родителями 
своих детей. Родительская страничка, представленная в каждом пособии, способствует повышению педагогической образованности родителей. 

 

Взаимодействие с родителями 
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Месяц Родительские собрания Консультации Информационно-

просветительские 

мероприятия 

Организационно-развлекательные 

мероприятия 

сентябрь 1. Знакомство с 

программой «Истоки» и 

«Воспитание на 

социокультурном опыте» 
детей 5-6 лет 

1.Инструктаж по охране жизни и 

здоровья детей. 

2.Беседа о режиме дня ребенка. 

3.Как работать с книгами для развития 
(«Истоки») 

4. Консультация «Дидактическая 

игра как метод обучения». 

5.«Возрастные особенности 

психического развития дошкольника 
от 5 до 6 лет» 

1.Разучивание гимна 

Российской Федерации 

(текст) 

2.Оформление игровых зон. 
3.Изготовление папки-

передвижки «Осень» 

4. Создание сетевого 
интернет-сообщества. 

(Проектная деятельность) 

1. Фотовыставка «Как я провел 

лето».  

2. Творческая семейная выставка 

«Осеннее вдохновение» (из листьев, 
цветов, шишек и т.п.)  

3. Оформление фото – зоны 

«Золотая осень» 
 

октябрь 1.Родительское собрание 

по 1 годовой задаче. 

«Организация и развитие 
игровой деятельности в 

условиях ФГОС ДО» 

 

1. Рекомендации логопеда. «Проводим 

артикуляционную гимнастику» 

2. Памятка для родителей с советами 
по проведению игр. 

4. Консультация «Роль семьи в 

физическом воспитании ребенка»; 
«Влияние двигательной активности на 

физическое развитие и здоровье детей 

дошкольного возраста». 
6.Инструктаж по охране жизни и 

здоровья детей. 

1.Работа с родительским 

клубом.  

2.Оформленике игровых зон 
для сюжетно-ролевых игр. 

3. Приготовить папку-

передвижку для родителей 
«Что такое сказкотерапия» 

(советы психолога) 

4.Тест для родителей 
«Играете вы дома со своим 

ребёнком?» 

1.Развлечение «Золотая осень». 

2. Выставка рисунков «Ах, 

натюрморт!» 
4.Изготовление съедобных 

кормушек и вывешивание их на 

территории детского сада. 
Совместная деятельность родителей 

и детей. 

Ноябрь 1.Встреча родительского 

клуба (Северная звезда) 
«Давайте поиграем» 

2. Знакомство с книгой 

«Радость послушания» 
(«Истоки») 

1.Консультация для родителей 

«Играем дома и в д\с». 
2.Инструктаж по охране жизни и 

здоровья детей. 

3.Беседа «Безопасность ребенка» 
4.Правила для родителей «Приучаем 

ребенка к труду. 

5. Консультация – буклеты для 

родителей «Логические игры» 

1.Приготовить папку-

передвижку для родителей 
«Спортивные игры, как 

средство воспитания детей 

положительного отношения к 
спорту» 

2. Папка передвижка «Закрой 

окно – спаси ребёнка» 

3. Папка-передвижка «Игры 
для развития творческого 

воображения» 

1.Выставка рисунков с рассказом о 

маме ко Дню Матери. 
2. Тематические занятия «День 

матери в России». 

 3. Выставка совместных работ из 
природного материала (дикие 

животные) 

 4. Фотоколлаж «Мое любимое 

животное» 
5. Привлечение родителей к зимним 

постройкам и расчистке на 

участках. 
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Декабрь 1. Знакомство с книгой 

«Светлая Надежда» 

(«Истоки») 

1.Инструктаж по охране жизни и 

здоровья детей. 

2.Консультация – буклеты для 
родителей «Учите детей кататься на 

коньках»; «Учите детей ходить на 

лыжах»; «Плавать и не бояться». 
3.Консультация для родителей 

«Домашние трудовые поручения» 

4. Папка - передвижка «Плавание - как 

эффективное средство закаливания». 
 

1.Оформление родительского 

уголка «Зима» 

2.Изготовление папки-
передвижки «Карнавальные 

костюмы своими руками» 

3. Анкетирование родителей 
«Что вы знаете о празднике 

Рождество Христово». 

1 Выставка рисунков «Зимушка 

хрустальная». 

2. Поселковый конкурс «Лучшая 
новогодняя игрушка на елку». 

Конкурс новогодней игрушки 

3.Оформление группы фото – зоной 
к новому году. 

4.Музыкальное представление 

«Новогодняя сказка» 

5. Привлечение родителей к зимним 
постройкам и расчистке на 

участках. 

Январь 1. Родительские собрания 
по теме 2-ой годовой 

задачи. «Формирование и 

развитие у детей духовно-

нравственных, 
гражданских, культурных, 

историко-краеведческих 

качеств»  

1. Буклет «Всё начинается с семьи» -
духовно – нравственное воспитание. 

2.Инструктаж по охране жизни и 

здоровья детей.  

3. Консультация «Великая 
Отечественная война в истории моей 

семьи». 

4. Буклет «Дыхательная гимнастика - 
как одно из важнейших средств при 

обучении детей плаванию». 

1.Творческая семейная 
выставка «Славим Рождество 

Христово» 

2.Анкетирование родителей 

по развитию речи детей. 
3. Изготовление папки-

передвижки «Роль семьи в 

воспитании ребенка» 

1.Оформление фотозоны к 
празднику. 

Праздничный концерт «Славим 

Рождество Христово» 

2.Привлечение родителей к уборке 
участка от снега. 

2. Совместное творчество с 

родителями «Модное платье, 
костюм для куклы» 

Февраль 1. Встреча семейного 

клуба (Северная звезда) 
Тема: 

«Всё начинается с семьи» 

 
Знакомство с книгой 

«Добрые друзья» 

(«Истоки») 

1.Инструктаж по охране жизни и 

здоровья детей. 
2. Консультация для родителей «Как 

правильно делать артикуляционную 

гимнастику» 

3. Консультация для родителей 

«Домашний театр» 

4. Консультация: «Расскажем детям о 

городах - героях». 
 

1.Анкетирование родителей 

«Театр и дети». 
2. Папка – передвижка 

«Театр – в жизни ребёнка». 

3.Приготовить папку-
передвижку для родителей 

«Развитие фонематического 

слуха» 

  

1.Оформление совместно с 

родителями фотовыставки «Наши 
замечательные папы» к празднику 

День защитника Отечества. 

2.Выставка – фото интервью. «Мой 
папа». 

3. Тематическое развлечение, 

посвященное Дню защитников 

Отечества «Будем в армии 
служить». 

4. Фото - выставка «Мой любимец»  
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Март  1.Консультация для родителей 

«Формирование навыков и умений 

изобразительной деятельности, 
развитие творческих способностей у 

дошкольников» 

2.Беседа с родителями по 
предупреждению детского 

травматизма. 

3.Инструктаж по охране жизни и 

здоровья детей. 

 

1.Изготовление папки-

передвижки «Весна». 

2.Изготовление буклетов для 
родителей «Поделки своими 

руками» 

3. Анкетирование родителей 

«Роль компьютера в жизни 

ребенка» 

4. Папка-передвижка «Семья 

в формировании физической 
культуры дошкольников». 

1.Выставка – фото интервью 

«Мамочка любимая» 

2.Музыкальное развлечение 
«Концерт для мамочки моей». 

3.Конкурс презентаций «Узнай по 

голосу своего ребёнка!» 
4. «Мое генеалогическое древо» 

(совместная работа с родителями) 

Апрель 1. Опрос родителей по 

летнему отдыху детей. 
2. День открытых дверей. 

Итоговое 

интегрированное 

мероприятие 
3.Знакомство с книгой 

«Мудрое слово» 

(«Истоки») 

1.Инструктаж по охране жизни и 

здоровья детей. 
2.Советы психолога «Возрастные 

особенности развития дошкольника» 

3.Консультация для родителей 

«Сохраним планету вместе». 
 

1.Изготовление папки-

передвижки: 
«2 апреля – день книги» 

2. Оформление творческой 

семейной выставки «Пасха – 

красная»  
 

1.Праздничный Пасхальный 

концерт «Пасха – Красная» 
2.Выставка творческих работ 

«Космос глазами ребенка» 

3.День открытых дверей: «Мама, 

папа, я – спортивная семья»  
4.Составление фотоальбома «Наш 

поселок» 

 

Май 1. Итоговое родительское 
собрание. Встреча 

семейного клуба 

(Северная звезда) 
«Задание на лето» 

 

1.Инструктаж по охране жизни и 
здоровья детей. 

2.Беседа «Как слушать своего 

ребенка». 

1.Приготовить фотоколлаж 
«Достопримечательности 

нашего поселка» 

2. Папка – передвижка «День 
Победы» 

3. Буклет «Игры с ребенком 

летом». 

1.Выставка рисунков «День 
Победы!» 

2. Творческая семейная выставка 

«Славный День победы» 
 

 

 
 

ГОДОВЫЕ ЗАДАЧИ НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД: 

 
1-Я ГОДОВАЯ ЗАДАЧА 

Организация и развитие игровой деятельности в условиях ФГОС ДО  

 

Задачи: 

 оптимизация и организация в ДОУ специального пространства для активизации, расширения и обогащения игровой деятельности дошкольника. 
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 выстроить соответствующую особенностям дошкольников систему обучения, обеспечивает вариативность дошкольного воспитания используя 

игровые формы образовательной деятельности во всех областях образовательной программы. 

 актуализировать и пополнить знания педагогов о педагогическом сопровождении игровой деятельности дошкольников.  

 оказать профессиональную помощь друг другу, совместное решение задач развития игровой деятельности. 

 проектирование и организация игровой деятельности детей с применением современных педагогических технологий. 

 обеспечивать условия для создания социальной ситуации развития дошкольников и поддерживать детскую инициативу и самостоятельность 

в игровом виде деятельности. 

 организовывать коллективные и индивидуальные игры в процессе упражнений и творческих игровых заданий. 

 дидактические: расширение кругозора, познавательная деятельность; применение ЗУН в практической деятельности; формирование определенных 

умений и навыков, необходимых в практической деятельности; развитие общеучебных умений и навыков; развитие трудовых навыков. 

 воспитывающие: воспитание самостоятельности, воли; формирование определенных подходов, позиций, нравственных, эстетических и 

мировоззренческих установок; воспитание сотрудничества, коллективизма, общительности, коммуникативности. 

 развивающие: развитие внимания, памяти, речи, мышления, умений сравнивать, сопоставлять, находить аналогии, воображения, фантазии, творческих 

способностей, эмпатии, рефлексии, умения находить оптимальные решения; развитие мотивации учебной деятельности. 

 социализирующие: приобщение к нормам и ценностям общества; адаптация к условиям среды; стрессовый контроль, саморегуляции; обучение 

общению; психотерапия. 

 

 

2-Я ГОДОВАЯ ЗАДАЧА 

 
Формирование и развитие у детей духовно-нравственных, гражданских, культурных, историко-краеведческих качеств. (патриотическое 

воспитание). 

 

Задачи: 
 формировать у воспитанников любовь к семье, дому, детскому саду, городу, области, стране в целом;  

 формировать бережное отношение к природе и всему живому; 

 воспитывать уважение к труду; 

 знакомить с символами государства (гербом, флагом, гимном); 

 воспитывать в детях гордость за спортивные и культурные успехи представителей своего народа; 

 учить понимать культурные традиции; 
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 воспитывать уважение к национальным особенностям своего народа; 

 учить толерантно относиться к другим людям, уважать их традиции. 

 проектировка РППС. 

 разработать план работы с родителями.  

 провести смотр-конкурс на лучший патриотический центр. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 
 

«Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к 

совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и 

взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в 

быту, социуме, природе». 
 

Основные цели и задачи 

 
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и 

нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 

отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 
Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками. 

 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. Формирование образа я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей 
семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, 

гордости за ее достижения, патриотических чувств. 

 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целе-

направленности и саморегуляции собственных действий. 

Воспитание культурно-гигиенических навыков. 

Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. 
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к 

порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо). 
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Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. 

 

Формирование основ безопасности. Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание 
осознанного отношения к выполнению правил безопасности. 

Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 

Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них. 
Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости 

выполнения этих правил. 

 

                                                                                           Содержание психолого-педагогической работы 

 

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими 

поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия. 
Воспитывать уважительное отношение к окружающим. 

Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость. 

Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. 

Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, 
самостоятельно находить для этого различные речевые средства. 

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского сада, дома. 

Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). Побуждать к использованию в речи 
фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значение родного языка в формировании основ нравственности. 

 

 

Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание 

 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Образ Я. Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в 

том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и образные средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 

Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 
Семья. Углублять представления ребенка о семье и ее истории; о том, где работают родители, как важен для общества их труд. Поощрять посильное 

участие детей в подготовке различных семейных праздников. Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 
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Детский сад. Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. 

Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений. 

Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу 
замеченных перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах оформления. Подводить детей к оценке окружающей среды.  

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками. Привлекать к оформлению 

групповой комнаты, зала к праздникам. Побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с 
листьями и т. п.). 

Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную жизненную позицию через участие в совместной  проектной 

деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, 
которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок 

детских работ). 

Родная страна. Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о 

замечательных людях, прославивших свой край. 
Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). 

Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — 
главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна. 

Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, 

отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с 
военной тематикой. 

 

Самообслуживание, самостоятельность трудовое воспитание 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Культурно-гигиенические навыки. Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить 

зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки. следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком. 
Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде.  

Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя 

правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить. 

Самообслуживание. Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в 
определенные места), опрятно заправлять постель. 

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные 

воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы. 
Общественно-полезный труд. Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. Разъяснять 

детям значимость их труда. 
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Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать 

самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов 

труда. 
Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и 

инструментам. 

Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, трудиться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг 

другу. 

Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что 
нужно делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении 

конечного результата. 

Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п. 

Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в 
песочнице и пр.). 

Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды. 

Труд в природе. Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с уходом за животными и растениями в уголке природы; обязанности 
дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.). 

Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью — к уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих 

растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных 

(обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, к созданию фигур и построек из снега; весной — к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; 
летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб. 

Уважение к труду взрослых. Расширять представления детей о труде взрослых, результатах труда, его общественной значимости. Формировать 

бережное отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд. 
 

Формирование основ безопасности 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Безопасное поведение в природе. Формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе. 

Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и 

растительному миру. 
Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения при грозе. 

Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых. 

Безопасность на дорогах. Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе 
светофора. 

Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети. 

Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и велосипедистов. 
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Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой 

медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка». 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека. 
Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, 

коньках, лыжах и др.). 

Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми 
предметами. 

Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы 

спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03».  
Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных 

действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, 

объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, 
количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений 

о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира». 

Основные цели и задачи 

 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности. Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в 
окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление 

сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях, и др.). 
Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки 

предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения. 

Приобщение к социокультурным ценностям. Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование 
целостной картины мира. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках. 

Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 
Формирование элементарных математических представлений. Формирование элементарных математических представлений, первичных 

представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, про-

странстве и времени. 
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Ознакомление с миром природы. Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи 

между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных 

экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в 
природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. 

Воспитание любви к природе, желания беречь ее. 

 
 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Первичные представления об объектах окружающего мира. Закреплять представления о предметах и явлениях окружающей действительности. 

Развивать умение наблюдать, анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира. 

Продолжать развивать умение сравнивать предметы, устанавливать их сходство и различия (найди в группе предметы такой же формы, такого же цвета; 

чем эти предметы похожи и чем отличаются и т. д.). 
Формировать умение подбирать пары или группы предметов, совпадающих по заданному признаку (длинный — короткий, пушистый — гладкий, теплый 

— холодный и др.). 

Развивать умение определять материалы, из которых изготовлены предметы. Учить сравнивать предметы (по назначению, цвету, форме, материалу), 
классифицировать их (посуда — фарфоровая, стеклянная, керамическая, пластмассовая). 

Сенсорное развитие. Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в 

пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус. 

Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и 
черный (ахроматические). Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их. Показать детям особенности расположения 

цветовых тонов в спектре. 

Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. 
Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету. Расширять представления о фактуре 

предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). Совершенствовать глазомер. 

Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, фокусы, привлекая к простейшим экспериментам. 
Проектная деятельность. Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных. 

Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве 

проекта. 

Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.) 
Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность — это проектная деятельность, 

направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.) 

Дидактические игры. Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2-4 человека; учить выполнять правила игры. 
Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать не-

значительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое 

(складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку). 
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Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.). 

Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое действие. 

Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, 
дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях. 

 

Приобщение к социокультурным ценностям 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), 

создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как 
получилась книжка?» и т. п.). 

Расширять представления детей о профессиях. 

Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, 

сельское хозяйство). 
Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними 

профессиями, правилами поведения. 

Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи. 
Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с 

произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, 

традиции и др.). 

Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и 
значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная техника. 

Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с 

результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства). 
 

Формирование элементарных математических представлений 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Количество и счет. Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, 

назначения; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым множеством и каждой его 
частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения 

элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство. 

Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). 

Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из 
равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один 

предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»).  

Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 <6 на 1, 6> 5 на 1). 



47 

 

Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10). 

Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество 

звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10). 
Познакомить с цифрами от 0 до 9. 

Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. 

Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать 
числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну—по 5). 

Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также 

направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета). 
Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще 

один. 

Величина. Учить устанавливать размерные отношения между 5-10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать 

предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между 
ними по размеру: «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех 

остальных лент» и т. д. 

Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых 
предметов. 

Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему. 

Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре). 

Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части,  а часть меньше 
целого. 

Форма. Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. 

Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. 
Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы 

одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д. 

Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую. 
Ориентировка в пространстве. Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл пространственных 

отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по 

сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое 

местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; 
обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — 

машина». 

Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу). 
Ориентировка во времени. Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь составляют сутки. 

Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой 

день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 
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Ознакомление с миром природы 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, развивать любознательность. 
Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями «лес», «луг» 

и «сад». 

Продолжать знакомить с комнатными растениями. 
Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размножения растений. 

Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека. 

Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы. 
Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, 

медведи зимуют в берлоге). Познакомить с птицами (ласточка, скворец и др.). 

Познакомить детей с представителями классов пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и насекомых (пчела, комар, муха и др.). 

Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках. 
Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон. 

Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни. 

Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной литературы, музыки, народные приметы.  
Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. 

Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой. 

Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей). 

Показать взаимодействие живой и неживой природы. 
Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений. 

 

Сезонные наблюдения 
Осень. Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека. 

Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, 

некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края). 
Зима. Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности 

людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман. 

Весна. Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее 

появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.). 
Лето. Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много 

ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей). 

Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок). 

 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 
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«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и  интонационной культуры речи, фонематического 
слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте». 

 

Основные цели и задачи 

Развитие речи. Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с 

окружающими. 
Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование 

словаря, воспитание звуковой культуры речи. 

Практическое овладение воспитанниками нормами речи. 

Художественная литература. Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. 
Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия. 

 

Содержание психолого-педагогической работы 

Развитие речи 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Развивающая речевая среда. Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. 
Предлагать для рассматривания изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из 

определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с 

достопримечательностями родного края, Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной России). 
Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации 

(телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.). 

В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать 
комплимент). 

Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять. 

Формирование словаря. Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, харак-

теризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.  
Упражнять детей в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — 

проказник), с противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно). 

Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом. 
Звуковая культура речи. Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по 

артикуляции и звучанию согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р. 

Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец). 
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Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

Грамматический строй речи. Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое 

ребят) и прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, 
ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить. 

Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель). 

Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — 
выбежал — перебежал). 

Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном 

наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные. 
Учить составлять по образцу простые и сложные предложения. 

Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью. 

Связная речь. Развивать умение поддерживать беседу. 

Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 
Развивать монологическую форму речи. 

Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы. 

Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно 
развивающимся действием. 

Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам. 

Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем.  

 

Художественная литература 

 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; 

запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам). 

Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям. 
Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев 

произведения. 

Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение) доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. 

Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. 
Учить вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. 

Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках. 

Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к 
одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей.  

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 
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Художественно-эстетическое развитие предполагает:  

1) Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), 

мира природы. 
2) Становление эстетического отношения к окружающему миру. 

3) Формирование элементарных представлений о видах искусства. 

4) Восприятие музыки, художественной литературы, фольклора. 
5) Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений. 

6) Реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Основные цели и задачи: 

 Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего 

мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 

 Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих 

способностей. 

 Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-
модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении. 

 

Приобщение к искусству.  

 Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, 
произведения искусства. 

 Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) 

через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений 

искусства. 

 Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.  

Изобразительная деятельность.  

 Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, 

художественном труде. 

 Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства. 

 Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ. 

Конструктивно-модельная деятельность.  

 Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.  

 Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы 

будет выполнять. 

Музыкально-художественная деятельность.  
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 Приобщение к музыкальному искусству; формирование основ музыкальной культуры, ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, 

жанрами; воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии музыкальных произведений. 

 Развитие музыкальных способностей: поэтического и музыкального слуха, чувства ритма, музыкальной памяти; формирование песенного, 

музыкального вкуса. 

 Воспитание интереса к музыкально-художественной деятельности, совершенствование умений в этом виде деятельности. 

 Развитие детского музыкально-художественного творчества, реализация самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение 

потребности в самовыражении 

 

Сентябрь 
1 неделя 05.09 – 09.09 Тема: «Детский сад» 

Цель: формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. Продолжать знакомить с детским садом, как ближайшим социальным 
окружением ребенка. 

Итоговое мероприятие: Выставка детских рисунков «Кто работает в детском саду» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 

Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 5 сентября 

 
1. Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Познавательное развитие: Ознакомление с социальным миром 

Тема: Детский сад моя вторая семья. 
Цель: вызвать положительные эмоции в беседе о семье, детском саде.                                   

Задачи: поговорить с детьми о том, почему детский сад называется именно так. 

Показать общественную значимость детского сада. 

О.В.Дыбина стр.28 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование Тема: «Картинка про лето». (Мониторинг) 

Программное содержание: Продолжать развивать образное восприятие, 
образные представления. Учить детей отражать в рисунке впечатления, 

полученные летом; рисовать различные деревья (толстые, тонкие, высокие, 

стройные, искривленные), кусты, цветы. Закреплять умение располагать 

изображения на полосе внизу листа (земля, трава), и по всему листу: ближе к 
нижней части листа и дальше от нее. Учить оценивать свои рисунки и рисунки 

товарищей. Развивать творческую активность.  

Игровая: 

Сюжетно – ролевая игра: «Детский сад» 

Дидактические игры: «Одень куклу на прогулку», 
«Выше-ниже», «4 лишний», «Найди отличия», «Кто чем 

занят?»   

Коммуникативная: 
Коммуникативная игра «Давайте познакомимся» 

Беседы: Рассматривание альбома «Профессии в 

детском саду» 

Отгадывание загадок: по теме 
Словесно-речевые игры: «Найди ошибки», «Подбирай, 

называй, запоминай» 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора 

Духовно-нравственная категория ВЕРА (Истоки) 

Чтение былины «Добрыня Никитич» (Истоки) 
Слушание и обсуждение: Фольклор народов мира: 

«Гречку мыли», литов., обр. Ю. Григорьева; 

«Старушка», пер. с англ. С. Маршака. 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 
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Т.С. Комарова стр. 30 

 

3.Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

 

Вторник 6 сентября 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП (Мониторинг) 

 

2.Художественно-эстетическое развитие:  
Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

 

Логопедическое (Индивидуально- подгрупповые занятия) 

 

Среда 7 сентября 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Аппликация: Тема: «Вырежи и наклей какую хочешь игрушку» (Мониторинг) 
Программное содержание: Учить задумывать несложный сюжет для передачи 

в аппликации. Закреплять усвоенные ранее приёмы вырезывания. Воспитывать 

активность, самостоятельность, творчество. 

Т.С. Комарова стр.89 

 

2.Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 8 сентября 

 
1.Логопедическое (развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи (мониторинг) 

Тема: «Детский сад».  Словарная работа  

Цель: продолжать знакомить детей с помещениями в детском саду.                                               
Задачи: закрепить названия и назначение предметов, находящихся в группе; 

выучить имена, отчества логопеда, воспитателей, помощника воспитателя; 

развивать слуховое внимание. 

Самообслуживание: умение правильно держать вилку. 

Наведем порядок на столе 

Культурно-гигиенические навыки: знать свое 
полотенце 

Общественно-полезный труд: на прогулке подметем 

дорожку, посчитаем камни, цветы на клумбе. 
Труд в природе: Сбор гербария (листья деревьев, 

осенние цветы, природный материал) 

Познавательно – исследовательская: 

Наблюдения:  
Наблюдение за состоянием погоды. Отметить 

характерные признаки ранней осени, связывать 

наблюдения с личным опытом, их деятельностью (как 
одеты на прогулку, какие взять игрушки). 

Наблюдение за солнцем. Предложить в начале 

прогулки, где находится солнце и отметить, где оно в 

конце прогулки. (Солнце ходит, плывет, появляется, 
заходит) 

Наблюдение за птицами. Вспомнить, чем питались 

летом (семенами, насекомыми), скоро станет холодно 
насекомые исчезнут, перелетные птицы готовятся к 

отлету в теплые края. 

Дидактическая, экологическая игра: «Найди на 
участке самое высокое и низкое дерево», «С какого 

дерева листок» 

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: Конструирование из крупного 
строительного материала  

«Детский сад». 

Художественно- эстетическое: 
Лепка «Зайку бросила хозяйка» 

Рисование «Куклы неваляшки» 

Аппликация «Пирамидка» 

Музыкальная: 

Слушанье «Колыбельная», «Парень с гармошкой» муз. 

Г. Свиридова. 
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Л.Е.Кыласова, стр. 28 

2. Художественно-эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность: Лепка.  
Тема: «Вылепи какую хочешь игрушку» (Мониторинг) 

Программное содержание: Закреплять умение передавать в лепке форму разных 

игрушек. Учить передавать в лепке характерные особенности игрушек, 
пользуясь приемом раскатывания, сглаживания пальцами, прищипывания, 

оттягивания, сплющивания. 

Т.С. Комарова стр. 33 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

 

Пятница 9 сентября 

 
1. Логопедическое (Индивидуально- подгрупповые занятия)/ 

Речевое развитие: Приобщение к художественной литературе. Чтение и 
беседа с детьми «Веселые рассказы-Н. Носова»  

Задачи: познакомить детей с новыми веселыми произведениями-Н. Носова 

В.В.Гербова стр.40 

 

2.Художественно-эстетическое развитие:  
Музыкальная деятельность 10.35-11.00 

 

Музыкальные игры «Ищи игрушку» 

«Будь ловкий» рус. нар. мелодия 

Двигательная:   
Игры малой подвижности: «Ворон» 

Подвижные игры: «Мы веселые ребята», «Сбей мяч», 

«Гуси-лебеди», «Мышеловка», «У медведя во бору», 
«Парный бег», «Не оставайся на полу» 

Игровые упражнения: «Пошагаем по лесенке вверх и 

вниз», «Передай мяч», «Не задень» 

Физкультурные минутки: «В садик мы ходили» 
Пальчиковая гимнастика: «Дружба»,  «Семья» 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: Комплекс ОРУ сентябрь, без 

предметов № 1. 

Гимнастика пробуждения: Сентябрь. Комплекс №1. 
Профилактические мероприятия: хождение босиком 

по массажным дорожкам  

Закаливающие процедуры: контрастные воздушные 
ванны 

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры: по пл. логопеда 

Упражнения № 1 –5. 
Самомассаж:  палочками 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для Выполнять установленные нормы поведения. 
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поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) Обеспечить детей игровым материалом для развития 

мелкой моторики рук. 

Поддерживать детей в стремлении доброжелательно 
относиться друг к другу. 

Способствовать становлению целенаправленной 

деятельности по развитию у детей внимания, умение 
понимать поставленную задачу, воспитывать 

усидчивость. 

Создавать условия и помогать организовывать сюжетно 

ролевые игры: «Семья», «Детский сад» 
Создавать несложные знакомые детям конструкции, 

рисунки, для  самостоятельного воспроизведения, 

формируя  у воспитанников практические навыки в 
рисовании, лепки, конструировании. 

 Поддержка индивидуальности ребенка (Форма работы, тема, фамилия имя  

ребёнка). 

Проговаривание чистоговорок, скороговорок. 

 

Закрепить названия профессий людей, работающих в 
детском саду. 

 

Дидактические упражнения: «Кому, что нужно для 
работы». 

 

Дидактические упражнения: «Найди пару» 

 
Дидактические упражнения: «Угадай по описанию» 

«Четвёртый лишний».   

 
 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными 

учреждениями 

Беседа о режиме дня ребенка. 

Выставка детских работ на тему «Как я провел лето» 

Папка-передвижка «Растим маленького художника» 
Оформление страницы Альбома «Славный 

могучий богатырь» 

 Семейное чтение 1 главы книги «Верность земле 
родной» (Истоки). Работа с книгой. 

2 неделя 12.09 -16.09   Тема: «Ранняя осень»  
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Цель: расширять представление детей об осени, продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Формировать представления о 

приспособляемости растений к изменениям в природе, явлениях природы. 

Итоговое мероприятие: Творческая семейная работа  «Осеннее вдохновение» (работа из листьев, цветов и т.п.) 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

                              Понедельник 12 сентября 
1. Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Познавательное развитие: Ознакомление с социальным миром Ознакомление с 
миром природы.  

Тема: «Экологическая тропа осенью» 

Программное содержание: Расширять представления об объектах 

экологической тропы и о сезонных изменениях в природе. Формировать 
эстетическое отношение к окружающей действительности. Систематизировать 

знания о пользе растений для человека и животных 

О.А. Соломенникова стр. 38 

 

2. Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование Тема: «Осенний узор».                                                                                  
Цель: Учить детей составлять гармоничную цветовую композицию. 

Задачи: познакомить с новым способом создания абстрактной композиции – 

свободное, безотрывное движение карандаша по бумаге. Совершенствовать 

технику рисования акварельными красками. 

И Лыкова стр.28. 

 

3.Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

 

Вторник 13 сентября 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП  
Программное содержание: Закреплять навыки счета в пределах 5, умение 

образовывать число 5 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных 

соседними числами 4 и 5. Совершенствовать умение различать и называть 
плоские и объемные геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник; шар, куб, цилиндр).  Уточнить представления о 

последовательности частей суток: утро, день, вечер, ночь. 

Игровая: 

Сюжетно – ролевая игра: «Магазин» 
Дидактические игры: «Вершки-корешки», 

«Поручения»  

Коммуникативная: 
Беседы: «Что мы знаем об осени?» 

Отгадывание загадок: по теме 

Словесно-речевые игры: «Скажи наоборот», «Отгадай 

загадки» 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора  
Слушание и обсуждение: Поэзия «Уж небо осенью 
дышало.» А. Пушкин, «Осень, осыпается весь наш 

бедный сад…» А.К.Толстой. М.Пришвин «Листопад», 

Русская народная сказка «Лисичка со скалочкой». 

Духовно-нравственная категория ВЕРА (Истоки) 

Чтение былины «Илья Муромец» (Истоки) 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 

Самообслуживание: Складывание кроватных покрывал 

Культурно-гигиенические навыки: Соблюдать 

последовательность действий при мытье рук и умывания 

Общественно-полезный труд: гербария (листья 

деревьев, осенние цветы, природный материал) 

Труд в природе: уход за цветами на клумбе.  

Познавательно – исследовательская: 

Экскурсия по групповому помещению и по территории 
детского сада найти у растений первые признаки 

осенних изменений, полюбоваться необычностью, 

неповторимостью плодов, листвы, цветов. 

Наблюдения: 
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Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 13-15. 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность  

10.20-10.45 

Логопедическое (Индивидуально- подгрупповые занятия) 

 

 

 

Среда 14 сентября 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты) 

Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Прикладное творчество Тема: «Осенний клён из цветной бумаги» 

Задачи: Формировать умение последовательно выполнять работу из 

осенних листьев. Расширять представления о флористике. 

Развивать графические и композиционные навыки, творческое 

воображение, чувство цвета. Продолжать развивать мелкую моторику. 
Конспект (Синяя папка) 

 

Четверг 15 сентября 

 
1. Логопедическое (развитие связной речи) 

Речевое развитие: Развитие речи  
 Тема: Обучение рассказыванию: составление рассказов «Осень наступила». 

Чтение стихотворений о ранней осени. 

Цель: Учить детей рассказывать (личный опыт), ориентируясь на план. 
Приобщать к восприятию поэтических произведении о природе. 

Литература: В.В. Гербова стр. 35 

 

2. Художественно-эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность: конструктивно-модельная деятельность 

Тема: (Мониторинг)  

Цель: Утонять представления детей о строительных деталях, деталях 
конструкторов. 

На участке какие деревья растут, где место для игр с 

песком, игрушками; договориться следить за порядком и 

чистотой участка, ухаживать за растениями. 
  За насекомыми. Они исчезают, осторожно посмотреть 

под камнями, щели построек; насекомые прячутся на 

долгую зиму. Беспокоить их нельзя, они в состоянии 
отдыха, сна. 

   За погодой (ясная, пасмурная, хмурая) Чем можно 

заняться в такую погоду? 

Дидактическая, экологическая игра: «Какие деревья 
зимой и летом одним цветом?» 

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: Конструирование по замыслу. 
 Знакомить с новыми деталями: разнообразными по 

форме и величине пластинами, брусками и т.д. 

Художественно- эстетическое: 

Лепка «Дары осени» (грибы, ягоды) 
Рисование «Осенние деревья» 

Аппликация «Осенние цветы» 

Музыкальная: Слушанье «Листопад», муз. Т. 
Потапенко, сл. Е. Авдиенко, «Осенняя песня» (из цикла 

«Времена года» П. Чайковского 

Двигательная:   
Игры малой подвижности: «Здравствуй, Осень!», «В 

садик мы ходили…» 

Подвижные игры: «Уголки», «Кто лучше прыгнет», 

«Мы веселые ребята», «Удочка», «Ловишки»; «У кого 
мяч» 

Игровые упражнения: «Быстро в колонну»; 

«Пингвины»; «Не промахнись»; «По мостику» 
Физкультурные минутки: Игра «Солнце-дождик»  

Пальчиковая гимнастика: «Прогулка», «Вышел 

дождик погулять», «Осень». 
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Задачи: Утонять представления о способах соединения, свойствах деталей и 

конструкций; упражнять в плоском моделировании, в совместном 

конструировании. Развивать творчество, самостоятельность, инициативу, 
конструкторские навыки.  

Л.В.Куцакова стр13 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

 

Пятница 16 сентября 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

Речевое развитие: Приобщение к искусству 
Тема: Ознакомление детей с творчеством художников - иллюстраторов Е.М. 
Рачева и Ю.А. Васнецова 
Задачи: Знакомить детей с творчеством Е. Рачева в сравнении с творчеством 
Ю. Васнецова. Учить выделять выразительные средства, характерные для 
изобразительной манеры каждого: цвет, фон, изображение животных, их 
одежды. Учить рассказывать о том, что изображено на иллюстрациях, 
сравнивать художественные образы Ю. Васнецова и Е. Рачева, находить раз-
личие. Воспитывать художественный вкус, любовь к детской книге. 

Грибовская стр.72 

 

2.Художественно-эстетическое развитие:  

Музыкальная деятельность 10.35-11.00 

 

 
 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры: Упражнения № 1 –5. 
(Папка «методические рекомендации логопеда») 

Самомассаж «Паучок», с массажными мячами 

Профилактические мероприятия: хождение босиком 

по массажным дорожкам 
Утренняя гимнастика: Комплекс ОРУ без предметов № 1 

Гимнастика пробуждения: Комплекс № 1 

Профилактические мероприятия: хождение босиком по 
массажным дорожкам  
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Закаливающие процедуры:  контрастные воздушные 

ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Создавать условия для развития двигательной 
активности на прогулке, совершенствуя двигательные 

умения и навыки: легко ходить и бегать, бегать 

наперегонки, с преодолением препятствий, прыгать в 

длину с разбега. 
Создавать условия для   речевого развития – 

совершенствовать умение согласовывать слова в 

предложениях, существительные с числительными и 
прилагательные с существительными. 

Обогащать двигательный опыт детей, создавая в группе 

музыкальную  обстановку для ритмической гимнастики. 

 Поддержка индивидуальности ребенка. (Форма работы, тема 

фамилия, имя ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Подбирай, называй, 
запоминай», «Скажи наоборот». 

 

 
Закрепить признаки ранней осени. 

 

Упражнения на активизацию артикуляционной 
мускулатуры. 

 

 

Дидактические упражнения: «С какого дерева листок», 
«4 лишний» 

 

Дидактические упражнения: «Скажи наоборот», 
«Какой, какая, какие». 

 

 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 

«Режим закаливания воспитанников и методика его 

совершенствования» 

Инструктаж по охране жизни и здоровья детей. 
Папки-передвижки «Осень» 

Знакомство с программой «Истоки» и «Воспитание на 
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социокультурном опыте» детей 5-6 лет. 

Представление серии книг для развития детей 5-

6лет.(«Истоки») 

 

 

Фрукты 
3 неделя 19.09-23.09.   Тема: «Фрукты». 
Цель: расширять представление детей о фруктах. Закрепить в сознании детей обобщающие понятия «фрукты». Рассказать детям о пользе фруктов для 

человека. Развивать внимание детей. Стихотворения, загадки о фруктах.  

Итоговое мероприятие: Коллаж «Фрукты» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 

Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 19 сентября 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

 Познавательное развитие: Ознакомление с миром природы 

Тема: «Во саду ли, во огороде». 
Цель: расширять представления детей о фруктах, овощах, ягодах. 

 Задачи: учить узнавать их, правильно называть. Формировать общее 

представление о пользе овощей. Фруктов, о разнообразии блюд из них. 

Расширять представления о способах ухода за содово-огородными растениями.  

О.А.Соломенникова стр.36 

 

2.Художественно-эстетическое развитие:  
Изобразительная деятельность: Рисование  

Тема: «Яблоня с золотыми яблоками в волшебном саду» 

Программное содержание. Учить детей создавать сказочный образ, рисовать 
развесистые деревья, передавая разветвленность кроны фруктовых деревьев; 

изображать много «золотых» яблок. Закреплять умение рисовать красками 

(хорошо промывать кисть перед тем, как набирать краску другого цвета, 

промакивать кисть о салфетку, не рисовать по сырой краске). Развивать 
эстетическое восприятие, чувство композиции. Учить красиво располагать 

изображения на листе. 

Т.С. Комарова, Изобразительная деятельность в детском саду, старшая 

Игровая: 

Сюжетно – ролевая игра: «За покупками на рынок», 

«Сварим варенье, сок». 
Дидактические игры: «Расставь пирамидки по росту», 

«Найди самую (низкую, высокую)» «Найди игрушку 

такой же формы» «Геометрическое лото» 

Коммуникативная: 

Беседы: Общение «Как мама варила варенье».                       

Беседа с детьми о подвигах богатырей на основе 

былин «Бой с несметной ратью под Киевом» 

(стр.14-15) «Илья Муромец, Добрыня Никитич, Алеша 

Попович» (стр. 16-18) и пословиц (стр.3).(Истоки) 

Отгадывание загадок: по теме 
Словесно-речевые игры: «Какой звук в начале слова» 

«За покупками на рынок». 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора  

Духовно-нравственная категория ВЕРА (Истоки) 

Чтение былины «Илья Муромец, Добрыня Никитич и 

Алеша Попович». 
Слушание и обсуждение: «Косточка» Л. Толстой; 

«Наша яблонька» Н. Егоров 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 
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группа, стр. 51 

 

3. Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

 

Вторник 20 сентября 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП  

Программное содержание: Упражнять в счете и отсчитывании предметов в 

пределах 5 с помощью различных анализаторов (на ощупь, на слух). Закреплять 
умение сравнивать два предмета по двум параметрам величины (длина и 

ширина), результат сравнения обозначать соответствующими выражениями 

(например, «Красная ленточка длиннее и шире зеленой ленточки, а зеленая 
ленточка короче и уже красной ленточки»). Совершенствовать умение двигаться 

в заданном направлении и определять его словами: вперед, назад, направо, 

налево. 

Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 15-16. 

 

2.Художественно-эстетическое развитие:  
Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

 

 II половина дня.  

Физкультурное развлечение 15.15-15.40 

 

Логопедическое. Индивидуально – подгрупповые занятия. 

 

Среда 21 сентября 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие 
Изобразительная деятельность: 

Аппликация: «Блюдо с фруктами и ягодами» коллективная работа 

Программное содержание: Продолжать отрабатывать приёмы вырезывания 

предметов круглой и овальной формы. Учить детей делать ножницами на глаз 
небольшие выемки для передачи характерных особенностей предметов. 

Самообслуживание: Учить замечать и самостоятельно 

устранять непорядок в своем внешнем виде. 

Культурно-гигиенические навыки: бесшумно кушать 
Общественно-полезный труд: Продолжать учить детей 

помогать взрослым поддерживать порядок в группе: 

мыть, протирать игрушки, строительный материал. 

Труд в природе: 

Познавательно – исследовательская: 

Наблюдения:  

Наблюдение за клумбой. Отметить, что изменилось. 
Назвать знакомые цветы. 

Наблюдение за небом. Приглядеться к осеннему небу. 

Оно гораздо бледнее, чем было летом в жаркие дни. Что 
мы видим на небе днем? (облака, солнце). Что вечером? 

(звезды, луну)   

Наблюдение за деревьями. Отметить, что листва на 

деревьях меняется. Предложить рассмотреть осину, 
березу и сосну. 

Наблюдение за птицами, прилетевших на участок. 

Рассказать, что перелетные птицы улетают в теплые 
края, а некоторые остаются – зимующие. 

Дидактическая, экологическая игра: «Узнай по 

вкусу», «Что растет в саду», «4 лишний» 
Рассматривание фруктов. Сбор семян. 

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: по замыслу 

Художественно- эстетическое: 
Лепка «Яблоко» 

Рисование «Ваза с фруктами» 

Аппликация «Заготовим абрикосовый 
компот» 

Музыкальная: Музыкально-дидактические игры 

«Музыкальное лото», 
«На чем я играю» 

Двигательная:   

Игры малой подвижности: «Огородная - хороводная» 
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Закреплять умение аккуратно наклеивать изображения. Формировать навыки 

коллективной работы. Развивать чувство композиции. 

Т.С. Комарова, стр. 38 
 

2.Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

 

Четверг 22 сентября 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи 

Тема: «Фрукты». Словарная работа. 
Цель: познакомить детей с названием фруктов, внешними признаками, 

обобщающим словом «фрукты». 

Задачи: учить образовывать уменьшительно – ласкательную форму 

существительных и множественное число существительных; развивать 
внимание, память, усидчивость, тактильные ощущения.  

Литература: Л.Е.Кыласова, стр.34 

 
2. Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Лепка: Осенний натюрморт 

Цель: учить лепить разные по форме овощи, передавая их характерные 
признаки. Задачи: Совершенствовать изобразительную технику, развивать 

композиционные умения.  И.А.Лыкова стр.42 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

                                          

                                         Пятница 23 сентября 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

Художественно-эстетическое развитие:  
Приобщение к искусству. 
Рассматривание картины И.И.Машкова «Натюрморт. Синие сливы». 

Цель: продолжать знакомить детей с жанром натюрморта.  

Задачи: доступными средствами подвести к пониманию единства содержания 

Хороводная игра «Садовник» 

Подвижные игры: «Быстро возьми»; «Мы веселые 

матрешки» «Садовник», «Мышеловка» 
Игровые упражнения: «Прокати до ворот», «Не 

попадись»; «Мяч о стенку» 

Физкультурные минутки: «Вот так яблоко!» 
Пальчиковая гимнастика: «Веселые человечки», «Где 

вы были?» «Апельсин», «Компот». 
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изображения и языка живописи. 

Н.А.Курочкина стр.11 
 
  

2.Художественно-эстетическое развитие:  
Музыкальная деятельность 10.35-11.00 

 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: Комплекс ОРУ с предметами № 

2. 
Гимнастика пробуждения: Комплекс №2. 

Профилактические мероприятия: хождение босиком 

по массажным дорожкам  

Закаливающие процедуры: контрастные воздушные 
ванны 

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры: комплекс 
динамических упражнений с функциональными 

нагрузками для развития артикуляционного праксиса 

(папка) 
Самомассаж прищепками 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

 

Обеспечить необходимое оборудование для сюжетно – 

ролевой игры: «Магазин фруктов», «Парикмахерская», 
«Больница». 

Создавать условия для развития двигательной 

активности, воспитывая у детей стремление участвовать 
в играх с элементами соревнования, играх – эстафетах. 

Создавать условия для   познавательного развития, 

устанавливая причинно – следственные связи между 

природными явлениями (сезон –растительность – труд 
людей), что похолодание и сокращение дня изменяют 

жизнь растений, животных и человека. 

Обогащать опыт детей приобщением к мероприятиям, 
которые проводятся в детском саду, в том числе и 

совместно с родителями (развлечения, подготовка 

выставок детских работ и т.д.). 
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 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: с блоками Дьеныша 

«Игра с обручами» 

 
Дидактические упражнения: «4 лишний», «Чудесный 

мешочек», «Поваренок варит компот», 

 
Дидактические упражнения: «Собери урожай», 

«Сварим компот», «Цвет и форма» «Что растет в саду» 

 

Учить умению сравнивать предметы по длине. 
Закреплять выражения: самый длинный, короткий, 

длиннее, короче, подлиннее, покороче, длина. 

 
Интерактивные игры: Правильный банан – тренировка 

фонематического слуха 

 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными 

учреждениями 

Родительское собрание «Возрастные особенности 

психического развития дошкольника от 5 до 6 лет» 

Сбор гербария. 
Семейное чтение глав книги «Верность земле родной» 

(Истоки 

 

 

 

 

Овощи 
4 неделя 26.09-30.09. «Овощи»  

Цель: расширять представление детей об овощах 
Итоговое мероприятие: совместная деятельность детей и родителей. Тема: «Осеннее вдохновение» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 26 сентября 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Игровая: 
Сюжетно – ролевая игра: Магазин «Овощи» (Повар 

должен купить овощи для салата). 
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Познавательное развитие: Ознакомление с миром природы 

Тема: «Во саду ли, во огороде». 

Цель: расширять представления детей об овощах. 
 Задачи: учить узнавать их, правильно называть. Формировать общее 

представление о пользе овощей, о разнообразии блюд из них. Расширять 

представления о способах ухода за содово-огородными растениями.  

О.А.Соломенникова стр.36 

 

2. Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование 
Тема: «Загадки с грядки» 

Задачи: Учить детей передавать форму и характерные особенности овощей по 

их описанию в загадках; создавать выразительные и фантазийные образы. 

И.А.Лыкова стр46 

 

 

3.Физическое развитие: Физическая культура 9.15-10.40 

 

II половина дня Музыкальное развлечение 15.15-15.40 

 

 

 

Вторник 27 сентября 

 
Познавательное развитие: ФЭМП  

Программное содержание: Совершенствовать навыки счета в пределах 5, 

учить понимать независимость результата счета от качественных признаков 

предметов (цвета, формы и величины). Упражнять в сравнении пяти предметов 
по длине, учить раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, 

обозначать результаты сравнения словами: самый длинный, короче, еще 

короче… самый короткий (и наоборот). Уточнить понимание значения слов 
вчера, сегодня, завтра. 

  Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 17 – 18. 

 

2.Художественно-эстетическое развитие:  

 

Дидактические игры: «Угадай по описанию», «Не 

ошибись», «Вершки и корешки» 
 

Коммуникативная: 

Беседы: Общение «Как мама заготавливала овощные 
консервы на зиму»     

 

Отгадывание загадок: по теме 

 
Словесно-речевые игры: «Послушай, запомни, назови» 

 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора  
Слушание и обсуждение: Считалки «Раз картошка, два 

картошка…», «Октябрьская скороговорка» 

Поэзия «Огород» Н. Егоров, «Мои ладошки» И. Щук 

 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 

Самообслуживание: следить за аккуратностью 
внешнего вида 

 

Культурно-гигиенические навыки: учить правильно 
чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть 

руки 

 

Общественно-полезный труд: уборка участка от 
мусора и сухих листьев. 

 

Труд в природе: сбор семян.   
 

Познавательно – исследовательская: 

Наблюдения: Опыт поместить в емкости с водой 
разнообразные корнеплоды. 

 

Наблюдение за водой. Какие изменения происходят на 
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Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

 

Логопедическое. Индивидуально – подгрупповые занятия. 

 

Среда 28 сентября 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие: 
Изобразительная деятельность: Прикладное творчество 

Тема: «Коробочки для овощей» 

Цель: Учить детей работать по выкройке, делать надрезы, складывать полосу 

пополам, накладывать шаблон. Задачи: закреплять умение оценивать свою 

работу и сверстника. Учить анализировать, рассуждать, выражать суждения, 

отстаивать свое мнение. 

Куцакова с.53 №15 

 

2.Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 29 сентября 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи  

Тема: «Овощи».  Обучение рассказыванию. 
Цель: учить составлять предложения по демонстрируемому действию, 

объединять эти предложения в короткий рассказ. 

 Задачи: закрепить знания основных цветов и геометрических форм; развивать 
координацию движений и чувство ритма.   

Л.Е.Кыласова, стр33 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 
Конструктивно-модельная деятельность  

Тема: «Гараж с двумя въездами». 

Программное содержание.  
Учить детей строить гараж с двумя въездами для двух разных по величине 

реке? Кто на реке ловит рыбу? Какая рыба водится в 

реке? (речная) Рассказать, что вода в реке потемнела, 

стала холодной, темной, в ней нельзя купаться, как 
летом. 

 

Наблюдение за птицами, прилетевших на участок. 
Рассказать, что перелетные птицы улетают в теплые 

края, а некоторые остаются – зимующие 

 

Наблюдение за росой. Утром роса лежит на всех 
предметах сплошным серебристо-белым налетом. Роса 

бывает в начале осени, когда тепло. Росинки – это 

водяные капельки. 
 

Наблюдение за дворником на территории детского сада. 

Уточнить, что дворник обрезает сухие ветки, убирает 

увядшую траву, опавшие листья, так как в них могут 
находиться вредные и опасные для растений личинки. 

Предложить помочь дворнику. 

 
Дидактическая, экологическая игра: «Опиши фрукты, 

овощи» 

 

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: по замыслу 

 

Художественно- эстетическое: 
Лепка «Помидоры, огурцы» 

Рисование «Натюрморт из овощей» 

Аппликация «Вершки и корешки» 
 

Музыкальная: Музыкально-ритмические движения 

«Пружинки», «шаг» 

 

Двигательная:   

Игры малой подвижности: «Во саду ли, в огороде», 



67 

 

машин. Учить умению подготавливать основу для перекрытия, ориентироваться 

на плоскости, намечать очертания будущего сооружения. Воспитывать умение 

работать в паре, совместно обдумывать план постройки, договариваться, кто 
какие части будет сооружать. 

Л.В. Куцакова.  Занятие 4, стр. 65.  

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

 

Итоговое занятие по социокультурным истокам 

Знакомство с программой «Истоки»; Тема «Верность родной земле» 

Активное занятие. Ресурсный круг «За что люди благодарны защитникам 

Земли Русской?» 

 

Пятница 30 сентября 

 
1 Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

Речевое развитие: Приобщение к художественной литературе  
 Приобщение к художественной литературе.  

Чтение сказки «Крылатый, мохнатый да масляный»  

Цель: познакомить детей с русской народной сказкой, помочь понять её смысл. 

В.В.Гербова стр. 47 

 

2.Художественно-эстетическое развитие:  
Музыкальная деятельность 10.35-10.11.00 

 

«Огородный хоровод» 

 

Подвижные игры: 
Игровые упражнения: «Поймай мяч»; «Будь ловким», 

«Найди свой цвет» 

 
Физкультурные минутки: «Был у зайки огород», Игра 

«Тихо-громко» 

 

Пальчиковая гимнастика: «Капуста», «Хозяйка 
однажды с базара пришла» 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: Комплекс ОРУ с предметами № 2. 

Гимнастика пробуждения: Комплекс №2. 
Профилактические мероприятия: хождение босиком по 

массажным дорожкам  

Закаливающие процедуры: контрастные воздушные 

ванны 

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры: комплекс 

динамических упражнений с функциональными 
нагрузками для развития артикуляционного праксиса 
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(папка) 

Самомассаж массажными мячами 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить необходимое оборудование для сюжетно – 
ролевых игр: «Магазин овощей», «Путешествие на 

дачу», «Аптека». 

Создавать условия для развития двигательной 

активности, приучая детей самостоятельно 
организовывать знакомые подвижные игры, а также 

знакомя с народными подвижными играми. 

Создавать условия для   познавательного  развития,  
организовывая дидактические игры, объединяя детей в 

подгруппы по 2, 4 человека, учить выполнять правила 

игры. 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Геометрическое лото», 
«Подскажи словечко», «Вершки и корешки» 

 

 
Дидактические упражнения: «Найди игрушку такой же 

формы» 

 
Дидактические упражнения: «Угадай по описанию», 

«Не ошибись» 

 

Закрепить умения рассказывание по опорным картинкам 
об овощах  

 

Интерактивные игры: Овощи – фрукты – совмещение 
половины плодов 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными 

учреждениями 

Рекомендации логопеда. «Проводим артикуляционную 

гимнастику»  

 Памятка для родителей с советами по проведению игр. 
Беседа о пользе овощей и фруктов в детском питании 

Семейное чтение глав книги «Верность родной земле» 

(Истоки) 
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Октябрь 
1 неделя 03.10-07.10 Тема: «Золотая осень» 

Цель: расширять знания детей об осени. Формировать обобщенные представления об осени как о времени года, явлениях природы. 

Итоговое мероприятие: Конкурс чтецов (стихи об осени) 

 Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 

Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 3 октября 

 
1. Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Познавательное развитие: Ознакомление с миром природы  

Тема: «Золотая осень».   
Цель: продолжать формировать представления о втором периоде осени – 

«золотая» осень (дальнейшее похолодание, затяжные дожди и т.п.). Задачи: 

Закрепить представления детей о приспособляемости растений и животных к 

осенним изменениям  

Т.А.Шорыгина стр.9 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 
Рисование «Осенние листья» (краски осени)  

Цель: учить детей рисовать с натуры. Передавая форму и окраску листьев. 

Задачи: совершенствовать изобразительную технику. Познакомить с новым 
способом получения изображения. Поддерживать творческие проявления.  

И.А.Лыкова стр52 

 

3.Физическое развитие: Физическая культура 9.15-10.40 

 

Вторник 4 октября 
 

1.Познавательное развитие: ФЭМП   

Программное содержание: Учить составлять множество из разных элементов, 

выделять его части, объединять их в целое множество и устанавливать 

зависимость между целым множеством и его частями. 

Игровая: 

Сюжетно – ролевая игра: «Магазин» 

 
Логические игры: «Соты», «Палочки Кьюзера» 

 

Дидактические игры: «Четвертый лишний» 
Коммуникативная: игра: «Угадай кто?» 

Рекомендации логопеда: Объяснить детям, какой 

сейчас период осени – середина осени; место «золотой» 
осени в сезоне; переносной смысл понятия «золотая»; 

-Ознакомить детей с приметами «золотой» осени: 

-в погоде (существенное похолодание, небо серое, 

покрытое облаками, дует холодный ветер, моросящие 
дожди); 

-в неживой природе (листопад, увядание трав и цветов); 

-в живой природе (исчезновение насекомых, отлёт птиц, 
изменения в одежде людей, утепление жилища). 

Беседы: «ПРИЗНАКИ ОСЕНИ» 

 

Отгадывание загадок: по теме 
 

Словесно-речевые игры: «Сколько звуков ты 

услышал?» 
 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора  

Духовно-нравственная категория ВЕРА (Истоки) 
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Закреплять представления о знакомых плоских геометрических фигурах (круг, 

квадрат, треугольник, прямоугольник) и умение раскладывать их на группы по 

качественным признакам (цвет, форма, величина). Совершенствовать умение 
определять пространственное направление относительно себя: вперед, назад, 

слева, справа, вверху, внизу. 

 Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 18 - 19. 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность  

10.20-10.45 

 
II половина дня  

3.Логопедическое. (Индивидуально подгрупповые занятия) 

 

Среда 5 октября 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 
Аппликация «Золотые березы» 

Цель: вызвать у детей интерес к изображению осенней березки по мотивам 

лирического стихотворения. Задачи: учить сочетать разные изобразительные 
техники для передачи характерных особенностей золотой кроны. Развивать 

чувство цвета и композиции.  

И.А.Лыкова стр703. 

 
2. Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 6 октября 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи «Золотая» осень.  Словарная работа. 
Цель: закрепить знания об основных признаках осени, обобщающие слово 

«осень»; Задачи: учить подбирать слова-действия к названиям растений и птиц; 

синонимы к глаголам. 

Л.Е.Кыласова, стр. 41 

Чтение былины «Бой с несметной ратью под 

Киевом». 
Слушание и обсуждение: Поэзия «Листопад» Н. 
Минский, Проза «Лиственница» В. Зотов 

«Я сам» С. Михалков 

 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 

Самообслуживание: 

Культурно-гигиенические навыки: Складывание 

кроватных покрывал 

Общественно-полезный труд: Мытье стульчиков 

Труд в природе: уборка листьев с участка 

Познавательно – исследовательская: 

Наблюдения: Опыт состояние воды в зависимости от 

температуры воздуха 
Наблюдение за дождем. Он как будто сеется сквозь 

сито. Вот и говорят: «сеет словно сквозь сито» осенний 

дождь. Он может идти целый день, всю ночь. Осенний 

дождь затяжной, длительный, моросящий. 
Наблюдение за ветром. Вынести на улицу флюгер, 

понаблюдать, с какой силой, в каком направлении 

сегодня дует ветер. 
Наблюдение за листопадом. Понаблюдать во время 

листопада, как падают листья на землю, как кружатся по 

ветру над нашим участком. На кого похож осенний 
листочек? (на бабочку, на цветочек). 

Наблюдение за туманом. Обратить внимание детей, что 

сегодня на улице все предметы находятся в какой-то 

дымке. Это туман. Он часто появляется утром и 
расстилается по всей земле. 

Дидактическая, экологическая игра:  

 «Удержи золотой листок» 

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: по замыслу 

 

Художественно- эстетическое: 
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2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Лепка «Кто под дождиком промок?»  
Цель: Учить самостоятельно, выбирать сюжет для лепки в соответствии данной 

темы. Задачи: Вызывать интерес к созданию выразительных образов. 

 И. Лыкова с.54 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

Пятница 7 октября 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Приобщение к искусству: 
Рассматривание картины     И.Э. Грабарь «Рябинка»  

Цель: продолжать знакомить детей с жанром пейзаж.  

Задачи: доступными средствами подвести к пониманию единства содержания 

изображения и языка живописи. 

Н.А.Курочкина стр.29 «Знакомим с пейзажем»    
 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность  

10.35-11.00 

 

Лепка «Сказочный лес» 

Рисование «Что я видел в осеннем лесу» 

Аппликация «Осенний парк» 

 

Музыкальная: Слушанье «Осенняя песенка» П. 

Чайковского 

Двигательная:   

 

Игры малой подвижности: «Эхо», «Найди и промолчи» 

 
Подвижные игры: «Самолеты», «Третий лишний», 

«Ручеек», «У медведя во бору» 

 
Игровые упражнения: «Не попадись», «Мяч другому» 

 

Физкультурные минутки: «Веселая зарядка» 

Пальчиковая гимнастика: «Вышел дождик погулять», 
«Станем мы деревьями» Пальчиковая гимнастика: 

«Вышел дождик погулять», «Станем мы деревьями» 

 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: Комплекс ОРУ  

Комплекс упражнений на активизацию 
артикуляционной мускулатуры: комплекс статических 

упражнений с функциональными нагрузками для 

развития моторного праксиса. №11-№20 
Гимнастика пробуждения: комплекс №1 

Самомассаж биологически активных точек: №1-№5 

Профилактические мероприятия: хождение босиком 
по массажным дорожкам  

Закаливающие процедуры:  контрастные воздушные 

ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить необходимое оборудование для труда: мытье 
игрушек. 

Поддерживать детей в стремлении быть занятым во 
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время свободного времени. 

Способствовать становлению целенаправленной 

деятельности по гигиене тела. 
Создавать условия и помогать организовывать сюжетно 

ролевую игру «Семья» 

Создавать несложные знакомые детям конструкции, 
рисунки, для  самостоятельного воспроизведения 

человека. 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: по названному числу   

находить равное количество игрушек 
 

 

Дидактические упражнения: «Найди отличия», «С 
какого дерева листок»,  

 

 

Дидактические упражнения: «Угадай по описанию» «4 
лишний», «Сутки» 

 

Интерактивные игры: Кто сказал му? – узнаем голоса 
животных 

 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными 

учреждениями 

Инструктаж по охране жизни и здоровья детей. 

Сбор гербария. 

 

 

Октябрь 
2 неделя 01.10-14.10 Тема: «Игрушки» 
Цель: развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к игрушкам. Познакомить с материалами, из которых изготовлены игрушки. 

Итоговое мероприятие: Кукольный театр «Колобок» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

  Игровая: 
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Понедельник 10 октября 

 
1. Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Познавательное развитие: Ознакомление с предметным окружением 

Чудо - чудное, диво – дивное!  

Цель: познакомить детей с разнообразием народных игрушек. 
 Задачи: учить детей различать игрушки, знать характерные особенности 

промыслов; воспитывать добрые нежные чувства к русскому народному 

творчеству.  

 В.Н.Волчкова стр. 44 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 
Рисование Тема: «Чебурашка». 

Программное содержание: Учить детей создавать в рисунке образ любимого 

сказочного героя: передавать форму тела, головы и другие характерные 

особенности. Учить рисовать контур простым карандашом (сильно не 
нажимать, не обводить линии дважды). Закреплять умение аккуратно 

закрашивать изображение (не выходя за контур, равномерно без просветов, 

накладывая штрихи в одном направлении: сверху вниз, или слева направо, или 
по косой неотрывным движением руки). 

Т.С. Комарова, стр. 34 
 
3. Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

 

                                       

Вторник 11 октября 
 
1.Познавательное развитие: ФЭМП  

Программное содержание: Учить считать в пределах 6, показать образование 

числа 6 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними 
числами 5 и 6. Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по 

длине и раскладывать их в возрастающем и убывающем порядке, результаты 

сравнения обозначать словами: самый длинный, короче, еще короче… самый 

короткий (и наоборот). Закреплять представления о знакомых объемных 
геометрических фигурах и умение раскладывать их на группы по качественным 

Сюжетно – ролевая игра: «Дорожное движение.  

Дорога в детский сад». 

 
Дидактические игры: «Что изменилось?» 

 

Коммуникативная: 
Беседы: «Моя любимая игрушка», о полезных 

лекарственных растениях. Найти на участке 

подорожник. 

Отгадывание загадок: по теме 
 

Словесно-речевые игры: «Узнай по описанию», 

«Наоборот», «Какой звук в начале слова» 
 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора Духовно-нравственная категория ВЕРА 

(Истоки) 

Чтение былины «Алеша Попович» (Истоки) 

Кукольный театр «Колобок» 

Слушание и обсуждение: А. Барто «Игрушки» 
 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 

Самообслуживание: Формировать привычку следить за 
чистотой тела 

Культурно-гигиенические навыки: Быстро и 

аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок 

Общественно-полезный труд: уход за игрушками 

Труд в природе: Полив комнатных 

растений 

Познавательно – исследовательская: 

Наблюдения: 

Наблюдение за клумбой. Отметить, что изменилось. 

Назвать знакомые цветы. 

Наблюдение за небом. Приглядеться к осеннему небу. 
Оно гораздо бледнее, чем было летом в жаркие дни. Что 

мы видим на небе днем? (облака, солнце). Что вечером? 
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признакам (форма, величина). 

И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 19 - 21. 

 

2. Художественно-эстетическое развитие: 

 Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

 
II половина дня  
3.Логопедическое. (Индивидуально подгрупповые занятия) 
 

Среда 12 октября 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие. Изобразительная деятельность:  

Прикладное творчество. 
 Тема: «Поиграем в театр» (игрушки из конусов)  

Программное содержание: Продолжать закреплять полученные навыки работы с 
бумагой, ножницами, клеем. Развивать навыки художественного ручного труда 

при изготовлении игрушки. Формировать умение и желание доводить дело до 

конца. Пробуждать интерес к театрально – трудовой деятельности, создавать 
условия для её проведения. Воспитывать доброжелательные отношения между 

детьми. 

Л.В.Куцакова Конструирование и художественный труд в детском саду 

 
2. Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг13 октября 

 
1.Логопедическое (развитие связной речи)/ 
Речевое развитие: Развитие речи:  

Тема: «Игрушки». Формирование грамматического строя речи. 

Цель: учить образовывать уменьшительно-грамматическую форму 

существительных; формировать умения различать на слух и правильно 
употреблять в речи названия больших и маленьких предметов.   

Л.Е.Кыласова, стр.49 

 

(звезды, луну)   

Наблюдение за деревьями. Отметить, что листва на 

деревьях меняется. Предложить рассмотреть осину, 
березу и сосну. 

Наблюдение за птицами, прилетевших на участок. 

Рассказать, что перелетные птицы улетают в теплые 
края, а некоторые остаются – зимующие. 

Дидактическая, экологическая игра: «Что растет в 

саду», «4 лишний», «Соберем букет» 

Конструирование из разных материалов: 
Конструирование: Конструирование из крупного 

строительного материала  

«Детский сад». 

Художественно- эстетическое: 

Лепка «Пирамидка» 

Рисование «Матрешка» 

Аппликация «Мой веселый, звонкий мяч» 
Музыкальная: 

Слушанье «Марш» из оперы «Любовь к трем 

апельсинам» муз. С. Прокофьева. 
Игра «Погремушки» 

Двигательная:   

Игры малой подвижности: «Матрешки», «Море 
волнуется» 

Подвижные игры: «Быстро возьми»; «Мы веселые 

матрешки» «Садовник», «Мышеловка» 

Игровые упражнения: «Не попадись»; «Мяч о стенку» 
Физкультурные минутки: «Веселые игрушки» 

Пальчиковая гимнастика: «Наша группа» 
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2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Конструктивно-модельная деятельность:  

Тема: Грузовой автомобиль». 
Программное содержание. Закреплять знания о грузовом транспорте, внешнем 

виде машины, каждой части отдельно, какие понадобятся детали для 

конструирования грузовой машины. Поощрять творческую инициативу детей, 
фантазию, изобретательность. Оценить прочность, аккуратность постройки, 

оригинальность конструктивных решений. 

Л.В. Куцакова. Конструирование и художественный труд в детском саду от 

2 до 7 лет.  Занятие 1, стр. 64. 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

 

Пятница 14 октября 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Приобщение к художественной 

литературе 

Тема: Заучивание стихотворения Э. Успенского «Берегите игрушки» 
Цель: Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение. 
Задачи: Развивать интерес детей к художественной литературе. Продолжать 

формировать умение слушать и запоминать стихотворение. Расширить и 
закрепить представления об игрушках. Активизировать словарь. Развивать 

выразительность речи, чувство ритма, устную речь, воображение, память, 

внимание. Воспитывать интерес к художественному слову. 
Конспект (синяя папка) 

 

2. Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность  

10.35-11.00  

 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: Комплекс ОРУ с предметами № 

2. 

Гимнастика пробуждения: Комплекс №2. 
Профилактические мероприятия: хождение босиком 

по массажным дорожкам  
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Закаливающие процедуры: контрастные воздушные 

ванны 

Комплекс упражнений на активизацию 
артикуляционной мускулатуры: комплекс 

динамических упражнений с функциональными 

нагрузками для развития артикуляционного праксиса 
(папка) 

Самомассаж прищепками  

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить необходимое оборудование для сюжетно – 

ролевой игры: «Детский сад». 
Создавать условия для развития двигательной 

активности на прогулке, предлагая новые подвижные 

игры, спортивный инвентарь (мячи, кегли, скакалки, 
кольцебросы и т.д.) 

Создавать условия для развития познавательной 

деятельности, речевого развития, развития 

математических способностей, предоставив детям новые 
дидактические игры, книги, энциклопедии.  

Обогащать опыт детей знаниями о сезонных явлениях в 

природе (приметы ранней осени),  о правилах дорожного 
движения. 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Какой, какая, какие?», 

«Доскажи словечко», «Скажи - наоборот». 

 
Дидактические упражнения: «Расставь пирамидки по 

росту», «Найди самую (низкую, высокую)» 

 
Дидактические упражнения: «Найди ошибки», «Один-

много» 

 

Интерактивные игры: Логика и внимание 
Болотная свадьба – подбор повторяющихся элементов 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными 

учреждениями 

«Режим закаливания воспитанников и методика его 
совершенствования» 

Семейное чтение 1 главы книги «Верность земле 
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родной» (Истоки) 

Выполнение родителями заданий по тексту былин 

«Илья Муромец». «Добрыня Никитич». «Алеша 
Попович» 

 Консультация «Внешний вид ребенка на музыкальном 

занятии». 

 

 

Октябрь 
3 неделя 17.10-21.10 Тема: «Я и мое тело» 

Цель: расширять представление детей о себе, своем теле, о здоровом образе жизни. Формировать положительную самооценку.  

Итоговое мероприятие: Коллаж «Я веселый и забавный» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 

Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 17 октября 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Познавательное развитие: Ознакомление с социальным миром. 

Тема: «О дружбе и друзьях». 
Задачи: расширять знания о сверстниках, закреплять правила 

доброжелательного отношения к ним: поделись игрушкой, разговаривай 

вежливо, приветливо, если кому-то из ребят грустно, поговори с ним, поиграй, 

всегда помогай, друзей выручай.   

О.В.Дыбина стр.25 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 
Рисование «Веселый клоун» 

Цель: Учить рисовать фигуру человека в движении.  

Задачи: продолжать закреплять умение передавать относительную величину 
частей тела (формы, пропорции) 

Литература: И.А.Лыкова стр. 122 

 

3.Физическое развитие: Физическая культура 09.15-10.40 

 

 

Игровая: 

Сюжетно – ролевая игра: «Семья» 

Дидактические игры: «Поставь кукол по росту», 
«Подбери кукле стул», «Чудесный мешочек» 

Настольная игра: «Мой день» 

Коммуникативная: 
Рекомендации логопеда: Показать на картинках и 

рассказать о частях тела и их назначениях; 

-Обратить внимание на характерные внешние различия у 

людей в частях лица (цвет глаз, длина волос, размер носа 
и т.п.); 

-Помочь детям понять и осознать свой возраст и пол 

(ребёнок – мальчик). 
-Рассказать об охране здоровья и гигиене тела; о 

предметах гигиены. 

Беседы: «Покажи», «Чем мы…», «Режим дня» 
Отгадывание загадок: по теме 

Словесно-речевые игры: «Назови ласково». «Как ты 

думаешь, что случится, если человек перестанет …». 

(умываться, чистить зубы, есть) «Отгадай, что это» 

Восприятие художественной литературы и 
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Вторник 18 октября 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП  

Программное содержание: Учить считать в пределах 7, показать образование 

числа 7 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных числами 6 и 7. 

Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по ширине и 
раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, результаты сравнения 

обозначать словами: самый широкий, уже, еще уже… самый узкий (и наоборот). 

Продолжать учить определять местоположение окружающих людей и 
предметов относительно себя и обозначать его словами: впереди, сзади, слева, 

справа.  

Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 21 – 22 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность  

10.20-10.45 

 
II половина дня 

3.Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Физкультурное развлечение 15.15-15.40 

 

Среда 19 октября 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/  

Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Аппликация Тема: «Одень куклу на прогулку 
Программное содержание: продолжать формировать представления детей об 

одежде, обуви и головных уборах (верхняя-нижняя, женская-мужская, летняя-

зимняя) 

Конспект (синяя папка) 
 

2.Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 20 октября 

фольклора  
Слушание и обсуждение: Песенки «Уж я колышки 

тешу…», «Старушка» 
Проза «Прыжок» Л. Толстой 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 

Самообслуживание: дежурство, мытье игрушек 
Культурно-гигиенические навыки: пользоваться 

салфеткой 

Общественно-полезный труд: Уборка кровати 

Труд в природе: рыхление почвы 

Познавательно – исследовательская: 

Наблюдения: 
Наблюдение за зимующими птицами, которые остались 

рядом с нами. Понаблюдать, чем они питаются, как себя 

ведут. Слышно стрекотание сороки, карканье ворон. Эти 
птицы перебрались из леса ближе к жилью человека, 

чтобы прокормиться. 

Наблюдение за лиственницей. Обратить внимание на 
нежные, мягкие иголочки лиственницы. Это хвойное 

дерево, осенью оно сбрасывает хвою, как другие деревья 

сбрасывают свои листья. 

Наблюдение за собакой. Закрепить части тела, 
особенности внешнего вида, повадки. 

Наблюдение за солнцем в пасмурную погоду. Солнца не 

видно: его закрыли тучи. 
Дидактическая, экологическая игра: «4 лишний» 

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: по замыслу 

Художественно- эстетическое: 

Лепка «Уточка» 

Рисование «Мы играем» 

Аппликация «Вырежи и наклей любую игрушку» 

Музыкальная: 

Музыкально – ритмические движения «Кто лучше 

скачет», «Плавные руки» 

Двигательная:   
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1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи  

Тема: «Я и мое тело».  Обучение рассказыванию. 
Цель: учить составлять предложения 

Задачи: закрепить знание названий частей тела человека; учить подбирать 

синонимы; учить составлять предложения на наглядном материале и объединять 

их в небольшой рассказ; развивать внимание и память.   

Л.Е.Кыласова, стр. 50 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: 
Изобразительная деятельность: Лепка  

Тема: «Пирамидка. 

Цель: учить детей лепить игрушку передавая форму, величину частей 
используя игрушку в качестве образца.   

Задачи: Воспитывать эмоциональную отзывчивость. 

И.А.Лыкова стр. 24 

 

3.Бассейн 11.00–12.10 

 

 

Пятница 21 октября 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

Речевое развитие: Приобщение к художественной литературе  

В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо»  
Цель: Учить понимать эмоционально-образное содержание литературного 

произведения. Задачи: Воспитывать культурно-гигиенические навыки 

 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность  

10.35-11.00 

 

Игры малой подвижности: «Угадай по голосу» 

Подвижные игры: «Медведи и пчелы», «Уголки», 

«Удочка» 
Игровые упражнения: «Пас друг другу», «Отбей 

валан», «Будь ловким». 

Физкультурные минутки:  
Пальчиковая гимнастика: «Раз, два, три…», «В гости 

к пальчику» 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по Утренняя гимнастика: :  Комплекс ОРУ сентябрь, без 
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образовательной области «Здоровье» предметов № 1 

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры: по пл. логопеда 
Координация речи и движения «Моё лицо». 

Массаж лица и тела: «Спинка, спинка...» 

Гимнастика пробуждения: 
Профилактические мероприятия: хождение босиком 

по массажным дорожкам 

Закаливающие процедуры: контрастные воздушные 

ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить необходимое оборудование для труда: мытье 

игрушек. 

Поддерживать детей в стремлении быть занятым во 
время свободного времени. 

Способствовать становлению целенаправленной 

деятельности по гигиене тела. 

Создавать условия и помогать организовывать сюжетно 
ролевую игру «Семья» 

Создавать несложные знакомые детям конструкции, 

рисунки, для  самостоятельного воспроизведения 
человека. 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: Соотношение между 4 

предметами по высоте. 

 
Дидактические упражнения: «Вырежи и наклей», 

«Геометрические фигуры» 

 
Дидактические упражнения: «Собери узор» 

 

Интерактивные игры: Компотная фабрика – счет в 

пределах 10 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными 

учреждениями 

Рекомендации логопеда. «Зачем выполнять домашние 

логопедические задания?» 
«Рисуем дома. Учим рисовать ребенка с увлечением» 

консультация для родителей. 
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Собрать гербарий совместно с детьми для рисования и 

аппликации. 

Работа с пословицами. Помещенными в книге 
«Верность родной земле» (Истоки) 

 

 

Октябрь 
4 неделя 24.10-28.10 «Поздняя осень»  
Цель: продолжать формировать представления об осени как о времени года, приспособляемости растений и животных к изменениям в природе дать 

первичные представления об экосистемах. Расширять представления о неживой природе. 

Итоговое мероприятие: Выставка рисунков по теме. 

 Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 

Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 24 октября 
 

1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Познавательное развитие: Ознакомление с социальным миром. 
Тема: «Игры во дворе». 

Программное содержание: 

Знакомить детей с элементарными основами безопасности жизнедеятельности; 
обсудить возможные опасные ситуации, которые могут возникнуть при играх во 

дворе дома, катании на велосипеде; знакомить с необходимыми мерами 

предосторожности, с номером «03» (научить вызывать «Скорую помощь»).   

О.В. Дыбина стр. 32 -34 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование «Деревья в нашем парке» 
Задачи: учить рисовать лиственные деревья, передавая характерные 

особенности строения ствола и кроны (береза, осина), цвета; развивать 

технические навыки в рисовании карандашами. 

И.А.Лыкова стр.34 

 

3.Физическое развитие: Физическая культура 09.15-10.40 

 

Музыкальное развлечение 15.15-15.40 

Игровая: 

Дидактические игры: «Собери урожай», «Сварим 

компот», «Цвет и форма» «Что растет в саду и огороде», 
«4 лишний», «Чудесный мешочек» 

Коммуникативная: 

Беседы: «О хлебе», «Поздняя осень» 
Отгадывание загадок: по теме 

Словесно-речевые игры: «Назови что покажу», 

«Угадай по описанию» 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора  
Слушание и обсуждение: Г.Скребицкий «Осень» 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 
Самообслуживание: «Дежурство по занятиям» Цель: 

самостоятельно и добросовестно выполнять 

обязанности дежурного: раскладывать на столы 
материалы и пособия, приготовленные воспитателем для 

занятия; мыть и убирать их после занятия на место. 

Развивать трудолюбие, желание помогать взрослым. 
Воспитывать желание трудиться для благи других. 

Культурно-гигиенические навыки: при кашле 

закрывать рот и нос, пользоваться носовым платком 
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Вторник 25 октября 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП  

Программное содержание: Продолжать учить считать в пределах 6 и 7, 

знакомить с порядковым значением числа 6 и 7, правильно отвечать на вопросы: 

«Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?» Продолжать развивать 
умение сравнивать до шести предметов по высоте и раскладывать их в 

убывающем и возрастающем порядке, результаты сравнения обозначать 

словами: самый высокий, ниже, еще ниже… самый низкий (и наоборот). 
Расширять представления о деятельности взрослых и детей в разное время 

суток, о последовательности частей суток. 

Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 22 – 24. 
 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.20-

10.45 

 
II половина дня  

3. Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 
 

Среда 26 октября 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие: 
Изобразительная деятельность: Прикладное творчество  
Тема: «Дерево» 

 Цель: Продолжать совершенствовать умения детей сгибать лист бумаги в 

разных направлениях, сглаживая сгибы.  
Задачи: Делать дерево методом оригами по объяснению воспитателя. 

Воспитывать умение доводить дело до конца.   

Игрушки из бумаги с169 Конспект (синяя папка) 

 
3. Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Общественно-полезный труд: Привести в порядок 

кукол. 

Труд в природе: рыхление почвы 

Познавательно – исследовательская: 

Наблюдения:  

Наблюдение за зимующими птицами, которые остались 

рядом с нами. Понаблюдать, чем они питаются, как себя 
ведут. Слышно стрекотание сороки, карканье ворон. Эти 

птицы перебрались из леса ближе к жилью человека, 

чтобы прокормиться.  
Наблюдение за лиственницей. Обратить внимание на 

нежные, мягкие иголочки лиственницы. Это хвойное 

дерево, осенью оно сбрасывает хвою, как другие деревья 
сбрасывают свои листья. 

Наблюдение за собакой. Закрепить части тела, 

особенности внешнего вида, повадки. 

Наблюдение за солнцем в пасмурную погоду. Солнца не 
видно: его закрыли тучи.  

Дидактическая, экологическая игра: «Угадай по 

описанию» «4 лишний», «Придумай загадку», «На что 
похоже», «Что изменилось» 

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: по замыслу 

Художественно- эстетическое: 
Лепка из соленого теста «Натюрморт» 

Рисование набрызг «Осень» 

Музыкальная: (развлечение 4 неделя вторник 15.10-
15.35) 

Двигательная:   

Спортивное развлечение (развлечение 4 неделя среда 
16.30-17.00 

Игры малой подвижности: «Ежик», «Тихо-громко» 

Подвижные игры: «Ловкие ребята», «Перелет птиц», 

«Не оставайся на полу» 
Игровые упражнения: «Не упади», «По мостику» 

Физкультурные минутки: игра «Большой – маленький 
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Четверг 27 октября 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи. Обучение рассказыванию. 

Цель: учить составлять рассказы об осени с опорой на карточки – схемы.     

Задачи: активизировать словарь по данной теме; развивать внимание, память, 
мышление.  

Л.Е.Кыласова, стр.43  

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Конструктивно-модельная деятельность 

Тема: «Фургон и грузовик». 
Программное содержание. Закреплять знания о грузовом транспорте, внешнем 

виде машины, каждой части отдельно, какие понадобятся детали для 

конструирования грузовой машины и фургона. Учить заменять одни детали на 

другие, комбинировать их. Поощрять творческую инициативу детей, фантазию, 
изобретательность.  

Л.В. Куцакова стр. 64. 

 

2.Бассейн 11.00 – 12.10 

 

Итоговое занятие по социокультурным истокам. Тема «Верность родной 

земле» 

Пятница 28 октября 

 
1.  Логопедическое (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Приобщение к художественной 

литературе 

Тема: «Чтение стихов о поздней осени». Дидактическое упражнение «Заверши 

предложение»  

Цель: Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в 

составлении сложноподчинённых предложений. 

В.В.Гербова стр. 50 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность  

Пальчиковая гимнастика: «Вышел дождик погулять», 

«Осень». 

 

 

 



84 

 

10.35-11.00 

 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: по плану физкультурного 
руководителя 

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры «Зарядка для язычка» 

Гимнастика пробуждения: по плану 
Самомассаж шишками ладони 

Профилактические мероприятия: хождение босиком 

по массажным дорожкам 
Закаливающие процедуры: контрастные воздушные 

ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить детей (игровым, дидактическим и др.) 

материалом для развития фонематического слуха. 
Поддерживать детей в стремлении организовывать 

несложные постройки, обыгрывать их. 

Способствовать становлению целенаправленной ИЗО 
деятельности. 

Создавать несложные знакомые детям конструкции, 

рисунки, для  самостоятельного воспроизведения 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Работа в тетрадях: выполнение практического материала 
по заданию логопеда.  

 

Дидактические упражнения: «Кто больше увидит?»  
«Где правая, где левая?», «Зеркало» 

 

Дидактические упражнения: «Слова со звуком «А» 
 

Дидактические упражнения: «Построй из разных 

треугольников елочку, из квадратов башенку, из 

прямоугольников лесенку» 
 

Интерактивные игры: Чипсики – подбор 

однокоренных слов 
 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, Обеспечить детей (игровым, дидактическим и др.) 
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художественными ми школами и другими образовательными 

учреждениями 

материалом для развития фонематического слуха. 

Поддерживать детей в стремлении организовывать 

несложные постройки, обыгрывать их. 
Способствовать становлению целенаправленной ИЗО 

деятельности. 

Создавать несложные знакомые детям конструкции, 

рисунки, для  самостоятельного воспроизведения 

 

Ноябрь 
1 неделя 31.10-04.10 Тема: «Наша страна»  

Цель: расширять представление детей о родной стране, о государственных праздниках; вызвать интерес к истории своей страны. Воспитывать чувство 

гордости и любви к Родине. Знакомить с государственными символами. 

Итоговое мероприятие: Оформление альбома «Государственные символы России» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 31 октября 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

 Познавательное развитие: Ознакомление с социальным миром.  
Тема: Россия – огромная страна. 

Цель: закреплять и обобщать знания детей о России.                                           

Задачи: формировать представления о том, что наша огромная, 

многонациональная страна называется Российская Федерация (Россия) в ней 
много городов и сел. Познакомить с Москвой – главным городом, столицей 

нашей родины, ее достопримечательностями. 

 О.В.Дыбина стр. 46 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование «Спасская башня Кремля» 

Программное содержание. Учить передавать конструкцию башни, форму и  

пропорции частей. Закреплять способы соизмерения сторон одной части и 

разных частей. Развивать глазомер, зрительно-двигательные координации. 

Упражнять в создании первичного карандашного наброска. Формирование 
общественных представлений, любви к Родине.  

Игровая: 

Сюжетно – ролевая игра: (с помощью проектора) 
«Путешествие по московским улицам». 

Дидактические игры: «Назови правильно», «Кто 

больше», «Слова родственники», «Нади по описанию» 

Коммуникативная: 

Беседы: Общение «Наша Родина – Россия» «Мое 

будущее» 
Отгадывание загадок: по теме 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора  

Духовно-нравственная категория ВЕРА (Истоки) 

Чтение р.н.с. «Гуси-лебеди» (Истоки) 

Слушание и обсуждение: «Единство навсегда» Н. 

Майданик 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 

Самообслуживание: Уборка кровати 

Общественно-полезный труд: «Порядок в игрушках» 

Цель: учить детей перед началом работы надевать 

рабочие фартуки; содержать игрушки в порядке: мыть, 



86 

 

Т.С. Комарова стр. 97 

 

 
3. Физическое развитие: Физическая культура 09.15-10.40 

 

Вторник 1 ноября 

 
1. Познавательное развитие: ФЭМП  

Программное содержание: Учить считать в пределах 8, показать образование 
числа 8 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними 

числами 7 и 8. Упражнять в счете и отсчете предметов в пределах 7 по образцу и 

на слух. Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении и 
обозначать его словами: вперед, назад, направо, налево.  

Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 24-25. 
 

2.Художественно-эстетическое развитие: 
 Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

 

II половина дня. Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

 

Среда 2 ноября 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие: 
Изобразительная деятельность: Аппликация 

Тема: «Наш поселок» коллективная.  
Цель: расширять знания детей о родном поселке.    

Задачи: Учить вырезать дома. Совершенствовать разную технику вырезания.  

И. Лыкова с.32 

 
2.Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35  

 

Четверг 3 ноября 

сушить, протирать и расставлять на места. 

Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок; 

аккуратность при работе с водой. Воспитывать 
желание трудиться для благи других. 

Труд в природе: полив комнатных растений 

Познавательно – исследовательская: 
Дидактическая, экологическая игра: «Опиши, а я 

найду» 

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: по замыслу 

Художественно- эстетическое: 

 Лепка «Угадай, что я слепил»» 

Рисование «Мой поселок»» 
Аппликация «Флаг России» 

Музыкальная: Слушанье «Моя Россия» муз. Г. Струве. 

Гимн, песни о Москве. 

Упражнение «Передача платочка» 
Песенки, потешки «Как на тоненький ледок», 

«Посадила бабка в печь» 

Двигательная:   
Игры малой подвижности: «Найди игрушку» 

Подвижные игры: «Брось флажок», «Горелки», «Мяч 

водящему», «Кот и мыши» 
Физкультурные минутки: «Тихо-громко» 

Пальчиковая гимнастика: «Радость», «Дружба» 
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1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи  

Тема: «Мой посёлок» (Обучение рассказыванию по картинкам). 
Программное содержание: Закреплять умение детей составлять рассказ по 

картинкам с предварительно развивающимся действием. 

В.В. Гербова стр.107 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: 

Изобразительная деятельность: Лепка  

Тема: «Флаг России» пластилинография 

Задачи: расширять знания о флаге, как государственном символе, передавать его 

изображение, соблюдая порядок цветов; закреплять приемы работы в данной 

технике (отщипывание, раскатывание). Развивать художественные навыки, 
глазомер, внимание, мелкую моторику пальцев рук; воспитывать уважение к 

флагу России, чувство патриотизма. 

Конспект (синяя папка) 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

 

 

Пятница 4 ноября- выходной день 

 
 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: по плану физкультурного 

руководителя 

Комплекс упражнений на активизацию 
артикуляционной мускулатуры «Зарядка для язычка» 

Гимнастика пробуждения: по плану 

Самомассаж шишками ладони 

Профилактические мероприятия: хождение босиком 
по массажным дорожкам 

Закаливающие процедуры: контрастные воздушные 

ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для Обеспечить детей (игровым, дидактическим и др.) 
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поддержки детской инициативы (уголки самостоятельной активности) материалом для развития фонематического слуха. 

Поддерживать детей в стремлении организовывать 

несложные постройки, обыгрывать их. 
Способствовать становлению целенаправленной ИЗО 

деятельности. 

Создавать несложные знакомые детям конструкции, 
рисунки, для  самостоятельного воспроизведения 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Работа в тетрадях: выполнение практического материала 

по заданию логопеда.  

 
Дидактические упражнения: «Не ошибись», «Похож – 

не похож» 

 
 

Дидактические упражнения: «Вершки и корешки», 

«Найди по описанию» 

 
Дидактические упражнения: «С кем вы прощаетесь, 

уходя домой» 

 
Интерактивные игры: Болтушки-хохотушки – 

скороговорки 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными 

учреждениями 

«Одаренность детей – как ее выявить?» консультация 
психолога. 

«Влияние двигательной активности на физическое 

развитие и здоровье детей дошкольного возраста». 

 

 

Ноябрь 
2 неделя 07.10-11.10 Тема: «Дикие животные (медведь, ёж)»  
Цель: формировать представление детей о жизни животных, их приспособляемости к зимнему периоду. Учить детей устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями. 

Итоговое мероприятие: Драматизация сказки «Два жадных медвежонка» 
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 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 7 ноября 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

 Познавательное развитие: Ознакомление с миром природы  

Тема: «Леса и луга нашей родины» 

Программное содержание: Закреплять знания детей о многообразии растительного 

мира России. Формировать представления о растениях и животных леса, и луга. 
Расширять представления о взаимосвязи растительного и животного мира. Развивать 

познавательную активность, творчество, инициативность. Воспитывать бережное 

отношение к природе. Формировать эстетическое отношение к окружающей 

действительности. Развивать чувство коллективизма. 

О.А. Соломенникова стр. 71 

 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование «Как мы играли в подвижную игру „Медведь и пчелы“» 

Программное содержание. Продолжать формировать у детей образные 
представления, воображение. Развивать умение создавать сюжетные композиции, 

определенные содержанием игры. Упражнять в разнообразных приемах рисования, в 

использовании различных материалов (сангина, угольный карандаш, цветные 

восковые мелки). Вызывать радость от созданных образов игры.  

Т.С. Комарова стр. 45 
 

 
3. Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

 

 

Вторник 8 ноября 

 
 
1.Познавательное развитие: ФЭМП  

Программное содержание: Учить считать в пределах 9; показать образование числа 

9 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 8 и 9. 

Игровая: 
Строительная игра: «Построим зоопарк» 

Дидактические игры: «4 лишний», «Назови 

ласково», «Из какой сказки герой» 

Коммуникативная: 
Драматизация сказки «Два жадных медвежонка» 

Беседы: «Как животные леса к зиме готовятся» 

Отгадывание загадок: по теме 
Словесно-речевые игры: игра с мячом «Скажи 

какой?» 

Восприятие художественной литературы и 
фольклора Считалка «Ёжик, ёжик, чудачок» 

Проза «Медвежонок» Е. Чарушин 

Слушание и обсуждение: Чтение «Палочка – 

выручалочка» В. Сутеева. 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 

Общественно-полезный труд: Дежурство детей по 

столовой, сервировка и уборка посуды после еды со 
столов. 

Труд в природе: Расчистка снега на участке. 

Познавательно – исследовательская: 

Самостоятельная деятельность детей в центре 
экологии и экспериментирования - 

рассматривание через лупы разного размера 

предметов. 
Дидактическая, экологическая игра: «Кто где 

живет», «У кого кто?», «Про кого можно сказать». 

Конструирование из разных материалов: 
Конструирование: по замыслу 

Художественно- эстетическое: 

Лепка «Серый недотрога (ёж)» 

Рисование «Три медведя»; Рисование медведя, ежа 
методом штриховки. 

Аппликация «Забавный медвежонок» 
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Закреплять представления о геометрических фигурах (круг, квадрат, треугольник, 

прямоугольник), развивать умение видеть и находить в окружающей обстановке 

предметы, имеющие форму знакомых геометрических фигур. Продолжать учить 
определять свое местоположение среди окружающих людей и предметов, обозначать 

его словами: впереди, сзади, рядом, между.   

И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 25 – 26 
 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

 

II половина дня.  
Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Среда 9 ноября 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Прикладное творчество. 
Тема: «Медведь» 

Цель: Закрепить умение складывать прямоугольный лист бумаги пополам, 

сглаживая линии сгиба. Задачи: продолжать учить наклеивать приготовленные 
детали, дорисовать детали фломастером. Воспитывать аккуратность, умение 

доводить дело до конца. 

Куцакова с.52 №14. 

 

2.Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 10 ноября 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Речевое развитие «Дикие животные (медведь, ёж)» Словарная работа.  

Цель: закрепить знания детей о животных;  

Задачи: закрепить их названия, внешние признаки, повадки и т.д.; названия 

детенышей диких животных; закрепить в речи словосочетания; учить подбирать 
синонимы, определения; развивать внимание, память.   

Л.Е.Кыласова, стр. 82 

 

Музыкальная: Музыкальные игры «Найди себе 

пару» 

Музыкальная школа – звуки музыкальных 
инструментов 

Двигательная:   

Игры малой подвижности: «Эхо» 
Подвижные игры: «У медведя во бору», 

«Ловишки», «Найди свою пару», «Эстафета парами» 

Игровые упражнения: «Высоко и далеко», «Бросай 

и поймай» 
Физкультурные минутки: «Звериная зарядка» 

Пальчиковая гимнастика: «Веселый цирк» 



91 

 

2. Художественно – эстетическое развитие: Изобразительная деятельность. 

Конструктивно-модельная деятельность 

Тема: «Машина для своего груза». 
Программное содержание. Закреплять знания о грузовом транспорте, учить 

определять, какие понадобятся детали для конструирования машины с 

определенным грузом. Учить вносить свои изменения, необходимые для перевозки 
своего груза. Поощрять творческую инициативу детей, фантазию, 

изобретательность.  

Л.В. Куцакова занятие 3, стр. 65. 
 

Бассейн 11.00-12.10 

 

                                  Пятница 11 ноября 

 
Речевое развитие: Приобщение к художественной литературе 

Тема: Чтение рассказа В. Бианки «Купание медвежат». 
 Задачи: познакомить детей с произведениями В. Бианки, помочь запомнить 

произведение 

В.В.Гербова стр57 

 

2. Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.35-11.00 
 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: Комплекс ОРУ без 
предметов № 1 

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры комплекс 
динамических упражнений с функциональными 

нагрузками для развития артикуляционного 

праксиса (папка) 
Гимнастика пробуждения комплекс №1 «Лиса» 

Самомассаж орешками ступни 

Профилактические мероприятия: хождение 

босиком по массажным дорожкам 
Закаливающие процедуры: контрастные 

воздушные ванны 
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 Организация предметно-пространственной развивающей среды для поддержки 

детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Способствовать развитию умения детей, через 

расположение в группе разных предметов, 

ориентироваться в окружающей обстановке. 
Продолжать создавать в группе творческую 

предметно – игровую среду; используя 

полифункциональный материал, предметы – 
заместители и др. 

Обеспечить детей (игровым, дидактическим и др.) 

материалом для развития логико – математического 

мышления. 
Поддерживать детей в стремлении поддерживать 

чистоту и порядок в группе, украшать ее рисунками, 

поделками. 
Создавать условия и помогать организовывать 

сюжетно ролевую игру: «Путешествие в Москву». 

Формировать ответственность за выполнение 

трудовых поручений. 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Работа в тетрадях: выполнение практического 

материала по заданию логопеда.  

 
Повторить и закрепить название страны, столицы 

нашей Родины, государственных символов. 

 

Дидактические упражнения: «Праздники России» 
- знание государственных праздников 

 

Дидактические упражнения: «Путешествие по 
России»- города России 

 

Интерактивные игры: Хитрые половинки – 
подобрать половину слова к половине картинки 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 

Встреча родительского клуба «Дружная семейка» 

Инструктаж по охране жизни и здоровья детей. 
Беседа «Безопасность ребенка»  

Буклет «Финансовая грамотность = финансовое 
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благополучие» 

Семейное чтение книги «Радость послушания» 

(Истоки).Знакомство и работа по книге. 

 

 

Ноябрь 
3 неделя 14.11-18.11 Тема: «Дикие животные (заяц, белка)»   

Цель: Формировать представление детей о жизни животных, их приспособляемости к зимнему периоду. Учить детей устанавливать причинно-
следственные связи между природными явлениями. 

Итоговое мероприятие: Изготовление альбома «Дикие животные»   

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 14 ноября 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Познавательное развитие: Ознакомление с предметным миром 

Тема: Коллекционер бумаги». 

Программное содержание: 
Расширять представления детей о разных видах бумаги и ее качествах; 

совершенствовать умение определять предметы по признакам материала. 

О.В. Дыбина стр. 27 – 28. 

 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование  

Тема: «Хантыйские орнаменты (заячьи ушки, берёзовая ветка)» 

Цель: учить детей рисовать хантыйский орнамент 
Задачи: Закреплять особенности поздней осени в нашем регионе. Закрепить 

название одежды, обуви народов ханты.  Расширить представления детей о 

хантыйских орнаментах (какие бывают, где используют, для чего?).  Учить создавать 

композиции из орнаментов. Развивать мелкую моторику, речедвигательные умения, 
внимание. Воспитывать аккуратность, уважительное отношение к культуре 

народов ханты.       
Т.Ф. Молданова 
 

Игровая: 

Сюжетно – ролевая игра: «Стройка» 

Дидактические игры: «Найди отличия», «Кто 

больше», «Запомни, где находится фигура?» 
«Считалочка с Русалочкой» 

Коммуникативная: 

Беседы: «Где зимуют животные», «Дикие 
животные» – звуки диких животных 

Отгадывание загадок: по теме 

Словесно-речевые игры: «Слова родственники» 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора  

Духовно-нравственная категория ВЕРА (Истоки) 

Чтение сказки «Аленький цветочек» (Истоки) 
«Прогулка по лесу» И. Бутман. 

Проза «Белка» В. Зотов.  

Сказка «Заяц – хвастун» 
Поэзия «Завтрак» С. Махоткин 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 

Самообслуживание: быстро, аккуратно одеваться, 
раздеваться 

Культурно-гигиенические навыки: сохранять 

правильную осанку за столом 
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3.Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

 

Вторник 15 ноября 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП   

Программное содержание: Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9, 
учить правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На 

котором месте?» Упражнять в умении сравнивать предметы по величине (до 7 

предметов), раскладывать их в убывающем и возрастающем порядке, обозначать 
результаты сравнения словами: самый большой, меньше, еще меньше… самый 

маленький (и наоборот). Упражнять в умении находить отличия в изображениях 

предметов.  

И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 27 - 28. 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

 

II половина дня.  

 

Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 
 

Физкультурное развлечение 15.15-15.40 

 

Среда 16 ноября 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 
Аппликация Тема: «Наш любимый зайчик и его друзья»  

Программное содержание: Учить детей создавать изображение любимой игрушки 

из частей, правильно передавая их форму и относительную величину. Закреплять 

умение вырезывать части круглой и овальной формы, аккуратно наклеивать 
изображение, красиво располагать его на листе бумаги. Развивать чувство 

композиции. 

Т.С. Комарова стр. 40 
 

Общественно-полезный труд: подготовка к 

занятиям, уборка игрушек. 

Труд в природе: Посадка лука в ящик 

Познавательно – исследовательская: Наблюдение 

за погодой, обследование толщины снежного 
покрова. 

Дидактическая, экологическая игра: «Какое 

время года» 

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: по замыслу 

Художественно- эстетическое:  

Лепка «Белка» 
Рисование «Серый зайка» 

Аппликация «Белка песенки поет, да орешки все 

грызет» 
Музыкальная: Игры с пением «Заинька» 

Музыкально – дидактические игры «Где мои 

детки?» 

Двигательная:   

Игры малой подвижности: «Телефон» 

Подвижные игры: «Ловкие ребята», «Семенящий 

шаг» 
Игровые упражнения: «Мяч водящему», 

«Мышеловка», «Зайчик серенький сидит», «Кто 

быстрее до флажка» 
Физкультурные минутки: игра «Зайка беленький 

сидит» 

Пальчиковая гимнастика: «Есть у каждого свой 
дом» «Сидит белка на тележке» 
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2.Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

 

Четверг 17 ноября 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи «Дикие животные» (заяц, белка) 

Обучение рассказыванию. Цель: закрепить знания детей о диких животных; Задачи: 

продолжать учить составлять описательные рассказы по плану, правильно строить 

предложения; развивать мышление.   

Л.Е.Кыласова, стр.84 

  

2.Художественно-эстетическое развитие 

Изобразительная деятельность: Лепка «Снежный кролик»  

 Цель: Лепка выразительных образов конструктивным способом с повышением 

качества приемов отделки. Задачи: продолжать учить задумывать образ. Делить 

материал на нужное количество частей, лепить последовательно, развивать глазомер. 
Чувство формы и пропорции.  

И. Лыкова с.90 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

Пятница 18 ноября 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

Речевое развитие: Приобщение к искусству. Ознакомление с творчеством 
художников-иллюстраторов Ю. Васнецова и Е. Рачева.  

Программное содержание. Продолжать знакомить детей с творчеством 
художника-иллюстратора Е. Рачева, учить видеть выразительные средства, 

сравнивать творческую манеру двух художников-иллюстраторов - Е. Рачева и Ю. 
Васнецова. 
Грибовская Приобщение к искусству. 

 
2. Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 

 10.15-10.40  
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 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: Комплекс ОРУ без 

предметов № 2. 
Гимнастика пробуждения: Комплекс на ноябрь 

месяц. «Лиса» 

Профилактические мероприятия: хождение 

босиком по массажным дорожкам  

Закаливающие процедуры: контрастные 
воздушные ванны 

Комплекс упражнений на активизацию 
артикуляционной мускулатуры: комплекс 

динамических упражнений с функциональными 

нагрузками для развития артикуляционного 
праксиса (папка) 

Самомассаж орехами ладони 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для поддержки 

детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить необходимое оборудование для 

сюжетно – ролевой игры «Зоопарк». 
Побуждать детей играть в подвижные игры, через 

создание разнообразного оборудования в 

физкультурном уголке. 
Создавать условия для познавательно – 

исследовательской деятельности в уголке природы. 

Создавать в группе ситуацию для развития 

конструктивных способностей детей, используя 
разнообразные виды деревянного конструктора. 

Обеспечить детей (игровым, дидактическим и др.) 

материалом для развития речи, поощрять попытки 
ребят делиться с педагогом и другими детьми 

разнообразными впечатлениями. 

Поддерживать  увлечение детей к разнообразной  

художественной деятельности. 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Закрепить умение ориентироваться в пространстве 

относительно себя и других предметов 

 
Закрепить названия деревьев, кустарников, 

растущих в нашей местности. 



97 

 

 

Дидактические упражнения: «Сколько медведей?» 

«Сделай поровну» 
 

Работа в тетрадях: выполнение практического 

материала по заданию логопеда.  

 

Дидактические упражнения: «Кто где живет», «У 

кого кто?», «Про кого можно сказать». 

 
Дидактические упражнения: Игра: «Укрась 

слово», «На что это похоже? 

 
Интерактивные игры: Музыкальная школа – звуки 

музыкальных инструментов 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 

Консультация для родителей «Играем дома и в д\с». 
 

Правила для родителей «Приучайте ребенка к 

труду» 
Выполнение родителями заданий по р.н.с. «Гуси – 

лебеди» 

Семейное чтение книги «Радость послушания» 

(Истоки) 

 

Ноябрь 
4 неделя 21.11-25.11 Тема: «Дикие животные (лиса, волк)»/ «День матери в России» 

Цель: формировать представление детей о жизни животных, их приспособляемости к зимнему периоду. Учить детей устанавливать причинно-

следственные связи между природными явлениями. 
Итоговое мероприятие: Выставка рисунков с рассказом о маме ко Дню Матери. 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 21 ноября 

  
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Игровая: 
Сюжетно – ролевая игра: «Дочки-матери» 

Дидактические игры: «4 лишний», «Назови 
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Познавательное развитие: Ознакомление с социальным миром 

Тема: «День матери в России» 

Цель: Уточнить и расширить представление детей о празднике «День Матери». 
Задачи: Учить проявлять заботу, внимание, желание помогать маме, радовать её 

добрыми делами и поступками; Упражнять в употреблении простых и сложных 

предложений. Обогащать словарный и лексический запас детей; Развивать память, 
выразительную речь, умение декламировать стихи. Воспитывать у детей чувство 

глубокой любви и привязанности к самому близкому и родному человеку – маме. 

Конспект (синяя папка) 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 
Рисование «Портрет любимой мамы» 

Цель: Продолжать знакомить детей с жанром изобразительного искусства -

 портретом. 
Задачи: Развивать умение детей передавать характерные особенности лица, 

соблюдать пропорции. 
Конспект (синяя папка) 

 

3.Физическое развитие: Физическая культура 09.15-10.40 

 

Музыкальное развлечение 15.15-15.40 

 

Вторник 22 ноября 
 

1.Познавательное развитие: ФЭМП  

Программное содержание: Познакомить с образованием числа 10 на основе 

сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 9 и 10, учить 
правильно отвечать на вопрос «Сколько?».  Закреплять представления о частях суток 

(утро, день, вечер, ночь) и их последовательности. Совершенствовать представления 

о треугольнике, его свойствах и видах. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 28 - 29. 
 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

 

II половина дня. Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

ласково», «Из какой сказки герой», «Радио» 

Коммуникативная: 

Беседы: «Моя мама»; «Как животные готовятся к 
зиме» 

Отгадывание загадок: по теме 

Словесно-речевые игры: «Кто где живет», «У кого 
кто?», «Про кого можно сказать» 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора Сказка «Лиса и кувшин» 

Поэзия «Волк» С. Черный 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 

Самообслуживание: закрепить умение 

пользоваться расческой следить за своим внешним 
видом 

Культурно-гигиенические навыки: есть 

аккуратно 

Общественно-полезный труд: Мытье и 
ополаскивание игрушек. «Дежурство по столовой» 

Труд в природе: Навести порядок в 

шкафу с инвентарем по уходу за уголком 

природы 

Познавательно – исследовательская: 
Рассматривание снежинок с помощью луп. Показать 

изумительную красоту снежинок. 

Дидактическая, экологическая игра: «Посмотри и 
запомни», 

«Кто больше запомнит?» 

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: кормушка для птиц 
Художественно- эстетическое: Лепка «Лисичка» 

Рисование «Портрет мамы» 

Аппликация «По замыслу» 
Музыкальная: 

Музыкальные игры «Найди пару», «Игра со 

звоночком» 

Музыкально дидактические игры «На чем играю» 
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Среда 23 ноября 

 
1. Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие: 
Изобразительная деятельность: Прикладное творчество «Подарок для мамочки» 

Цель: Учить складывать квадратный лист на шестнадцать маленьких квадратиков, 
Задачи: делать надрезы по четырем линиям сгиба, складывать и склеивать 

корзиночку. Перед склеиванием рекомендуется украсить корзиночку.  

Куцакова с. 53, №16 
 

2.Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 24 ноября 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Речевое развитие: Развитие речи «Дикие животные (Лиса, волк)» 

Составление предложений по картинке и вопросу.  

Цель: продолжать учить составлять предложения по картинке и вопросу, сравнивать 
предметы;  

Задачи: подбирать слова признаки к существительным; развивать внимание, память, 

мышление, слуховое восприятие. 

Е.А.Лапп стр.49 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: 

Изобразительная деятельность: Конструктивно-модельная деятельность 

Тема: «Простой мост». 

Программное содержание. Учить детей умению строить мосты с высокими и 

пологими спусками, выделяя этапы создания конструкции. При анализе учитывать 

соответствие построек условиям. Учить работать в паре.   

Л.В. Куцакова. Конструирование и художественный труд в детском саду от 2 до 

7 лет.  Занятие 5, стр. 65. 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

Двигательная:   

Игры малой подвижности: «Хитрая лиса» 

Подвижные игры: «Найди игрушку», «Гуси-гуси», 
«Кто быстрее» 

Игровые упражнения: «На одной ножке», 

«Перешагни, не задень» 
Физкультурные минутки: имитация движений 

«Волк», «Лиса» 

Пальчиковая гимнастика: «В гостях у лисички» 
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Итоговое. Социокультурные истоки; Тема «Радость послушания» 

 Работа в микрогруппах «Радость послушания» 

 

Пятница 25 ноября 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 
Художественно-эстетическое развитие: Приобщение к художественной литературе 

«Лисичка – сестричка и серый волк» рус. нар. сказка (рассказывание) 

Цель: продолжать учить эмоционально, воспринимать образное содержание сказки, 
осмысливать характеры и поступки персонажей;  

Задачи: уточнять представления о жанровых особенностях сказки, рассказа, 

стихотворения, загадки.  

О.С.Ушакова, стр.85 
 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.35-11.00 

 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: Комплекс ОРУ без 

предметов № 3.  

Гимнастика пробуждения: Комплекс на ноябрь. 

«Мишка спал…» 
Профилактические мероприятия: хождение 

босиком по массажным дорожкам  

Закаливающие процедуры: контрастные 
воздушные ванны 

Самомассаж с прищепками пальцев рук 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для поддержки 

детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обогащать двигательный опыт детей в подвижных 

играх, создавая условия в которых воспитывается 
умение подчиняться правилам в групповых играх.   

Развивать желание вместе со взрослыми и с их 

помощью выполнять посильные трудовые 
поручения. 

Создавать в группе ситуацию для развития успеха, 

творческих способностей  для каждого ребенка в 
группе. 



101 

 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Закрепить прямой и обратный счет до 5. 

 

Закрепить умение определять и называть 
геометрические фигуры. 

 

Закрепить понятия: «спереди», «сзади», «перед», 
«за», «между». 

 

Дидактические упражнения: «Назови ласково», 

«Подскажи словечко», «Слова родственники» 
Дидактические упражнения: «Мой - моя», «Один-

много» 

 
Интерактивные игры: Дикие животные – звуки 

диких животных 

 

Работа в тетрадях: выполнение практического 
материала по заданию логопеда.  

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 

Выставка рисунков с рассказом о маме ко Дню 
Матери. «У каждого есть мама» 

Развлечение «День всех мам»  
 «Развитие познавательного интереса ребёнка к 

вопросу финансовой грамотности» 
Семейное чтение книги «Радость послушания» 

(Истоки) 

Выполнение родителями заданий по р.н.с «Аленький 
цветочек» А. Аксакова 

 

 

 

Декабрь 
1 неделя 28.11-02.12 Тема: «Зима» 

Цель: продолжать знакомить детей с зимой как временем года. Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через 

экспериментирование. 

https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-razvitie-poznavatelnogo-interesa-rebyonka-k-voprosu-finansovoi-gramotnosti.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-razvitie-poznavatelnogo-interesa-rebyonka-k-voprosu-finansovoi-gramotnosti.html
https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-razvitie-poznavatelnogo-interesa-rebyonka-k-voprosu-finansovoi-gramotnosti.html
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Итоговое мероприятие: Выставка рисунков «Зимушка хрустальная» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 28 ноября 

 
1. Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Познавательное развитие: Ознакомление с миром природы «Зима». 

 Задачи: формировать представления о чередовании времен года. Закреплять знания о 

сезонных изменениях в природе. Знакомить с традиционным народным календарем. 
Формировать эстетическое отношение к природе. 

О.А. Соломенникова стр.45 

 

 2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 
Рисование «Белая береза под моим окном…»  

Цель: учить сочетать разнообразные изобразительные техники для передачи характерных 

особенностей заснеженной кроны.  
Задачи: вызвать интерес к созданию выразительного образа. Совершенствовать 

технические умения.  

И.А.Лыкова стр.94 

 
3. Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

                                                    Вторник 29 ноября 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП  

Программное содержание: Совершенствовать навыки счета по образцу и на слух в 

пределах 10. Закреплять умение сравнивать 8 предметов по высоте и раскладывать их в 
убывающей и возрастающей последовательности, обозначать результаты сравнения 

словами: самый высокий, ниже, еще ниже… самый низкий (и наоборот). Упражнять в 

умении видеть в окружающих предметах формы знакомых геометрических фигур. 
Упражнять в умении двигаться в заданном направлении и обозначать его 

соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо.   

И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 29 - 31. 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.05-10.30 

 

Игровая: 

Сюжетно – ролевая игра:  
Дидактические игры: «Что перепутал 

художник», «Назови лишнее слово», «Зимние 
месяцы» 

Коммуникативная: 

Отгадывание загадок: по теме «Зима» 
Словесно-речевые игры: «Подбери признак» 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора  

Духовно-нравственная категория ВЕРА 

(Истоки) 

Чтение фрагмента «Лето господне» 

И.С.Шмелева (Истоки) 
Песенки «Ты мороз, мороз, мороз…» 

Поэзия «Береза» С. Есенин 

«Девочка чумазая» А.Барто 

Самообслуживание, элементы бытового 

труда: 

Самообслуживание: чистка одежды от снега 

Культурно-гигиенические навыки: при еде: 
пищу брать понемногу 

Общественно-полезный труд: мытье 

игрушечной посуды 
Труд в природе: Мытье комнатных растений 

Познавательно – исследовательская: 

Наблюдения: Опыты со снежинкой и снегом. 

 №2, №3. (Фесенко). 

Дидактическая, экологическая игра: 

«Зима», «Как зимой нам поиграть», «Что зима 

нам принесла». 

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: по замыслу 
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II половина дня. Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Среда 30 ноября 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие: 
Изобразительная деятельность: Аппликация  

Тема: «Снеговики в шапочках и шарфиках»   

Цель: вызвать интерес к зимней тематике.  
Задачи: учить создавать выразительный образ снеговика, по возможности точно передавая 

форму и пропорциональное соотношение его частей.  

И.А.Лыкова стр.92 
 

2. Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 1 декабря 
 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи «Зима». Словарная работа. 

Цель: закрепить представления об основных признаках зимы;  

Задачи: учить детей подбирать эпитеты к словам; развивать внимание и память.   

Л.Е.Кыласова стр. 63 

2.Художественно-эстетическое развитие: 

Изобразительная деятельность. Лепка «Звонкие колокольчики» (тестопластика)  
 Цель: учить детей создавать объемные полые поделки. Задачи: совершенствовать 

изобразительную технику. Разные приемы оформления лепных фигурок.   

И.А.Лыкова стр.106 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

Пятница 2 декабря 

 
1 Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

Речевое развитие: Приобщение к искусству:  

Художественно- эстетическое: 

Лепка «Девочка в зимней шубке» 

Рисование «Идет волшебница Зима»» 
Аппликация «Зимний лес» 

Музыкальная: Слушанье «Зима» муз. П. 

Чайковский 

Двигательная:   

Игры малой подвижности: «Сделай фигуру» 

Подвижные игры: Перебежки», «Пас друг 

другу», «Пятнашки», «Уголки» 
Игровые упражнения: «Волшебные елочки», 

«Ходьба змейкой» 

Физкультурные минутки: «На полянку, на 
лужок тихо падает снежок…» 

Пальчиковая гимнастика: «Снежный ком» 
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Тема: «Зима» И. Шишкин 

Цель: продолжать знакомить детей с пейзажем. 

Задачи: учить детей внимательно вглядываться в окружающую природу, видеть и 
понимать её красоту; развивать эмоциональную, чувственную сферу детей, способность к 

сопереживанию художественному образу пейзажа.                                                        

Н.А.Курочкина стр.30 

 

2. Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.35-11.00 

 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: Комплекс ОРУ без 
предметов № 4. 

Гимнастика пробуждения: Комплекс на 

ноябрь месяц. «Мишка спал…» 
Профилактические мероприятия: хождение 

босиком по массажным дорожкам  

Закаливающие процедуры: контрастные 
воздушные ванны 

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры: комплекс 

динамических упражнений с 
функциональными нагрузками для развития 

артикуляционного праксиса (папка) 

Самомассаж палочками 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для поддержки 

детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Способствовать сенсорному развитию детей, 
через восприятие разнообразных предметов, 

выделение их свойств, расположение в 

пространстве и т.д. 
Создавать в группе ситуацию для развития 

умения раздеваться и одеваться, не 

отвлекаясь, аккуратно складывать в шкаф 

одежду, сушить мокрые вещи, ухаживать без 
напоминания за обувью. 

Поддерживать детей в стремлении 

высказывать свою точку зрения, согласие или 
несогласие с ответом товарища. 

Продолжать создавать условия и помогать 
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организовывать сюжетно- ролевые игры: 

«Зоопарк», «Цирк» 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Работа в тетрадях: выполнение практического 
материала по заданию логопеда.  

 

Дидактические упражнения: «Подбери 

признак» 
 

Дидактические упражнения: «Что перепутал 

художник», «Назови лишнее слово», «Зимние 
месяцы» 

 

Дидактические упражнения: «Кто где 
живет», «У кого кто?», «Про кого можно 

сказать» 

Интерактивные игры: Хитрые вопросы – 

викторина для старших дошкольников 
 

Игры на развитие памяти и внимания: 

«Посмотри и запомни», «Кто больше 
запомнит?», «Кто лишний». (Э.Л. Сухарева) 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 

Инструктаж по охране жизни и здоровья 

детей. 
«Использование игр для развития речи» 

беседы с родителями. 

Конкурс новогодней игрушки 
Украшение группы к новому году 

Чтение 1 главы книги «Светлая Надежда» 

(Истоки) 

Знакомство с книгой для развития детей 5 -6 
лет «Светлая надежда» 
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ДЕКАБРЬ 
2 неделя 05.12-09.12. Тема: «Зимующие птицы» (сорока, воробей) 

Цель: продолжать знакомить с многообразием птиц. Расширять представление о зимующих птицах. Учить различать по голосам и внешнему виду. 

Подвести к пониманию, что зимующим птицам можно помочь. 

Итоговое мероприятие: Конкурс «Кормушка» Совместная деятельность детей и родителей 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 5 декабря 

 
1. Логопедическое (Развитие связной речь)/ 

Познавательное развитие: Ознакомление с социальным миром «В гостях у художника» 
Задачи: формировать представления об общественной значимости труда художника, его 

необходимости: показать, что продукты труда художника отражают его чувства, 

личностные качества, интересы. 

О.В.Дыбина стр.43 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование Тема: «Сорока» 

Цель: Учить рисовать птицу по образцу, Задачи: передавать характерные признаки, 

добавляя в работу фон, придумывая сюжет. Воспитывать любовь к птицам.                       

Г.С. Швайко срт.50 

 

3.Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

 

Вторник 6 декабря 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП  

Программное содержание: Закреплять представление о том, что результат счета не 
зависит от величины предметов и расстояния между ними (счет в пределах 10). 

Познакомить с цифрами 1 и 2. Дать представление о четырехугольнике на основе квадрата 

и прямоугольника. Закреплять умение определять пространственное направление 

относительно другого лица: слева, справа, впереди, сзади.   

Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 31 - 32. 

Игровая: 
Сюжетно – ролевая игра: «Больница», 

«Аптека», «Скорая помощь». 

Дидактические игры: «Угадай по 

описанию», «4 лишний», «Найди и покажи», 
«Как можно выразить заботу» 

Коммуникативная: 

Беседы: «Чем можно накормить птиц», «Как 
мы заботимся о своих близких» 

Отгадывание загадок: по теме 

Словесно-речевые игры: «Зимующие 

птицы» 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора  

Духовно-нравственная категория 

НАДЕЖДА (Истоки) 

Чтение Е.Ивановская «Предание о первой 

рождественской елке» (Истоки) 

 

Песенки «По дубочку постучишь, прилетает 

синий чиж» 

Проза «Кто что успел» Н. Павлов   

Слушание и обсуждение:  

Самообслуживание, элементы бытового 

труда: 

Самообслуживание: 

Культурно-гигиенические навыки:  
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2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

 

II половина дня.  

 
Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Среда 7 декабря 

 
1. Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 
Прикладное творчество Тема: «Воробей» Оригами 

Цель: Продолжать совершенствовать умения детей сгибать лист бумаги в разных 

направлениях, сглаживая сгибы. Задачи: Делать птичку методом оригами по объяснению 

воспитателя. Воспитывать умение доводить дело до конца. 

Игрушки из бумаги с.104 

 

2. Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 8 декабря 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Речевое развитие: Развитие речи  

Тема: «Зимующие птицы (сорока, воробей)» Словарная работа.  

Цель: закрепить знания детей о зимующих птицах, обобщающее слово «птицы»;  
Задачи: учить образовывать множественное число сущ.; согласовывать числительные с 

существительными; подбирать определения к названиям птиц; образовывать 

уменьшительно-ласкательную форму.  

Л.Е.Кыласова, стр. 67 
 

2.Художественно-эстетическое развитие: Конструктивно- модельная деятельность 

«Разнообразные мосты» 
Программное содержание.  Закреплять умение строить разнообразные мосты. Научить 

Общественно-полезный труд: Дежурство 

детей по столовой, сервировка и уборка 

посуды после еды со столов. 
Труд в природе: Расчистка снега на участке и 

веранде.  

Познавательно – исследовательская: 
Наблюдения: Наблюдение за следами птиц на 

снегу. Их сравнение и отличие. 

Дидактическая, экологическая игра: 

«Угадай по описанию», «4 лишний» 

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: по замыслу 

Художественно- эстетическое:  
Лепка «Сорока» 

Рисование «Птицы у кормушки» 

Аппликация «Воробьи» 

Музыкальная: Слушанье «Детская полька» 
муз. М. Глинки 

Упражнение на развитие слух «Где зимуют 

зяблики?» муз. Е. Зарицкой, сл. Л. Куклина 

Двигательная:   

Игры малой подвижности: «Угадай, что за 

птица» 
Подвижные игры: «Мы веселые ребята», 

«Кто сделает меньше прыжков», «Ловишки», 

«Удочка» 

Игровые упражнения: «Перепрыгни», «Не 
упади» 

Физкультурные минутки: «Дятел» 

Пальчиковая гимнастика: «Воробьи 
воробушки» 
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строить по готовым чертежам, схемам. Закрепить представления о строительных деталях, 

их свойствах. Учить работать в паре.   

Л.В. Куцакова. Конструирование и художественный труд в детском саду от 2 до 7 лет.  

Занятие 6, стр. 66. 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

 

Пятница 9 декабря 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

 Художественно-эстетическое развитие: Приобщение к художественной литературе. 

Чтение Е.Чарушин «Воробей» 
Цель: Продолжать учить детей внимательно слушать рассказ, передавать свое отношение 

к содержанию, понимать образные выражения. 

О.С.Ушакова, стр. 135 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.35-11.00 

 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: Комплекс ОРУ 

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры: комплекс 

динамических упражнений с 

функциональными нагрузками для развития 
артикуляционного праксиса (папка) 

Гимнастика пробуждения: комплекс № 1 

Самомассаж «Встанем смирно» 
Профилактические мероприятия: хождение 

босиком по массажным дорожкам 

Закаливающие процедуры: контрастные 
воздушные ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для поддержки 

детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обогащать опыт детей при знакомстве с 

книгами, обращая внимание на оформление, 

иллюстрации, содержание, жанр 
повествования. 

Способствовать развитию умения детей, через 
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расположение в группе разных предметов, 

ориентироваться в окружающей обстановке. 

Продолжать создавать в группе творческую 
предметно – игровую среду; используя 

полифункциональный материал, предметы – 

заместители и др. 
Обеспечить детей (игровым, дидактическим и 

др.) материалом для развития логико – 

математического мышления. 

Поддерживать детей в стремлении 
поддерживать чистоту и порядок в группе, 

украшать ее рисунками, поделками. 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Работа в тетрадях: выполнение практического 
материала по заданию логопеда.  

 

Дидактические упражнения: «Составь 

снежинку», «Укрась шубку Деду Морозу и 
Снегурочке» 

 

Дидактические упражнения: «Слова 
родственники», «Нади по описанию». 

 

Работа с ножницами (вырезание снежинок, 

силуэтов деревьев 

 

Интерактивные игры: Модный удав – 

сопоставление узоров 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 

Учите детей рассказывать сказки» (папка-

передвижка). 

«Домашние трудовые поручения» 
консультация для родителей 

Постройка снежного городка «Зимняя сказка 

двора». 
«Роль семьи в воспитании ребенка» 

«Карнавальные костюмы своими руками» 
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Чтение 1 главы книги «Светлая Надежда» 

(Истоки) 

Выполнение заданий по произведениям И. 
Шмелева, Ф.Достаевского, Л.Нечаев 

 

 

 

Декабрь 
3 неделя 12.12-16.12 Тема: «Зимующие птицы (ворона, синица)»  
Цель: продолжать знакомить с многообразием птиц. Расширять представление о зимующих птицах. Учить различать по голосам и внешнему виду. 

Подвести к пониманию, что зимующим птицам можно помочь.   

Итоговое мероприятие: Выставка «Зимующие птицы» (лепка) 

 Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 

Совместная деятельность взрослого и 

детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 12 декабря 

 
1. Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

 Познавательное развитие: Ознакомление с предметным окружением  
Тема: «путешествие в прошлое телефона»   

 Задачи: познакомить детей с историей изобретения и совершенствования телефона; 

закрепить правила пользования телефоном; развивать логическое мышление, 

сообразительность.   

О.В Дыбина стр.49 

 

2.. Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 
Рисование «Синие и красные птицы» 

Программное содержание. Учить детей передавать в рисунке поэтический образ, 

подбирать соответствующую цветовую гамму, красиво располагать птиц на листе бумаги. 
Закреплять умение рисовать акварелью, правильно пользоваться кистью и красками. 

Развивать образное, эстетическое восприятие, образные представления.  

Т.С. Комарова стр. 58 
 
3.Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

 

Игровая: 

Сюжетно – ролевая игра:  
Дидактические игры: «перелетные и 

зимующие птицы», «Найди и покажи», 

«Покажи правильно», Колумбово яйцо», 
«Танграм», 

Коммуникативная: 

Беседы: «Как помочь птицам» 

Отгадывание загадок: по теме 
Словесно-речевые игры: «Угадай по 

описанию» 

Восприятие художественной литературы 

и фольклора  

Духовно-нравственная категория 

НАДЕЖДА (Истоки) 

Чтение К.Д.Ушинский «Четыре 

желания» (Истоки) 

Слушание и обсуждение: Поэзия «Зимний 

вечер» А, Пушкин 
Сказка «Домовенок Кузька» Т. 
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Вторник 13 декабря 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП 

 Программное содержание: Закреплять представления о треугольниках и 

четырехугольниках, их свойствах и видах.  Совершенствовать навыки счета в пределах 10 с 

помощью различных анализаторов (на ощупь, счет и воспроизведение определенного 
количества движений). Познакомить с цифрой 3. Познакомить с названиями дней недели 

(понедельник и т. д.). 

 Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 32 - 34. 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

 
II половина дня. Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Физкультурное развлечение 15.15 -15.45 

 

Среда 14 декабря 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие Изобразительная деятельность: 

Аппликация: «Синичка – невеличка» 

Цель: закреплять умение изображать птицу аппликационным способом из отдельных 
частей раной формы; Задачи: учить подбирать исходную форму нужного цвета; развивать 

координацию движений; учить аккуратно, наклеивать изображение.              

Г.С.Шорыгина стр53 

 

2. Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 15 декабря 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Речевое развитие: Развитие речи  

Тема: «Зимующие птицы (ворона, синица)» 

Цель: учить согласовывать притяжательные местоимения с существительными мужского и 

Александрова (главы) 

Самообслуживание, элементы бытового 

труда: 
Самообслуживание: быстро и аккуратно 

одеваться и раздеваться, сушить одежду и 

обувь. 
Культурно-гигиенические навыки: 

следить за чистотой ногтей, опрятностью 

прически. 

Общественно-полезный труд: Мытье 
игрушек из игрового уголка 

Труд в природе: чистка участка от снега 

Познавательно – исследовательская: 
Опыт «Снег и лед – вода» 

Наблюдения:  

Показать части тела птиц (ворона, синица и 

др.). Запомнить их названия 
Дидактическая, экологическая игра: 

Скажи, кто как голос подаёт: воробей 

чирикает, ворона …, сорока …, голубь …, 
кукушка …, синица …. 

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: 
Художественно- эстетическое: 

Лепка «Ворона» 

Рисование «Зимующие птицы» 

Аппликация «Синичка» 
Музыкальная: 

Игры с пением «Ворон» рус. нар. песни 

Игра на муз. инструментах «Дон –дон» 
рус. нар. песня 

Двигательная:   

Игры малой подвижности: «Телефон» 
Подвижные игры: «Найди свой цвет», 

«Мышеловка», «Ловишки», «Большая 

птица» 
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женского рода.   

Задачи: формировать понятия рода существительных в связи с числительным один – одна и 

притяжательными местоимениями мой – моя. 

Л.Е.Кыласова, стр.69 
 

2.Художественно-эстетическое развитие: изобразительная деятельность 
Лепка 

Тема: Лепка: «Птицы на кормушке». 

Программное содержание.  Развивать восприятие детей, умение выделять разнообразные 

свойства птиц (форма, величина, расположение частей тела); сравнивать птиц. Учить лепить 
птицу по частям; передавать форму и относительную величину туловища, и головы, 

различие в величине птиц разных пород; правильное положение головы, крыльев, хвоста. 

Развивать умение оценивать результаты лепки, радоваться созданным изображениям. 

Т.С. Комарова, стр. 86,  

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

Пятница 16 декабря 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 
Речевое развитие: 1. Художественно-эстетическое развитие: Приобщение к искусству: 

Знакомство с портретной живописью 

Краснушкин стр.63 В.М. Васнецов «Снегурочка» 
 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.35-11.00 

 

Игровые упражнения: «Пас друг другу», 

«Перешагивание» 

Физкультурные минутки: «На полянку, на 
лужок тихо падает снежок» 

Пальчиковая гимнастика: «Воробьи 

воробушки» «Кормушка». 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: Комплекс ОРУ без 

предметов № 2. 

Гимнастика пробуждения: Комплекс на 
декабрь месяц.  

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры комплекс 

динамических упражнений с 
функциональными нагрузками для развития 

артикуляционного праксиса (папка) 
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Самомассаж с кольцами 

Профилактические мероприятия: 
хождение босиком по массажным дорожкам 
Закаливающие процедуры: контрастные 

воздушные ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для поддержки 

детской инициативы (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить детей (игровым, дидактическим 

и др.) материалом для развития речи, 
поощрять попытки ребят делиться с 

педагогом и другими детьми 

разнообразными впечатлениями. 
Поддерживать увлечение детей к 

разнообразной художественной 

деятельности. 
Создавать условия и помогать 

организовывать сюжетно ролевую игру: 

«Больница», «Аптека», «Скорая помощь». 

Создавать несложные знакомые детям 
конструкции, рисунки, для  

самостоятельного воспроизведения, 

формировать художественно – творческие 
способности воспитанников. 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Игры на развитие мелкой моторики – 

массаж ладоней   массажными мячиками, 

переборка фасоли и гороха. 

 

Игры на развитие памяти, внимания: 

«Что изменилось?», «Какой фигуры не 
хватает?» 

 

Дидактические упражнения: «Доскажи 

словечко», «У кормушки» 
 

Дидактические упражнения: «Зимующие 

птицы». 

  

 



114 

 

Дидактические упражнения: «Что лишнее 

и почему?» 

 
 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 

Учите детей рассказывать сказки» (папка-

передвижка). 

«Домашние трудовые поручения» 
консультация для родителей 

Постройка снежного городка «Зимняя сказка 

двора». 
«Роль семьи в воспитании ребенка» 

«Карнавальные костюмы своими руками» 

Чтение 1 главы книги «Светлая Надежда» 
(Истоки) 

Выполнение заданий по произведениям И. 

Шмелева, Ф.Достаевского, Л. Нечаева 

 
 

 

 

 

Декабрь 
4 неделя 19.12. -23.12 Тема: «Новый год» 

Цель: привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику. Закладывать основы праздничной культуры. Вызвать эмоционально 

положительное отношение к предстоящему празднику. 
Итоговое мероприятие: Конкурс «Лучшая елочная игрушка» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 19 декабря 

 
1Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Познавательное развитие: Ознакомление с социальным миром 

Тема: «В гости к деду Морозу в Великий Устюг» 

Цель: Формировать представления детей о том, где и как живет главный волшебник 

Игровая: 

Сюжетно – ролевая игра: «В гостях у деда Мороза», 

«Семья» 

Дидактические игры: «Запомни – повтори», «Закончи 
предложение», «Какое слово лишнее», «Опиши 

елочную игрушку» 

Коммуникативная: 
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страны. 

Задачи: Расширять кругозор детей. Расширять представления об образе Деда Мороза., 

о быте русского волшебника. Способствовать развитию речи, пополнению словарного 
запаса (вотчина, резиденция, гардеробная) 

Конспект (синяя папка) 

 
2. Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование «Новогодняя открытка» 

Цель: Создание условий для закрепления изученных приёмов нетрадиционного 

рисования и знакомства с новым приёмом. 
Задачи: Расширять представление о возможностях художественного творчества. 

Закреплять умение соотносить предметы по величине. Знакомство с понятием 

«открытка». Совершенствовать технику рисования нитью и комком бумаги. Знакомить 
с новым способом нетрадиционного рисования пеной для бритья. Учить использовать в 

работе нетрадиционный материал, как одно из средств выразительности. 
Конспект (Синяя папка) 

 
2.Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

 

Музыкальное развлечение 15.15 – 15.45 

 

Вторник 20 декабря 

 
1. Познавательное развитие: ФЭМП  

Программное содержание 

Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими числами 9 и 10. 
Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой ширины, 

равной образцу. Познакомить с цифрой 6. Закреплять пространственные представления 

и умение использовать слова: слева, справа, внизу, впереди (перед), сзади (за), между, 
рядом.  Упражнять в последовательном назывании дней недели. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 34 – 36 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

 

II половина дня. Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

Беседы: Составление письма Деду Морозу.  

Духовно-нравственная категория НАДЕЖДА 

(Истоки) 

Беседа с детьми о празднике Рождества на основе 

произведений И.С.Шмелева «Лето Господне» 

(«рождество») (Истоки) 
Отгадывание загадок: по теме 

Словесно-речевые игры: «Посмотри и запомни», 

«Назови десять зимних слов»  

Восприятие художественной литературы и 

фольклора  

Проза «Я спас Деда Мороза» С. Георгиев 

Поэзия «Шумный Ба – бах» Дж. Ривз пер. М. 
Бородицкой 

Слушание и обсуждение:  

Самообслуживание, элементы бытового труда: 

Самообслуживание: Приучать убирать постель после 
сна, поддерживать в группе порядок. 

Общественно-полезный труд: Мытье и 

ополаскивание игрушек. 

Труд в природе:  
Кормление птиц у кормушки. 

Познавательно – исследовательская: 

Наблюдения:  
Рассматривание снежинок с помощью луп. Показать 

изумительную красоту снежинок. 

Наблюдение за осадками, проверить какой толщины 
покров снега. 

Наблюдение за домашними животными на улице, за 

птицами. 
 Опыт замораживание льдинок 

Дидактическая, экологическая игра: «Назови десять 

зимних слов»  

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: «Изготовление елочных игрушек» 

Художественно- эстетическое: 
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Среда 21 декабря 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие Изобразительная деятельность: прикладное 

творчество  

Тема: «Снеговик» (из фоамирана) 
Цель: Познакомить детей с новым видом материала 

Задачи: Учить вырезать круги из квадратов, украшать мелкими деталями свою работу. 

Воспитывать интерес. 
Конспект (синяя папка) 

 

2.Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 22 декабря 

 
1.Логопедическое 

Речевое развитие: Развитие речи 
Тема: «Звуковая культура речи» 

 

 

 

2. Художественно-эстетическое развитие: 

Изобразительная деятельность: Конструктивно-модельная деятельность 
Тема; «По замыслу» 

Цель: способствовать развитию умения самостоятельно выбирать тему для постройки, 

отбирать необходимый материал, ориентироваться на плоскости. Намечать 
последовательность возведения конструкции, очертания будущей постройки. 

Л.В.Куцакова стр.66 

 

3. Бассейн 11.00 – 12.10  
 

Итоговое по социокультурным истокам Тема: «Светлая Надежда» 

Ресурсный круг «Рождественское чудо» 

 Лепка «Снегурочка» 

Рисование «Новогодняя елка» 

Аппликация «Шарики для елки» 

Музыкальная: Слушанье «Дед Мороз» муз. Н. 

Елисеева, сл. З. Александровой 

Игры с пением «Хоровод в лесу» муз. М. Иорданского 

Двигательная:   

Игры малой подвижности: «Найди и промолчи» 

Подвижные игры: «Найди игрушку», «Гуси-гуси», 

«Кто быстрее», «Хитрая лиса» 
Игровые упражнения: «На одной ножке», 

«Перешагни, не задень» 

Физкультурные минутки: «С новым годом» 
Пальчиковая гимнастика: «Подарки» 
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Пятница 23 декабря 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Приобщение к художественной литературе 
Тема: «Как я спас Деда Мороза» 

Цель: познакомить детей с новым худ. произведением, помочь понять, почему это 

рассказ, а не сказка. 

В.В.Гербова стр.71 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.35-11.00 

 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: Комплекс ОРУ без предметов 

№ 3.  

Комплекс упражнений на активизацию 
артикуляционной мускулатуры «Веселый язычок» 

Гимнастика пробуждения: :   Комплекс  на декабрь 

«Потягушечки» 

Самомассаж массажными мячами 

Профилактические мероприятия: хождение босиком 

по массажным дорожкам 

Закаливающие процедуры :контрастные воздушные 
ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для поддержки 

детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Формировать желание действовать с разнообразными 

дидактическими играми и игрушками (народными, 
электронными, компьютерными играми и др.). 

Обеспечить необходимое оборудование для 

театрализованных игр (маски, костюмы), усложнять 

игровой сюжет за счет постановки перед детьми все 
более перспективных (с точки зрения драматургии) 

художественных задач, смены тактики работы над 

игрой, спектаклем. 
Побуждать детей играть в самостоятельные ролевые 

игры,  через создание условий для творческого  
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самовыражения, расширения состава ролей, 

увеличение количества сюжетных линий. 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Закрепление основных цветов и их оттенков. 

 

 

Дидактические упражнения: «Составь птицу из 

пазлов». 
 

 

Интерактивные игры: Сорока-белобока – 
обобщающие понятия 

 

 
По домам! – знакомим с жилищем зверей 

 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 

Индивидуальное консультирование по запросам 
родителей. 

Подготовка к новогоднему утреннику, пошив 

костюмов, изготовление масок, декораций. 
Буклет «Дыхательная гимнастика - как одно из 

важнейших средств при обучении детей плаванию». 

Работа с пословицами, помещенными в книге. 

 

  

 

 

                                     

                                          Декабрь 

 

5 неделя 26.12-30.12. Тема: «Новый год»  
Цель: привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику. Закладывать основы праздничной культуры. Вызвать эмоционально 
положительное отношение к предстоящему празднику. 

Итоговое мероприятие: Новогодний утренник «В гости к дедушке Морозу». 

 Совместная деятельность взрослого и детей Совместная деятельность взрослого и детей 
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НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 26 декабря 
 

1. Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Познавательное развитие: Ознакомление с предметным окружением  

Тема: «Путешествие в прошлое лампочки», «Новогодние гирлянды» 

Задачи: познакомить детей с историей электрической лампочки; вызвать 

положительный эмоциональный настрой, интерес к прошлому предмета.  

О.В.Дыбина стр.41 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: Рисование 

Тема: «Снежинка» 

Программное содержание: Учить рисовать узор на бумаге в формате розетты; 

располагать узор в соответствии с данной формой; придумывать детали узора по 

желанию. Закреплять умение рисовать концом кисти. Воспитывать самостоятельность. 
Развивать образные представления, воображение. Вызывать радость от создания 

тонкого, изящного рисунка. 

Литература: Т.С. Комарова стр.61 

 

3. Физическое развитие: Физическая культура 09.15-10.40 

 

Вторник 27 декабря 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП  
Программное содержание: Повторение пройденного материала. Промежуточный 

мониторинг. 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

 

II половина дня. Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Среда 28 декабря 

 
1. Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Игровая: 

Сюжетно – ролевая игра: «В гостях у деда 
Мороза», «Семья» 

Дидактические игры: «Запомни – повтори», 

«Закончи предложение», «Какое слово лишнее», 

«Опиши елочную игрушку» 

Коммуникативная: 

Беседы: Составление письма Деду Морозу.  

Духовно-нравственная категория НАДЕЖДА 

(Истоки) 

Беседа с детьми о празднике Рождества на 

основе 

произведений И.С.Шмелева «Лето Господне» 

(«рождество») (Истоки) 

Отгадывание загадок: по теме 

Словесно-речевые игры: «Посмотри и 
запомни», «Назови десять зимних слов»  

Восприятие художественной литературы и 

фольклора  
Проза «Я спас Деда Мороза» С. Георгиев 

Поэзия «Шумный Ба – бах» Дж. Ривз пер. М. 

Бородицкой 

Слушание и обсуждение:  
Самообслуживание, элементы бытового 

труда: 

Самообслуживание: Приучать убирать постель 
после сна, поддерживать в группе порядок. 

Общественно-полезный труд: Мытье и 

ополаскивание игрушек. 

Труд в природе:  
Кормление птиц у кормушки. 

Познавательно – исследовательская: 

Наблюдения:  
Рассматривание снежинок с помощью луп. 

Показать изумительную красоту снежинок. 
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Художественно-эстетическое развитие Изобразительная деятельность: Аппликация. 

Тема: Панорамная новогодняя открытка «Ёлочки-красавицы»  

Цель: Вызывать желание создать поздравительные открытки своими руками.  
Задачи: закрепить способ симметричного вырезания по нарисованному контуру. 

Познакомить с техникой создания панорамных открыток.   

Лыкова с. 104 
 

2. Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 29 декабря 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи  

Тема: «Новый год». Обучение рассказыванию. 
Цель: продолжать учить детей составлять предложения по опорной картинке и вопросу 

и объединять их в рассказ. 

Задачи: активизировать словарь по теме; уметь подбирать слова - признаки и слова – 
действия к предмету.  

Е.А.Лапп, стр.73 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: 

Изобразительная деятельность: Конструктивно-модельная деятельность  

Тема: «Красивая елочка» 

 Цель: развитие интеллектуально-творческого потенциала личности ребенка через 
совершенствование его конструкторских способностей.  

 Задачи: развитие познавательных потребностей и творческих способностей. Развитие 

конструкторских умений и навыков. Воспитание целеустремленной, творческой и 
всесторонне развитой личности. Конспект 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

Пятница 30 декабря 

 
1. Логопедическое (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 
Художественно-эстетическое развитие: Приобщение к искусству  
Тема: «Сказки А.С. Пушкина в иллюстрациях разных художников» 

Наблюдение за осадками, проверить какой 

толщины покров снега. 

Наблюдение за домашними животными на 
улице, за птицами. 

 Опыт замораживание льдинок 

Дидактическая, экологическая игра: «Назови 
десять зимних слов»  

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: «Изготовление елочных 

игрушек» 

Художественно- эстетическое: 

 Лепка «Снегурочка» 

Рисование «Новогодняя елка» 
Аппликация «Шарики для елки» 

Музыкальная: Слушанье «Дед Мороз» муз. Н. 

Елисеева, сл. З. Александровой 

Игры с пением «Хоровод в лесу» муз. М. 
Иорданского 

Двигательная:   

Игры малой подвижности: «Найди и 
промолчи» 

Подвижные игры: «Найди игрушку», «Гуси-

гуси», «Кто быстрее», «Хитрая лиса» 
Игровые упражнения: «На одной ножке», 

«Перешагни, не задень» 

Физкультурные минутки: «С новым годом» 

Пальчиковая гимнастика: «Подарки» 
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Программное содержание. Познакомить детей с иллюстрациями разных художников 
к сказкам А.С. Пушкина, с манерой письма В. Конашевича, Т. Мавриной. 
Грибовская Приобщение к искусству  

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.35-11.00 

 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: Комплекс ОРУ без 

предметов № 2. 

 

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры: 

 Ну-ка, мы посмотрим вверх. 

Птички по небу летают 
И друг друга догоняют. 

К гнёздышкам своим спешат –  

Накормить птенцов хотят. 
Вот и гнёздышко. Смотри, 

Да за мною повтори. 

Высунуть изо рта широкий язык, придав ему 
форму ковша. 

Гимнастика пробуждения: «Рукавицы» 

Самомассаж в «сухом бассейне»      
              «Тесто». 
Опустить кисти рук в «сухой бассейн» и 

изображать, как месят тесто. 

Месим, месим тесто 
Есть в печи тесто. 

Будут-будут из печи 

Булочки и калачи. 
Профилактические мероприятия: хождение 

босиком по массажным дорожкам 

Закаливающие процедуры: контрастные 

воздушные ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для поддержки 

детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обогащать представления детей о мире 

предметов. 

Обогащать двигательный опыт детей, создавая в 
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группе обстановку для занятий спортивными 

играми и упражнениями. 

Создавать в группе ситуацию для развития 
умения ориентироваться в пространстве. 

Обеспечить детей (игровым, дидактическим и 

др.) материалом для развития  логико – 
математического мышления. 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Один - много».   

 

Дидактические упражнения: «Назови 
ласково». 

 

Дидактические упражнения: «Расскажи о 
птице» Составлять по образцу рассказы по 

сюжетной картине о зимующих птицах. 

 

Интерактивные игры: Поезд – неделька – дни 
недели 

 

Закреплять умение считать в пределах 10. 
 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 

Привлечение родителей к уборке, постройке и 

полив горки. 

Подготовка памятки «Пусть малыш будет 
здоровым и счастливым». Предложить 

родителям ряд мероприятий и приёмов в 

оздоровлении ребенка. 
Семейное чтение 2 главы книги «Доброе 

согласие» (Истоки) 

 

 
 

Январь 
1 неделя 09.01-13.01 Тема: «Рождество Христово». «Неделя здоровья» 

Цель: познакомить детей с историей возникновения праздника Рождества Христова; расширить духовный мир детей; учить слушать художественные 
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произведения с рождественскими сюжетами. 

Цель: продолжать знакомить детей и зимой как временем года, с зимними видами спорта, особенностях деятельности людей; о безопасном поведении 

зимой. 
Итоговое мероприятие: «Праздничный концерт «Славим Рождество Христово» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 9 января 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Познавательное развитие: Ознакомление с предметным окружением 

Тема: «Спорт – это здоровье» 

Цель: закреплять знания детей о различных видах спорта, об олимпиаде;  

Задачи: учить пантомимой изображать знакомые виды спорта; развивать интерес к 
различным видам спорта, желание заниматься спортом.   

В.Н. Волчкова стр.81 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование «Рождественское чудо»  

Цель: Освоение духовно- нравственной категории «Надежда». Учить рисовать елку, 

передавая особенности ее строения, окраски и размещения в пространстве.  
Задачи: показать способы обследования натуры, воспитывать интерес к народному 

искусству. Лыкова с.102 (Истоки) 

 
3. Физическое развитие: Физическая культура 09.40-10.05 

 

Вторник 10 января 

 
1. Познавательное развитие: ФЭМП 

 Программное содержание: Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 и 
понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы «Сколько?», «Какое 

число больше?», «Какое число меньше?», «На сколько число… больше числа…», «На 

сколько число… меньше числа…». Познакомить с цифрой 4. Продолжать учить 
определять направление движения, используя знаки – указатели направления движения. 

Закреплять умение последовательно называть дни недели. 

Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр.  36-39 

Игровая: 
Сюжетно – ролевая игра: «Я встречаю гостей» 

Дидактические игры: «Найди отличия», «4 

лишний», «Угадай по описанию», «Подскажи 
словечко», «Мы пришли в магазин» 

Коммуникативная: 

Беседы: Рассматривание иллюстраций о зимних 

видах спорта.  
Беседы по нравственному воспитанию: «Что такое 

доброта», «Мои добрые поступки» 

Беседа с детьми о согласии на основе произведений 

И.С. Щмелева «Лето Господне» («Счастье мое 

миндальное») (стр.17-18), рассказа А Нечаева 

«Саночки» (стр.20-21), пословиц (стр. 16) и личного 

опыта детей. (Истоки) 

Отгадывание загадок: по теме 

Словесно-речевые игры: «Зимние забавы», 

«Снежок» 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора  

Чтение Л.Нечаев «Саночки» (Истоки) 
 

Проза «Чук и Гек» А. Гайдар (главы) 

Сказка «Серебряное копытце» П. Бажов 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 

Самообслуживание: 

Культурно-гигиенические навыки:  

Общественно-полезный труд:  
Труд в природе: расчистка участка от снега. 

Познавательно – исследовательская: 
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2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.15-10.40 

 
II половина дня  

 

Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Среда 11 января 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 
Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: Аппликация.  

Тема Коллаж «весёлая зарядка»  
Цель: формировать чувство формы, пропорций, композиции, развивать умение 

создавать целостность изображения из отдельных деталей. 
Задачи: продолжать формировать умение пользоваться ножницами, воспитывать 

трудолюбие, аккуратность, желание доводить начатое дело до конца, 

развивать воображение детей, расширять кругозор, обогащать словарь детей 
Конспект (синяя папка) 

 

2.Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 12 января 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи  

Тема: «Новый год». Обучение рассказыванию. 
Цель: продолжать учить детей составлять предложения по опорной картинке и вопросу 

и объединять их в рассказ;  

Задачи: активизировать словарь по теме; уметь подбирать слова - признаки и слова – 

действия к предмету.  

Е.А.Лапп, стр.73 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: 
Изобразительная деятельность: Конструктивно-модельная деятельность  

Наблюдение в уголке природы. 

Дидактическая, экологическая игра: «Найди 

отличия», «4 лишний» 

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: Постройки по желанию детей из 

крупного конструктора. 

Художественно- эстетическое: 

Лепка «Спортивные развлечения» 

Рисование «Мой любимый вид спорта» 

Аппликация «Медали для кукол» 

Музыкальная: Слушанье «Колыбельная» муз. Н. 

Римского – Корсакова 

Развитие танцевально – игрового творчества 
«Гори, гори ясно!» 

Двигательная:   

Игры малой подвижности: «Угадай, что 

изменилось» 
Подвижные игры: «С кочки на кочку», «Санный 

поезд», «Сделай фигурку», «Снежки» 

Игровые упражнения: «Кто дальше бросит снежок», 
«Скользящий шаг» 

Физкультурные минутки: «Снег, снег, белый снег» 

Пальчиковая гимнастика: «Зимние забавы», 
«Снежок» 
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Тема: «Красивая елочка» 

Цель: развитие интеллектуально-творческого потенциала личности ребенка через 

совершенствование его конструкторских способностей.  
Задачи: развитие познавательных потребностей и творческих способностей. Развитие 

конструкторских умений и навыков. Воспитание целеустремленной, творческой и 

всесторонне развитой личности.  

Конспект 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

 

Пятница 13 января 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 
Художественно эстетическое развитие: Приобщение к искусству  
Тема: «Сказки А.С. Пушкина в иллюстрациях разных художников» 
Программное содержание. Познакомить детей с иллюстрациями разных художников 
к сказкам А.С. Пушкина, с манерой письма В. Конашевича, Т. Мавриной. 
Грибовская Приобщение к искусству  

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.35-11.00 

 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: Комплекс ОРУ без 

предметов № 4. 

Комплекс упражнений на активизацию 
артикуляционной мускулатуры комплекс 

динамических упражнений с функциональными 

нагрузками для развития артикуляционного праксиса 
(папка) 

Гимнастика пробуждения: Комплекс на декабрь 

месяц. 

Самомассаж «Снежинки» 
Профилактические мероприятия: хождение 

босиком по массажным дорожкам 

Закаливающие процедуры: контрастные воздушные 
ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для поддержки Поддерживать детей в стремлении высказывать свою 



126 

 

детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) точку зрения, согласие или несогласие с ответом 

товарища. 

Продолжать создавать условия и помогать 
организовывать сюжетно -  ролевые игры: «В гостях у 

деда Мороза», «Семья». 

Создавать несложные знакомые детям конструкции, 
рисунки, для  самостоятельного воспроизведения на 

выставках в группе и холле детского сада. 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Какое слово лишнее», 

«Опиши елочную игрушку» 
 

Дидактические упражнения: «Четвертый лишний», 

«Назови ласково», «Из какой сказки герой». 
 

 

 

Интерактивные игры: Потерянный хвост – найти 
животному хвост 

 

 
 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 

Утренник, посвященный «Новому году» 

Инструктаж по технике безопасности дома 

«Чем занять ребенка в новый год» консультация  

 

Январь 
2 неделя 16.01-20.01.  Тема: «Зимующие птицы (голубь, снегирь)»  
Цель: продолжать знакомить с многообразием птиц. Расширять представление о зимующих птицах. Учить различать по голосам и внешнему виду. 

Подвести к пониманию, что зимующим птицам можно помочь.   

Итоговое мероприятие: Выставка «Зимующие птицы» (лепка) 

 Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 

Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 16 января 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Игровая: 

Сюжетно – ролевая игра:  
Дидактические игры: «4 лишний», «Найди и 



127 

 

Познавательное развитие: «Зимующие птицы (голубь, снегирь)». 

Цель: Вызвать интерес к окружающему миру, Задачи: формировать реалистические 

представления о природе; расширять знания и представления об особенностях 
внешнего вида, жизненных проявлениях, повадках птиц и приспособлениях к среде 

обитания. Обогащать словарный запас.    

Т.А.Шорыгина стр.18  
 

2. Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: Рисование.  

Тема: «Снегирь». 

Цель: Учить детей изображать основные внешние характеристики снегиря. Задачи: 
Продолжать активно закрашивать акварелью, не выходя за края рисунка. Развивать 

фантазию, воспитывать любовь и стремление помочь птицам.      

Конспект 

 

3. Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

 

 

Вторник 17 января 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП 

Программное содержание: Продолжить учить понимать отношение между рядом 

стоящими числами 9 и 10. Познакомить с цифрой 6. Продолжить развивать глазомер и 
умение находить предметы одинаковой ширины, равной образцу. Закреплять 

пространственные представления и использовать слова: слева, справа, впереди… 

Упражняться в последовательном назывании дней недели 

И.А. Помораева, В.А. Позина стр. 39-41 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

  
II половина дня 

 
3.Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Среда 18 января 

 

покажи», «Покажи правильно», Колумбово 

яйцо», «Танграм», 

Коммуникативная: 
Беседы: «Как помочь птицам». 

Беседы по нравственному воспитанию: 

«Нечаянно и нарочно», «Почему бывают драки?»  
Отгадывание загадок: по теме 

Словесно-речевые игры: «Угадай по 

описанию» 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора  

Духовно-нравственная категория НАДЕЖДА 

(Истоки) 

Чтение К.Д.Ушинский «Четыре желания» 

(Истоки) 

Слушание и обсуждение: Поэзия «Зимний 

вечер» А, Пушкин 
Сказка «Домовенок Кузька» Т. Александрова 

(главы) 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 
Самообслуживание: быстро и аккуратно 

одеваться и раздеваться, сушить одежду и обувь. 

Культурно-гигиенические навыки: следить за 
чистотой ногтей, опрятностью прически. 

Общественно-полезный труд: Мытье игрушек 

из игрового уголка 

Труд в природе: чистка участка от снега 

Познавательно – исследовательская: 

Опыт «Снег и лед – вода» 

Наблюдения:  
Показать части тела птиц (голубя, снегиря и др.). 

Запомнить их названия 

Дидактическая, экологическая игра: Скажи, 
кто как голос подаёт: воробей чирикает, ворона 

…, сорока …, голубь …, кукушка …, синица …. 

Конструирование из разных материалов: 
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1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: Прикладное 

творчество Голубь» 

Цель: Продолжать совершенствовать умения детей сгибать лист бумаги в разных 

направлениях, сглаживая сгибы. Задачи: Делать птичку методом оригами по  

объяснению воспитателя. Воспитывать умение доводить дело до конца. 

Игрушки из бумаги с. 99 

 

2. Физическое развитие: Физическая культура 10.25-10.50 

 

Четверг 19 января 

 
1. Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Речевое развитие: Развитие речи.  

Тема: «Зимующие птицы (голубь, снегирь) 

Обучение рассказыванию. Цель: закрепить обобщающее слово «птицы»; 
 Задачи: учить детей составлять описательный рассказ о птицах. 

 Л.Е.Кыласова, стр. 70 

 
2. Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Конструктивно-модельная деятельность.  

Тема «По замыслу» 

Цель: способствовать развитию умения самостоятельно выбирать тему для постройки, 
отбирать необходимый материал, ориентироваться на плоскости. Намечать 

последовательность возведения конструкции, очертания будущей постройки. 

Л.В.Куцакова стр.66 

 

3. Бассейн 11.00-12.10   

Пятница 20 января 

 
Речевое развитие: Приобщение к художественной литературе. Малые фольклорные 

формы. Составление рассказов по пословицам.  
Цель: Уточнить представления детей о жанровых особенностях произведений малых 

фольклорных форм (потешек, песенки, чистоговорки, пословицы).  

Конструирование: 

Художественно- эстетическое: 

Лепка «Голубь» 
Рисование «Зимующие птицы» 

Аппликация «Снегирь» 

Музыкальная: 
Игры с пением «Ворон» рус. нар. песни 

Игра на муз. инструментах «Дон –дон» рус. 

нар. песня 

Двигательная:   
Игры малой подвижности: «Телефон» 

Подвижные игры: «Найди свой цвет», 

«Мышеловка», «Ловишки», «Большая птица» 
Игровые упражнения: «Пас друг другу», 

«Перешагивание» 

Физкультурные минутки: «На полянку, на 

лужок тихо падает снежок» 
Пальчиковая гимнастика: «Воробьи 

воробушки» «Кормушка». 
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Задачи: Учить пониманию переносного значения образных выражений  

О. Ушакова с.102 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.35-11.00 

 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: :    Комплекс ОРУ без 

предметов № 2. 

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры комплекс 

динамических упражнений с функциональными 
нагрузками для развития артикуляционного 

праксиса (папка) 

Гимнастика пробуждения: Комплекс №1 
январь 

Самомассаж с массажными мячами 

Профилактические мероприятия: хождение 

босиком по массажным дорожкам  
Закаливающие процедуры: контрастные 

воздушные ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для поддержки 

детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Побуждать детей играть в разные игры, через 
создание уголка разнообразных настольных 

дидактических игр. 

 Создавать условия для закаливания, развития 

двигательной активности после сна, обновляя 
спортивный инвентарь с помощью родителей. 

 Обогащать опыт детей представлениями о 

спортивных развлечениях зимой. 
 Обогащать двигательный опыт детей, создавая в 

группе обстановку для ритмических танцев, 

малоподвижных игр.                                                                 
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 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: Подбери 

признаки: Снег какой? Ветер зимой какой? 

Солнце какое? Небо какое? Тучи какие? Лед, 
какой? Погода какая? 

 

 

Дидактические упражнения: Подбери 

похожие по смыслу слова: Холод – мороз; 

метель - …; ребёнок - …; дети - …; весёлый – 

задорный; умный - …; смешной - …; 
стеснительный - …; блестеть – сверкать; устать - 

…; беречь - …; шалить - …. 

 
 

Дидактические упражнения: Продолжи 

предложения: Если зимой холоднее, чем весной, 

то весной ….  Если снежная крепость выше 
скамейки, то скамейка …. 

Если мальчиков в парке больше, чем девочек, то 

девочек …. 

 

 

Интерактивные игры: 12 месяцев – месяцы 
года 

 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 

Инструктаж родителей по охране жизни и 
здоровья детей. 

Неделя здоровья. Просвещение родителей по 

вопросам охраны здоровья и жизни детей. 
Пропаганда здорового образа жизни. 

Создание коллажа о здоровом образе жизни. 

Папка-передвижка «Зимние забавы и 

развлечения», стихи о зиме и народных 
приметах. 

Консультация родителям по укреплению 
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здоровья детей – «Бесценный помощник». 

О пользе витамина «С» в питании ребенка. 

Получение информации о формах и методах 
оздоровления детей дома. 

Семейное чтение 2 главы книги «Доброе 

согласие» (Истоки) 

 

 

Январь 
3 неделя 23.01. -27.01. «Одежда»  

Цель: закреплять знания об одежде, обобщающее понятие, уточнить дифференцировку одежды (зимняя, летняя, межсезонная). Учить сравнивать и 

группировать по тем или иным признакам и функциональному назначению.  

Итоговое мероприятие: Совместное творчество с родителями «Модное платье, костюм для куклы» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 23 января 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

 Познавательное развитие: Ознакомление с предметным окружением  
Тема: «Наряды куклы Тани»  

Цель: систематизировать знания об одежде,  

Задачи: познакомить детей с разными видами тканей, обратить внимание на отдельные 

свойства тканей (впитываемость); побуждать устанавливать причинно-следственные 
связи между использованием тканей и времени года   

О.В.Дыбина стр. 31 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование «Расписные ткани»  

Цель: Учить рисовать узоры по замыслу, заполняя все пространство листа бумаги. 
Задачи: Совершенствовать технические навыки рисования кистью.  

Лыкова с.86 

 

3.Физическое развитие: Физическая культура 09.40-10.05 

 

Игровая: 

Сюжетно – ролевая игра: «Ателье», «Магазин 
одежды» 

Дидактические игры: «Угадай по описанию», 

«Какой? Какая? Какое?», «» Назови ласково», 
«Расскажи малышам» 

Коммуникативная: 

Беседы: Покажите и назовите детали своей 

одежды (воротник, манжеты, рукав, брючину, 

карманы и т.д.). 

Беседы по нравственному воспитанию: 

«Вежливые слова», «Давайте помиримся». 

Отгадывание загадок: по теме 

Словесно-речевые игры: «Как появляется 

одежда?», «Подбирай, называй, запоминай» 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора  
Слушание и обсуждение: Сказка «Сказка о 

царе Салтане…» А. Пушкин 
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Вторник 24 января 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП  

Программное содержание: Продолжать формировать представления о равенстве групп 

предметов, учить составлять группы предметов по заданному числу, видеть общее 

количество предметов и называть его одним числом.  Познакомить с цифрой 7. 
Продолжать развивать глазомер и умение находить предметы одинаковой высоты, 

равные образцу. Учить ориентироваться на листе бумаги. 

Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 41 - 43 

 

2. Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

 
II половина дня 

 
3.Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Среда 25 января 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 
Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: Аппликация 

Тема: «Пальчиковый театр. Нарядные пальчики»  

Цель: Учить вырезать из бумаги одежду для персонажей пальчикового театра.  

Задачи: закреплять способ вырезания из бумаги, сложенной в двое. Вызвать интерес к 
обыгрыванию поделки.  

Лыкова с.88 

 
2.Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 26 января 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи  
Тема: «Одежда». Составление описательного рассказа. 

Цель: продолжать учить составлять описательные рассказы об одежде;  

Песенки «Счастливого пути!» голл., обр. И. 

Токмаковой. 

Самообслуживание, элементы бытового 

труда: 

Самообслуживание: быстро одеваться и 

раздеваться, вешать одежду в определенном 
порядке, следить за чистотой одежды и обуви, 

сушить по необходимости. 

Культурно-гигиенические навыки: правильно 

пользоваться столовыми приборами, есть 
аккуратно, бесшумно, сохранять правильную 

осанку 

Общественно-полезный труд:  
Труд в природе: полив комнатных растений, 

рыхление почвы в цветочных горшках 

Познавательно – исследовательская: 

Наблюдения: Наблюдение в природе за 
погодой: за увеличением светового дня, погодой, 

ветром. 

Наблюдение за трудом людей зимой, как 
отдыхают, какими зимними видами спорта 

занимаются. 

Дидактическая, экологическая игра: «Скажи 
наоборот». 

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: по замыслу 

Художественно- эстетическое: 
Лепка «Красивая шапочка» 

Рисование «Украсим платье» 

Аппликация «Две сестрички – рукавички» 

Двигательная:   

Игры малой подвижности «Найди, что опишу» 

Подвижные игры: «Помощники» «С кочки на 
кочку», «Санный поезд», «Сделай фигурку», 

«Снежки» 

Игровые упражнения: «Кто дальше бросит 
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Задачи: формировать умения связно, непрерывно, логично высказывать свою мысль; 

согласовывать существительные с прилагательными.   

Е.А.Лапп, стр.71 
 

2. Художественно-эстетическое развитие: 

Изобразительная деятельность: Лепка. 
Тема: «Девочка в зимней шубке» 

Программное содержание. Учить детей лепить фигуру человека, правильно предавая 

форму одежды, частей тела; соблюдая пропорции. Укреплять умение использовать 

усвоенные ранее приемы соединения частей, сглаживания места закрепления. 

Т.С. Комарова стр.60   

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

Пятница 27 января 

 
1. Художественно-эстетическое развитие: Приобщение к искусству. 
 Тема: Рассматривание картины В. Васнецова «Богатыри» 

А.А. Грибовская стр.173 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.35-11.00 

 

снежок», «Скользящий шаг» 

Физкультурные минутки: «Помощники» 

Пальчиковая гимнастика: «Портной» 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: Комплекс ОРУ без 

предметов № 4. 

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры: комплекс 

динамических упражнений с функциональными 
нагрузками для развития артикуляционного 

праксиса (папка) 

Гимнастика пробуждения: «Рукавицы» 
Самомассаж колпачками 

Профилактические мероприятия: хождение 

босиком по массажным дорожкам 

Закаливающие процедуры: контрастные 
воздушные ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для поддержки Обеспечить необходимое оборудование для 
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детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) сюжетно – ролевых игр «Ателье», «Швейная 

фабрика». 

Побуждать детей играть в настольные игры с 
правилами, через создание условий для 

объяснения детям правил, а также достаточного 

кол-ва д/игр (2-4 наст. игры). 
Создавать условия для закаливания, развития 

двигательной активности, приобретая 

нетрадиционные виды оборудования.  

Обогащать опыт детей знаниями о своем 
организме, для чего нужны витамины, 

закаливающие процедуры и т.д. 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Закрепить названия частей суток: утро, день, 
вечер, ночь. 

 

Закрепить приемы вырезывания, обрывания 

бумаги. 
 

 

Дидактические упражнения: «Мы – 
модельеры». 

 

Дидактические упражнения: «Сосчитай до 

пяти». 

 

 

Дидактические упражнения: «Назови 
ласково», 

«Один – много» 

 
Интерактивные игры: Волк и овцы – работа с 

гласными 

 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 

Консультация для родителей «Учите детей 

рассказывать сказки» (папка-передвижка). 
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«Использование игр для развития речи» беседы с 

родителями. 

Консультация «Растем здоровыми». 
 

 

 

Январь/Февраль 
4 неделя 30.01-03.02 Тема: «Обувь»  

Цель: закреплять знания об обуви, обобщающее понятие. Уточнить дифференцировку одежды (зимняя, летняя, межсезонная). Учить сравнивать и 

группировать по тем или иным признакам и функциональному назначению 

Итоговое мероприятие: Выставка рисунков по теме:  «Чудо – дерево» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 30 января 

 

1. Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Познавательное развитие: Ознакомление с социальным миром  

Тема: «Кто нас обувает?» 

Цель: познакомить детей с процессом изготовления обуви. Задачи: обратить 

внимание на то, что люди всегда стремятся быть красивыми, модными; дать 

представление о профессии обувщик, о людях, которые помогают содержать обувь 
в порядке (сапожник)  

В.Н.Волчкова стр.33 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 
«Чудесные превращения кляксы»  

Задачи: свободное экспериментирование с разными материалами и 

инструментами: опредмечивание – «оживление» необычных форм 

И.А. Лыкова стр. 82 

 

3.Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

 

Музыкальное развлечение 15.15-15.40 

 

Вторник 31 января 

Игровая: 

Сюжетно – ролевая игра: «Магазин»       
Дидактические игры:  «Подумай и назови», 

«Маленький – большой», «4 лишний», «Кто больше 

вспомнит»                                                             
Коммуникативная: «Маленький скульптор»    

Рекомендации логопеда: Рассмотреть с детьми 

картинки изображающие предметы ОБУВИ;  Дать 
обобщающее понятие «ОБУВЬ» и её назначение;                                                                    

Выучить с детьми названия распространённых видов 

обуви (сапоги, туфли, сандалии, валенки); 

Понаблюдать за зимующими птицами на участке во 
время прогулки;                                                    

Познакомить детей с деталями обуви и их 

назначением (каблук, застёжка, молния, пряжки, 
шнурки);                                                                   

Рассказать детям об сезонной обуви, об обуви по 

возрастному признаку;                                         

Познакомить с материалами для изготовления обуви 
(резина, кожа, замша и др.);                          Рассказать 

об уходе за обувью (чистка, просушка, ремонт).                                                       

Беседы: по теме недели, «Как разговаривать по 
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1.Познавательное развитие: ФЭМП  

Программное содержание: Познакомить с количественным составом числа 3 из 
единиц. Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму 

знакомых геометрических фигур: прямоугольника, квадрата, круга, треугольника. 

Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть 
стороны и углы листа. 

Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 43 - 44. 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

 

II половина дня 

Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Среда 1 февраля 

 

1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 
Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Прикладное творчество. Сапожок. 

Игрушки из бумаги стр. 166 
 

2.Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 2 февраля 

 

1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи. Обувь. 
Цель: закрепить знание названий одежды; Задачи: формировать умения навыкам 

практического употребления в речи притяжательных местоимений; учить 

образовывать множественное число сущ. подбирать синонимы.         

Л.Е.Кыласова, стр.51 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Конструктивно-модельная 
деятельность.  «По замыслу» 

Цель: способствовать развитию умения самостоятельно выбирать тему для 

постройки, отбирать необходимый материал, намечать последовательность 

телефону»     

Беседы по нравственному воспитанию:    

«Города-герои», «Помощь ветеранам Великой 

Отечественной войны» 
  

Отгадывание загадок:  по теме                              

Словесно-речевые игры: «Скажи ласково», «Осенний 

месяц»                                                        Восприятие 
художественной литературы и фольклора                                                                     

Слушание и обсуждение: Поэзия  «Листопад» Н. 

Минский,                                                                    
Проза  «Мирная считалка» М. Яснов   

Самообслуживание, элементы бытового труда:    

Самообслуживание: аккуратно складывать свои вещи                                                                       
Культура поведения: правила телефонного этикета                                                                        

Культурно-гигиенические навыки: просушивать свою 

обувь 

Общественно-полезный труд: дежурство по 
столовой                                                                                    

Труд в природе: уход за комнатными растениями                                                                 

Познавательно – исследовательская: Наблюдение 
за снегопадом. Стоит тишина, на улице обильный 

снегопад. Рассмотреть хлопья снега.                                                                

Наблюдение во время мороза. Не зря говорят: 
«Снеговица – зима не носит тепла». На окнах 

снежные узоры, люди идут быстро, прячут лица, 

руки. Прячутся от мороза птицы                                

Наблюдение за узорами на стекле. Загадка: Дед с 
бородою на свете живет, сроду горячего чаю не пьет». 

Мороз называют художником, потому что какие 

красивые узоры нарисовал на стекле.   Наблюдение 

за месяцем. Загадка: «Рогалик, рогалик, золотые 

рожки! Тучке сел на плечи, с тучки свесил ножки). 

Предложить вечером понаблюдать, как месяц 

прячется и появляется из-за туч.                                                      
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возведения конструкции. 

Л.В.Куцакова стр.66 №7 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

 

Итоговое по социокультурным истокам 

Тема: «Доброе согласие» Работа в паре «Построим дом» 

Пятница 3 февраля 

 

1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 
Художественно-эстетическое развитие: Приобщение к художественной 

литературе. Чтение сказки П. Бажова «Серебряное копытце» 

Цель: Познакомить детей со сказкой П. Бажова «Серебряное копытце» 

В.В. Гербова стр.66 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.35-11.00 

 

Дидактическая, экологическая игра:  «Угадай по 

описанию» «4 лишний», «Найди отличия»      

Конструирование из разных материалов 
Конструирование: по замыслу                        

Художественно- эстетическое:                                                 

Лепка «По замыслу»                                                            

Рисование «Украсим сапожок»                                                      

Музыкальная:   Упражнения на развитие слуха 
«Сшили кошке к празднику сапожки», детск. Песенка                                                                      

Двигательная:  Игры малой подвижности: 
Съедобное-несъедобное»                                  

Подвижные игры: : «Мороз Красный нос», 

«Охотники и зайцы» «Брось в кольцо», «Прыгни и 
присядь», «Ловкая пара», «Перебежки»                         

Игровые упражнения: «Точный пас», «По дорожке»                                                                       

Пальчиковая гимнастика: «Ботинки» 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: по плану физруководителя 

 Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры: комплекс 

статических упражнений с функциональными 
нагрузками для развития моторного праксиса. №11-

№20                                                              

 Гимнастика пробуждения:   «Наступили холода»                                                                    

Самомассаж «Нашим плечиками шее с физкультурой 

веселее» (папка самомассаж                                                   
Профилактические мероприятия: хождение 

босиком по массажным дорожкам                          

Закаливающие процедуры:  контрастные 

воздушные ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Создавать условия для закаливания через дорожки 
здоровья.                                                                    

Способствовать литературно-артистическому   

развитию детей, через расположение в группе ширмы 
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для кукольного театра.                                               

Обеспечить детей (игровым, дидактическим и др.) 

материалом для развития интеллектуального развития 
играми Кайе.                                                       

Поддерживать детей в стремлении рисовать по 

замыслу.                                                         
Способствовать становлению целенаправленной 

деятельности по конструированию (конструировать 

по схемам, замыслу)                                                        

Создавать условия и помогать организовывать 

сюжетно ролевую игру «магазин» 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Скажи наоборот». 

 

Дидактические упражнения: Упражнение «Из чего 

– какой?».  «Опиши предмет» 

 

Д/и «Назови цифру» 

 

 Дидактические упражнения: «Опиши любой 

предмет обуви по плану» (см. рекомендации 

логопеда) 

 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 

1.Инструктаж по охране жизни и здоровья детей.  

2.Рекомендации логопеда. «Как правильно делать 

артикуляционную гимнастику»                                                   
3. Консультация для родителей: «Воспитание 

мальчиков, девочек в семье». 
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ФЕВРАЛЬ 

1 неделя 06.02. -10.02. «Домашние животные (корова) 

Цель: продолжать знакомить детей с домашними животными, дать обобщающее понятие. Закрепить знания о детенышах животных, об их назначении и 
пользе для человека. Воспитывать любознательность. 

Итоговое мероприятие: Коллаж «Домашние животные» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 6 февраля 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

 Познавательное развитие: Ознакомление с миром природы. Домашние животные 

(общее понятие, корова) 

Цель: закрепить понятие «домашние животные»,  

Задачи: расширять знания и представления об особенностях внешнего вида, 

повадках и условиях содержания домашних животных. Обогащать словарный 

запас: активизировать внимание память.                                                                                                                                       
Т.А.Шорыгина стр. 4, 35, В.Н.Волчкова стр.27 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование декоративное «Сказочная гжель. Корова» 

Цель: украшать элементами декоративной росписи (гжель)  

Задачи: Совершенствовать технику рисования (рисовать кончиком кисти). 

Воспитывать интерес и эстетическое отношение к народному искусству.   

И.А.Лыкова стр.64 

 

3. Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 
 

 

Вторник 7 февраля 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП  
Программное содержание: Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из 

единиц. Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть 

стороны и углы листа. Закреплять умение последовательно называть дни недели, 

Игровая: Сюжетно – ролевая игра: «Семья» 

Дидактические игры: «4 лишний», «Найди 

отличия», «Один – много», «Как правильно 

поступить» Коммуникативная: «Животные» 

Рекомендации логопеда: Рассмотреть с детьми 

картинки, изображающие ДОМАШНИХ 

ЖИВОТНЫХ; Дать обобщающее понятие 

«ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ», корова;                                                                                               
Спросить у детей, почему эти животные называются 

домашними (живут рядом с человеком, который 

строит им жилище, ухаживает за ними);                                                           
Выучить с детьми названия распространённых 

домашних животных (корова, собака, кошка, лошадь, 

свинья);                                                                             

Познакомить детей с особенностями внешнего вида: 
величина, цвет шерсти, особенности частей тела;     

Рассказать детям о повадках животных и способах 

передвижения;                                                                  
Побеседовать о способах защиты от врага, польза для 

человека;                                                                            

Познакомить с названиями детёнышей, 
звукоподражанием, названием жилища.                     

Моральные качества: правильно оценивать свои 

поступки     

Духовно-нравственная категория ЛЮБОВЬ 

(Истоки) 

 Беседа с детьми о дружбе и друзьях на 

основе русских народных сказок «Сивка-Бурка» 
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определять, какой день недели сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 44 - 46. 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

 

II половина дня 
Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Среда 8 февраля 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: Аппликация. 
Тема: «Наша ферма» 

Задачи: создание образов домашних животных (корова, быка или телёнок) из овалов 

разной величины (большой овал - туловище, маленький овал – голова). 

И. А. Лыкова стр. 44 

 

2.Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 9 февраля 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи Домашние животные (общее понятие, корова) 

Словарная работа.  Цель: закрепить знания детей о домашних животных, о названиях 

детенышей и семье; учить образовывать сущ. мн. числа и сущ. с уменьшительно-

ласкательными суффиксами; подбирать синонимы.     

Л.Е.Кыласова, стр.75 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: Лепка. 

Тема: «Мы на луг ходили, мы лужок лепили» 

Задачи: Лепка луговых растений и насекомых по выбору с передачей характерных 

особенностей их строения и окраски; придание поделкам устойчивости. 

И.А. Лыкова стр. 202 

 

(стр. 5-10), пословиц (стр. 4) и личного опыта 

детей. (Истоки) 

Отгадывание загадок: по теме 

Словесно-речевые игры: «Угадай по описанию» «4 
лишний», «Придумай загадку», «На что похоже», 

«Что изменилось»                                                                                     

Игра-драматизация: кукольный театр «Колобок»         

Восприятие художественной литературы и 

фольклора                                                                          
Слушание и обсуждение «Про летающую корову» В. 

Смит пер. Б. Заходера                                                                  
Сказка «Хаврошечка»                                         

Самообслуживание, элементы бытового труда: 
Самообслуживание: расчесывать волосы после сна 
Культурно-гигиенические навыки: правильно 

размещать свои вещи в шкафу                                   

Общественно-полезный труд: уборка мусора на 

участке                                                                                             
Труд в природе:  уборка снега                                   

Познавательно – исследовательская                       
Наблюдение за долготой дня. В феврале день 
прибывает на 3 часа, это заметно, когда мы идем в 

детский сад: небо светлее, а звезды тусклее. 

Наблюдение за замерзанием воды на холоде. 
Вынести небольшую емкость с водой и в конце 

прогулки обратить внимание что с ней стало.                                 

Наблюдение за работой снегоуборочной машины. 

После метели много сугробов на дорогах, на помощь 
приходит специальная техника.                           

Наблюдение за небом. Загадка: «Как по небу плыла 

лебедь серая. Плыла лебедь сытая вниз кидала, 
сыпала белый пух да перышки на поля, озерушки» 

(снеговая туча)                                                                          

Конструирование из разных материалов : 

Аппликация: «Вырежи и наклей игрушку»  
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3.Бассейн 11.00 – 12.10 

 

Пятница 10 февраля 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Приобщение к искусству: 

Тема: «Роль цвета в пейзажной картине» 

Цель: развивать у детей эмоциональное восприятие цвета,  

Задачи: вызывать адекватный отклик на настроение живописных пейзажей, обратив 

внимание на то, что цвет в живописи – это основное средство выразительности и что в 
пейзажных картинах художник с помощью цвета может показать время года, время 

суток, состояние погоды; показать настроение. 

Н.А.Курочкина стр. 21 

 
 2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.35-11.00 

Конструирование: «игрушка» из бросового 

материала Художественно- эстетическое:                                            

Лепка «Любимая игрушка»                                         
Рисование «Роспись буренки»                             

Музыкальная: 

Слушанье «Кто придумал песенку» муз. Л. Львова – 

Компанеца, сл. Л. Дымовой                                                     

Муз. дидактическая игра «Музыкальные загадки» 

Двигательная:                                                                                 
Игры малой подвижности: «Зима»                                     

Игровые упражнения: «Кто дальше бросит снежок», 
«Скользящий щаг»                                                               

Подвижные игры: «Найди следы зайцев», «Не 

оставайся на полу» «С кочки на кочку», «Санный 
поезд», «Сделай фигурку», «Снежки»                     

Физкультурные минутки: «Матрешки» 

Пальчиковая гимнастика: «Буренушка» 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: «Любимые игрушки»                   

Комплекс упражнений на активизацию 
артикуляционной  мускулатуры: №8 -14 «Веселая 

зарядка для языка»                                                               

Гимнастика пробуждения:   «Наступили холода»           
Самомассаж «Нашим плечиками шее с физкультурой 

веселее» (папка самомассаж)                                  

Профилактические мероприятия: хождение 

босиком по массажным дорожкам                                                
Закаливающие процедуры:  контрастные 

воздушные ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для поддержки 

детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить необходимое оборудование для 

свободных и самостоятельных игр с лего-

конструктором.                                                                                
Побуждать детей играть в строительные игры, через 

создание игровой ситуации «построим дом для 
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игрушки» 

Создавать условия развития двигательной активности 

через малоподвижные игры.                                                                

Обогащать опыт детей опытнеческой деятельности 

игрой «Где быстрее замерзнет вода» 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Расставь пирамидки 
по росту», «Найди самую (низкую, высокую)» 

 

Дидактические упражнения: «Мозаика», 

«Логопедическое лото» 

Упражнение «Скажи наоборот» 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 
Консультация: «Развитие фонематического 

слуха»  

Семейное чтение 2 главы книги «Добрые друзья» 

(Истоки) 

Знакомство с книгой «Добрые друзья» 

 

 

Февраль 
2 неделя 13.02. -17.02. «Домашние животные (кошка, собака) 
Цель: продолжать знакомить детей с домашними животными, дать обобщающее понятие. Закрепить знания о детенышах животных, об их назначении и 

пользе для человека. Воспитывать любознательность. 

Итоговое мероприятие: Фото - выставка «Мой любимый питомец» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 

Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 13 февраля 
 

1. Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Познавательное развитие: Ознакомление с миром природы  
Тема: Домашние животные (кошка, собака) 

Цель: закрепить понятие «домашние животные»,  

Игровая: Сюжетно – ролевая игра: «Семья».                    

Игра «Дом дружбы». Ведущий задает детям вопрос 

«Что необходимо добрым друзьям?» (Истоки) 

Дидактические игры: «Назови что покажу», «Угадай 

по описанию», «4 лишний»                                       

Рекомендации логопеда: Рассмотреть с детьми 
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Задачи: расширять знания и представления об особенностях внешнего вида, 

повадках и условиях содержания домашних животных. Обогащать словарный 

запас: активизировать внимание память.                 

Т.А.Шорыгина стр.7,18   

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 
Рисование «Кошка на окошке»  

Цель: учить создавать сюжетную композицию. Задачи: рисовать узоры по 

своему замыслу, подбирать красивые цветосочетания.  

И.А.Лыкова стр. 40. 

 

3. Физическое развитие: Физическая культура 09.15-10.40 

  

Вторник 14 февраля 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП  

Программное содержание: Познакомить с количественным составом числа 5 из 

единиц. Продолжать знакомить с цифрами от 1 до 9.  Совершенствовать 
представления о треугольниках и четырехугольниках. Развивать умение 

обозначать в речи положение одного предмета по отношению к другому и свое 

местоположение относительно другого лица (впереди, сзади, слева, справа). 

Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 46 - 47 

 

2. Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.05-

10.30 

 

II половина дня 

Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Физкультурное развлечение 15.15-15.40 

 

Среда 15 февраля 

 
1. Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

картинки, изображающие КОШКУ, СОБАКУ и их 

детёнышей;                                                                                                     

Закрепить обобщающее понятие «ДОМАШНИЕ 
ЖИВОТНЫЕ»;                                                                                                          

Спросить у детей, почему эти животные называются 

домашними (живут рядом с человеком, который строит 
им жилище, ухаживает за ними);                                                                                   

Выучить с детьми названия распространённых 

домашних животных (корова, собака, кошка, лошадь, 

свинья);                                                                                                       
Познакомить детей с особенностями внешнего вида: 

величина, цвет шерсти, особенности частей тела;       

Рассказать детям о повадках животных и способах 
передвижения;                                                                                  

Побеседовать о способах защиты от врага, польза для 

человека;                                                                                                        

Познакомить с названиями детёнышей, 

звукоподражанием, названием жилища.                

Беседы по нравственному воспитанию: 

«Когда нужна смелость», «Защитники Отечества». 

Отгадывание загадок: по теме                                      
Словесно-речевые игры: «Чем мы…». Смотрим – 

глазами; слушаем – … (ушами); хлопаем - … (руками); 

едим -) 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора     

Духовно-нравственная категория ЛЮБОВЬ 

(Истоки) 

  Беседа «Посмотри на себя со стороны»                                

«Зимовье зверей» (стр. 12-14), пословиц (стр. 4) и 

личного опыта детей. (Истоки) 
Слушание и обсуждение: Поэзия «Пудель» С. 

Маршак                                                                                           

Проза «Малыш и Жучка» В. Дмитриева                    

Самообслуживание, элементы бытового труда: 
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Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Прикладное творчество. «Животные» (кошка, собака) 

Цель: Учить делать из полоски цилиндр. Задачи: Продолжать учиться 
планировать свою деятельность, подбирать необходимый материал, творчески 

подходить к работе. 

Куцакова с. 56, №25 
2. Физическое развитие: Физическая культура 10.20-10.45 

 

Четверг 16 февраля 
 

1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Речевое развитие: Развитие речи. Домашние животные (кошка, собака) 

Обучение рассказыванию                                                                         

Цель: учить составлять рассказ по картине.  
Задачи: Закреплять знания детей о кошке и собаке; о внешних признаках 

животных, чем питаются, как подают голос, где живут, какую пользу приносят; о 

названии детенышей и семьи.    

Л.Е.Кыласова, стр.78 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Конструктивно-модельная 

деятельность «Улица» 
Цель: продолжать учить делать постройки  

Задачи: способствовать развитию самостоятельности, отбирать необходимый 

материал, намечать последовательность постройки. 

Л.В.Куцакова стр.67 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

 

Пятница 17 февраля 

 
1. Логопедическое (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Речевое развитие. Приобщение к 
художественной литературе:  

Тема: Чтение рассказа К. Паустовского «Кот-ворюга» 

Цель: познакомить детей с рассказом К. Паустовского «Кот-ворюга» 

Самообслуживание: Одевание, раздевание 

Культурно-гигиенические навыки: пользоваться 

салфеткой                                                                      
Общественно-полезный труд: дежурство, мытье 

игрушек                                                                                               

Труд в природе: уход за комнатными растениями 

Познавательно – исследовательская                                

Опыт: «Необходимость влаги для роста растений» 

Наблюдение во время мороза. Не зря говорят: 

«Снеговица – зима не носит тепла». На окнах снежные 

узоры, люди идут быстро, прячут лица, руки. Прячутся 
от мороза птицы                                                              

Наблюдение после зимних февральских морозов 

пройти по участку, посмотреть на деревья и кусты. 
Рассмотреть почки. Найти ветку, поставить в воду. 

Наблюдение за птицами. Послушать птичьи голоса. 

Слышно синицу, чириканье воробья, застрекотала 

сорока. Понаблюдать за их повадками.           
Наблюдение за деревьями. Предложить на участке 

найти осину, рябину, березу. Как вы нашли? (по стволу 

и коре).                                                               

Конструирование из разных материалов: 

Аппликация: «Обведи и вырежи».                  

Конструирование: лего - кошка. Собака 

Художественно- эстетическое:                                  

Лепка «Мой любимый щенок»                                        

Рисование «Усатый полосатый»                              

Музыкальная:                                                                     
Песенная импровизация: Слушанье «Вечер» С. 

Прокофьев                                                                      

Игры с пением «Кот  Васька» муз. Г. Лобачева, сл. Н. 
Френкель                                                                

Двигательная:                                                                

Игры малой подвижности: «Стоп»                                

Игровые упражнения: «Точно в круг», «Кто дальше»  
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В.В. Гербова стр.104 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность  

10.35-11.00 

 

Подвижные игры: «Ловишки», «Мышеловка» 

Физкультурные минутки: «Девочки и мальчики» 

Пальчиковая гимнастика: Пальчиковое упражнение 

с прищепками. 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: по плану физ. Рука                          

Комплекс упражнений на активизацию 
артикуляционной  мускулатуры: Фонетическая 

зарядка для языка «КОШКА»                                           

Гимнастика пробуждения:   «Потягушки-
потягушечки»                                                                      

Самомассаж «На границе»                                      

Профилактические мероприятия: хождение босиком 
по массажным дорожкам                                          

Закаливающие процедуры:  контрастные воздушные 

ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить необходимое оборудование для труда: 

мытье игрушек.                                                     
Поддерживать детей в стремлении быть занятым во 

время свободного времени, вовлекать в настольные 

игры с правилами                                                               
Способствовать становлению целенаправленной 

деятельности по гигиене тела.                                             

Создавать условия и помогать организовывать 

сюжетно ролевую игру «Семья»                                               
Создавать несложные знакомые детям конструкции, 

рисунки, для  самостоятельного воспроизведения дом. 

животных. 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Веселый счет» 

Дидактические упражнения: «Вырежи и наклей», 

«Геометрические фигуры» 

Дидактические упражнения: «Собери узор» 
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Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 

Оформление совместно с родителями фотовыставки 

«Наши замечательные папы» к празднику День 
защитника Отечества.  

Фото - выставка «Мой любимец» 

Семейное чтение 2 главы книги «Добрые друзья» 

(Истоки) 
Выполнение заданий родителями по сказкам «Сивка-

бурка», «Зимовье зверей» 
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3 неделя 20.02-24.02. «Защитники Отечества»      
Цель: Продолжать знакомить детей с людьми, прославившими Россию, с памятниками защитникам Отечества в родном городе. Воспитывать в детях 

гордость за историческое прошлое нашей страны. 

Итоговое мероприятие: Выставка – фото интервью «Мой папа» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 

Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 20 февраля 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Познавательное развитие: Ознакомление с социальным миром 

Тема: Родина. Защитники Отечества. Российская армия. 
Программное содержание: Продолжать расширять представления детей о 

Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности 

защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность. Рассказать, что 

солдаты проходят службу под руководством офицеров. Познакомить с 
военными профессиями – пограничник, моряк, летчик и др.  Рассказать, что 

для того, чтобы стать офицером, надо закончить специальное училище, 

много знать и уметь, быть сильным, выносливым, смелым, находчивым.   

О.В. Дыбина. стр. 38-41 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 
Рисование «Солдат на посту». 

Программное содержание. Учить детей создавать в рисунке образ воина, 

передавая характерные особенности костюма, позы, оружия. Закреплять 

умение детей располагать изображение на листе бумаги, рисовать крупно. 
Использовать навыки рисования и закрашивания изображения. Воспитывать 

интерес и уважение к Российской армии.  

Т.С. Комарова стр. 76 

 

3. Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

      

Музыкальное развлечение 15.15- 15.45 

 

Вторник 21 февраля 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП 

 Программное содержание: Закреплять представления о количественном 
составе числа 5 из единиц. Познакомить со счетом в прямом и обратном 

порядке в пределах 5. Формировать представления о том, что предмет можно 

  Сюжетно – ролевая игра: по желанию                                                     

Дидактические игры: «Подбери признак».                                          

Математические игры: «Колумбово яйцо», «Волшебный 
круг» стр.279 Бондаренко                                                                                          

Коммуникативная: 

Рекомендации логопеда: Расширить материал старшей 
группы по данной теме; 

Закрепить в словаре детей понятия «Родина», «Отечество» 

(место, где человек родился, страна, город, столица); 

Повторить название страны (Россия), района 
(Нижневартовский), посёлка (Излучинск); 

Рассказать об армии и её назначение; 

Познакомить с основными родами войск в России и военная 
техника (моряк, лётчик, танкист, пограничник, пехотинец); 

Побеседовать о традициях праздника: изготовление 

подарков, организация концертов для военных, 
приглашение солдат для встречи. 

Продолжать воспитывать любовь к Отечеству, гордость за 

своих дедов и отцов — его защитников 

Расширять и закреплять знания детей об армейских про-
фессиях, активизировать употребление их названий. 

Закреплять умение дифференцировать понятия: кепка — 

фуражка — пилотка — каска — бескозырка — шапка — 
шляпа, пиджак — китель — шинель — пальто, рубашка — 

гимнастерка, правильно пользоваться ими в свободной 

речи и при составлении рассказов 
Беседы: Провести беседу с детьми о сути праздника «День 

защитника Отечества» (чествование солдат, 

защитников); о профессии военного. (Потапова с.15) Кого 

можно назвать настоящим другом? (Истоки) 
Отгадывание загадок: по теме 

Словесно-речевые игры: «Четвертый лишний», 

«Продолжи предложения», «Объясни словечко». 
Проектная: Презентация-рассказ: «Военная техника», 
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разделить на две равные части, учить называть части, сравнивать целое и 

часть. Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов ширине и высоте, 

раскладывать их в убывающей и возрастающей последовательности, 
результаты сравнения обозначать соответствующими символами. 

Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 48-49.                                                            

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 

10.20-10.45 

 

II половина дня 

 

Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Среда 22 февраля 
 

1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

 Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Аппликация 

Тема: «Открытка для папы» 

Программное содержание: Учить детей делать поздравительные открытки, 

подбирая и создавая соответствующее празднику изображение. Продолжать 
учить вырезать одинаковые части из бумаги, сложенной гармошкой. 

Закреплять приемы вырезывания и наклеивания. Развивать эстетическое 

восприятие, воображения. 

Т.С. Комарова стр. 61 
 

2.Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 23 февраля – выходной день 

 

Пятница 24 февраля 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 
Речевое развитие: Приобщение к художественной литературе.   

беседа по содержанию. 

Игра-драматизация: «Путешествие в лес»; 

Восприятие художественной литературы и фольклора  

Слушание и обсуждение: 

Чтение р.н.с. «Сивка-бурка» (Истоки) 

 рассказ В. Сахарнов «Два радиста». 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 

Самообслуживание: Воспитывать привычку быстро 

раздеваться и одеваться. 

Культурно-гигиенические навыки: следить за своей 
прической 

Общественно-полезный труд: накрывать столы 

Труд в природе: насыпать корм птицам в кормушку, уборка 
снега с дорожек; предварительно почистив ее;  

Познавательно - исследовательская 

Экскурсии и целевые прогулки: 

Рассматривание: журналов по военной тематике 
Наблюдения: в природе как ветер поднимает, метет с земли 

снег.  

Наблюдение в природе за птицами, прилетевших к 
кормушке;   

Наблюдение в природе: как зовут почтальона, которому 

адрес не пишут? (голубь) голуби воркуют.   
Наблюдение в природе обратить внимание на примету 

«Дым столбом – к морозу»;   

Дидактическая, экологическая игра: по экологии, развитию 

речи «Назови ласково» (сосульку, мороз, снег и т.д.), беседы 
с детьми. 

Конструирование из разных материалов:  

Аппликация: «Парашютисты». 
Конструирование: военная техника (лего) 

Художественно- эстетическое: 

Рисование: «Рисуем по клеточкам» С.Гаврина. по теме 
«Военная техника». 

Лепка: «Танки и пушки». 

Музыкальная: 
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Тема: Рассказ В. Сахарнова «Два радиста». 

Цель: Учить осмысливать содержание рассказа. Задачи: Формировать 

оценочное отношение к героям рассказа. Учить пересказывать рассказ 
(совместное предсказывание). 

О.А. Скоролупова «Часть 1» стр.75 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность  

10.35-11.00 

 

 

Песенная импровизация:  

Двигательная:   

Игры малой подвижности: «Кто как передвигается» 
Подвижные игры: «Два Мороза», «Ловишки»; 

Игровые упражнения: индивидуальная работа по развитию 

движений метание в цель, лазание по горе; 

Физкультурные минутки:  

Пальчиковая гимнастика: «Сила и воля». 

Подвижные игры: «Зашифрованная карта?». 

 «Дорога препятствий», «Сильные, смелые, ловкие, умелые» 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: Комплекс ОРУ с предметами 

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры: сказка «У бабушки с 
дедушкой» (папка) 

Гимнастика пробуждения: «На границе» 

Самомассаж биологически активных точек: 

Профилактические мероприятия: хождение босиком по 
массажным дорожкам  

Закаливающие процедуры:  контрастные воздушные 

ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить необходимое оборудование для изготовления 

подарков 

Побуждать детей играть в настольные игры, через создание 

игровой ситуации 
Создавать условия для игр, закаливания, развития 

двигательной активности, познавательной деятельности, 

речевого развития, развития математических способностей  
Обогащать опыт детей о свойствах воды (проведение опыта 

с водой, замораживание) 

Обогащать двигательный опыт детей, создавая в группе 

обстановку (ситуацию) для развития устойчивого 
равновесия 

Создавать в группе ситуацию для развития творческого 

воображения 
Обеспечить детей (игровым, дидактическим и др.) 

материалом для развития логического мышления 
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Февраль/Март 
4 неделя 27.02. -03.03. «Домашние животные (лошадь, свинья)             
Цель: Продолжать знакомить детей с домашними животными, дать обобщающее понятие. Закрепить знания о детенышах животных, об их назначении и 

пользе для человека. Воспитывать любознательность. 
Итоговое мероприятие: Оформление альбома «Домашние животные» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 27 февраля  Игровая: 

Создавать условия и помогать организовывать сюжетно 

ролевую игру по выбору детей 

Создавать несложные знакомые детям конструкции, 
рисунки, для  самостоятельного воспроизведения в игровой 

деятельности 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Веселый счет» 

 

Дидактические упражнения: «Вырежи и наклей», 

«Геометрические фигуры» 

 

Дидактические упражнения: «Собери узор» 

 
 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными 

учреждениями 

   Консультация для родителей «Как правильно делать 

артикуляционную гимнастику» 
    Оформление совместно с родителями фотовыставки 

«Наши замечательные папы» к празднику День защитника 

Отечества. 
    Выставка – фото интервью. «Мой папа». 

«Влияние занятий плаванием на организм человека.» 

Работа с пословицами, помещенными в книге (Истоки) 
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1. Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Познавательное развитие: Ознакомление с предметным окружением   

«В мире металла» 
Задачи: познакомить детей со свойствами и качествами металла; научить находить 

металлические предметы в ближайшем окружении. 

О.В.Дыбина стр.34 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 
Рисование «Городецкий конь - качалка» 

Цель: Продолжать знакомить детей с городецкой росписью.  

Задачи: продолжать учить детей украшать городецким узором изделие сложной 
формы, видеть зависимость узора от формы украшаемого предмета; познакомить с 

новым видом гирлянды – асимметричность; выполнять задание в указанной 

последовательности.  

Г.С.Швайко стр.131 

 

3.Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

 

Вторник 28 февраля 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП  
Программное содержание: Совершенствовать навыки счета в пределах 10 и 

упражнять в счете по образцу. Продолжать формировать представление о том, что 

предмет можно разделить на две равные части, учить называть части и сравнивать 
целое и часть. Совершенствовать умение видеть в окружающих предметах форму 

знакомых геометрических фигур (плоских). Учить сравнивать два предмета по 

длине с помощью третьего предмета (условной меры), равного одному из 
сравниваемых предметов. 

Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 49 - 51.                                                            

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

 

II половина дня 

 
Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

Дидактические игры: «Кто уступит» «4 лишний», 

«Найди отличия», «Один – много», «Покажи, как 

правильно».                                                     
Коммуникативная: Пластический этюд: Изобразить 

игривого жеребенка.                                                  

Рекомендации логопеда: Рассмотреть с детьми 
картинки, изображающие лошадь, свинью и их 

детёнышей;                                                                                                     

Закрепить обобщающее понятие «ДОМАШНИЕ 

ЖИВОТНЫЕ»;                                                                                                          
Спросить у детей, почему эти животные называются 

домашними (живут рядом с человеком, который 

строит им жилище, ухаживает за ними);                                                                                   
Выучить с детьми названия распространённых 

домашних животных (корова, собака, кошка, лошадь, 

свинья);                                                                                                       

Познакомить детей с особенностями внешнего вида: 
величина, цвет шерсти, особенности частей тела;       

Рассказать детям о повадках животных и способах 

передвижения;                                                                                  
Побеседовать о способах защиты от врага, польза для 

человека;                                                                                                        

Познакомить с названиями детёнышей, 
звукоподражанием, названием жилища.                

Словесно-речевые игры «Не ошибись», «Похож – не 

похож», «Вершки и корешки», «Найди по описанию», 

«С кем вы прощаетесь, уходя домой» «Когда это 
бывает», «Веселый счет» 

 

Беседы по нравственному воспитанию: «Какие 
народы живут в России? В Югре?» 

 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора  

 Духовно-нравственная категория ЛЮБОВЬ 

(Истоки) 
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Среда 1 марта 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие: 
Изобразительная деятельность: Аппликация «Наша ферма» (свинья, лошадь)  
Задачи: создание образов домашних животных из овалов разной величины 

(большой овал-туловище, маленький овал – голова. 

И.А. Лыкова стр.44 
 

2. Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 2 марта 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи.  
Тема: Домашние животные (лошадь, свинья) Обучение рассказыванию  

Цель: учить детей составлять описательные рассказы о лошади и свинье;  
Задачи: закрепить знания детей о лошади и свинье; закрепить знание внешних 

признаков животных, чем питаются, как подают голос, где живут, какую пользу 

приносят; название детенышей и семьи.                                                                                   

Л.Е.Кыласова, стр.80 

 

2. Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность. Лепка. 

Лепка по замыслу (лошадь или свинья) 
Программное содержание. Развивать умение детей самостоятельно задумывать 

содержание своей работы и доводить замысел до конца, используя разнообразные 

приемы лепки. Вызывать желание дополнять созданное изображение 
соответствующими содержанию деталями, предметами 

Т.С. Комарова стр.81 

 

3. Бассейн 11.00 – 12.10 

 

 

Чтение П.П.Ершов «Конек-горбунок» (Истоки) 

Слушание и обсуждение: Поэзия «Лошадь» С. 

Черный  

Самообслуживание, элементы бытового труда: 

Самообслуживание: дежурство по столовой 

Культурно-гигиенические навыки: аккуратно 
складывать и развешивать свою одежду на стуле 

Общественно-полезный труд:                          
     Труд в природе: кормление птиц на участке. 

Посыпать в кормушку хлебные крошки, семена, 
зерно. 

Познавательно - исследовательская 

Рассматривание: иллюстраций по теме Наблюдение 

за птицами. Вывесить дополнительные кормушки, 

которые изготовлены из бросового материала. 

Наступило самое трудное время для птиц – они могут 

погибнуть от голода.                                      
Наблюдение за небом. Загадка: «Как по небу плыла 

лебедь серая. Плыла лебедь сытая вниз кидала, 

сыпала белый пух да перышки на поля, озерушки» 
(снеговая туча)                                    

 Наблюдение за долготой дня. В феврале день 

прибывает на 3 часа, это заметно, когда мы идем в 
детский сад: небо светлее, а звезды тусклее. 

Наблюдение за следами на дорожках после 

снегопада. Следы видны на только выпавшем снегу. 

О чем могут рассказать следы на снегу? 
Дидактическая, экологическая игра: игры «Не 

ошибись», «Похож – не похож», «Найди по 

описанию»,  

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: Мосты                          

Художественно- эстетическое:                                                
Лепка «Розовой  бочок, круглый пятачок»  

Рисование « Распишем лошадку»                              

Аппликация «Вырежи по контуру» 
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Пятница 3 марта 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Приобщение к искусству. Образ 

животных в рисунках художников Е.Чарушина и А. Комарова 

Программное содержание. Продолжить воспитывать у детей доброе отношение к 
животным: познакомить детей с работами художника А. Комарова, учить детей 

отличать рисунки Е. Чарушина и А. Комарова, выделяя общее и отличия. 

А.А. Грибовская стр.87 
2. Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.15-10.40 

  

 

Музыкальная: Музыкальные игры «Погремушки» 

муз. Т. Вилькорейской                                                          

Развитие муз. памяти «Будь внимательным» 

Двигательная:   
Игры малой подвижности: «Найди и промолчи».                                                                       

Игровые упражнения: «Ходьба змейкой», «Бег по 
извилистой дорожке»                               

Подвижные игры: «Прыгни и присядь», «С кочки на 

кочку», «Перебежки», «Ловкая пара»   

Физкультурные минутки: «Купим мы бабушка»                                                              

Пальчиковая гимнастика: Пальчиковое 

упражнение с горохом или фасолью «Жеребёнок». 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: по плану физ. Рука                          

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной  мускулатуры: Фонетическая 

зарядка для языка «КОШКА»                                           
Гимнастика пробуждения:   «Потягушки-

потягушечки» Самомассаж «На границе»                                      

Профилактические мероприятия: хождение 
босиком по массажным дорожкам                                          

Закаливающие процедуры:  контрастные 

воздушные ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить необходимое оборудование для труда: 

мытье игрушек.                                                     
Поддерживать детей в стремлении быть занятым во 

время свободного времени, вовлекать в настольные 

игры с правилами                                                               
Способствовать становлению целенаправленной 

деятельности по гигиене тела.                                             

Создавать условия и помогать организовывать 

сюжетно ролевую игру «Семья»                                               
Создавать несложные знакомые детям конструкции, 

рисунки, для  самостоятельного воспроизведения дом. 

животных. 
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 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Веселый счет» 

Дидактические упражнения: «Вырежи и наклей», 

«Геометрические фигуры» 

Дидактические упражнения: «Собери узор» 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 

Оформление совместно с родителями фотовыставки 

«Наши замечательные папы» к празднику День 
защитника Отечества.  

Фото - выставка  «Мой любимец» 

 

МАРТ 
1 неделя март 06.03.04.03. «Весна. Мамин праздник»                                                                                                                                                   
Цель: воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, чувства любви и заботы о женщинах, воспитывать в мальчиках 

представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относится к женщинам.                                                                                  

Итоговое мероприятие: Изготовление коллажа «Мамочка любимая» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 

Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 6 марта 

 
1. Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Познавательное развитие: Ознакомление с миром природы.  

Тема: «Цветы для мамы» 

Программное содержание: Расширять знания о многообразии комнатных 
растения. Развивать познавательный интерес к природе на примере знакомства с 

комнатными растениями. Дать элементарные представления о размножении 

растений вегетативным способом. Учить высаживать рассаду комнатных растений. 
Формировать заботливое и внимательное отношение к близким людям, позитивное 

отношение к труду, желание трудится. 

О.А Соломенникова стр. 62  
 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование  

Тема: «Милой мамочки портрет» 

Игровая: Сюжетно – ролевая игра: «Семья».                            

Дидактические игры: «Назови ласково», «Найди 
отличия», «Какой? Какая? Какие?», «Один – много», 

«Кто уступит»                                                           

Коммуникативная: «Мамины помощники», «Весна»                                                                                        

Культура поведения: правила поведения мужчин по 
отношению к женщинам                                                          

Беседа о маме, «Почему нужно помогать и защищать 

девочек»                                                                                         

Беседа с детьми о том, почему важно совершать 

добрые дела, на основе сказки П.Ершова «Конек- 

горбунок» (стр. 17-32), пословиц (стр. 16 и 32)   

Дальнейшее наполнение духовно-нравственной 

категории «Любовь». (Истоки)                                                                                   

Рассматривание иллюстраций, фотографий и т.п.                           

Сбор фотографий  и оформление коллажа «Мамочка 
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Цель: Познакомить с жанром живописи – портретом.  

Задачи: учить рисовать женский портрет. Инициировать самостоятельный поиск 

изобразительно-выразительных средств для передачи особенностей внешнего вида, 
характера, настроения.  

И.А.Лыкова стр.144 

 
3.Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40                    

 

Вторник 7 марта 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП     
Программное содержание: Закреплять представление о порядковом значении 
чисел первого десятка и составе числа из единиц в пределах 5. Познакомить с 

цифрой 0. Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве 

относительно себя (справа, слева, впереди, сзади) и другого лица. 

Совершенствовать умение сравнивать до 10 предметов по длине, располагать их в 
возрастающей последовательности, результаты сравнения обозначать 

соответствующими словами. 

Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 51 - 53  
2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

 

II половина дня 
Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Среда 8 Марта-выходной день 

 

Четверг 9 марта 
 

1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи 
Тема: 8-марта мамин день.   Обучение рассказыванию                                                                                                                             

Цель: Учить составлять рассказ по плану с опорой на картину.                    

Задачи: закрепить знания детей о празднике 8 марта, воспитывать любовь и 
уважение к маме, бабушке, сестре.         

любимая»                                                                                       

Рекомендации логопеда: Первый весенний 

праздник, его традиции (приготовление подарков, 
разучивание песен, стихов), поздравление всех 

женщин; Рассказать детям о празднике 8-е марта – 

кого поздравляют в этот день, почему его называют 
«мамин день»;                                                                                                          

Научить детей словам поздравления для того, чтобы 

он сказал их в этот день маме, сестре, бабушке, 

воспитательнице.                                                                        
Рассмотреть открытки, посвящённые 8 марта.                                                                                              

Отгадывание загадок: по теме                                                  

Словесно-речевые игры: «Скажи ласково», 
«Весенний месяц» 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора                                                                  
Слушание и обсуждение: В. Катаев «Цветик-
семицветик»                                            

Самообслуживание, элементы бытового труда:                                                         

Самообслуживание: умывание, причесывание        

Культурно-гигиенические навыки: за столом         

Общественно-полезный труд:   дежурство                               

Труд в природе: уход за комнатными растениями  

Познавательно – исследовательская: Наблюдения: 

Наблюдение за вороной. У вороны зоркие глаза, она 

хорошо чувствует запахи и издалека слышит, как 
подкрадывается хитрый зверь.                                                      

Наблюдение за веточкой, которую занесли с участка 

и поставили в воду. Какая она стала? Что появляется 
из почки?                                                                                 

Наблюдение за соревнованием лыжников. Что 

лыжники делают перед соревнованиями? Во время 
соревнований понаблюдать, как они поднимаются в 

гору, спускаются.                                                                

Наблюдение за солнцем. Солнце стало пригревать, 
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Л.Е.Кыласова, стр. 97 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: Лепка 

Тема: «Весенний ковер»  

Цель: продолжать знакомить с видами народного декоративно-прикладного 

искусства (ковроделием).  
Задачи: учить лепить коврик из жгутиков имитируя технику плетения. 

И.А.Лыкова стр.168 

 

3. Бассейн 11.00 – 12.10 

 

Пятница 10 марта 

 
1.Логопедическое (Индивидуально-подгрупповые занятия)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Приобщение к искусству:  

Тема: Рассматривание картины И.И.Левитана «Весна. Большая вода» 

Цель: учить видению художественного образа, единства содержания и языка 

пейзажной живописи (настроение, выраженное средствами колорита).     

Задачи: Развивать у детей эмоциональную отзывчивость на весенние проявления 

природы. 

Н.А.Курочкина стр.33 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.35-11.00 

 

ласково светит, путь солнца увеличивается с каждым 

днем – день прибывает.                                                                  

Дидактическая, экологическая игра: «Угадай по 
описанию» «4 лишний», «Найди отличия», «С какого 

дерева листок».                                                           

Конструирование из разных материалов: 
Конструирование: «Цветок» оригами.                  

Художественно- эстетическое:                                                        

Лепка: по желанию                                                                    

Рисование Познакомить с алгоритмом рисования 

портрета                                                                                   

Музыкальная: Слушанье «Мамин праздник», муз. Е 

Тиличеевой, сл. Л Румарчук                                                            
Упражнения «Росинки» муз. С. Майкапара            

Двигательная: Игры малой подвижности: «Эхо», 
«Найди и промолчи»                                                               

Подвижные игры «Сделай фигуру», «Догонялки»                                                         

Игровые упражнения: «Затейники» «Сделай 

фигуру»,                                                            
Физкультурные минутки: «Мы поможем маме»                                                                           

Пальчиковая гимнастика: «Этот пальчик 

дедушка…» 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: без предметов (см. папку)      

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной  мускулатуры: комплекс 

мимических упражнений «Весна» (папка 

«Тематическая артикуляционная гимнастика»)                                               
Гимнастика пробуждения:   «Дружба»                                                                  

Самомассаж биологически активных точек: №1-№5 

Профилактические мероприятия: хождение 
босиком по массажным дорожкам                                                  

Закаливающие процедуры:  контрастные 

воздушные ванны 
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 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Создавать условия для закаливания через дорожки 

здоровья.                                                                      

Способствовать литературно-артистическому   
развитию детей, через расположение в группе ширмы 

для кукольного театра.                                                                            

Обеспечить детей (игровым, дидактическим и др.) 
материалом для развития интеллектуального развития 

играми Кайе.                                                                  

Поддерживать детей в стремлении рисовать по 

замыслу.                                                                 
Способствовать становлению целенаправленной 

деятельности по конструированию.                             

Создавать условия и помогать организовывать 
сюжетно ролевую игру «Семья»                                                     

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Время года», 
«Волшебные бусы»                                                                

 

Дидактические упражнения: «Четвертый 

лишний», «Собери узор», «Веселый счет», 
«Закрепляем дни недели.»,  

 

 

Дидактические упражнения: Придумай 

предложение с весенними словами. 
 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 

1.Инструктаж по охране жизни и здоровья детей. 
2.Беседа с родителями по предупреждению детского 

травматизма. 

3.Выставка – фото интервью «Мамочка любимая» 

Семейное чтение 2 главы книги «Добрые дела» 
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(Истоки) 

 

 

Март 
2 неделя март 13.03. -17.03. «Моя семья»  

Цель: формировать и расширять представление детей о семье, о семейных традициях. Воспитывать интерес к своей родословной.                            
Итоговое мероприятие: выставка: «Мое генеалогическое древо» (совместная работа с родителями) 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 13 марта 

 
1.Логопедической (Развитие связной речи)/ 

 Познавательное развитие: Ознакомление с социальным миром «Моя семья».                             

Цель: формировать представление о семье как о людях, которые живут вместе, 

любят друг друга, заботятся друг о друге;  

Задачи: воспитывать желание заботиться о близких, развивать чувство гордости за 
свою семью.                                                                                   

О.В.Дыбина стр.22 

 
2. Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование «Семейный портрет»                                                                                                        

Цель: Продолжать знакомство с видами и жанрами изобразительного искусства.                                                                                                                                                   

Задачи: учить рисовать портреты, стараясь передать особенности внешнего вида, 
характер и настроение конкретного человека (членов семьи). вызвать интерес к 

поиску изобразительных средств, позволяющих раскрыть образ более полно, 

точно.  

И.А. Лыкова стр.138 

 

3.Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

 

Вторник 14 марта 

 
Познавательное развитие: ФЭМП    

Программное содержание: Познакомить с записью числа 10. Продолжать учить 

 Игровая:                                                                                   
Сюжетно – ролевая игра: Магазин «Игрушки»                       

Дидактические игры: «Найди отличия», «4 

лишний», «Угадай по описанию», «Подскажи 
словечко» 

Коммуникативная: «След в след»                                     

Рекомендации логопеда: Воспитателям 

рекомендуется:                  Объяснить детям понятие 
«СЕМЬЯ» (люди-родственники, общая фамилия, 

живут в одной квартире, заботятся друг о друге)                                                                 

Рассказать о родственных отношениях людей в семье;                      
Побеседовать о ролевых отношениях членов семьи и 

их основных обязанностях (связь с возрастом и 

полом);   Рассказать о заботе о близких, семейных 

праздниках; Побеседовать об обязанностях детей в 
семье; Предложить детям назвать фамилию, имя и 

отчество каждого члена семьи, домашний адрес и 

профессию, место работы родителей;                                                    
Рассмотреть картинки с изображениями осени и лета. 

Назвать их приметы. Сравнить между собой; 

Поговорить с детьми о семье (получить ответы на 
вопросы: с кем ты живёшь? Сколько человек в твоей 

семье? Назови всех членов своей семьи. Кто самый 

младший, кто самый старший в семье? Кто старше 

всех? Кто младше всех?).  Этические 

представления: мальчики будущие мужчины, 
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делить круг на две равные части, называть части и сравнивать целое и часть. 

Продолжать учить сравнивать два предмета по ширине с помощью условной меры, 

равной одному из сравниваемых предметов. Закреплять умение последовательно 
называть дни недели. 

Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 53 – 55 

                                                                                                
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

 

II половина дня 

Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Среда 15 марта 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 
Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Прикладное творчество «Дом» оригами 

Цель: Учить детей выполнять оригами, слушать внимательно объяснение.  
Задачи: Совершенствовать умение работать с бумагой. Сгибать лист в разных 

направлениях. Добиваться результата.                                                                                                                                

Игрушки из бумаги стр. 172 
                                                                                                 

2.Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 16 марта 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Речевое развитие: Развитие речи. 

Тема: Моя семья. Словарная работа.                                                                                                                                         

Цель: расширять знания детей по теме;  

Задачи: закрепить понятие о родственных отношениях в семье; учить 
согласовывать существительные с прилагательными, образовывать и правильно 

употреблять притяжательные прилагательные; образовывать антонимы и 

синонимы; развивать память и внимание.                                                                                                                       

Л.Е.Кыласова, стр. 60 

защитники слабых.                                                                             

Беседа «Моя семья», «Если девочке трудно, кто 

поможет»                 Рассматривание  и сбор 

иллюстраций о                            профессиях                                                                           

Отгадывание загадок:  по теме                                             

Словесно-речевые игры: «Угадай по описанию» «4 
лишний», «Придумай загадку», «На что похоже», 

«Что изменилось»                                                                                         

Игра-драматизация: кукольный театр «Колобок» 

Духовно-нравственная категория ЛЮБОВЬ 

(Истоки) 

Русская народная игра «Кто с нами?» (стр.22-23 

книги «Добрая забота»). 

 (Истоки) 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора Слушание и обсуждение: Сказка 
«Царевна - лягушка» обр. М. Булатова 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 

Самообслуживание: поддерживать чистоту своего 
тела и одежды                                                                                        

Культурно-гигиенические навыки: мыть руки 

после посещения туалета и по мере необходимости 

Общественно-полезный труд: уборка мусора на 
участке Труд в природе: полив цветов                                              

Познавательно – исследовательская                             

Наблюдения: за сосульками. Загадка: «Растет вниз 

головой, не летом растет, а зимой» Почему появились 

на крышах сосульки? О чем нужно помнить, когда 
висят сосульки?                                                                       

Наблюдение за сосной. Обратить внимание, что под 

сосной лежат хвоинки и шишки. Хвоинки у сосны 
меняются, но медленно и постепенно.                                

Наблюдение за сорокой. Если сорока вертится около 

дома, норовит залезть под крышу – быть метели». 
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2. Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Конструктивно-модельная деятельность: «Аэродром». 

Программное содержание: Учить детей умению строить аэродромы. Одна 

подгруппа сооружает гражданский аэродром, другая – военный, третья - 

спортивный. Поощрять стремление детей создавать сопутствующие постройки 
(аэровокзал, транспорт), оформлять разными мелкими игрушками. 

Л.В. Куцакова стр. 68 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

 

Пятница 17 марта 

 
1.Речевое развитие: Приобщение к художественной литературе. Чтение 

нанайской сказки «Айога». Анализ пословиц.                                                                                                                                               

Цель: учить детей понимать и оценивать характер героев; закреплять знания о 
жанровых особенностях литературных произведений; учить понимать значение 

пословиц, поговорок.                                                                                                 

О.С.Ушакова, стр.105 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.35-11.00 

 

 

Наблюдение за снегом. Он становится темным, 

тяжелым.  Труд собрать хвоинки и шишки сосны для 

поделок.   Конструирование из разных материалов: 

Аппликация: «Мой брат (сестра)».                        

Конструирование: по схемам                                       

Художественно- эстетическое:                                                    
Лепка «Мой друг»                                                                     

Рисование «Матрешка»                                                   

Музыкальная: Слушанье «Утренняя молитва» муз. 

П. Чайковский «Детский альбом».                                                 
Игра на муз. инструментах «Часики» муз. С 

Вулфенсона                                                                                      

Песенки «как у бабушки козел…»                                     

Двигательная:                                                                                         

Игры малой подвижности: «У кого мяч»                              

Подвижные игры: игры «Гуси-гуси», «У медведя во 

бору», «Мышеловка», «Посади картофель»                                

Игровые упражнения:  «Бросай и поймай», «Попади 

в корзину»                                                                             

Физкультурные минутки:     «Раз, два – скорее 
вставай» Е.А.Лапп стр. 206;     игра «Кому что нужно 

для работы»                                    

Пальчиковая гимнастика: «Матрешки» «Цветок», 
«Мама»    

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: по плану физ.рука                                           

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной  мускулатуры: «Семья»   (папка)                                                                   
Гимнастика пробуждения:   «Дружба»                                

Самомассаж биологически активных точек: № 6-10      

Профилактические мероприятия: хождение 
босиком по массажным дорожкам                                                                 

Закаливающие процедуры:  контрастные 

воздушные ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить необходимое оборудование для 
свободных и самостоятельных игр с лего-

конструктором.                                      Побуждать 
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детей играть в строительные игры, через создание 

игровой ситуации                                                                

Создавать условия развития двигательной активности 
через малоподвижные игры.                                                       

Обогащать опыт детей опытнической деятельности -
игрой «Тонет -не тонет» 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Найди отличия», 

«Сделай из геометрических фигур цветок для мамы», 

«Найди игрушку», «Найди самую (низкую, 
высокую)» 

 

Дидактические упражнения: «Мозаика», 
«Логопедическое лото». «Пазлы» 

 

Дидактические игры: «Соты Кайе», «Палочки 
Кюизенера» 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 

1.Консультация для родителей: «Формирование 

навыков и умений изобразительной деятельности, 

развитие творческих способностей у дошкольников».                                               
2. Памятка для родителей с советами по проведению 

игр   

 3.  «Мое генеалогическое древо» (совместная работа 

с родителями. 
Семейное чтение 2 главы книги «Добрые дела» 

(Истоки) 
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Март 
3 неделя 20.03. -24.03. «Мебель»  

Цель: закреплять знания о мебели, обобщающее понятие. Уточнить дифференцировку мебели (для спальни, гостиной, кухни). Учить сравнивать и 

группировать по тем или иным признакам и функциональному назначению.                                                                                                                          
Итоговое мероприятие: Совместная работа с родителями, конструирование «Мебель для куклы» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 20 марта 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Познавательное развитие: Ознакомление с предметным окружением. 
Мебель.  Мебельная фабрика                                                                                                 

Цель: закрепить знания о мебели, о различных материалах, из которых 

изготавливают мебель; учить фантазировать, придумывать свои оригинальные 
проекты; дать детям возможность придумать рекламу своему изделию.                                                                                                                                  

В.Н.Волчкова стр.35 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование «По мотивам хохломской росписи".  

Задачи: учить детей рисовать волнистые линии, короткие завитки и травинки 

слитным, плавным движением. Упражнять в рисовании тонких плавных линий 
концом кисти. Закреплять умение чередовать ягоды и листья на полосе. 

Т.С.Комарова стр. 75, И.А.Лыкова стр.68 

 
3.Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

 

Вторник 21 марта 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП    
Программное содержание: Учить делить квадрат на две равные части, 
называть части и сравнивать целое и часть. Совершенствовать навыки счета в 

пределах 10. Развивать представление о том, что результат счета не зависит от 

его направления. Совершенствовать умение двигаться в заданном 

направлении, меняя его по сигналу (вперед – назад, направо – налево). 

 Игровая:                                                                                        
Сюжетно – ролевая игра: «Магазин»                                 

Дидактические игры:   «4 лишний», «Найди предмет», 

«Один – много», «Большой – маленький» 

Коммуникативная: «Маленький скульптор» 
Рекомендации логопеда: Воспитателям рекомендуется:           

Рассмотреть с детьми предметы мебели, объяснить, что 

всё это можно назвать одним словом «МЕБЕЛЬ»; 
Повторить названия распространённых предметов мебели, 

их назначение;                                                                                    

Показать и рассказать детям о частях мебели и её деталях 
(крышка, ножка, подлокотник, сиденье, ручка, спинка, 

дверца и т.д.);                                                                                  

Рассказать о материалах для изготовления мебели, месте 

изготовления и продажи;                                                           
Рассмотреть внешние признаки (цвет, форму) мебели;        

Объяснить детям различение мебели от электроприборов 

и частей комнаты.                                                                                  
Беседы: «Относись к людям так, как ты бы хотел, чтобы 

относились к тебе»».                                                                            

Отгадывание загадок: по теме.                                        
Словесно-речевые игры: «Высоко – низко, далеко – 

близко» (Развитие лексико-грамматических компонентов 

языка у дошкольников).                                                        

Восприятие художественной литературы и фольклора 
Слушание и обсуждение: Стихи со словами, 

обозначающие мебель. (Папка зеленая)  

Самообслуживание, элементы бытового труда:   
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Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 55 - 56. 

 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность  

10.20-10.45 

 

II половина дня 

Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Среда 22 марта 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Художественно-эстетическое развитие Изобразительная деятельность: 

Аппликация «Солнышко, улыбнись» 

Задачи: вызывать у детей интерес к создания солярных образов в технике 

аппликации. Учить вырезать солнышко из бумажных квадратов, сложенных 
дважды по диагонали и составлять из них многоцветные (полихромные) 

образы, накладывая вырезанные формы друг на друга. 

И.А.Лыкова стр. 152 
                                                                                                

2.Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 23 марта 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи  
Тема: «Мебель» Словарная работа                                                                                                                                    

Цель: закрепить знание названий мебели, её отдельных частей, обобщающее 
слово «мебель»;  

Задачи: расширять знания о назначении мебели, о различных ее видах; учить 

применению предлогов в сочетании с названиями мебели; развивать 

логическое мышление.  

Л.Е.Кыласова, стр. 57 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Самообслуживание: Одевание, раздевание; 

Самостоятельно выполнять обязанности дежурного           

Культурно-гигиенические навыки: пользоваться 
салфеткой                                                                          

Общественно-полезный труд:  дежурство, мытье 

игрушек                                                                                     

Труд в природе:  рыхление почвы                                          

Познавательно – исследовательская                                     
Наблюдения: за изменением в природе. Солнце светит 

ярче, постепенно согревая снег, деревья.                          
Наблюдение за солнцем. Весной не всегда греет солнце. 

Часто небо затягивают тучи и ночью бывают заморозки.   

Наблюдение за снегом. Снег оседает с каждым днем все 
больше, цвет становится серым. Сейчас можно увидеть 

сколько выбрасывалось в воздух разных вредных веществ.        

Наблюдение за долготой дня. «В марте день с ночью 

меняются, равняются»                                                    

Конструирование из разных материалов :                       
Аппликация: «Обведи и вырежи»                         

Конструирование: по схемам                                              

Художественно- эстетическое:                                                              

Лепка «Стол со стульями»                                                                           

Рисование «Мы играем»                                                  
Музыкальная:  Песенная импровизация: Песенки «Уж 

я колышки тешу…», «Старушка»                                                

Музыкально – ритмические движения «Кто лучше 

скачет», «Плавные руки»                                                  

Двигательная:                                                                          

Игры малой подвижности: «Большой – маленький» 

Подвижные игры: «Мы, веселые ребята», «Ловишки», 
«Мяч водящему» «Удочка», «Угадай по голосу»                

Игровые упражнения:  «Канатоходец», «Перешагни не 

задень»                                                                             

Физкультурные минутки: «Девочки и мальчики,» игра 

«Веселые зайчики»                                                                 

Пальчиковая гимнастика: «Много мебели», «Наша 
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Лепка: «Ходит Дрема возле дома»  

Цель: продолжать учить детей создавать выразительные лепные образы.  

Задачи: задумывать образ. Делить материал на нужное количество частей 
разной величины. Лепить последовательно. И.А.Лыкова стр132 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10  

Пятница 24 марта 

1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Приобщение к искусству 

Тема: Золотая хохлома»                                                                

Цель: продолжать знакомство детей с разными видами народного 

декоративно-прикладного искусства. Учить замечать художественные 

элементы, определяющие специфику «золотой хохломы»; 

Т.С.Комарова стр78 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 

 10.35-11.00 

 

квартира» 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье 

Утренняя гимнастика: без предметов (см. папку).    

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры: комплекс 
динамических упражнений с функциональными 

нагрузками для развития артикуляционного праксиса 

(папка) 
 Гимнастика пробуждения: «Самолет»                                

Самомассаж биологически активных зон «Труба»     

Профилактические мероприятия: хождение босиком по 
массажным дорожкам                                                         

Закаливающие процедуры:  контрастные воздушные 

ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить необходимое оборудование для труда: мытье 
игрушек.                                                                                        

Поддерживать детей в стремлении быть занятым во время 

свободного времени.                                         
Способствовать становлению целенаправленной 
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деятельности по гигиене тела.                                                  

Создавать условия и помогать организовывать сюжетно 

ролевую игру «Больница»                                                         
Создавать несложные знакомые детям конструкции, 

рисунки, для  самостоятельного воспроизведения 
человека. 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Веселый счет», «Три 
медведя», «Помоги расставить мебель Маше»,  

 

Дидактические упражнения: «Вырежи и наклей», 
«Геометрические фигуры», «Собери узор» 

 

Дидактические упражнения: «Подбери признак»: стул 

(какой?) - …, кресло (какое?) - …, кровать (какая?) - … . . 

Упражнение «Что без чего?». «Закончи предложения…», 

«Скажи одним словом». 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными 

учреждениями 

1.Консультация «Учим ребенка проигрывать».                                

2. Консультация для родителей «Домашний театр»  

Папка-передвижка «Семья в формировании физической 
культуры дошкольников». 

 

 

Март 
4 неделя 27.03. -31.03. Тема: «Посуда»  
Цель: закреплять знания о посуде, обобщающее понятие. Уточнить дифференцировку посуды (чайная, столовая, кухонная). Учить сравнивать и 

группировать по тем или иным признакам и функциональному назначению.                                                                                                                       

Итоговое мероприятие: Совместная деятельность с родителями  «Чайный сервиз» (папье-маше) 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 27 марта  Игровая:                                                                           

Дидактические игры:  «4 лишний», «Найди отличия», 



166 

 

 
1. Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Познавательное развитие: Ознакомление с социальным миром. В гостях у 

кастелянши. 
Задачи: Познакомить детей с деловыми и личными качествами кастелянши. 

Развивать доброжелательное отношение к ней. 

О. В. Дыбина стр. 35  

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование декоративное «роспись силуэтов гжельской посуды».                                                                                                                                             

Цель: продолжать знакомство детей с разными видами народного 
декоративно-прикладного искусства. Задачи: учить детей расписывать 

посуду, располагая узор по форме. Развивать эстетическое восприятие 

произведений народного творчества. Чувство ритма. Закреплять умение 
рисовать акварельными красками. 

Т.С.Комарова стр.103 

 

3.Физическое развитие: Физическая культура 10.25-10.50 

  

Музыкальное развлечение 15.15-15.40 

 

Вторник 28 марта 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП     
Программное содержание продолжать знакомить с делением круга на 4 

равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть. Развивать 

представление о независимости числа от цвета и пространственного 
расположения предметов. Совершенствовать представления о треугольниках и 

четырехугольниках. 

Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 56 – 58 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 

 10.20-10.45 

 

II половина дня 

«Один – много», «Угадай по описанию» 

Коммуникативная: «Тропинка, кочка, болото»    

Рекомендации логопеда: Воспитателям рекомендуется:  
Рассмотреть с детьми предметы посуды, закрепить в 

словаре обобщающее понятие «ПОСУДА»;                        

Закрепить названия распространённых предметов посуды, 
их назначение;                                                                                

Обратить внимание на детали посуды (носик, крышка, 

ручки, края (стенки), дно);                                                             

Рассказать и показать детям, что посуда разделяется на 
столовую, кухонную, чайную.                                                 

Рассказать о материалах для изготовления посуды;             

Закрепить правила обращения с посудой, уход за ней.          
Словесно-речевые игры «Из чего сделано?», «Большой – 

маленький».                                                                                                   
Ситуация «Что было бы, если…» 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

Слушание и обсуждение: Проза «Лев и собачка» 

Л.Толстой.                                                                     

Самообслуживание, элементы бытового труда: 
Самообслуживание: расчесываться после дневного сна      

Культурно-гигиенические навыки: соблюдать порядок 
в умывальной комнате                                                                 

Общественно-полезный труд:  уборка игровых уголков 

Труд в природе:  полив цветов                                        

Познавательно – исследовательская:                                      
Экскурсии и целевые прогулки: по территории детского 

сада                                                                                     

Наблюдение за весенними явлениями. Увеличивается 
продолжительность дня, тает снег.                                                             

Наблюдение за настом. Почему утром снег покрывается 

белой, крепкой ледяной корочкой – настом. Потому, что 
ночью бывают морозы, а днем становится теплее. Еще 

долго будет спорить зима с весной.                                            

Наблюдение за проталинами. Уточнить, что не везде 
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Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Среда 29 марта 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Прикладное творчество «Стакан» оригами 

Цель: Учить детей выполнять оригами, слушать внимательно объяснение. 
Задачи: Совершенствовать умение работать с бумагой. Сгибать лист в разных 

направлениях. Добиваться результата.                                                                                                                                

Литература Игрушки из бумаги. С.295 

 

2.Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

Четверг 30 марта 

 
1.Логопедическое 

Речевое развитие: Развитие речи. Посуда (обучение рассказыванию) 
Цель: учить детей составлять описательные рассказы о посуде. 

Задачи: учить элементарному диалогу между детьми; развивать внимание.                                                                         

Л.Е.Кыласова, стр.104                                                                                                                    
 
2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Конструктивно-модельная деятельность «По замыслу» 

Программное содержание: Учить детей сооружать постройку по 
коллективному замыслу (объединяются по два человека), намечать общую 

схему будущей конструкции на бумаге и распределять, кто какую часть будет 

строить. 

Л.В. Куцакова. Конструирование и художественный труд в детском саду 

от 2 до 7 лет.  Занятие 13, стр. 68. 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

 

Итоговое по социокультурным истокам Тема «Добрые Друзья» 

Работа в паре «Добрые дела» 

одновременно тает снег. В месте, где появилась проталина 

может быть, снежный покров был меньше, чем в других 

местах, или это возвышенность, бугорок.                                  
Наблюдение за сосульками. Сегодня нет капели, потому 

что сегодня пасмурно и прохладно.                      

Дидактическая, экологическая игра:  «Не ошибись», 
«Похож – не похож»,                                          

Конструирование из разных материалов : 

Конструирование: оригами                                            

Художественно- эстетическое:                                                               
Лепка по выбору                                                                             

Рисование « Чайный сервиз»                                                  

Аппликация по желанию способом отрывания                  
Музыкальная: Песенки «Друг за дружкой», тадж., обр. 

Н Гребнева (в сокр.)                                                                      

Слушанье «Музыка», муз. Г. Струве                                        

Игра на развитие слуха « На чем играю»                                

Двигательная:                                                                                                      
Игры малой подвижности: «Летает – не летает»                                                                          

Подвижные игры: «Удочка», «Не оставайся на полу», 
«Горелки», «Мышеловка»                                                

Игровые упражнения:  «Прокати – сбей», «Пробеги не 

задень»                                                                                       
Физкультурные минутки: «Посуда», игра «Веселый 

счет»                                                                                     

Пальчиковая гимнастика: «Мамина каша», 
«Помощники» 
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Пятница 31 марта 
 

1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 
Речевое развитие: Приобщение к художественной литературе.  

Тема: Литературная викторина «Поэты – детям».  

Стихотворения А.Барто, С. Михалкова                                                                                                                                          

Цель: систематизировать знания детей о литературном творчестве А.Барто, С. 
Михалкова;  

Задачи: добиваться выразительного чтения стихотворений; умение 

придумывать сказки и загадки по предложенному началу, на заданную тему. 

О.С.Ушакова, стр.112 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 

 10.35-11.00 

 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: по плану физ.рука                                

Комплекс упражнений на активизацию 
артикуляционной  мускулатуры: «Посуда» (папка) 

Гимнастика пробуждения:    «Самолет»                                                              

Самомассаж биологически активных зон: «Труба»      
Профилактические мероприятия: хождение босиком по 

массажным дорожкам                                                         

Закаливающие процедуры:  контрастные воздушные 

ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить детей (игровым, дидактическим и др.) 

материалом для развития фонематического слуха.     

Поддерживать детей в стремлении организовывать 
несложные постройки, обыгрывать их.                              

Способствовать становлению целенаправленной ИЗО 

деятельности.                                                                          

Создавать несложные знакомые детям конструкции, 
рисунки, для  самостоятельного воспроизведения 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 
Дидактические упражнения: «Счет на ощупь», 

«Найди по форме», «Веселый счет», «Форма и 
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размер», «Время года» 

 

Дидактические упражнения: «Скажи наоборот». 

«Подбирай, называй, запоминай», «Поварёнок». 

 

 

Дидактические упражнения: работа в тетрадях. 

 
 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными 

учреждениями 

1.Тест для родителей «Хорошо ли вы знаете своего 
ребенка?»                                                                                                    

2. Изготовление буклетов для родителей «Поделки своими 
руками» 

 

 

 

 

Апрель 
1 неделя 03.04. -07.04. «Перелётные птицы» (грач, скворец, ласточка, жаворонок)»  
Цель: продолжать знакомить с многообразием птиц. Расширять представление о перелетных птицах. Учить различать по голосам и внешнему виду. 

Подвести к пониманию, что перелетным птицам можно помочь, вывешивая скворечники.                                                                                                           

Итоговое мероприятие: Изготовление коллажа «Птицы» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 

Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 3 апреля 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Познавательное развитие: Ознакомление с миром природы  

Тема: «Перелетные птицы»     

Цель: вызвать интерес к окружающему миру, формировать реалистические 

представления о природе. 

Задачи: расширять знания и представления об особенностях внешнего вида, 

 Игровая:   

Сюжетно – ролевая игра: «Больница» Дидактические 

игры: «Соты», «Палочки Кьюзера», «Посчитай звуки», 

«Пространственные фигуры», «Четвертый лишний».                                                       

Беседа: «Кто обедал в птичьей столовой», «Если к вам 

пришли гости» 

Коммуникативная:                                                      

Рекомендации логопеда:                                                      
Закрепить в словаре детей обобщающее понятие 
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жизненных проявлениях, повадках птиц и приспособлениях к среде обитания. 

Обогащать словарный запас.                                                                    

О.А.Соломенникова стр. 49  

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование «Грач – птица весны». 
Цель: Учить передавать особенности строения, окраски грача.                                            

Задачи: отражать в рисунке приметы весны: прилет птиц; Располагать 

изображение на середине листа, дополняя его картинками ранней весны 

(проталины, голубое небо, деревья) Воспитывать творческие способности Т.С. 

Комарова стр.88 

3.Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

  

Вторник 4 апреля 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП   
Программное содержание: Познакомить с делением квадрата на 4 равные 

части, учить называть части и сравнивать целое и часть. Продолжать учить 

сравнивать предметы по высоте с помощью условной меры, равной одному из 
сравниваемых предметов. Совершенствовать умение ориентироваться на листе 

бумаги, определять стороны, углы и середину листа. Закрепление знание цифр 

от 0 до 9. 

И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 58 – 60. 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 

 10.20-10.45 

 

II половина дня 

Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Среда 5 апреля 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

«ПЕРЕЛЁТНЫЕ ПТИЦЫ» (перелетают в тёплые края и 

возвращаются);                                                               

Познакомить детей с причинами перелёта (отсутствие 
корма, лёгкое оперение);                                                                       

Познакомить с названиями распространённых перелётных 

птиц (грач, скворец, ласточка, кукушка, журавль);   
Обсудить особенности внешнего вида (величина, цвет 

оперения), части тела и их особенности, повадки;                                                    

Побеседовать о питании, месте проживания (гнездо, 

скворечник…), о пользе птиц для природы и человека. 
Отгадывание загадок: по теме                                           

Словесно-речевые игры: «Назови ласково», «У кого 
кто?» 

 Восприятие художественной литературы и фольклора                                                                         

Слушание и обсуждение:  

Духовно-нравственная категория МУДРОСТЬ 

(Истоки) 

Чтение р.н.с. «Никита Кожемяка» (Истоки) 

Сказка «Господин Ау» А.Милн, пер. Э Успенского                                                           

Самообслуживание, элементы бытового труда:                  

Самообслуживание: умывание, причесывание  
Культурно-гигиенические навыки:  правильно 

пользоваться столовыми приборами                                 

Общественно-полезный труд:   дежурство по уходу за 
игрушками                                                                                        

Труд в природе: уход за комнатными растениями 

Познавательно – исследовательская:                                       

Наблюдения:  за ручьем. С наступлением теплых дней, 
тает снег, бегут ручьи. С какой стороны больше ручьев? 

(С солнечной) Слышно, как они звенят, радуются весне.                                                                 

Наблюдение за проталинами. Уточнить, что не везде 
одновременно тает снег. В месте, где появилась проталина 

может быть, снежный покров был меньше, чем в других 

местах, или это возвышенность, бугорок.                                                                             
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Аппликация «На дворе – дворец, во дворце – певец» 
Цель: закреплять умение изображать птицу аппликационным способом из 

отдельных частей раной формы.                                                                              
Задачи: учить подбирать исходную форму нужного цвета; учить аккуратно 

наклеивать изображение, дополнять работу деталями  

Конспект (синяя папка) 
 

Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 6 апреля 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Речевое развитие: Развитие речи: Формирование грамматического строя 

речи. Предлог К.                                                                                                                      

Цель: учить детей понимать значение предлога «К». 

Задачи: применять предлог в речи; развивать мышление, память. Учить детей 
пересказу.                                        

Л.Е.Кыласова, стр. 114 

  
2.Художественно-эстетическое развитие. Изобразительная деятельность: 

Лепка. «Грач»  

Цель: воспитывать у детей интерес к птицам, развивать любознательность, 
Задачи: учить передавать характерные признаки, позу птицы, лепить птицу по 

частям передавать форму и относительную величину туловища и головы; 

дополнять работу деталями.  

Т.С.Комарова стр.86 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

Пятница 7 апреля 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Приобщение к искусству: 

Рассматривание картины А.К.Саврасова «Грачи прилетели» 
Цель: развивать у детей эмоциональный отклик на весенние проявления 

природы.   

Наблюдение за снегом. Спросить у детей какой снег легче 

убирать на которых он спрессовался или лежит рыхлым 

слоем.                                                                                          
Наблюдение за работой дворника. Он ломом разбивает 

снег на дорожках                                                                                           

Труд: помочь дворнику увести с дорожки комья за 
территорию на хозяйственный двор. 

Дидактическая, экологическая игра: «Отгадай по 

описанию».                                                        
«Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: самостоятельные постройки из 
«Лего». 

Художественно- эстетическое:                                                                   
Лепка «Птицы на кормушке»                                           

Рисование «Грач»                                                                 

Музыкальная: Песенная импровизация: «Утро» С. 

Прокофьев (Детская музыка)                                                                                      
Игра «Со звоночком» муз. С.Ржавской                                 

Двигательная: Игры малой подвижности: «Эхо», 

«Найди и промолчи», «Зима прошла».                                              
Подвижные игры: «Птички в гнездышках», «Прилет 

птиц».                                                                                        

Игровые упражнения:  «Эстафета парами», «»Парный 
бег», «Мы веселые ребята», «Затейники»      

Физкультурные минутки: «Веснянка», «Солнышко, 

солнышко в небе свети» Е.А.Лапп стр.106                  
Пальчиковая гимнастика: «Птички» 
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Задачи: развивать эстетические чувства и переживания; учить видеть главное, 

задумываться над тем, что вызвало у художника интерес при восприятии 

весеннего пейзажа. 

Н.А.Курочкина стр.12 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность  

10.35-11.00 

 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: ОРУ без предметов (апрель 

папка).                                                                                        

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры: «Голодные птенчики» 

(Птицы.ТАГ)                                                              
Гимнастика пробуждения: «Вот проснулись, 

потянулись…»                                                                   

Самомассаж: «Нашим плечикам и шее с физкультурой 

веселее»                                                                 
Профилактические мероприятия: хождение босиком по 

массажным дорожкам                                                                   

Закаливающие процедуры:  контрастные воздушные 
ванны; «Самолет» 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Создавать условия для закаливания через дорожки 

здоровья.                                                                      

Способствовать литературно-артистическому   развитию 
детей, через расположение в группе ширмы для 

кукольного театра.                                                                         

Обеспечить детей (игровым, дидактическим и др.) 
материалом для развития интеллектуального развития 

играми Кайе, блоки Дьенеша. Поддерживать детей в 

стремлении рисовать по замыслу.                                                                     

Способствовать становлению целенаправленной 
деятельности по конструированию из строительного 

материала, лего - конструктора.                                             

Создавать условия и помогать организовывать сюжетно 
ролевую игру «Больница» 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема Дидактические упражнения: «Время года», «Назови 
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ФИ ребёнка) цифру», «Сосчитай игрушки» 

 

 

 Дидактические упражнения: «Четвертый лишний», 
«Собери узор», «Назови дни недели» 

 

 Дидактические упражнения: «Угадай по описанию», 
«Продолжи узор» 

 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными 

учреждениями 

1.Инструктаж по охране жизни и здоровья детей.       

2.Изготовление папки-передвижки: «2 апреля – день 
книги».                                                                              

3.Правила дорожного движения. Знания и умения. 
Которыми должен овладеть ребенок 

Семейное чтение 1 главы книги «Мудрое слово» (Истоки)  
Знакомство с книгой для развития детей «Мудрое слово» 

 

 

 
 

 

 

Апрель 
2 неделя апрель 10.04. -14.04. Тема: «Наш посёлок» 
Закрепить знания детей о своей стране – России, о посёлке Излучинск. Дать знания о своеобразии жизни народов Севера: природа, жилища, одежда, 

труд.  

Итоговое мероприятие: Оформление альбома  «Мой посёлок – Излучинск» 
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 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 10 апреля 

 
1. Познавательное развитие: Ознакомление с социальным миром.  

Тема: «Профессия артист» 

Задачи: Познакомить детей с творческой профессией актёра театра. 
Рассказать о деловых и личностных качествах представителей этой профессии, 

ее необходимости для людей. 

О.В. Дыбина стр.50 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование «Весеннее небо»  
Цель: учить детей свободное экспериментировать с акварельными красками.                        

Задачи: формировать умение рисовать небо способом цветовой растяжки «по 

мокрому».                                  

И.А.Лыкова стр.170 
 

3.Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

 

Вторник 11 апреля 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП     
 Программное содержание: Совершенствовать навыки счета в пределах 10; 

учить понимать отношения рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10. 

 Развивать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, 
углы и середину листа. Продолжать формировать умение видеть в 

окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур (плоских). 

Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 60 - 61 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность  

10.20-10.45 

II половина дня 

 

3.Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 Игровая:                                                                                
Сюжетно – ролевая игра: Магазин «Игрушки» 

Дидактические игры: «Подели полоску на части», 

«Посчитай и обозначь цифрой», Какое время года», 

«Отгадай, какая птица», «Чем похожи, чем отличаются» 

Коммуникативная: Коммуникативная игра 

«Художник» 

 Рекомендации логопеда:  
Беседы: по теме недели, «Я люблю свой посёлок» 

Отгадывание загадок: по теме                                       

Словесно-речевые игры: «Дни недели», «Занимательные 
задачи» (Комплексные занятия с.301)                                                                                            

Игра-драматизация: кукольный театр по выбору детей 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

Духовно-нравственная категория МУДРОСТЬ 

(Истоки) 
Чтение р.н.с. «Белая уточка» (Истоки) 

Слушание и обсуждение: Песенки «Уж ты, пташечка, ты 

залетная…», «Ласточка – ласточка…»                                             
Сказка «Финист – Ясный сокол», обр. А. Платонова 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 

Самообслуживание: расчесываться после сна (мальчики)                                                                      
Культурно-гигиенические навыки: Деятельность по 

уходу за своим внешним видом и внешним видом 

товарища                                                                       
Общественно-полезный труд: уборка мусора на участке                                                                                         

Труд в природе:  полив цветов                                           

Познавательно – исследовательская                                        
Наблюдения: за таянием снега. Уточнить, где быстрее 

тает снег на асфальтированной дорожке или где не стаял?                                                      

Наблюдение за весенними явлениями. Увеличивается 
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Физкультурное развлечение 15.15-15.40 

                                          

Среда 12 апреля 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

2.Художественно-эстетическое развитие: 
Изобразительная деятельность: Прикладное творчество «Птичка».                                                                                                          

Цель: Учить пользоваться шаблоном, украшать поделку.  
Задачи: Дети рассматривают образцы игрушек, самостоятельно принимают 

решение, какую птичку будут готовить. Воспитывать аккуратность, 

художественный вкус.    

Л.В. Куцакова с.54 №19 

 

2. Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 13 апреля 

 
1.Логопедическое. (Развития связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи. 

 Составление описательного рассказа. 
Цель: составлять описательный рассказ по схеме. 
Задачи: связно, непрерывно, логично высказывать свою мысль; учить 

сравнивать предметы; подбирать слова – признаки к существительным.                                                             

Е.А.Лапп стр. 107 
 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Конструктивно-модельная деятельность: «Дом в котором я живу»  
(из бумаги)  

Цель: Учить детей выполнять оригами, слушать внимательно объяснение. 

Задачи: Совершенствовать умение работать с бумагой. Сгибать лист в разных 

направлениях. Добиваться результата.     

Игрушки из бумаги  

 

Бассейн 11.00– 12.10 

продолжительность дня, тает снег, бегут ручьи.                                                           

Наблюдение за солнцем. Солнце стало пригревать, 

ласково светит, путь солнца увеличивается с каждым днем 
– день прибывает.                                                            

Наблюдение за настом. Почему утром снег покрывается 

белой, крепкой ледяной корочкой – настом. Потому, что 
ночью бывают морозы, а днем становится теплее. Еще 

долго будет спорить зима с весной                            

Конструирование из разных материалов:                

Аппликация: «Сказочная птица»                       

Конструирование: по схемам                                          

Художественно- эстетическое:                                          

Лепка «Ласточка»                                                               

Рисование «Роспись птички»                      

  Музыкальная: Песенная импровизация: Слушанье 
Слушание «Пляска птиц» муз. Н. Римского – Корсакова                              

Игры с пением «Две тетери».                                    

Двигательная:                                                                            

Игры малой подвижности: «Стоп»                               

Подвижные игры: «Птички в гнездышках», «Прилет 

птиц».                                                                                                   

Игровые упражнения:  «Пройди – не задень», «догони 
обруч», «Перебрось и поймай»                                      

Физкультурные минутки: «Ветер» (Комплексные 

занятия с.290)                                                                                           

Пальчиковая гимнастика: «Птички», «Сидят в гнезде 
две птички» 



176 

 

Пятница 14 апреля 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

Речевое развитие: Приобщение к художественной литературе. Чтение 

русской народной сказки «Финист-Ясный сокол»   

Цель: Проверить знают ли дети основные черты народной сказки. 
Познакомить с волшебной сказкой «Финист-Ясный сокол» 

В.В. Гербова стр.109 

 
Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.15-

10.40 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: ОРУ без предметов (апрель 

папка).                                                                                        

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры: «Голодные птенчики» 

(Птицы.ТАГ)                                                               
Гимнастика пробуждения: «Вот проснулись, 

потянулись…»                                                                   

Самомассаж: «Нашим плечикам и шее с физкультурой 
веселее»                                                               

Профилактические мероприятия: хождение босиком по 

массажным дорожкам                                                  

Закаливающие процедуры:  контрастные воздушные 
ванны; «Самолет» 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить необходимое оборудование для свободных и 

самостоятельных игр с лего-конструктором.                                                                       
Побуждать детей играть в строительные игры, через 

создание игровой ситуации «построим дом для игрушки».                                                                                         

Создавать условия развития двигательной активности 

через малоподвижные игры.                                                                  
Обогащать опыт детей опытнеческой деятельности игрой 

«Зависимость растения от солнечного освещения» 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Назови перелетных птиц», 
«Один – много»,  
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Дидактические упражнения: «Назови оттенки», 
«Подбери слово», «Один – пять» 

 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными 

учреждениями 

Папка-передвижка «Игры для развития творческого 

воображения» 
Консультация – буклеты для родителей «Логические 

игры» 

Выставка творческих работ «Космос глазами ребенка» 
Семейное чтение 1 главы книги «Мудрое слово» (Истоки) 

Выполнение заданий родителями по сказкам «Никита 

Кожемяка», «Белая уточка» 

 

 

Апрель 
3 неделя 17.04-21.04. «Воскресение Христово - Пасха».  «Космос». 

Цель: обогащать социальный опыт детей, приобщать к обычаям, традициям праздника. 
Задачи: пробудить интерес детей к народной культуре. Познакомить дошкольников с празднованием Пасхи, ее историей. Рассказать об обычаях и 

обрядах, связанных с ней. Уточнить значение новых слов: пасха, пасхальное яйцо, кулич, воскрешение, колокольный звон. Воспитывать уважительное 

отношение к традициям русского народа, народному творчеству. 
2.Расширять представления детей о космосе, познакомить с планетами и их характеристиками, воспитывать уважения к героям космоса, желание быть 

похожими на них.     

Итоговое мероприятие: выставка рисунков «Праздничный Пасхальный концерт», «Космос глазами детей». 

 Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 

Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 17 апреля 

 
1. Познавательное развитие: Ознакомление с социальным миром 

Тема: «Воскресение Христово-Пасха» 

Цель: обогащать социальный опыт детей, приобщать к обычаям, традициям 
праздника. 

Игровая: 

Словесно-речевые игры: «Где какой?», «Скажи 
наоборот» Крупенчук с.172 

Дидактические игры: «Найди две одинаковые ракеты», 

«Найди отличия». Крупенчук с. 171, «Подбери признак» 

Сюжетно – ролевая игра: «Полет в космос»                                         
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Задачи: пробудить интерес детей к народной культуре. Познакомить 

дошкольников с празднованием Пасхи, ее историей. Рассказать об обычаях и 

обрядах, связанных с ней. Уточнить значение новых слов: пасха, пасхальное 
яйцо, кулич, воскрешение, колокольный звон. Воспитывать уважительное 

отношение к традициям русского народа, народному творчеству. 

Конспект (синяя папка) 

 

2.Художественно эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование Тема «Пасхальное яйцо» 

Продолжать учить детей проявлять свою фантазию и воображение в 
придумывании узора и нанесении его на силуэт яйца. Учить добиваться яркого 

колорита в узоре, ритмичного чередования знакомых элементов между собой, 

композиционного расположения по всей поверхности силуэта. Развивать 
художественный вкус, эстетические чувства. Воспитывать интерес к русской 

культуре, её истокам. 
Конспект (синяя папка) 
 

3.Физическое развитие: Физическая культура 09.40 - 10.05 

 

Вторник 18 апреля 

 
1Познавательное развитие: ФЭМП     
 Программное содержание: продолжать учить понимать соотношение рядом 
стоящих чисел в пределах 10. Совершенствовать умение сравнивать величину 

предметов по представлению. Закреплять умение делить круг и квадрат на две 

и четыре равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть 

И.А. Помораева, В.А. Позина стр. 61-63  

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность  

10.20-10.45 

 

II половина дня 

Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Среда 19 апреля 

 Дидактические игры: «Земля. Солнечная система», 

«Найди две одинаковые ракеты», «Найди отличия». 

Крупенчук с. 171, «Где какой?», «Скажи наоборот» 

Коммуникативная:                                                                                     

Беседа «Космические станции». С.176 Крупенчук 

Рекомендации логопеда: Воспитателям рекомендуется: 
Рассказать детям, что такое космос (космос - окружает 

землю и другие планеты) и планета Земля; 

Объяснить детям, почему 12 апреля празднуют День 

космонавтики, что это за праздник; 
Рассказать о первом космонавте - Ю. Гагарине 

Объяснить значение слов: взлет, посадка, старт, 

приземление, скафандр и т.д.  
Беседы: Ситуативный разговор о правилах поведения 

на улице.    

Отгадывание загадок: звезды, ракета, телескоп, комета, 

земля, луна, космос, метеорит, солнце. 
Проектная: «Космос – глазами ребенка!» 

Восприятие художественной литературы и фольклора  
Слушание и обсуждение: «Первый полет», «Тайна 
третьей планеты» К. Булычев 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 

Самообслуживание: совершенствовать навыки 
застилания кровати.       

 Культурно-гигиенические навыки: бесшумный, 

аккуратный прием пищи.                                                                                                    

Общественно-полезный труд: уборка в группе.                                                     
Труд в природе: полив, рыхление земли комнатных 

растений. 

Познавательно - исследовательская 
Экскурсии и целевые прогулки: Целевая прогулка по 

территории детского сада                                                                                         

наблюдение за снегом и изменением его с наступлением 
весны     

Наблюдение за изменением температуры воздуха.                               

 Опыты: таяние и замерзание воды.                                                             



179 

 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Аппликация.  Тема: «Космос» 

Программное содержание: Развивать образные представления, воображение 

и творчество. Упражнять в создании изображений различных предметов из 

различных геометрических фигур, преобразовании фигур путем разрезания по 

прямой, по диагонали на несколько частей. Закреплять умение составлять 
изображение по частям из разных фигур, аккуратно наклеивать. 

Т.С. Комарова стр. 106 

 
2. Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 20 апреля 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи.  

Тема: «День космонавтики» 

Программное содержание. Дать детям представление о космосе и 

космонавтах. Учить отвечать на вопросы, используя различные виды простых 

и сложных предложений, совершенствуя диалогическую и монологическую 

речь детей. Воспитывать уважения к героям космоса, желание быть похожими 
на них, развивать познавательный интерес у детей. 

Т.С. Комарова 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Лепка. «Космическая ракета» 

Задачи: расширить представление детей об окружающем мире (космосе), 
вызвать желание создавать образ ракеты, закреплять умения поэтапно лепить, 

используя разные приёмы лепки. 

Конспект НОД (синяя папка) 

 

Бассейн 11.00– 12.10 

Пятница 21 апреля 

Труд: уход за рассадой для цветника.  расчистка дорожек 

от снега.    

Рассматривание: ольхи                                                                 
Дидактическая, экологическая игра: «Опиши и 

покажи» 

Конструирование из разных материалов: 
Конструирование: «Космический корабль» 

Художественно- эстетическое: 

Рисование: «Космонавт» 

Двигательная:   
Игры малой подвижности: «Затейник».                                          

Подвижные игры: «Весна на пороге», «Подснежник», 

«Серый волк», «Ловишки».                                                                                                
Игровые упражнения: быстро и ловко с мячом.                       

 Физкультурные минутки: «Ракета».                                               

Пальчиковая гимнастика: «Астроном» 
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1.Логопедическое (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

Речевое развитие: Приобщение к искусству. Образ природы в работах    И. 

Грабаря и А. Саврасова 
Программное содержание. Продолжить знакомить детей с пейзажной 

живописью, воспитывать у них чувство прекрасного, уважение к природе 

через произведения художников. Учить видеть общее и отличия в работах И. 

Грабаря и А. Саврасова. Образ природы в поэзии, музыке. Передавать в 
рисунке образ природы разными художественными средствами. 

А.А. Грибовская стр. 167 

Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность  

10.35-11.00                                                                      

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: ОРУ без предметов 

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры: по рекомендации 
учителя-логопеда                                                                                                                                       

Гимнастика пробуждения: комплекс апрель №1 в 

кроватях, гимнастика «Гусеница».                                                                 
Самомассаж биологически активных точек орехом.                                                                   

Профилактические мероприятия: хождение босиком по 

массажным дорожкам, дыхательные упражнения.                                                                                                                                           
Закаливающие процедуры: контрастные воздушные 

ванны, умывание прохладной водой. 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить необходимое оборудование для рисования, 

лепки «Космос».                                                                                                           
Побуждать детей играть в настольную игру «Солнечная 

система», через создание проблемной ситуации.                                                                                                                                                          

Создавать условия для закаливания, развития 
двигательной активности детей в течении дня.                                                             

Обогащать опыт детей о космосе.                                                                                                             

Обогащать двигательный опыт детей, создавая в группе 

обстановку (ситуацию) для малоподвижных игр.                                                                                                                                                      
Способствовать экологическому развитию детей, через 

расположение в группе рассады цветов для клумбы. 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема Дидактические упражнения: «Земля. Солнечная 
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ФИ ребёнка) система», «Найди две одинаковые ракеты», «Найди 

отличия». Крупенчук с. 171, «Где какой?», «Скажи 

наоборот» 
 

Дидактические упражнения: «Мой, моя, мое»; 

«Четвертый лишний» 
 

Дидактические упражнения: «Подбери признак»,  

 

 
 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными 

учреждениями 

Консультация – буклеты для родителей «Логические 

игры» 
 Советы врача «Выбираем вид спорта для ребенка» 

Выставка творческих работ «Космос глазами ребенка» 

 

 

Апрель 
4 неделя 24.04. -28.04. Тема: «Транспорт»  
Цель: закреплять понятие «транспорт», познакомить с классификацией транспорта: легковой, пассажирский, грузовой. закрепить правила поведения в 

транспорте. Учить безопасному поведению на улице.     

Итоговое мероприятие: коллаж «Транспорт»  

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 24 апреля 

 
1. Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Познавательное развитие: Ознакомление с предметным окружением  

Тема: «Транспорт в городе».                                    

Цель: Познакомить детей с видами транспорта.                                              

Задачи: уточнять и закреплять знания детей о транспорте (воздушный, 

водный, наземный); о профессиях людей, которые работают на транспорте. 
упражнять в согласовании существительных с глаголами и прилагательными, 

образовании сложных слов.                                                                                                                                                               

Л.Г.Селехова стр. 

Игровая: 

Дидактические игры: «Лото Транспорт» (Папка 
зеленая), «Летит, плавает, едет»                        

Коммуникативная: Коммуникативная игра «Конкурс 

лентяев»                                                                                    
Культура поведения: поведение в транспорте                        

Беседа «Как вести себя в транспорте»                              

Рекомендации логопеда: Познакомить с обобщающим 

понятием «ТРАНСПОРТ»;                                                         
Закрепить наименования распространённого транспорта: 

автомобиль, грузовик, автобус, трамвай, поезд; Обратить 
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2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование: «Грузовая машина» 
Цель: учить передавать форму и строение грузового автомобиля.                

Задачи: Учить детей изображать предметы, состоящие из нескольких частей 

прямоугольной и круглой формы. Учить правильно передавать форму каждой 
части, ее характерные особенности (кабина и мотор – прямоугольной формы 

со срезанным углом), правильно располагать части при их изображении. 

Закреплять навык рисования вертикальных и горизонтальных линий, 

правильного закрашивания предметов (без просветов в одном направлении, не 
выходя за линии контура). 

Т.С.Комарова стр52 

 
3.Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

 

Музыкальное развлечение 15.15-15.40 

Вторник 25 апреля 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП    
Программное содержание: Совершенствовать умение составлять число 5 из 

единиц. Упражнять в умении двигаться в заданном направлении. Закреплять 

умение последовательно называть дни недели, определять, какой день недели 
сегодня, какой был вчера, какой будет завтра. 

Литература: И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 63 - 64 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 

 10.20-10.45 

 

II половина дня 
Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Среда 26 апреля 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

внимание на классификацию транспорта: грузовой, 

пассажирский – наземный; Учить различать части 

транспорта (колёса, кабина, кузов, багажник, руль и 
т.д.);Познакомить с профессиями людей, работающих на 

транспорте; Побеседовать о правилах дорожного 

движения (сигналы светофора, переход через 
улицу);Закрепить знания правил поведения в транспорте. 

Словесно-речевые игры «Как люди передвигаются» 

(Развитие лексико-грамматических компонентов языка у 

дошкольников).                                                                             
Речевая игра «Мудрые слова» (стр.8).   (Истоки).                                                          

Восприятие художественной литературы и фольклора                                                           
Слушание и обсуждение: Песенки «Ранним – рано 
поутру…»                                                                                                   

Проза «Друг детства» В. Драгунский    

Самообслуживание, элементы бытового труда:               

Самообслуживание: аккуратно складывать вещи в шкафу                                                                                

Культурно-гигиенические навыки: продолжать учить 

следить за своим внешним видом   Общественно-

полезный труд:  уборка в игровых уголках; мытье 
игрушек                                                                                              

Труд в природе:  уборка участка                                              

Познавательно – исследовательская                        
Экскурсии и целевые прогулки: вокруг д/с, отметить 

изменения                                                                  

Рассматривание: деревьев;                                            

Наблюдения: за весенними явлениями. Увеличивается 
продолжительность дня, тает снег, появляются проталины, 

бегут ручьи, небо голубое, люди одеты в демисезонную 

одежду.                                                                                 
Наблюдение за лужами. Там, где ручьи не могут пробить 

себе дорогу, они останавливаются, образуя лужи. Такая 

лужа может залить весь участок. Вода в ней грязная и 
холодная.                                                                         

Наблюдение за тем, как просыпается земля. На дворе еще 

зябко, холодно, но можно лопатками откапать комочки 
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Художественно-эстетическое развитие: 
Изобразительная деятельность: Прикладное творчество  

Тема: «Автобусы» из бросового материала                                                                                                    
Цель: Учить детей использовать длинные коробочки (от зубной пасты) для 

изготовления вагонов или автобуса.                                                                                 

Задачи: закреплять умение делать одинаковые колеса, для этого использовать 
трафареты для колес. Учить анализировать поделку. 

Куцакова с.60 №28 

 

2.Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 27 апреля 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Речевое развитие: Развитие речи Словарная работа. 

Цель: закрепить знания детей о видах городского транспорта;  

Задачи: умение классифицировать все виды транспорта; упражнять в 

правильном употреблении форм числа и падежа; учить согласовывать 

числительные с существительными; образовывать множественное 

число.   

Л.Е. Кыласова, стр. 92 
 
2.Художественно-эстетическое развитие:  
Изобразительная деятельность: Конструктивно-модельная деятельность 

Тема: «Автобус». (Мастерим из готовых коробок). 

Программное содержание: Обучить детей оклеиванию готовых коробок 
цветной бумагой, (одна группа детей обклеивает блоки бумагой одного цвета, 

другая группа клеит блоки другого цвета), для окон предлагаются 

трафаретные линейки или полоски бумаги одинаковой ширины, из которых 
дети вырезают окна.  

Л.В. Куцакова занятие  

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10  

 

земли, рассмотреть их. Земля с каждым днем, отходит от 

зимней стужи.                                                                    

Наблюдение за солнцем. Солнце является самым главным 
в природе. Чем чаще, чем теплее светит солнце, тем 

быстрее проснутся растения.                                         

Дидактическая, экологическая игра:  д/и «Угадай по 
описанию»                                                                  

Конструирование из разных материалов : 

Конструирование: «Транспорт» (лего)                       

Художественно- эстетическое:                                             
Лепка «Грузовая машина»                                                    

Рисование «Автобус»                                              

Аппликация «Трамвай»                                              

Музыкальная:                                                               

Слушанье  «Тревожная минута» муз. С Майкапара 

(альбом «Бирюльки»).                                                                                 

Игры на развитие слуха «Ступеньки».                      

Двигательная:  

Игры малой подвижности: «Самолет» (Папка зеленая)                                                                                 
Подвижные игры: : «На шоссе» (Папка зеленая)           

Игровые упражнения:  «Сбей кеглю», «Пробеги – не 

задень»                                                                      

Физкультурные минутки: «По городу мчатся…» 

Е.А.Лапп, стр. 64                                                                               

Пальчиковая гимнастика: «В трамвайный парк пойдем 
пешком…» (ТАГ), «Мы – шоферы» 
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Итоговое социокультурные истоки Тема «Мудрое слово» 

Ресурсный круг «Кого можно назвать мудрым?» 

 

Пятница 28 апреля 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 
Речевое развитие: Приобщение к художественной литературе 

Тема:  Д.Родари «Дудочник и автомобили» (чтение)                                                                                                    

Цель: учить детей понимать характеры сказочных героев, ситуации;                           
Задачи: развивать умение придумывать разные варианты окончаний сказки; 

формировать запас образной лексики в собственных сочинениях.                                                                                                                                           

О.С.Ушакова, стр.109 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность  

10.35-11.00 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: со скалкой                                 

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной  мускулатуры: упр№4; №5; №6. (ТАГ 

«Транспорт»)                                                              
Гимнастика пробуждения:    «Потягушки – 

Потягушечки»                                                                                                                 

Самомассаж биологически активных точек: «Паровоз» 

(ТАГ)                                                                              
Профилактические мероприятия: хождение босиком по 

массажным дорожкам                                                   

Закаливающие процедуры:  контрастные воздушные 
ванны «Собачка и воробьи» 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить детей (игровым, дидактическим и др.) 

материалом для развития фонематического слуха.                   

Поддерживать детей в стремлении организовывать 
несложные постройки, обыгрывать их.                          

Способствовать становлению целенаправленной ИЗО 

деятельности.                                                                               
Создавать несложные знакомые детям конструкции, 
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рисунки, для  самостоятельного воспроизведения 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Продолжи ряд», «Что 
длиннее?». «Нарисуй такую же фигуру», «Веселый счет» 

 

Дидактические упражнения: «Назови ласково», «Какая, 
какой, Какие?», «Опиши предмет» 

 

Дидактические упражнения: «Назови признаки весны», 
«Небылицы» 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными 

учреждениями 

Советы психолога «Возрастные особенности развития 

дошкольника  

Консультация: «Помогите ребенку стать сильным и 

здоровым». 

 

Май 
1 неделя 01.05-05.05 Тема: «День Победы» 
Цель: Дать представления о Защитниках Отечества, событиях Великой Отечественной войны.  Воспитывать любовь к Родине. 

Итоговое мероприятие: Творческая семейная выставка «Славный день Победы» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 1 мая – выходной день 
 

Вторник 2 мая 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Познавательное развитие: ФЭМП  
Мониторинг интегративных качеств 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность  

Игровая: 

Дидактические игры: «Лото военная 
техника», «Летит, плавает, едет».                       

Отгадывание загадок: по теме 

 
Проектная: «И помнит мир спасенный» дети 

вырезают белых, голубей, изготавливают 

письма-треугольники 

 

Восприятие художественной литературы и 
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10.20-10.45 

 

II половина дня 
Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Среда 3 мая 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: Прикладное 
творчество  

Тема: «Нагрудный знак «Голубь Победы» ко Дню Победы» 
Поделки ко Дню Победы для старших дошкольников 
Цель: изготовление нагрудного знака ко Дню Победы в технике бумагопластика. 
Задачи: Способствовать формированию практических навыков работы с бумагой; 

формированию аккуратности, умению содержать в порядке рабочее место; развитию 
художественного вкуса, творческих способностей; развитию мелкой моторики рук, 

глазомера, пространственного воображения; воспитанию самостоятельности, 

усидчивости, чувства удовлетворения от выполненной работы; воспитанию 
патриотических чувств, уважения к ветеранам ВОВ. 

Конспект 

 
2. Физическое развитие: Физическая культура 10.20-10.45 

 

Четверг 4 мая 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи  

Тема: заучивание стихотворения Т. Белозерова «Праздник Победы 
Цель: продолжать знакомить детей с событиями ВОВ, закреплять знания о том, как 

люди защищали свою Родину; воспитывать у детей нравственно – патриотические 

чувства. 

Задачи: Учить согласовывать существительные с прилагательными, расширять 
словарный запас, помочь запомнить и выразительно читать стихотворение Т. Белозерова 

«Праздник Победы». Воспитывать чувство патриотизма, любви к своей Родине, 

уважения к ветеранам Великой Отечественной войны, желание заботиться о них. 

фольклора  
Слушание и обсуждение: А. Пушкин «За 

весной, красой природы» из поэмы «Цыгане»; Ф. 
Тютчев «Весенние воды»         

 

«Самообслуживание, элементы бытового 

труда: 

 

Самообслуживание: дежурство, уход за 

одеждой.                                                           

 

Культурно-гигиенические навыки: 

пользоваться столовыми приборами.                                                                                           

 

Общественно-полезный труд: уход за 

комнатными растениями                                                        

 
Труд в природе: посадка семян цветов 

 

Познавательно - исследовательская 

 

Экскурсии и целевые прогулки: выход к 

Мемориалу памяти погибшим воинам, 
защитникам Отечества.                                         

 

Рассматривание: «Пограничники», «Моряки»                                                    

 
Наблюдения: в природе за инеем; покормить 

птиц;                                                                             

 
Наблюдение в природе за почками на деревьях;                                            

 

Наблюдение в природе за уровнем снега.                                               

 

игра: по экологии, ознакомлению с 

окружающим «Весенняя сказка»                                                                                              
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Развивать у детей эмоционально – положительное, действенное отношение к воинам-

героям ВОВ 

Работа над словарем: Защитник, Родина, Отечество, воины, налёт, бомбы, бомбовый 
удар, транспаранты, ветераны. 

Конспект (синяя папка) 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Конструктивно-модельная деятельность  

Тема «Военная техника» (по замыслу) 

Цель: Учить   видеть конструкцию объекта, анализировать ее основные части, их   
функциональное назначение. 

 Задачи: развитие познавательных потребностей и творческих способностей. Развитие 

конструкторских умений и навыков. Воспитание целеустремленной, творческой и 
всесторонне развитой личности. 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

 

Итоговое социокультурные истоки: Тема «Мудрые люди» 

Ресурсный круг «Мудрость рядом с нами» 

Подведение итогов работы  

 

Пятница 5 мая 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

Речевое развитие: Приобщение к художественной литературе.  

Тема: «Мешок овсянки» А. Митяев 

Воспитывать у детей любовь к Родине и уважение к защитникам Отечества. 
Расширять знания детей о мужестве людей во время войны; развивать умение 

сопереживать героям и оценивать их поступки; расширять активный словарный запас по 
теме. Продолжать формировать у детей умения связно и последовательно пересказывать 

текст, с помощью опорных картинок; совершенствовать умения согласовывать 

существительное с прилагательным в роде, числе и падеже. 
Конспект 
 
2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.35-11.00 

 

беседы о том, как поют птицы.                                                                     

 
беседы с детьми о празднике 9 мая, о ветеранах. 

 

Конструирование из разных материалов:  

 

Изготовление Поздравительная открытка к 

празднику 9 мая. По плану. 

 

Художественно- эстетическое: 

 

Лепка: пластилинография  
«Ваза с цветами» 

 

Музыкальная:  
Воспроизведение музыкально – ритмических 
движений 

 
Песенная импровизация: «Как на зеленый 

лужок!» 

 

Двигательная:   
Игры малой подвижности: «Кто позвал» 

 

Подвижные игры: «Затейники»; 

 

Физкультурные минутки: «Весенняя» 

 
Пальчиковая гимнастика: «Рисую цветы», 

«Букет для мамы», «Мамины помощники», 

«Весенние цветы». 
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 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: комплекс ОРУ 

Комплекс упражнений на активизацию 
артикуляционной мускулатуры: комплекс 

динамических упражнений с функциональными 

нагрузками для развития артикуляционного 

праксиса (папка) 
Гимнастика пробуждения: «Сорока» 

Самомассаж массаж ног: «Мы ножками 

потопаем» 
Профилактические мероприятия: хождение 

босиком по массажным дорожкам 

Закаливающие процедуры: контрастные 
воздушные ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для поддержки 

детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить необходимое оборудование для 

изготовления поздравительной открытки. 

Создавать условия для закаливания, развития 
двигательной активности разнообразными 

играми малой подвижности и бросовым 

материалом для самомассажа. 
Обогащать опыт детей через беседы, 

рассматривание альбомов, чтение 

художественной литературы, создание 

проблемной ситуации для создания проекта «И 
помнит пир спасенный». 

Обеспечить детей (игровым, дидактическим и 

др.) материалом для развития умственного и 
логического мышления. 

Поддерживать детей в стремлении 

экспериментировать. 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Подбирай, 
называй, запоминай» 

 

Дидактические упражнения: «Продолжи ряд», 
«Что длиннее?». «Нарисуй такую же фигуру», 
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«Веселый счет» 

 

Дидактические упражнения: «Назови 

ласково», «Какая, какой, Какие?», «Опиши 
предмет» 

 

Дидактические упражнения: «Назови признаки 
лета», «Небылицы» 

 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 

Итоговое родительское собрание: «Задание на 
лето» 

 

 

 

Май 
2 неделя 08.05. -12.05. «Весна. Весенние работы»     
 Расширять представления детей о труде взрослых, результатах труда, его общественной значимости. Формировать бережное отношение к тому, что 
сделано руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд. 

Итоговое мероприятие: фот-выставка «Как я помогал старшим весной» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 

Совместная деятельность взрослого и детей 
НОД: область, вид деятельности, тема 

  

Понедельник 8 мая – выходной день 

 

Вторник 9 мая – выходной день 

Среда 10 мая 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/  

Игровая: 

Сюжетно – ролевая игра: «Магазин»  

Дидактические игры: «Радио», «Отгадай и найди», «4 
лишний», «Составь группу», «Объясни словечко» 

Коммуникативная:  

Воспитателям рекомендуется: 
Рассказать детям о видах работ в саду и огороде: 

вскапывание земли, подготовка грядок, теплиц и 

парников, высевание овощей и зелени; 
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Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Прикладное творчество 

Тема: «Подснежник»  
Цель: Учить выполнять бабочку в технике оригами на основе квадрата.  

З.А. Богатеева «Чудесные поделки из бумаги» с.44 

 
2. Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 11 мая 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи. Обучение рассказыванию по картинкам.  
Цель: закреплять умение детей составлять рассказ по картинкам с 

последовательно развивающимся действием. 

В.В.Гербова стр.107 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Конструктивно – модельная деятельность 

Тема: «Подснежник» 
 Программное содержание: учить детей делать подснежник из ватных дисков и 

цветной бумаги, стимулировать желание детей создавать цветы подснежника. 

Развивать эстетическое восприятие, воображение детей, их образные 
представления. Прививать любовь к живой природе, бережное отношение к 

подснежникам. 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

 

Пятница 12 мая 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 
Художественно-эстетическое развитие: Приобщение к искусству: 
Ознакомление с творчеством художника-иллюстратора В.М. Конашевича. 
Задачи: Познакомить детей с творчеством художника-иллюстратора В. Конашевича. 
Учить выделять выразительные средства, передающие характер образа. Воспитывать 
интерес к творчеству художника-иллюстратора. 

Побеседовать об инструментах для работы в саду и 

огороде; 

Обсудить условия, необходимые для роста растений (свет, 
тепло, вода); 

Беседа по теме, «Труд человека кормит, а лень портит» 

Беседы: Рассматривание репродукций художников, 

посвященных эпизодам Великой Отечественной войны: 

«Салют победы» Ю. Непринцева 
Отгадывание загадок: по теме 

Словесно-речевые игры: «Груша, девочка мала…» 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

Духовно-нравственная категория МУДРОСТЬ 

(Истоки) 

Чтение р.н.с. «Пастушья дудочка» (Истоки) 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 

Самообслуживание: умываться по необходимости, 

следить за чистотой рук, вытираться насухо. 

Культурно-гигиенические навыки: учить пользоваться 
салфеткой. 

Труд в природе: уборка мусора с территории  

Познавательно – исследовательская: 
Наблюдения: Наблюдения: за весенними явлениями. 

Увеличивается продолжительность дня, тает снег, 

появляются проталины, бегут ручьи, небо голубое, люди 

одеты в демисезонную одежду.                                                    
Наблюдение за лужами. Там, где ручьи не могут пробить 

себе дорогу, они останавливаются, образуя лужи. Такая 

лужа может залить весь участок. Вода в ней грязная и 
холодная.                                                                         

Наблюдение за тем, как просыпается земля. На дворе еще 

зябко, холодно, но можно лопатками откапать комочки 
земли, рассмотреть их. Земля с каждым днем, отходит от 

зимней стужи.                                                                    

Наблюдение за солнцем. Солнце является самым главным 

в природе. Чем чаще, чем теплее светит солнце, тем 
быстрее проснутся растения. 



191 

 

Грибовская «Приобщение к искусству» 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.15-

10.40 

 

Дидактическая, экологическая игра:   

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: по выбору 

Музыкальная: Д.Кабалевский "Марш" (детский), П. 
Чайковский "Марш деревянных солдатиков". Слушание 

песен о войне: «Священная война» сл. В. Лебедева-

Кумача, «День Победы» Д. Тухманова, М. Блантера 

«Катюша», В.Алкина «Прощание славянки». 

Двигательная:  

 Хоровод: «Весна, весна красная!» 

Подвижные игры: «Солнышко» 
Игры малой подвижности: «Хозяйка однажды с базара 

пришла» 

Физкультминутка: «Повтори движение», «Садовник» 
(папка зеленая) 

Пальчиковые игры: «Весна» 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: комплекс ОРУ 

Комплекс упражнений на активизацию 
артикуляционной мускулатуры: №6. (ТАГ)                                                               

Гимнастика пробуждения: «Я мочалочку возьму» 

Самомассаж «Речка» 
Профилактические мероприятия: хождение босиком по 

массажным дорожкам 

Закаливающие процедуры: контрастные воздушные 

ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Создавать условия для закаливания через дорожки 

здоровья.                                                                      

Способствовать литературно-артистическому   развитию 
детей, через расположение в группе ширмы для 

кукольного театра. 

Обеспечить детей (игровым, дидактическим и др.) 

материалом для развития интеллектуального развития 
играми Кайе.                                                                  

Поддерживать детей в стремлении рисовать по замыслу.                                                                  

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Время года», «Волшебные 

бусы»                                                                
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Дидактические упражнения: «Четвертый лишний», 

«Собери узор», «Веселый счет», «Закрепляем дни 
недели.»,  

 

 
Дидактические упражнения: Придумай предложение с 

весенними словами 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными 

учреждениями 

Консультация: «Воспитание у детей чувства уважения к 

своей стране, гордости за Родину и народ через 
ознакомление с событиями Великой Отечественной 

войны» 

Семейное чтение 1 главы книги «Мудрые люди» (Истоки) 

 
 

Май 
3 неделя 15.05. -18.05.  Тема: «Насекомые»  

Цели: Закрепить знания детей о разнообразных насекомых, выделив их отличительные общие признаки. Воспитывать доброе отношение к маленьким 

соседям по планете. Закреплять представления о том, что в природе нет «ненужных» созданий. 
Итоговое мероприятие: выставка рисунков «Этот удивительный мир насекомых» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 15 мая 

 
1. Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Познавательное развитие: Ознакомление с миром природы  

Тема: «Мир насекомых» 

Цель: уточнить знания о характерных особенностях насекомых, об условиях 
жизни, о пользе и вреде насекомых. Расширять и уточнять знания о 

насекомых, об их существенных признаках. Обобщать представления о 

многообразии насекомых, о приспособлении к условиям жизни. Уточнять 

знания о пользе и вреде насекомых для человека. Устанавливать причинно-
следственные связи между явлениями. Активизировать и расширять 

словарный запас. Развивать связную речь 

Конспект (синяя папка) 

Игровая: 
Сюжетно – ролевая игра: по выбору 

Дидактические игры: «Один-много", "Назови ласково" 

Коммуникативная: 
Рекомендации логопеда: Обогатить словарный запас 

детей обобщающими понятиями «Насекомые». 

Познакомить с названиями. Рассмотреть сходство и 
различия. 

«Цветы» (первоцветы, полевые, садовые и т.д.). 

Познакомить с названиями цветов: ландыш, мак, мать-

и-мачеха, василек, астра, одуванчик, колокольчик, 
ромашка, подснежник, пион, гвоздика, нарцисс, 

тюльпан, ирис, гладиолус. 



193 

 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование: «Гусеница и кузнечик) 
Цель: учить детей рисовать насекомых. 

Задачи: Поддерживать интерес к изобразительной деятельности. Расширять и 

закреплять знания детей о насекомых. Закреплять умение рисовать цветными 
карандашами, без «пробелов», в одном направлении. Показать выразительные 

возможности цвета. Учить закрашивать фон уже после нанесения основного 

рисунка. Развивать зрительное восприятие, мелкую моторику, слуховую 

память. Активизировать и обогащать словарный запас по тем. Воспитывать 
бережное отношение к насекомым, любовь к природе. 

Конспект (синяя папка) 

 
3.Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

 

Вторник 16 мая 
 

1.Познавательное развитие: ФЭМП  

Программное содержание: (Закрепление и повторение материала). 

Закрепление навыков порядкового счета: «На котором месте стояла?», 
«Стройся по порядку», «Кто ушел и на котором месте стоял?» Расширение 

представлений о частях суток и уточнение понятия «сутки»: «Когда это 

бывает?», «Утро, день, вечер, ночь – сутки прочь». Совершенствование умения 
сравнивать до 10 предметов по высоте и раскладывать их в возрастающем и 

убывающем порядке: «Матрешки» (лото), «Расставь по порядку». Закрепление 

умения составлять число из единиц в пределах 5: «Составь число», «Подбери 

столько же разных предметов», «Я знаю пять названий цветов» (игра с мячом). 

И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 63 - 64.  (Дополнительный материал). 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность  

10.20-10.45 

 

II половина дня 
Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Рассмотреть цветы на участке (во время прогулки), на 

картинках и иллюстрациях.  Отметить их сходство и 

отличие. 
Закрепить названия цветов, их характерные признаки, 

особенности строения: стебель, листья, лепестки   

Объяснить, как ухаживать за цветами и какую пользу 
они приносят человеку. Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Ситуативный разговор «Если бы не  

было комаров и мошек?». 
Отгадывание загадок: по теме 

Словесно-речевые игры: Кто больше назовет действий», 

«Найди лишнее» - для развития логического мышления. 
Презентация «Насекомые. Какие они?»; «Цветы». 

Игра-драматизация: «Веселые Бабочки» 

Восприятие художественной литературы и фольклора 

Духовно-нравственная категория МУДРОСТЬ 

(Истоки) 

Чтение р.н.с. «Названный отец» (Истоки) 

Слушание и обсуждение:  
К.И. Чуковский «Муха цокотуха» 

Самообслуживание, элементы бытового труда: 

Самообслуживание: ухаживать за волосами после сна 

Культурно-гигиенические навыки: продолжать учить 

пользоваться ножом во время еды 

Общественно-полезный труд: уход за растениями 

«Уголка природы» 
Высаживание рассады цветов в клумбы на участке 

Труд в природе: сгребать песок в кучу 

Познавательно – исследовательская: 
Наблюдения: за долготой дня. 

Наблюдение за одуванчиками 

Наблюдение за насекомыми 

Наблюдение песком, в зависимости от влажности. 

Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: 
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Среда 17 мая 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Прикладное творчество «Бабочка»  

Цель: Учить выполнять бабочку в технике оригами на основе квадрата.  

З.А. Богатеева «Чудесные поделки из бумаги» с.44 

 

2.Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 18 мая 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 

Речевое развитие: Развитие речи.  

Тема: Пересказ рассказа «Майский жук» 
Цель: пересказывать известный текст, связно, непрерывно, логично 

высказывать свою мысль;  

Задачи: активизировать словарь по теме и систематизировать имеющуюся 
информацию; развивать воображение и темпоритмические характеристики 

речи. 

Е.А. Лапп стр. 117 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Конструктивно-модельная деятельность: Лепка 

Тема: «Насекомые». 
Программное содержание: Развивать навыки лепки из пластилина. 

Задачи: Учить детей лепить по выбору насекомых, скатывая пластилин в 

тонкий жгутик (бабочек, жуков, пчёл, стрекоз), передавая характерные 
особенности их строения и окраски; Развивать навык лепки, скатывания 

пластилина между ладонями, развивать мелкую моторику рук. Воспитывать 

интерес и бережное отношение к живой природе 
Для образца использовать выставку Бабенкова Данила 
 

3.Бассейн 11.00 – 12.10 

 

Художественно- эстетическое: 

Рисование: «Разные насекомые». 

Лепка: по теме 

Двигательная:  

Хороводная игра: «Замечательный букет». 

Подвижные игры: «Волк во рву», «Классики» 
Физкультурные минутки: «Бабочка» 
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Пятница 19 мая 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

Речевое развитие: Приобщение к художественной литературе  

Тема: Ознакомление с новым жанром – басней. Чтение басни 

И.А.Крылова «Стрекоза и муравей». 
Цели: Продолжать учить детей осмысливать содержание басни, аллегорию, 

образный строй языка. Задачи: Понимать значение пословиц о труде, 

связывать значение пословицы с определенной ситуацией. 

О.С. Ушакова стр.170 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность  

10.35-11.00 

 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: по пл. физруководителя 

Комплекс упражнений на активизацию 
артикуляционной мускулатуры: комплекс 

динамических упражнений с функциональными 

нагрузками для развития артикуляционного праксиса 
(папка) 

Гимнастика пробуждения: «Улей» 

Самомассаж Массаж биологически активных зон 

«Пчела» 
Профилактические мероприятия: хождение босиком по 

массажным дорожкам 

Закаливающие процедуры: контрастные воздушные 
ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить необходимое оборудование для закрепления 

знаний о насекомых 

Побуждать детей играть в настольные игры, через 
создание предоставления выбора 

Создавать условия для (игр, закаливания, развития 

двигательной активности, познавательной деятельности, 
речевого развития, развития математических 

способностей 
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Обогащать опыт детей о знании размножения цветов, 

опыление насекомыми 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Время года», «Волшебные 
бусы», «Назови 10 насекомых»                                                               

 

Дидактические упражнения: «Четвертый лишний», 

«Собери узор», «Веселый счет», «Закрепляем дни 
недели.»,  

 

 
Дидактические упражнения: Придумай предложение с 

весенними словами. 

 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными 

учреждениями 

Беседа «Как слушать своего ребенка». 
Семейное чтение 1 главы книги «Мудрые люди»(Истоки) 

 

 

Май 
4 неделя 22.05. -26.05. Тема: «Домашние птицы» 

Задачи: продолжать знакомить с домашними птицами (внешним видом, повадками, чем питаются, какую пользу приносят); учить сравнивать  
домашних птиц, находить признаки сходства и различия. 

Итоговое мероприятие: выставка продуктивной деятельности детей (аппликация, лепка, рисование) 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 22 мая 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Познавательное развитие: Ознакомление с предметным окружением.  

Тема: «Песня колокольчика». 

Задачи: Закреплять знания о стекле, металле, дереве; их свойствах. 
Познакомить с историей колоколов и колокольчиков на Руси и в других 

странах 

О.В. Дыбина стр. 

Игровая: 

Дидактические игры: «Кто спрятался на картинках?», 

«Один – много» с.  

Сюжетно – ролевая игра: «Семья».                                          
Дидактические игры: «Птичий двор» 

Коммуникативная: 

Рекомендации логопеда: Обогатить словарный запас 
детей обобщающими понятиями «ДОМАШНИЕ 

ПТИЦЫ», различение с понятием «ДОМАШНИЕ 

ЖИВОТНЫЕ»; 
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2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование «Роспись петуха». 

Программное содержание. Учить детей расписывать вылепленную игрушку 

по мотивам дымковского (или другого народного) орнамента. Развивать 

эстетические чувства (ритма, цвета, композиции), эстетическое восприятие. 
Развивать творчество. Воспитывать уважение к труду народных мастеров. 

Вызывать положительный эмоциональный отклик, чувство восхищения 

произведениями народных мастеров.  

Т.С. Комарова стр. 94 
 

3.Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

 

Музыкальное развлечение 15.15-15.40 

 

Вторник 23 мая 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП  

Программное содержание: (Мониторинг). 
 Закрепление навыков порядкового счета: «На котором месте стояла?», 

«Стройся по порядку», «Кто ушел и на котором месте стоял?» Расширение 

представлений о частях суток и уточнение понятия «сутки»: «Когда это 
бывает?», «Утро, день, вечер, ночь – сутки прочь». Совершенствование умения 

сравнивать до 10 предметов по высоте и раскладывать их в возрастающем и 

убывающем порядке: «Матрешки» (лото), «Расставь по порядку». Закрепление 

умения составлять число из единиц в пределах 5: «Составь число», «Подбери 
столько же разных предметов», «Я знаю пять названий цветов» (игра с мячом). 

И.А. Помораева, В.А. Позина, стр. 63 - 64.  (Дополнительный материал). 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.05-

10.30 

 

II половина дня 
Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

- Закрепить названия домашних птиц и их характерные 

особенности внешнего вида; 

- Побеседовать об образе жизни, питании, повадках, 
звукоподражании; 

- Объяснить какую пользу домашние птицы приносят 

человеку. 
Беседы: Рассмотреть на иллюстрациях домашних птиц 

Духовно-нравственная категория МУДРОСТЬ 

(Истоки) 

Беседа с детьми на тему «Кого в вашей семье можно 
назвать мудрым?» (Истоки) 

Отгадывание загадок: по теме                                                            

Словесно-речевые игры: «Угадай, кто как голос 
подает?», «Что умеют птицы», «Подели на слоги», 

«Назови семью».                                                 

Артикуляционная гимнастика: «Индюк» Н. Быкова. 

Стр. 60 
Пальчиковые и жестовые игры: «Петушок», «Курочка».   

Изготовление поделки оригами (Петух) З. Богатеева с. 

Игра-драматизация: Сказка «Как гусь всем 

завидовал».  

Восприятие художественной литературы и фольклора  

Слушание и обсуждение: Сказка «Как гусь всем 

завидовал».  

Самообслуживание, элементы бытового труда: 

Самообслуживание: чистка, сушка верхней одежды.                     

Культурно-гигиенические навыки: воспитание 
пользоваться индивидуальной салфеткой. 

Общественно-полезный труд: уборка игрового 

материала.   Труд в природе: уход за ростками 

Познавательно - исследовательская 

Экскурсии и целевые прогулки: на водоем.                        

Рассматривание: почек                                                                  
Наблюдения: за работой техники по очистки снега.                     

Наблюдение за прохожими людьми                                                

Наблюдение за движением облаков, их формой, 
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Среда 24 мая 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 

2.Художественно-эстетическое развитие 
Изобразительная деятельность: Аппликация: 

Тема: «Сказочная птица»  

Цель: учить вырезать части предмета разной формы и составлять из них 

изображение.  

Т.С.Комарова стр.87 
 

Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

Четверг 25 мая 

 
1.Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Речевое развитие: Развитие речи Словарная работа. 

Цель: познакомить детей с названиями домашних птиц и обобщающим 

словом. 
Задачи: учить правильно называть детенышей домашних птиц; образовывать 

множественное число существительных; подбирать синонимы. 

Л.Е.Кыласова стр.72 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Лепка: «Наш пруд»  

Цель: Познакомить со скульптурным способом лепки.  
Задачи: учить оттягивать от всего куска пластилина такое количество 

материала, которое понадобиться для моделирования шеи и головы птицы.  

И.А.Лыкова стр. 36 

 

3.Бассейн 11.00 – 12.10  

 

Пятница 26 мая 

 
1. Логопедическое. (Индивидуально – подгрупповые занятия)/ 

осадками.                                                                       

Наблюдение за капелью. 

Труд: уборка участка от мусора 
Закрепить название деревьев 

Дидактическая, экологическая игра: «Птицы» 

Конструирование из разных материалов: 
Конструирование: оригами, из коробочек из-под 

киндера «Разные птицы» 

Художественно- эстетическое: 

Лепка: пластилинография «Петушок» 

Музыкальная: 

 Песенная импровизация: «Курочка-хохлатка». 

Двигательная:   
Игры малой подвижности: «Ой, ребята та ра-ра!»                                   

Игры – эстафеты «Дорожка препятствий», «Чье звено 

быстрее построится?».                                                                                        

Подвижные игры: «С кочки на кочку», «Мы веселые 
ребята».       Физкультурные минутки: «На птичьем 

дворе», «Купим мы бабушка тебе курочку!»                                                                                       

Пальчиковая гимнастика: «Утята» 

Пальчиковые и жестовые игры: 

«Петушок», «Курочка». 

Физкультминутка: «Курочка-хохлатка». 
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Художественно-эстетическое развитие: Приобщение к искусству: 

 Май. Облачко В. Подляского.  

Цель: продолжать знакомить детей с пейзажными картинами, вызывать у 
детей эмоциональный отклик на настроение картины. 

Н.А.Курочкина; О.С. Ушакова с.128 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 

10.35-11.00 

 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: по плану физработника                                                                                   

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной  мускулатуры: «Индюк»                                                                                                                                         

Гимнастика пробуждения: №2  Апрель                                                                                                       
Самомассаж биологически активных точек: с массажным 

мячом                                                                                  

Профилактические мероприятия: хождение босиком по 

массажным дорожкам                                                     
Закаливающие процедуры: контрастные воздушные 

ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для 

поддержки детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить необходимое оборудование для игры 
палочками Кюизенера.                                                 

Побуждать детей играть в сюжетно- ролевые игры, через 

создание проблемной ситуации.                Создавать 

условия для (игр, закаливания, развития двигательной 
активности, познавательной деятельности, речевого 

развития, развития математических способностей с 

помощью дидактических упражнений.                                                                                                                                              
Способствовать экологическому развитию детей, через 

расположение в группе огорода на окне.  Обеспечить 

детей (игровым, дидактическим и др.) материалом для 

развития логического мышления. Поддерживать детей в 
стремлении поддерживать порядок, чистоту.                                                         

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Время года», «Волшебные 

бусы», «Назови домашних птиц»                                                               
 

Дидактические упражнения: «Четвертый лишний», 
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«Собери узор», «Веселый счет», «Закрепляем дни 

недели.»,  

 
 

Дидактические упражнения: Придумай предложение со 

словами (по теме недели). 
 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными 

учреждениями 

Беседа «Как слушать своего ребенка».                                               

Папка-передвижка «Игры для развития творческого 

воображения» 
Семейное чтение 1 главы книги «Мудрые люди» 

Выполнение родителями заданий по русским народным 

сказкам «Пастушья дудочка», «Названный отец» 

 
 

 

Май 
5 неделя 29.05. -31.05. Тема: «Лето»  
Цель: систематизировать представления о временах года расширять представления о ягодах, которые растут в саду и лесу.   
Итоговое мероприятие: Выставка рисунков «Лето» 

 Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема, цель, источник 
Совместная деятельность взрослого и детей 

НОД: область, вид деятельности, тема 

 Понедельник 29 мая 

 
1. Логопедическое (Развитие связной речи)/ 
Познавательное развитие: Ознакомление с предметным окружением 

Тема: «Как мы отдыхаем?» 

Цель: познакомить детей с понятием «отдых» и показать его необходимость; Задачи: 
формировать представление о том, что люди не только работают, но и отдыхают, учить 

ценить свободное время, заполнять его разумными и интересными делами  

В.Н.Волчкова стр.19 

 
2.Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: 

Рисование «Чем пахнет лето?» 

Цель: вызвать интерес к созданию выразительных образов природы. Инициировать 

Игровая: 
Сюжетно – ролевая игра: по выбору 

Дидактические игры: Колумбово яйцо», 

Танграм», «Листик» - развития умения разделять 
сложные фигуры на составные части. 

«Волшебный квадрат Выскобовича» - развитие 

пространственного мышления. 

Коммуникативная: 

Рекомендации логопеда: Упражнение "Один-

много" (образование множественного числа 

существительных). 
Ромашка - ромашки, одуванчик - одуванчики, 

подснежник - подснежники, ландыш - ..., астра 
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поиск адекватных изобразительно-выразительных средств. Воспитывать интерес к 

природе. 

И.А.Лыкова стр.206 

 

3.Физическое развитие: Физическая культура 10.15-10.40 

 

Вторник 30 мая 

 
1.Познавательное развитие: ФЭМП  

Мониторинг интегративных качеств 

 

2.Художественно-эстетическое развитие: Музыкальная деятельность 10.20-10.45 

 

II половина дня 

Логопедическое. (Индивидуально-подгрупповые занятия) 

 

Среда 31 мая 

 
1.Логопедическое (Формирование элементов грамоты)/ 
Художественно-эстетическое развитие: Изобразительная деятельность: Прикладное 

творчество «Изготовление украшений для участка». 

Цели: Учить изготавливать флажки для участка из бумаги, ткани, цветной клеенки; 

фонарики. Упражнять детей в работе с разными материалами. Воспитывать бережное 
отношение к материалам. 

Л.В. Куцакова стр. 109 

 
2. Физическое развитие: Физическая культура 10.10-10.35 

 

 

- ..., колокольчик -..., пион -., гвоздика -..., 

нарцисс -..., тюльпан -., ирис - ...  

Упражнение «Подбирай, называй, запоминай» 
(употребление слова - действия).                                                                

На клумбах цветы (что делают?) - растут, цветут, 

вянут...Из леки цветы (что делают?) – поливают 
Удобрениями цветы (что делают?)- 

..Выращенные цветы ножом (что делают?) В 

букеты цветы 9что делают?) - .... 

Беседы:«Кем бы ты хотел работать, когда 
вырастешь и почему?». «Что я видел по дороге в 

д/с», «Что значит быть хорошим человеком» 

Отгадывание загадок: по теме 
Словесно-речевые игры: «Жуки», 

«Мухи в паутине» 

Восприятие художественной литературы и 

фольклора  
Слушание и обсуждение: «Золотой луг» 

Самообслуживание, элементы бытового 

труда: 
Самообслуживание: аккуратно складывать 

вещи в шкафчиках 

Культурно-гигиенические навыки: 
приводить в порядок волосы после сна 

Общественно-полезный труд: дежурство- 

раскладывание раздаточного материала. 

Труд в природе: сгребать песок в кучу. 

Познавательно – исследовательская: 

Экскурсии и целевые прогулки: по территории 

детского сада 

Рассматривание: иллюстраций по теме 

Наблюдения: за долготой дня. 

Наблюдение за одуванчиками 
Наблюдение за насекомыми 

Наблюдение песком, в зависимости от 
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Конструирование из разных материалов: 

Конструирование: игрушки для игр с ветром 

«Вертушка» 

Художественно- эстетическое:  

Рисование: мелками; «Рисуем по клеточкам». 

Двигательная:   
Подвижные игры: «Волк во рву», «Классики» 

Игровые упражнения: работа в тетрадях 

Физкультурные минутки: «Дождь закапал нам 

на крышу» Е.А.Лапп, стр. 117 
Пальчиковая гимнастика: «Стрелочки в 

часах», «Клей». «Алые цветочки» 

 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов по 

образовательной области «Здоровье» 

Утренняя гимнастика: комплекс ОРУ 

Комплекс упражнений на активизацию 

артикуляционной мускулатуры: комплекс 

динамических упражнений с функциональными 

нагрузками для развития артикуляционного 
праксиса (папка) 

Гимнастика пробуждения: «Сорока» 

Самомассаж массаж ног: «Мы ножками 
потопаем» 

Профилактические мероприятия: хождение 

босиком по массажным дорожкам 

Закаливающие процедуры: контрастные 
воздушные ванны 

 Организация предметно-пространственной развивающей среды для поддержки 

детской инициативы  (уголки самостоятельной активности) 

Обеспечить необходимое оборудование для 

закрепления знаний о лете 
Побуждать детей играть в настольные игры, 

через создание предоставления выбора 

Обогащать опыт детей о летнем периоде, о 

природных явлениях и т. п. 
Создавать в группе ситуацию для развития 

творческих способностей 

Обеспечить детей разнообразным игровым 
материалом  

Поддерживать детей в стремлении 
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организовывать игры самостоятельно 

Создавать условия и помогать организовывать 

сюжетно ролевую игру по выбору детей 
Создавать несложные знакомые детям 

конструкции, рисунки, для  самостоятельного 

воспроизведения 

 Поддержка индивидуальности ребенка (форма работы, тема 

ФИ ребёнка) 

Дидактические упражнения: «Подбирай, 
называй, запоминай» 

 

Дидактические упражнения: «Продолжи ряд», 
«Что длиннее?». «Нарисуй такую же фигуру», 
«Веселый счет» 

 

Дидактические упражнения: «Назови 

ласково», «Какая, какой, Какие?», «Опиши 
предмет» 

Дидактические упражнения: «Назови признаки 
лета», «Небылицы» 

 
 

 Взаимодействие с родителями, социальными партнёрами, спортивными, 

художественными ми школами и другими образовательными учреждениями 

Итоговое родительское собрание: «Задание на 

лето» 

 

 

 

Список литературы: 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

И.А.Помораева, В.А.Позина. Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 80 с. 

О.В.Дыбина. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 80 с. 
О.А. Соломенникова. Ознакомление с природой в детском саду. Старшая к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,2017. – 112с. 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 



204 

 

 В.В.Гербова. Развитие речи в детском саду. Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 144 с. 

Г.Я.Затулина. Конспекты комплексных занятий по развитию речи (старшая группа) Учебное пособие – М., Педагогическое общество России, 2007. – 176  

Л.Е.Кыласова. Развитие речи: конспекты занятий с детьми старшего дошкольного возраста. – Волгоград: Учитель, 2007. – 235 с. 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 Т.С.Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 128 с. 
И.А. Лыкова. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группаМ Издательский дом «Цветы мира», 2016. – 216с. 

Л.В.Куцакова Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. 3-е изд., перераб. и допол. – М.: ТЦ Сфера, 

2019. – 240 с. 
Л.В.Куцакова. Конструирование из строительного материала: Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 64 с. 

А.А.Грибовская Ознакомление   дошкольников с графикой и живописью, М.: Педагогическое общество России, 2004. -192 с 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Е.К.Ривина. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и мл. школьников с государственными символами: Методические рекомендации для 

работников дошкольных образовательных учреждений. – 6-еизд., испр. и доп. – М.: АРКТИ, 2005. – 64 с. 

Л.А.Абрамова, И.Ф.Слепцова. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. Старшая группа. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2018. – 112 с. 
 

Наглядно-дидактические пособия 

«Права ребенка»; «Наши чувства и эмоции»; «Знаю все профессии» 
Беседы по картинкам «Чувства. Эмоции» 

Школа семи гномов «Как перейти дорогу»; «Защитники отечества» 

 

Дополнительная литература 

 

Рекомендации по применению программы «Социокультурные истоки» в ФГОС дошкольного образования. –М.: Издательский дом «Истоки», 2015. – 216  

Учебно-тематический план по программе «Истоки» 
И.А.Кузьмин. Верность родной земле. Книга 1 для развития речи детей дошкольного возраста (5-6 лет). – М.: Издательский дом «Истоки», 2017. – 28с. 

И.А.Кузьмин. Верность родной земле. Книга 1 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет). – М.: Издательский дом «Истоки», 2017. – 24с. 

И.А.Кузьмин. Радость послушания. Книга 2 для развития речи детей дошкольного возраста (5-6 лет). – М.: Издательский дом «Истоки», 2017. – 28с. 
И.А.Кузьмин. Радость послушания. Книга 2 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет). – М.: Издательский дом «Истоки», 2018. – 28с. 

И.А.Кузьмин. Светлая надежда. Книга 3 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет). – М.: Издательский дом «Истоки», 2018. – 28с. 

И.А.Кузьмин. Добрые друзья. Книга 4 для развития речи детей дошкольного возраста (5-6 лет). – М.: Издательский дом «Истоки», 2018. – 32с. 

И.А.Кузьмин. Добрые друзья. Книга 4 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет). – М.: Издательский дом «Истоки», 2018. – 36с. 
И.А.Кузьмин. Мудрое слово. Книга 5 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет). – М.: Издательский дом «Истоки», 2018. – 28с. 

Н.В. Алешина. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью (старшая и подготовительная группы) М: 2005.-242с. 
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О.А. Скоролупова. Тематическое планирование воспитательно-образовательного процесса в дошкольных образовательных учреждениях. Часть 1. 

Издательство «Скрипторий» 2006- 106с. 

В.Н.Волчкова, Н.В.Степанова. Коспекты занятий в ст.гр.детского сада. Познавательное развитие. Учебно-методическое пособие для воспитателей и 
методистов ДОУ. – Воронеж:ТЦ «Учитель», 2005. -297 с. 

Л.Г.Селихова. Ознакомление с окружающим миром и развитие речи. Интегрированные занятия. Для работы с детьми старшего дошкольного возраста (5 

– 7 лет). – М.: Мозаика – Синтез, 2006. – 96 с. 
 Е.А.Лапп. Развитие связной речи у детей 5 - 7 лет с нарушением зрения: планирование и конспекты. – М.: ТЦ Сфера, 2006. – 256 с. – (логопед в ДОУ) 

О.С.Ушакова, Е.М.Струнина. Методика развития речи детей дошкольного возраста: учебное методическое пособие для воспитателей дошкольных 

образовательных учреждений. – М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003. – 288 с. 
З.А.Богатеева. Чудесные поделки из бумаги. кн. для воспитателей дет. сада и родителей. - М.: Просвящение,1992. -208 с. 

Н.А.Курочкина. Знакомим с пейзажной живописью. Учебно-наглядное пособие. – СПб.; ДЕТСТВО-Пресс, 2000. – 40 с. 

Игрушки из бумаги. – КРИСТАЛЛ. САНКТ_ПЕТЕРБУРГ. 1997. 

 Е.В.Краснушкин. Изобразительное искусство для дошкольников: натюрморт, пейзаж, портрет. Для работы с детьми 4-9 лет. – М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ,2012. -80 с.: цв. вкл. 

Т.А.Шорыгина. Какие месяцы в году?! Путешествие в мир природы. Развитие речи. Книга для воспитателей, гувернеров и родителей. – М.: Издательство 

ГНОМ и Д, 2005 – 64 с. 
Т.А.Шорыгина. Насекомые. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров и родителей. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2004 – 48 с. 

Т.А.Шорыгина. Какие звери в лесу? Путешествие в мир природы. Развитие речи. Книга для воспитателей, гувернеров и родителей. – М.: Издательство 

ГНОМ и Д, 2004 – 96 с. 

Т.А.Шорыгина. Птицы. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров и родителей. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2005– 96 с. 
Т.А.Шорыгина. домашние животные. Какие они? Книга для воспитателей, гувернеров и родителей. – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2005– 72  

Т.А. Шорыгина. Беседы о домашних и декоративных птицах. Методическое пособие. М: Творческий центр СФЕРА 2009. – 64с. 

Т.А. Шорыгина. Беседы о здоровье. Методические рекомендации. М: Творческий центр 2007. -57с. 
Г.С.Швайко. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: Подготовительная к школе группа: Программа, конспекты: Пособие для 

педагогов дошк. Учреждений. – М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2001. – 176 с. 

 

Наглядно-дидактические пособия 

«Кто как устроен»; «Кем быть,»; «Все работы хороши»; «Хлеб»; «Съедобные грибы»; «Птицы»; «Домашние животные и их детеныши»; «Овощи»; 

«Фрукты»; «Насекомые»; «Перелетные птицы»; «Садовые цветы»; «Музыкальные инструменты»; «Школьные принадлежности»; «Игрушки»; 

«Аквариумные рыбки»; «Комнатные растения»; « Лесные ягоды»; « Ягоды»; «Бабочки»; «Мебель»; «Инструменты»; «Служебные машины»;  «Животные 
Севера»; «Животные Африки»; «Зима»; « Весна»; « Лето»; «Осень»; «Гжель»; «Хохлома»; «Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Учим 

дошкольников запоминать и рассказывать» 

 
Презентации Формирование элементарных математических представлений. Ознакомление с предметным и социальным окружением, с миром природы. 

Изобразительная деятельность, приобщение к искусству. Обучение грамоте. Конструктивно – модельная деятельность. 
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Электронные пособия Интерактивные игры, артикуляционные гимнастики «Мерсибо». 

 

 


