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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая образовательная программа группы общеразвивающей направленности воспитанников шестого года жизни (далее Программа) является 

нормативно-управленческим документом, определяющим содержание и организацию образовательной деятельности, обеспечивает развитие личности 

детей дошкольного возраста в различных видах деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 
особенностей. 

Программа разработана на основе общеобразовательной программы дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Излучинский детский сад комбинированного вида «Сказка» на 2019-2020 учебный год, с учетом  примерной основной 
общеобразовательной программы дошкольного образования «Детство» (Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайлова, 2011), в соответствии с 

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155) и  основными нормативными документами: 

Программа  разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования с учетом 

концептуальных положений примерной основной образовательной программы  дошкольного образования «Детство»,  под редакцией Т. И. 

Бабаевой А. Г., Гогоберидзе, в соответствии с основными нормативно-правовыми документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г. 

Москва);  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «СП 2.4.3648-20 

Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 "Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования". 

 Примерная основная образовательная программа дошкольного образования, одобренная решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 20 мая 2015 г. № 2/15).  

 Приоритетный национальный проект «Образование» Концепция непрерывного образования (дошкольное и начальное звено). 

 Приказ Департамента образования и молодежной политики ХМАО-Югры №112 от 05.02.2014 г. «О введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования в образовательных организациях, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования ХМАО-Югры»; -  
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 Постановление Администрации Нижневартовского района от 26 июля 2018 года №1651 « О внесении изменений в постановление 

администрации района от 02.12.2013 №2554 «Об утверждении муниципальной программы «Развитие образования в Нижневартовском районе на 2018-

2025 годы и на период до 2030 года». 

 Устав МБДОУ «Излучинский ДСКВ «Сказка». 
Цель программы - создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой 

культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности 

дошкольника. 

Цели и задачи образовательной деятельности 

Цели и задачи  по реализации основной общеобразовательной программы определяются на основе анализа Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования, примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «Детство», 
характеристики возрастных и индивидуальных особенностей детей, потребностей родителей, социума, Устава и приоритетных направлений ДОО. 

 

Цели реализации Программы:  

 формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 

предпосылок учебной деятельности всеми воспитанниками, в том числе детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

 организация разных видов деятельности ребенка, специфических для детей данных возрастных групп, прежде всего в форме игры, 

познавательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 

ребенка, обеспечивающих достижение планируемых результатов освоения программы; 

 организация психолого-педагогической поддержки воспитанников в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 
склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 

взрослыми и миром; 

 привлечение родителей (законных представителей), педагогических работников и общественности к проектированию и развитию внутренней 

социальной среды дошкольной образовательной организации; 

 организация педагогической диагностики для обеспечения индивидуального подхода к детям, развития их склонностей и способностей. 

 

Задачи реализации Программы: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия;  

 обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, 

пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья);  

 обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования; 

 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития 
способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
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 формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям 
детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и 

укрепления здоровья детей; 

         Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в 
виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

 

Содержание Программы охватывает следующие образовательные области:  

 социально - коммуникативное развитие;  

 познавательное  развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие;  

 физическое развитие.  
Содержание Программы отражает  следующие аспекты социальной ситуации развития ребёнка дошкольного возраста:  

 предметно-пространственная развивающая образовательная среда;  

 характер взаимодействия со взрослыми;  

 характер взаимодействия с другими детьми;  

 система отношений ребёнка к миру, к другим людям, к себе самому. 

 Срок реализации: 2021/2022 учебный год 

Возрастная категория: Воспитанники шестого года жизни  
Временной интервал реализации: Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в ОУ (функционирует в режиме 12-

часового пребывания воспитанников в период с 6.30 до 18.30 при 5-дневной рабочей неделе) 

Соотношение частей РП: Соотношение обязательной части программы и части, формируемой участниками (с учетом приоритетной деятельности ОУ) 

определено как 60 и 40 %. С учетом образовательных потребностей детей, часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 
программой «Социокультурные истоки» под ред. Кузьмина И.А.  

Перспективно-тематическое планирование образовательной деятельности предусматривает использование современных образовательных 

технологий: здоровьесберегающие технологии; метод проектов, мнемотехника, информационно-коммуникативные технологии и др.  

 

Задачи воспитания и развития детей шестого года жизни 

1. Укреплять здоровье, продолжать развивать двигательную и гигиеническую культуру детей. 
2. Воспитывать культуру общения, эмоциональную отзывчивость и доброжелательность к людям. 

3. Развивать эстетические чувства детей, эмоционально-ценностные ориентации, приобщать детей к художественной культуре. 

4. Развивать познавательную активность, кругозор, познавательную мотивацию, интеллектуальную способность детей. 

5. Развивать детскую самостоятельность и инициативу, дружеские взаимоотношения и сотрудничество со сверстниками. 
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6. Воспитывать у каждого ребенка любовь к своей семье, чувство собственного достоинства, самоуважение, стремление к активной деятельности и 
творчеству. 

7. Развивать интерес к жизни своей страны, города, деятельности и отношения людей в обществе; обогащать социальные и гендерные 

представления, социально-ценностные ориентации, гуманные и патриотические чувства детей. 

Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в виде образовательных развивающих проблемно-игровых и практических 
ситуаций в соответствии с образовательными областями и направлениями физического, социально-личностного, познавательного и художественно-

эстетического развития детей. Образовательные ситуации носят преимущественно интегративный, проблемно-поисковый характер, предполагают 

познавательное общение, совместную деятельность с воспитателем и активную самостоятельность детей в решении задач (социальных, 
коммуникативных, художественных, двигательных, экологических, творческих и пр.), личностно-ориентированный подход педагога. 

Организованная образовательная деятельность в старшей группе проводится в первую половину дня, не более двух образовательных ситуаций 

ежедневно, продолжительностью каждая до 25 минут, с перерывами по 8-10 минут. 

 

Годовые задачи деятельности ДОО на 2022/2023 учебный год 

1. Организация и развитие игровой деятельности в условиях ФГОС ДО  

2.Формирование и развитие у детей духовно-нравственных, гражданских, культурных, историко-краеведческих качеств.  
(патриотическое воспитание). 

 

 

Принципы и подходы в организации образовательного процесса 

В основе реализации Программы лежит культурно-исторический и системно ­ деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией 

ФГОС, который предполагает:  

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского 

развития; 

 индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья);  

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

 партнерство с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

 возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту  и особенностям развития); 

 учёт этнокультурной ситуации развития детей; 

 обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего образования. 

 

Значимые для разработки и реализации рабочей программы характеристики 

Общие сведения о ДОУ 
Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Излучинский детский сад комбинированного вида «Сказка» является 

звеном муниципальной системы образованияадминистрации Нижневартовского района, ХМАО - Югра, создаёт условия для реализации 

гарантированного гражданам Российской Федерации права на получение общедоступного дошкольного образования, которое носит светский характер. 
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Вид: детский сад комбинированного вида, обеспечивает воспитание,   обучение и развитие детей в возрасте от 1,5 до 7 лет. 
Юридический адрес: 628600 Российская федерация, Ханты–Мансийский автономный окру г- Югра, Тюменская область. Нижневартовский  район, п.г.т. 

Излучинск, ул. Школьная д.1. 

Особенности осуществления образовательной деятельности (национально-культурные,  демографические, климатические и др.) 
МБДОУ «Излучинский ДСКВ «Сказка» функционирует в режиме 12-часового пребывания воспитанников в период с 6.30 до 18.30 при 5-дневной 

рабочей неделе. Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в ДОО. Соотношение обязательной части Программы и 

части, формируемой участниками образовательного процесса (с учетом приоритетной деятельности образовательной организации) определено в общем, 

как 60 и 40 %.   
Программа реализуется на государственном   языке Российской Федерации («Закон об Образовании» от 29.12.12 № 273-фз» ст.14 п.2, «ФГОС 

ДО» от 17 октября 2013 г. N 1155  ст.1.9).  

В Программе учитываются индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, определяющие 

особые условия получения им образования индивидуальные потребности отдельных категорий детей, в том числе с ограниченными возможностями 
здоровья; возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации. 

Национально – региональный компонент отражает образовательное пространство, которое обозначается понятием Ханты – Мансийский 

автономный округ – Югра, Тюменская область. Содержание и объем регионального компонента определяются природно – экологическим, географо – 
демографическим, этническим, социально – экономическим и историко – культурным своеобразием региона, включаются как обязательный минимум  в 

содержание занятий общегосударственного значения. Этот компонент дополняется  понятиями  «Мой поселок», «Достопримечательности поселка», 

«Улица, на которой расположен детский сад», «Мой округ». Региональный компонент планируется в соответствии ФГОС ДО и  реализуется посредством 
интеграции в общую структуру Программы. Осуществляется  в разных областях образовательной деятельности: социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 

Демографическая ситуация в округе существенно отличается от средней по России и по группе регионов со схожими географическими и 
социально-экономическими условиями. Югра - один из лидеров в Российской Федерации по таким показателям как рождаемость и прирост населения, 

доля детей в возрасте 1-6 лет в общей численности населения на треть больше, чем в России. Всё это ведет к опережающему росту спроса на услуги 

дошкольного образования. 

Национально-культурные особенности 

Ханты-Мансийский автономный  округ  -  Югра имеет ярко выраженные территориальные, культурно-исторические, национальные особенности, 

что учитывается педагогами в образовательном процессе. Такой подход является одним из направлений в формировании у детей знаний о природе и 
истории ХМАО-Югры, так как оказывает влияние на формирование личности, способствует развитию уважения и любви к родному краю, воспитанию 

национальной и этнокультурной толерантности. 

Национально-региональный компонент Программы предусматривает: 

1) ознакомление детей с устно - поэтическим творчеством хантыйского народа; 
2) ознакомление детей с изобразительным и декоративно - прикладным искусством народа ханты; 

3) ознакомление детей с историко-географическими и природоведческими особенностями округа; 

4) знакомство со знаменитыми земляками, первопроходцами, которые внесли определенный вклад в строительство, развитие поселка, района  и 
округа; 

5) знакомство детей с геральдикой и символикой округа, элементарными сведениями о государственной власти. 

6) проведение национальных, в том числе хантыйских праздников. 
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Национальные культуры составляют основу культуры человечества. Приобщая детей к живительному источнику истории, традиций, обычаев 
своего народа, Программа вводит дошкольников в мир общечеловеческих ценностей. 

Важным моментом при знакомстве с национальными особенностями края является посещение краеведческого музея, выставок, экскурсии по 

поселку, заочные экскурсии по городам и селам округа. Уточняя знания детей о национальных особенностях края, в дошкольном учреждении актуально. 

Реализация регионального компонента осуществляется в рамках: 
•   непосредственно-образовательной деятельности;  

•   проектной деятельности; 

•   организации взаимодействия всех специалистов ДОО; 
•   организации взаимодействия с родителями воспитанников; 

•   организации взаимодействия с социумом; 

•   смотры-конкурсы, выставки, фестивали; 

•   организации праздников и досугов. 

Климатические особенности  

Климатические условия Ханты-Мансийского автономного округа - Югры имеют свои особенности: недостаточное количество солнечных дней, 

низкая температура, резкие перепады атмосферного давления, длительное пребывание при искусственном освещении, высокая влажность воздуха, 
сильные и частые ветра, длительная и жесткая зима с очень низкими температурами, дождливое и недостаточно теплое лето, нерациональное питание, 

малоподвижный образ жизни. Исходя из этого, в образовательный процесс ДОО включены мероприятия, направленные на оздоровление детей и 

предупреждение утомляемости.  
В зимний период климатические условия района, приравненного к условиям Крайнего севера, согласно требованиям СанПиН дети не выходят на 

прогулку, в связи с ограничениями по температурному режиму создаются оптимальные условия для самостоятельной  двигательной, игровой, 

продуктивной и музыкально-художественной деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги. В теплое время – 

жизнедеятельность детей, преимущественно, организовывается на открытом воздухе. 

 

1.2. ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ ПСИХОФИЗИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ ШЕСТОГО ГОДА ЖИЗНИ 

 

Контингент  

воспитанников 
Возрастная характеристика 

Старшая группа 

 

(5-6 лет) 

Физическое  развитие 

Дошкольник более совершенно овладевает различными видами движений. Тело приобретает заметную устойчивость. Дети к 6 

годам уже могут совершать пешие прогулки, но на небольшие расстояния. Шестилетние дети значительно точнее выбирают 
движения, которые им надо выполнить. У них обычно отсутствуют лишние движения, которые наблюдаются у детей 3-5 лет. 

В период с 5 до 6 лет ребенок постепенно начинает адекватно оценивать результаты своего участия в играх соревновательного 

характера. Удовлетворение полученным результатом к 6 годам начинает доставлять ребенку радость, способствует 

эмоциональному благополучию и поддерживает положительное отношение к себе («я хороший, ловкий» и т.д.). Уже 
начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - более прерывистые, у девочек – мягкие, 

плавные). 

К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук. Некоторые дети могут продеть шнурок в ботинок и 
завязать бантиком. 
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В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические навыки.  

Речевое развитие 
Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и намерений с 

помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) средств.  

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, 
свистящие и сонорные звуки. Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 

сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют все части 

речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Познавательное развитие 

В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

представления детей систематизируются. Дети называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные 
цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться 

образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта. 

Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. 5-6 лет - это возраст 
творческого воображения. Дети самостоятельно могут сочинить оригинальные правдоподобные истории. Наблюдается 

переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Социально-коммуникативное развитие 

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Их 
речевые контакты становятся все более длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы 

на основе взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей гендерной 

принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств). Ярко проявляет 
интерес к игре. 

В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роли, до начала игры и строят свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, интонационно 
взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. При распределении ролей могут 

возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в 

котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре дети часто пытаются контролировать друг друга - указывают, 

как должен вести себя тот или иной персонаж. 
Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть проявления эмоционального состояния в 

выражениях, жестах, интонации голоса. Проявляет интерес к поступкам сверстников.  

В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Активно  
развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности. 

Художественно-эстетическое  развитие 

В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать предметы круглой, овальной, 

прямоугольной формы, состоящих из частей разной формы и соединений разных линий. Расширяются представления о цвете 
(знают основные цвета и оттенки, самостоятельно может приготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст – это возраст 

активного рисования. Рисунки могут быть самыми разнообразными по содержанию: это жизненные впечатления детей, 
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иллюстрации к фильмам и книгам, воображаемые ситуации. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения 

различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения. Изображение человека становится 
более детализированным и пропорциональным. В лепке детям не представляется трудности создать более сложное по форме 

изображение. Дети успешно справляются с вырезыванием предметов прямоугольной и круглой формы разных пропорций. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и 
называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменять детали постройки в зависимости от имеющегося 

материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Конструктивная деятельность может осуществляться 

на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 

сгибов); из природного материала 
Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. Появляется интонационно-мелодическая 

ориентация музыкального восприятия. Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; 

свободно выполняют танцевальные движения: полуприседания с выставлением ноги на пятку, поочередное выбрасывание ног 
вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать, сочинять мелодию на заданную тему. Формируются первоначальные  

представления о жанрах и видах музыки. 

 

 

1.3.  ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Планируемые результаты освоения Программы – это целевые ориентиры дошкольного образования (п. 4.1. ФГОС ДО), которые представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 
основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (п. 4.1. ФГОС ДО). 

В соответствии с п. 4.5 ФГОС ДО целевые ориентиры не могут служить непосредственным основанием при решении управленческих задач, 
включая: 

- аттестацию педагогических кадров; 

- оценку качества образования; 

- оценку как итогового, так и промежуточного уровня развития детей, в том числе в рамках мониторинга (в том числе в форме тестирования, с 
использованием методов, основанных на наблюдении, или иных методов измерения результативности детей);  

- распределение стимулирующего фонда оплаты труда работников ДОО. 

 

Целевые ориентиры  к 6 годам (в соответствии с программой «Детство»):  
• Проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, стремится к проявлению творческой инициативы. Может 

самостоятельно поставить цель, обдумать путь к её достижению, осуществить замысел и оценить полученный результат с позиции цели. 

• Понимает эмоциональные состояния взрослых и других детей, выраженные в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи, 

проявляет готовность помочь, сочувствие. Способен находить общие черты в настроении людей, музыки, природы, картины, 
скульптурного изображения. Высказывает свое мнение о причинах того или иного эмоционального состояния людей, понимает некоторые 

образные средства, которые используются для передачи настроения в изобразительном искусстве, музыке,  в художественной литературе. 
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• Дети могут самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя объединяться для совместной деятельности, определять общий 

замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений. Стремится 
регулировать свою активность: соблюдать очередность, учитывать права других людей. Проявляет инициативу в общении — делится 

впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению других детей 

• Может предварительно обозначить тему игры; заинтересован совместной игрой. Согласовывает в игровой деятельности свои интересы и 

интересы партнеров, умеют объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру. Проявляет интерес к игровому экспериментированию, к 
развивающим и познавательным играм; в играх с готовым содержанием и правилами действуют в точном соответствии с игровой задачей 

и правилами. 

• Имеет богатый словарный запас. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Значительно увеличивается запас слов, 

совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные виды суждений об окружающем. Пользуется не только 
простыми, но и сложными предложениями. 

• Проявляет интерес к физическим упражнениям. Правильно выполняет физические упражнения, проявляет самоконтроль и самооценку. 

Может самостоятельно придумать и выполнить несложные физические упражнения. 

•  Самостоятельно выполняет основные культурно-гигиенические процессы (культура еды, умывание, одевание), владеет приемами чистки 

одежды и обуви с помощью щетки. Самостоятельно замечает, когда нужно вымыть руки или причесаться. Освоил отдельные правила 
безопасного поведения, способен рассказать взрослому о своем самочувствии и о некоторых опасных ситуациях, которых нужно избегать. 

Умеет интересоваться состоянием здоровья близких людей, ласково называть их. Стремится рассказывать старшим о своих делах, 

любимых играх и книгах. Внимателен к поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и настойчивость в их выполнении, вступает в 
сотрудничество. 

•  Проявляет интеллектуальную активность, проявляется познавательный интерес. Может принять и самостоятельно поставить 

познавательную задачу и решить её доступными способами. Проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность, с 

удовольствием экспериментирует. Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, интересуется событиями 
прошлого и будущего, жизнью родного города и страны, разными народами, животным и растительным миром. Фантазирует, сочиняет 

разные истории, предлагает пути решения проблем. 

•  Знает свое имя, отчество, фамилию, пол, дату рождения, адрес, номер телефона, членов семьи, профессии родителей. Располагает 

некоторыми сведениями об организме, назначении отдельных органов, условиях их нормального функционирования. Охотно 
рассказывает о себе, событиях своей жизни, мечтах, достижениях, увлечениях. Имеет положительную самооценку, стремиться к успешной 

деятельности. Имеет представления о семье, семейных и родственных отношениях, знает, как поддерживаются родственные связи, как 

проявляются отношения любви и заботы в семье, знает некоторые культурные традиции и увлечения членов семьи. Имеет представление 

о значимости профессий родителей, устанавливает связи между видами труда. Имеет развернутые представления о родном городе. Знает 
название своей страны, ее государственные символы, испытывает чувство гордости своей страной. Имеет некоторые представления о 

природе родной страны, достопримечательностях России и родного города, ярких событиях ее недавнего прошлого, великих россиянах. 

Проявляет интерес к жизни людей в других странах мира. Стремится поделиться впечатлениями о поездках в другие города, другие 
страны мира. Имеет представления о многообразии растений и животных, их потребностях как живых организмов, владеет 

представлениями об уходе за растениями, некоторыми животными, стремится применять имеющиеся представления в собственной 

деятельности. 

•  Соблюдает  установленный порядок поведения в группе, ориентируется в своем поведении не только на контроль воспитателя, но и на 
самоконтроль на основе известных правил, владеет приемами справедливого распределения игрушек, предметов. Понимает, почему 
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нужно выполнять правила культуры поведения, представляют последствия своих неосторожных действий для других детей. Стремится к 
мирному разрешению конфликтов. Слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, 

способен к произвольным действиям, самостоятельно планирует и называет два-три последовательных действия, способен удерживать в 

памяти правило, высказанное взрослым и действовать по нему без напоминания, способен аргументировать свои суждения, стремится к 

результативному выполнению работы в соответствии с темой, к позитивной оценке результата взрослым 

 



 

 II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1. ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СООТВЕТСТВИИ С НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ 
 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 

следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области): 
социально-коммуникативное развитие;  познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется 

целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской 

деятельности - как сквозных механизмах развития ребенка). 

Направлен

ия 

развития 

Описание образовательных областей 

(направлений развития дошкольников) 

в соответствии с ФГОС ДО (п. 2.6) 

Содержание образовательной 
деятельности  

Основной вид 
деятельности 

С
о

ц
и

а
л

ь
н

о
-к

о
м

м
у
н

и
к

а
т
и

в
н

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е;
 

- направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 
включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 
собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности со 
сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества; формирование основ безопасного 
поведения в быту, социуме, природе 

- Развитие игровой деятельности. 
- Развитие социальных представлений о 

мире людей, нормах взаимоотношений со 

взрослыми и сверстниками, эмоций и 
самосознания. 

- Ребенок осваивает опыт безопасного 

поведения в окружающем мире. 
- Развитие ценностного отношения к 

труду. 

 

 

 

Игровая 
 

Коммуникативная 

 
Самообслуживание  

и элементарный бытовой 

труд 

П
о
зн

а
в

а
т
ел

ь
н

о
е 

 

р
а
зв

и
т
и

е 

- предполагает развитие интересов детей, любознательности и 
познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой 

активности; формирование первичных представлений о себе, других 

людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях 
объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и 
др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, 

о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, 

многообразии стран и народов мира. 

- Развитие сенсорной культуры 
- Развитие кругозора и познавательно - 

исследовательской деятельности в 

природе 

- Развитие математических представлений  
 

 

 
 

 

 

 

Познавательно - 
исследовательская 
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Р
еч

ев
о
е 

р
а
зв

и
т
и

е - включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 
правильной диалогической и монологической речи; развитие 

речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры 

речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, 
детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров 

детской литературы; формирование звуковой аналитико-

синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

- Развитие свободного общения со 

взрослыми и детьми 

- Развитие всех компонентов устной речи 

детей в различных видах детской 

деятельности 

- Практическое  овладение нормами речи 

 

 

Коммуникативная 

Х
у
д
о
ж

ес
т
в

ен
н

о
-

эс
т
ет

и
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

- предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового 
восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление 

эстетического отношения к окружающему миру; формирование 
элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; 

реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 
(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

- Изобразительное искусство, 
продуктивная деятельность и детское 

художественное творчество 

- Художественная литература 

- Музыка 

 

 

 
 

Изобразительная 
Конструктивная 

Музыкальная 

Восприятие 
художественной 

литературы и фольклора 

 

Ф
и

зи
ч

ес
к

о
е 

р
а
зв

и
т
и

е 

-включает приобретение опыта в следующих видах деятельности 

детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением 
упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, 

как координация и гибкость; способствующих правильному 

формированию опорно-двигательной системы организма, развитию 

равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 
обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму 

выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, 

повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о 
некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 
овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек и др.). 

- Физическое развитие 

- Основы здорового образа жизни 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

Двигательная 



 

2.2 ФОРМЫ, МЕТОДЫ И ПРИЕМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  

 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Режимные моменты Совместная деятельность с педагогом Самостоятельная деятельность  

детей 

Взаимодействие с семьей 

Развитие игровой деятельности 

Задачи: 
1. Обогащать содержание сюжетных игр детей на основе знакомства с явлениями социальной действительности и отношениями людей (школа, магазин, 

больница, парикмахерская, путешествия и др.), активизировать воображение на основе сюжетов сказок и мультипликационных фильмов. 

2. Способствовать построению игры на основе совместного со сверстниками сюжетосложения: сначала через передачу в игре знакомых сказок и историй, 
затем через внесение изменений в знакомый сказочный сюжет (введение новой роли, действия, события), впоследствии – через сложение новых 

творческих сюжетов. 

3. Развивать умение в режиссерских играх вести действие и повествование от имени разных персонажей, согласовывать свой замысел с замыслом 
партнера 

4. Создавать условия для развития умения сотрудничать со сверстниками: формулировать собственную точку зрения, выяснять точку зрения своего 

партнера, сравнивать и согласовывать их при помощи аргументации. 

Совместные игры 
Чтение и обсуждение х/л 

Придумывание игровых 

ситуаций 
Игры-фантазирование 

Фиксирование сюжетов при 

помощи пиктограмм 

Игры с водой, льдом, снегом 
Со светом 

С магнитом, стеклом, резиной 

С бумагой 
Речевые игры 

Игры с ориентировкой 

Народные игры 
Лото 

Интеллектуальные игры: 

головоломки, лабиринты, 

смекалки, «Геоконт», 
«Танграм», «Колумбово яйцо», 

«Волшебный квадрат» 

Разучивание считалок, 
использование их при выборе 

ролей 

Совместная организация развивающей 
игровой среды 

Чтение и обсуждение х/л 

Словесное рисование представителей разных 
профессий 

Наблюдение за деятельностью и отношениями 

людей разных профессий 

Беседы с детьми 
«Мозговые штурмы» 

Режиссерские игры  

С/р игры «Магазин», «Больница», 
«Парикмахерская», «Музей», «Книжный 

супермаркет», 

«Турагенство», салон красоты и др. 
Создание альбома «Наши игры» 

Организация развивающей среды для игр 

Придумывание игровых ситуаций, ситуаций 

взаимодействия людей 
Фиксация придуманных событий при помощи 

рисунков, письма 

Оформление игровых полей для режиссерских 
игр 

Изготовление декораций для 

рисование  
Деятельность в парах, тройках, 

Игровая деятельность: сюжетно-

ролевые, настольно-печатные, 
строительные, дидактические, 

режиссерские, интеллектуальные 

игры 

Самообслуживание 
Создание игровой среды 

Детское коллекционирование 

(театральные программки, билеты, 
открытки, значки и пр.) 

Совместная организация 
развивающей среды 

Проектная деятельность 

Родительские собрания 
Консультации 

Совместные игры 

Папки-передвижки 
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Народные игры «Садовник», 

«Краски», «Катилась торба с 
высокого горба» 

Игры с запрещающими 

действиями и правилами 
«Фанты», «Черное и белое», «Да 

и нет не говорите» 

театрализованных игр 

Дидактические и развивающие игры: на 
узнавание предметов по разным признакам, на 

ориентировку в пространстве по схеме, 

модели, плану, условным знакам, сигналам 
Речевые игры 

Народные игры «Садовник», «Краски», 

«Катилась торба с высокого горба» 

Игры с запрещающими действиями и 
правилами «Фанты», «Черное и белое», «Да и 

нет не говорите» 

Игры на осуществление контрольно-
проверочных действий: «Найди ошибку», 

«Найди отличия» 

Развитие социальных представлений о мире людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и сверстниками, эмоций и самосознания 

Задачи: 
 1. Воспитание доброжелательного отношения к людям, уважения к старшим, дружеских взаимоотношений со сверстниками, заботливого отношения к 

малышам. 

2. Развитие добрых чувств, эмоциональной отзывчивости, умения различать настроение и эмоциональное состояние окружающих людей и учитывать это 
в своем поведении. 

3. Воспитание культуры поведения и общения, привычки следовать правилам культуры. Быть вежливыми по отношению к людям, сдерживать 

непосредственные эмоциональные побуждения, если они приносят неудобство окружающим. 
4. Дальнейшее обогащение представлений о людях, их нравственных качествах, гендерных отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах 

отношений взрослых и детей; воспитание толерантности по отношению к людям разных национальностей, формирование начал гражданственности. 

5. Формирование представлений о родном городе и стране, развитие патриотических и гражданских чувств. 

6. Развитие положительной самооценки, уверенности в себе, чувства собственного достоинства, желания следовать социально-одобряемым нормам 
поведения, осознание роста своих возможностей и стремление к новым достижениям. 

Личностное и познавательное 

общение воспитателя с детьми 
на социально-нравственные 

темы Прогулка 

Труд  Игровая деятельность 

Оформление группы 
Уход за цветами  Традиции 

группы 

Практические ситуации, 
требующие проявление 

внимания к кому-либо 

Развивающие проблемно-практические и 

проблемно-игровые ситуации, связанные с 
решением социально и нравственно значимых 

вопросов 

Личностное и познавательное общение 

воспитателя с детьми на социально-
нравственные темы 

С/р игры, 

театрализованные игры, 
Сюжетно-дидактические игры, 

Игры с правилами социального содержания 

Игровая деятельность 

Изобразительная деятельность на 
социальные темы 

Поисковая деятельность 

Рассматривание иллюстраций с 

изображением людей разного 
пола, возраста, национальности 

Д/игры «Четвертый лишний», 

«Разложи по порядку», «Что 
лишнее» 

Рассматривание пиктограмм с 

Проектная деятельность 

Традиции 
Праздники 

Викторины 

Конкурсы 

Консультации 
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Слушание и разучивание стихов, 

поговорок, пословиц 
Игровые ситуации «Давайте 

говорить друг другу 

комплименты», «Всем приятно 
ласковое слово», «Добрые 

пожелания» 

Решение ситуаций «Как без ссор 

решить спор», «Подскажи 
лучшее решение», «В дружном 

деле всем хорошо» 

Обсуждение поступков 
литературных героев, 

проблемных ситуаций общения и 

сотрудничества 
Игровые и практические 

ситуации для воспроизведения и 

упражнения форм культурного 

поведения 
Беседы об интересных событиях 

в жизни семьи 

Этические беседы 

Знакомство с элементами национальной 
культуры народов России (слушание музыки, 

разучивание стихов, слушание сказок и т.д.) 

Игровые упражнения   Беседы   Д/игры 
Праздники    Развлечения  Досуги 

Чтение х/л, обсуждение   

Рассматривание картин, иллюстраций, 

видеоматериалов 
Учебные исследования (происхождение 

имени, фамилии, названия улиц города и пр.) 

Игры «Узнай настроение по выражению 
лица», «Найди на картинках людей с 

одинаковым настроением» 

Ситуации совместной деятельности на разном 
содержании: игра, ручной труд, 

конструирование, физкультура, театрализация, 

коллективное рисование и аппликация 

Практические ситуации изготовления 
подарков для членов семьи 

Экскурсии по городу 

изображением мимики людей с 

разными эмоциями 
Рисование на тему «Моя семья», 

«Мы любим наш город» 

Составление коллажей 
Слушание русской музыки, 

классической и народной  

 

Ребенок осваивает опыт безопасного поведения в окружающем мире 
Задачи: 

1. Формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе и способах безопасного поведения. 

2. Формировать умения самостоятельного безопасного поведения в повседневной жизни на основе правил безопасного поведения. 

3. передавать детям знания о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства 
4. Развивать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям в природе.  

Беседы о правилах и способах 

безопасного поведения 
Игровые и практические 

проблемные ситуации 

Ситуационные задачи: 

как поступить, если надо 
перейти улицу, забыл дорогу, 

если звонят в дверь  

Чтение литературы 
Поиск ответов на проблемные 

вопросы Творческие задания, 

Создание «Энциклопедии безопасных и 

опасных ситуаций», Книги полезных советов 
«Как вести себя на улице, в лесу, у водоема» 

С/р игры «Семья», «Транспорт», «Пешеходы», 

«Путешественники» 

Игры-экспериментирования 
Игры-путешествия 

Д/игры «Опасные ситуации», «Будь 

осторожен», «Правильно-неправильно», 
«Хорошо-плохо» 

Игры-этюды 

Рассматривание и чтение 

энциклопедий, 
книг 

Изобразительная деятельность: 

придумывание и рисование 

дорожных знаков 
Работа с моделями 

Д/игры Рассматривание 

иллюстраций, Наблюдение 

Чтение книг 

Ситуативное обучение 
Разработка и реализация 

проектов 

Вечера досуга 
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Д/игры 

Упражнения 
Тренинги 

Игры-драматизации 

Рассказывание 
Составление и разгадывание загадок 

Решение ситуационных задач 

Развлечения    Экскурсии  
Встречи с сотрудниками ГИБДД 

Развитие ценностного отношения к труду 

Задачи: 

1.Формировать у детей отчетливые представления о роли труда взрослых в жизни общества и каждого человека (на основе ознакомления с разными 
видами производительного и обслуживающего труда, удовлетворяющего основные потребности человека в пище, одежде, жилище, образовании, мед. 

обслуживании, отдыхе; через знакомство с многообразием профессий и трудовых процессов, доступных для детского понимания). 

2.Воспитывать уважение и благодарность к близким и незнакомым людям, создающим своим трудом разнообразные материальные и культурные 
ценности, необходимые современному человеку для жизни, ценностное отношение к человеческому труду и его результатам. 

3.Воспитывать бережливость, разумный способ достойного поведения на основе осознания материального достатка семьи, ограниченности ресурсов 

воды, электричества в современном социуме. 

4.Обеспечивать развитие позиции субъекта и расширять диапазон обязанностей в элементарной трудовой деятельности по самообслуживанию, 
хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду в природе в объеме возрастных возможностей старших дошкольников, развивать 

самостоятельность детей, воспитывать ценностное отношение к собственному труду и его результатам. 

5.Содействовать развитию творческих способностей, позиции субъекта в продуктивных видах детского досуга на основе осознания ребенком 
собственных интересов, желаний и предпочтений. 

Труд взрослых и рукотворный мир 

Беседы 

Чтение детской литературы 
Д/игры 

Развивающие игры 

Обсуждение реальных событий 
из детской жизни 

Организация жизненных и 

игровых ситуаций, позволяющих 

накапливать детям опыт 
экономически целесообразного 

поведения 

Загадывание загадок 
Составление загадок 

Разучивание пословиц, 

поговорок о труде 

Целевые прогулки 

Экскурсии 
Чтение х/литературы 

Игровая деятельность, позволяющая детям 

моделировать отношения между людьми 
разных профессий 

Образовательные ситуации, требующие от 

детей умения самостоятельно использовать 

систему обследовательских действий для 
знакомства с новым предметом, продуктом 

питания, материалом 

Составление описательных рассказов о 
предметах 

Игры на классификацию, обобщение, 

сравнение 
Экспериментирование с материалами 

Изобразительная деятельность 

Рассматривание картин и 

репродукций 
Просмотр видеофильмов 

Изобразительная деятельность 

С/р игры 
Рассматривание предметов, 

инструментов, материалов 

Изобразительная деятельность 

Дидактические, настольно-
печатные, развивающие игры 

Консультации 

Родительские собрания 
Совместный труд на участке д/с 
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Включение в игровые сюжеты ситуаций, 

позволяющих накапливать опыт экономически 
целесообразного поведения 

Самообслуживание и детский труд 

Дежурство по столовой, при 

подготовке к занятиям 
Коллективный труд по типу 

общего и совместного 

выполнения трудового процесса 
Трудовые поручения 

 

Создание поделок из бумаги, ткани, дерева, 

природного и бросового материала, 
Чтение художественной литературы  

Дидактические игры 

Разработка модели трудового процесса 
Совместный труд на участке детского сада 

Экспериментирование 

Рассматривание картин и репродукций о 
детском труде 

Реальные трудовые процессы в игровых 

сюжетах (шитье кукольной одежды, 

изготовление мебели) 
Обсуждение реальных ситуаций из детской 

жизни 

Изобразительная деятельность 

Чистка одежды и обуви, 

Несложная починка книг, 
игрушек, одежды 

 

Помощь детей в семье: мытье 

чайной посуды, стирка вещей 
небольшого размера, полив 

растений, кормление домашних 

животных,  
Совместный труд по 

приготовлению пищи 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Режимные моменты Совместная деятельность с педагогом 
Самостоятельная  

деятельность детей 

Взаимодействие 

 с семьей 

Развитие сенсорной культуры 

Задачи воспитания и развития детей: 
1.Обогащать сенсорный опыт детей, совершенствовать аналитическое восприятие, развивать умение выделять свойства предметов с помощью разных 

органов чувств. 

2.Способствовать освоению детьми разных способов обследования, установлению связей между способом обследования и познаваемым свойством 
предмета. 

3.Способствовать освоению детьми соответствующего словаря (название способа обследования  и познаваемых свойств), его активному использованию. 

4.Учить выделять структуру геометрических фигур (угол, сторона, вершина), устанавливать связь между цветами спектра, подбирать мерки для 
измерения соответствующих величин. 

5.Поддерживать и стимулировать попытки самостоятельного познания детьми окружающих предметов, установления связей между ними по чувственно 

воспринимаемым признакам. 

Наблюдение  
Обследование предметов с помощью 

органов чувств и действий с 

Наблюдение 
Обследование предметов с помощью органов 

чувств и действий с предметами 

Изобразительная деятельность 
Сюжетно-ролевые игры 

Игры-драматизации 

Беседы 
Консультации 

Практикумы 
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предметами Слушание и анализ музыки 

Рисование, аппликация, конструирование, лепка 
Развивающие практические и игровые ситуации 

 Игры-драматизации с муз. игрушками 

Сравнение предметов по 3-5 характеристикам 
Упорядочивание предметов (5-7) по какому-либо 

основанию: по звучанию, по фактуре поверхности  

Экспериментирование с красками 

Проблемные ситуации     Проблемные вопросы 

Строительные игры 

Игры с предметами 
Экспериментирование с цветом 

Обследовательские действия 

Открытые мероприятия 

Развлечения 

Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе 

Задачи: 

1.Развивать у дошкольников интерес к природе, желание активно познавать и действовать с природными объектами с учетом избирательности и 
предпочтений детей. 

2.Обогащать представления детей о многообразии признаков животных и растений, обитающих в разных климатических условиях (жаркого климата юга 

и холодного севера). Объединять в группы растения и животных по признакам сходства (деревья, кустарники, рыбы, птицы и т.д.). 

3.Развивать самостоятельность в процессе познавательно-исследовательской деятельности: в выдвижении предположений, отборе способов проверки, 
достижении результата, их интерпретации и применении в деятельности. 

4.Развивать самостоятельность детей в уходе за животными и растениями. 

5.Продолжать воспитывать стремление сохранять и оберегать природный мир, видеть его красоту, следовать доступным экологическим правилам в 
деятельности и поведении. 

Дидактические и сюжетные игры 

Подвижные игры 

Труд на участке 
Обсуждения ситуаций 

Чтение  

Целевые прогулки 

Экскурсии в природу 

Обсуждение с детьми правил безопасного 
поведения в природе. 

Труд на участке детского сада 

Экологические дидактические и сюжетные игры 
Подвижные игры 

Заполнение календарей (погоды, природы, года) 

Создание книг-самоделок о природе 
Выпуск детских журналов 

Составление маршрутов в природу 

Рассматривание дидактических картинок и 

иллюстраций 
Рассматривание фото и видеоматериалов о 

природе, природоохранной деятельности человека 

Экспериментирование с водой, снегом, льдом, 
песком, почвой, камнями 

Решение проблемных ситуаций 

Рассматривание фотографий и 

иллюстраций о природе, 

природоохранной деятельности 
человека 

Сбор семян, коллекций  камней, 

осенних листьев 

Проектная деятельность 

Участие в акциях 

Родительские собрания 
Консультации 
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Развитие математических представлений 

Задачи: 
1. Активизировать освоенные детьми умения сравнивать (по форме, расположению в пространстве, числовому значению, временным 

длительностям), измерять, упорядочивать и классифицировать, использовать эти умения с целью самостоятельного познания окружающего мира, 

освоения картины мира. 
2. Развивать интерес к познанию простейших зависимостей между объектами (сходства и различия), порядка следования и изменений в связи с этим 

(продвижение по ряду, сущность различий между смежными элементами), измерения объектов мерками разного размера, способов деления целого 

на части, размещения в пространстве. 

3. Развивать умения конструировать простые высказывания по поводу выполненного действия (что сделал, для чего, что узнал при этом), 
проявления положительных эмоций. 

4. Активно включать в коллективные познавательные игры, общение со сверстниками по поводу поиска рациональных способов игровых действий, 

организации экспериментирования, помощи сверстнику в случае необходимости. 
5. Развивать умения свободно общаться со взрослыми по поводу игр, обращаться с вопросами и предложениями, в том числе и по поводу игр, 

упражнений, ситуаций, придуманных и составленных самими детьми. 

Бытовые ситуации Игры на познание зависимостей и отношений: 

На овладение действиями моделирования на плоскости и в 
объеме, воссоздания целого из частей 

На освоение умений преобразования (трансфигурации и 

трансформации) 
Проблемные ситуации       С/р игры 

Игровая деятельность Создание развивающей 

среды 

  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Режимные моменты Совместная деятельность с педагогом 
Самостоятельная деятельность  

детей 

Взаимодействие 

 с семьей 

Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 

Задачи: 

1.Развивать умение игрового и делового общения со сверстниками, желание участвовать в совместной коллективной деятельности. 

2.Развивать умение учитывать в процессе общения настроение, эмоциональное состояние собеседника. 
3.Развивать монологические формы речи, стимулировать речевое творчество детей. 

4.Расширять представления детей о правилах речевого этикета и способствовать осознанному желанию и умению детей следовать им в процессе 

общения. 

Развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности 

Задачи: 

1.Развивать связную монологическую речь детей: учить составлять повествовательные рассказы по игрушкам, картинам, из личного и коллективного 
опыта. 

2.Стимулировать и развивать речевое творчество детей. 

3.Развивать умение участвовать в коллективных разговорах. 
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4.Развивать словарь детей. 

5.Развивать умение замечать ошибки в речи сверстников и доброжелательно исправлять их. 
6.Воспитывать интерес к языку, желание говорить правильно. 

7.Воспитывать интерес к письменным формам речи. 

8.Поддерживать интерес к рассказыванию по собственной инициативе.  

Практическое  овладение нормами речи 

Задачи: 

1.Стимулировать желание самостоятельно выполнять основные правила речевого этикета. 

2.Расширять представления детей о культуре речевого общения. 
3.Развивать умение соблюдать этику общения в условиях коллективного взаимодействия. 

Чтение чистоговорок, 

скороговорок 
Игровые и практические 

образовательные ситуации 

«Прием гостей», «Разговор 

по телефону» и пр. 
Интегративная деятельность 

Игровые упражнения 

«Расскажи стихи руками», 
«Отгадай по лицу» и т.д.  

Беседы 

Детские проекты 

Коллективное сочинение сказок, загадок, рассказов, 
четверостиший 

Игры-драматизации 

Игры - фантазирование 

Спектакли настольного, пальчикового театра 
Игры на словотворчество Словесные игры 

Чтение художественной литературы 

Экспериментирование с природным материалом 
Экскурсии  

Речевые тренинги (упражнения) 

Сюжетно-ролевые игры 

Настольно-печатные, 
дидактические игры  

Работа в книжном уголке 

Все виды самостоятельной 

деятельности, предполагающей 
общение со сверстниками 

Художественно-речевая 

деятельность 

Совместные досуги, 

развлечения 
Проектная 

деятельность 

Тематические встречи 

Портфолио  

  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Режимные моменты Совместная деятельность с педагогом 
Самостоятельная  

деятельность детей 
Взаимодействие  

с семьей 

Изобразительное искусство, продуктивная деятельность и детское художественное творчество 

Задачи: 

1.Формировать и активизировать у детей проявление эстетического отношения к окружающему миру в разнообразных ситуациях. 
2.Развивать эстетическое восприятие, эстетические эмоции и чувства, эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, его 

изображениях в произведениях искусства и собственных творческих работах. 

3.Формировать опыт восприятия разнообразных эстетических объектов и произведений искусства: развивать эстетические интересы. Эстетические 
предпочтения, желание познавать искусство и осваивать изобразительную деятельность. 

4.Подвести детей к пониманию ценности искусства, художественной деятельности, музея; способствовать освоению и использованию разнообразных 

эстетических оценок относительно проявлений красоты в окружающем мире, художественных образах, собственных творческих работах. 

5.Побуждать и поддерживать личностные проявления старших дошкольников в процессе ознакомления с искусством, собственных творческих работах. 
6.Совершенствовать изобразительную деятельность детей: стимулировать и поддерживать самостоятельное определение замысла, стремление создать 

выразительный образ, умение самостоятельно отбирать впечатления, переживания для определения сюжета, выбирать наиболее соответствующие образу 
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изобразительные техники и материалы, планировать деятельность, достигать результата и оценивать его. 

Обследовательские действия в 
повседневной деятельности 

Практические ситуации 

Наблюдения 
Беседы  

Конструирование из песка 

Обсуждение (произведений 

искусства, средств 
выразительности и др.) 

Рассматривание, обсуждение, эстетическая 
оценка разнообразных объектов  Беседы об 

искусстве 

Чтение познавательной литературы 
Рассматривание энциклопедий 

Создание выставок 

Участие детей в дизайн - деятельности 

Экскурсии в музей, на выставки  
Создание коллекций  

Проблемные ситуации 

Ситуации индивидуального и 
коллективного творчества 

Просмотр видеофильмов 

Упражнения 
Игры «Найди пару», «Подбери 

палитру», «Преврати фигуры» 

Самостоятельное 

художественное творчество 
Проблемные ситуации 

Детско-родительские 
игровые проекты «Как мы 

путешествовали», «Музей у 

нас дома» 
Оформление групповых 

помещений, музыкального и 

физкультурного зала к 

праздникам 
 

Художественная литература 
Задачи: 

1.Поддерживать у детей интерес к литературе, воспитывать любовь к книге, способствовать углублению и дифференциации читательских интересов. 

2.Обогащать «читательский» опыт детей за счет произведений более сложных жанров фольклора (волшебные и бытовые сказки, метафорические 

загадки, былины), литературной прозы и поэзии. 
3.Воспитывать литературно-художественный вкус, способность понимать настроение произведения, чувствовать музыкальность, звучность и 

ритмичность поэтических текстов; красоту, образность и выразительность языка сказок и рассказов. 

4.Способствовать развитию художественного восприятия текста в единстве его содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. 
5.Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: родах (фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о 

многообразии жанров и их некоторых специфических признаках. 

6.Обеспечивать совершенствование умений художественно-речевой деятельности на основе литературных текстов. 

7.Способствовать выражению отношения к литературным произведениям в разных видах художественно-творческой деятельности, самовыражению в 
театрализованной игре в процессе создания целостного образа героя в его изменении и развитии. 

Ситуативный разговор с детьми 

Игры 
Изобразительная деятельность  

Беседа 

Чтение (рассказывание) взрослого   

Беседы после чтения  Чтение с продолжением 
Прослушивание записей  

Просмотр видеоматериалов 

Драматизация и театрализация  

Просмотр иллюстраций,  Литературные встречи 
Создание с детьми «книг» - сборников, сочинённых 

детьми сказок, рассказов из личного опыта, 

песенок   Детские проекты  Тематические выставки 

Словотворчество 

Игровая,  
изобразительная деятельность 

детей 

 

Поэтические вечера 

Тематические встречи 
Организация выставок 

Музыка 
Задачи: 

1.Расширять знания детей о музыке. Накапливать опыт восприятия произведений мировой культуры разных эпох и стилей, народной музыке. Вызывать 

сопереживания музыке, проявления эмоциональной отзывчивости. Различать жанры музыки: марш, песня, танец. Различать части музыкального 
произведения: вступление, проигрыш, заключение, припев, запев.  
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2.Развивать звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. Петь выразительно без напряжения плавно, лёгким звуком в диапазоне ре 1 

октавы – ля (до) 2 октавы, брать дыхание перед началом песни и между музыкальными фразами, произносить отчётливо слова, точно вступать и 
заканчивать песню. 

3.Уметь ритмично двигаться в соответствии с различным характером и динамикой музыки, самостоятельно менять движения в соответствии с двух, трёх 

частной формой музыки и музыкальными фразами. 
4.Выполнять танцевальные движения: поочерёдное выбрасывание ног в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на 

месте, с продвижением вперёд и в кружении, боковой галоп, переменный шаг, приставной шаг. 

5.Развивать интерес к игре на музыкальных инструментах. Играть в  оркестре на различных инструментах. Закрепить навык игры на  металлофоне 

(сольное, ансамблевое исполнение). Развивать   творческое воображение при игре на нетрадиционных музыкальных  инструментах. 
6.Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов. Действовать самостоятельно, не подражая, друг другу, развивать   творческую 

активность детей. 

Использование музыки, пения, 
музыкально-ритмических 

движений: 

-на утренней гимнастике и 

занятиях; 
- во время умывания 

- во время  прогулки (в теплое 

время)  
- в сюжетно-ролевых играх 

- перед дневным сном 

- при пробуждении 
- на праздниках и развлечениях 

 

Праздники, развлечения 
Театрализованная деятельность 

Слушание музыкальных сказок,  

Просмотр мультфильмов, фрагментов детских 

музыкальных фильмов  
Рассматривание картинок, иллюстраций в 

детских книгах, репродукций, предметов 

окружающей действительности; 
Рассматривание портретов композиторов 

Прослушивание аудиозаписей с просмотром 

соответствующих иллюстраций, репродукций 
картин, портретов композиторов 

Создание песенников Игры, хороводы 

Импровизация образов сказочных животных и 

птиц 

Игры в «праздники», «концерт», 
«оркестр», «музыкальные 

занятия» 

Самостоятельная музыкальная 

деятельность  
Театрализованная деятельность 

Игры в «кукольный театр», 

«спектакль» с игрушками, 
куклами 

Изобразительная деятельность 

 

Консультации Родительские 
собрания 

Индивидуальные беседы 

Совместные праздники, 

развлечения в ДОУ  
Театрализованная 

деятельность  

Открытые музыкальные 
занятия  

Наглядная пропаганда 

Создание предметно-
музыкальной среды в группе 

и семье 

Экскурсии 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Разделы (блоки) 
Совместная 

деятельность 
Режимные моменты 

Самостоятельная  

деятельность детей 
Взаимодействие с семьей 

Физическая культура 
Задачи: 

1. Содействовать гармоничному физическому развитию детей. 

2. Накапливать и обогащать двигательный опыт детей 
- добиваться осознанного, активного, с должным мышечным напряжением выполнения всех видов упражнений; 

- формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и упражнениях; 

- учить детей анализировать (контролировать и оценивать) свои движения и движения товарищей; 
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- побуждать к проявлению творчества в двигательной деятельности; 

- воспитывать у детей желание самостоятельно организовывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами. 
3.Развивать у детей физические качества: общую выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость. 

4.Формировать осознанную потребность в двигательной активности и физическом совершенствовании. 

1.Основные движения: 
- самостоятельные перестроения; 

  -ходьба и упражнения в 

равновесии; 

 - бег;  
- прыжки; 

-  бросание, ловля, метание; 

 - ползание и лазание  

 

НОД по физическому 
воспитанию: 

Показ 

Объяснение 

Указания 
Анализ 

Оценка и самооценка 

Показ упражнений 
ребенком 

Утренний отрезок времени 
Игровые упражнения 

Утренняя гимнастика: 

Подражательные движения 

Подводящие упражнения 
Д/игры  

Детские проекты  

Прогулка  
Подвижные игры 

Игровые упражнения 

Проблемные ситуации 

Занятия по физическому 
воспитанию на улице 

Подражательные движения 

Вечерний отрезок времени, 

включая прогулку 
Гимнастика после дневного сна 

Подражательные движения 
Беседы, чтение х/л 

Рассматривание картин, фотографий 

Игра 
Игровое упражнение  

Подражательные 

движения 

 
 

Беседа, консультация 
Открытые просмотры 

Встречи по заявкам 

Совместные игры 

Физкультурный досуг 
Физкультурные праздники 

Консультативные встречи. 

Совместные занятия 
Мастер-класс 

 

 

2.Общеразвивающие 

упражнения 
-исходные положения; 

- положения и движения головы, 

рук, туловища, ног 

 

В НОД по физическому 

воспитанию: 
-сюжетный комплекс 

-подражательный 

комплекс 
- комплекс  с 

предметами 

-классический 

-ритмические движения 

Утренний отрезок времени 

Игровые упражнения 
Подражательные движения 

Утренняя гимнастика 

Изобразительная деятельность 
физкультминутки 

Прогулка  

Подвижные игры малой 

подвижности 
Игровые упражнения 

Проблемные ситуации 

Занятия по физическому 
воспитанию на улице 

Подражательные движения 

Игровые упражнения 

Подражательные 
движения 

 

Беседа, консультация 

Открытые просмотры 
Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные праздники 
Консультативные встречи. 

Встречи по заявкам 

Совместные занятия 

Мастер-класс 
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Рассматривание пособий, выделение 

их свойств и выполнения движений 
с ними 

Вечерний отрезок времени, 

включая прогулку 
Гимнастика после дневного сна: 

Физические упражнения с 

предметами и без них; 

Динамические паузы 
Просмотр видеофильмов о видах 

спорта 

3.Подвижные игры 
- Игры с бегом, прыжками, 

ползанием, лазанием, метанием: 

- игры-эстафеты; 

- городки 
- баскетбол 

- бадминтон 

- футбол 

В НОД по физическому 
воспитанию игры 

большой, малой 

подвижности  

В течение дня 
Игры малой и большой 

подвижности 

Игровые упражнения 

Игры-эстафеты 
Соревнования 

Спортивные игры 

Д/игры 
Рассматривание альбомов, 

презентаций  (виды спорта) 

Игровые упражнения 
Подражательные 

движения 

 

Открытые просмотры 
Совместные игры 

Физкультурный досуг 

Физкультурные праздники 

Консультативные встречи. 
Встречи по заявкам 

Совместные занятия 

Мастер-класс 

4.Спортивные упражнения 

- катание на санках 
- катание на лыжах 

- катание на велосипеде 

- туристические походы 

 

В НОД по физическому 

воспитанию  
Утренний отрезок времени 

Игровые (подводящие) упражнения 

Прогулка  

Игры большой и малой 

подвижности с элементами 
подводящих и подражательных 

упражнений 

Спортивные упражнения 

Вечерний отрезок времени, 

включая прогулку 

Игровые упражнения 

Подражательные движения 
Подвижные игры большой и малой 

подвижности 

Индивидуальная работа 

Игровые упражнения 

Подражательные 
движения 

 

Беседа, консультация 

Открытые просмотры 
Совместные игры 

Физкультурные досуги и 

праздники 
Консультативные встречи. 

Совместные мероприятия 

Мастер-класс 

5.Упражнения для развития 

физических качеств 

НОД по физической 

культуре на улице 
Утренний отрезок времени 

Игровые (подводящие упражнения) 

Игровые упражнения 

Подражательные 

Беседа, консультация 
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- быстроты 

- скорости 
- силы 

- выносливости 

- гибкости 
- ловкости  

 

Игровые упражнения 

Игры с элементами 
спортивных 

упражнений 

Спортивные игры 

Упражнения с палками, фитболами,  

Дидактические игры 

Прогулка 

Ходьба 

Бег в максимальном темпе и 
медленный 

Прыжки 

Игровые (подводящие упражнения) 

Вечерний отрезок времени, 

включая прогулку 

Игровые (подводящие упражнения) 

Игры с элементами спортивных 
упражнений 

движения 

 

Основы здорового образа жизни  

Задачи: 

1.Способствовать становлению устойчивого интереса к правилам и нормам ЗОЖ, здоровьесберегающего и безопасного поведения 
2.Формировать представления о здоровье, его ценности, полезных привычках, укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны здоровья 

3.Способствовать развитию самостоятельности детей в выполнении культурно-гигиенических навыков и жизненно важных привычек 

4.Развивать умение элементарно описывать свое самочувствие; умение привлечь внимание взрослого в случае неважного самочувствия, недомогания 
5.Развивать умение избегать опасных для здоровья ситуаций, обращаться за помощью взрослого в случае их возникновения 

6.Обеспечивать сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей 

 Решение практических 

ситуаций: как 
поступить, если 

заложен нос, болит ухо, 

промокли ноги, как 
провести гимнастику 

для глаз 

Д/игры «Выбери 
полезные продукты» 

Придумывание загадок 

С/р игры 

Чтение литературы 
Беседы на тему 

здоровья 

Составление рассказа 
по картинкам 

 

Проблемные и поисковые ситуации 

Ситуационные задания: составление 
режима дня для малышей; 

придумать, как научить ребенка 

правильно мыть руки и т. д.; 
составление рассказа «Что будет, 

если не мыть руки..» 

Проектная деятельность: создание 
азбуки здоровья, рекламы полезных 

продуктов, рецептов, плакатов для 

малышей 

Праздники здоровья 
Д/игры «В гостях у Айболита», 

«Уроки Мойдодыра», «Полезные и 

вредны привычки» 
С/р игры 

Чтение литературы  Беседы 

Рисование на тему 

здоровья 
Рассматривание 

иллюстраций в 

произведениях 
соответствующей 

тематики 

Работа с моделями 
Игры 

Проектная  деятельность 

Праздники здоровья 
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2.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ИНДИВИДУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ВОСПИТАНИКОВ 

 

Система оценки описывает специфику процесса организации, процедур, методов и критериев оценки результатов по пяти образовательным 

областям при проведении педагогической диагностики, направленной на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста с целью оценки 
эффективности педагогических действий и их дальнейшего планирования. 

Цель педагогической диагностики (мониторинга) – изучить процесс индивидуального развития детей пятого года жизни и оценить психолого-

педагогические условия реализации основной общеобразовательной программы в ДОО, обеспечивающей развитие личности, мотивации и способностей 
детей в различных видах деятельности и охватывающей определенные направления развития и образования (образовательные области) для:  

- оптимизации образовательной работы с группой дошкольников 

- и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в 

образовательном процессе. 
В качестве показателей оценки индивидуального развития ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления у него в поведении, 

деятельности, взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают его развитие на каждом возрастном этапе и, следовательно, на 

протяжении всего дошкольного возраста. 
Фиксация показателей развития выражается в словесной (опосредованной) форме: 

 Начальная стадия (не проявляются, не сформированы); 

 В развитии (ситуативные, спонтанные, продиктованные конкретной ситуацией); 

 При умеренной поддержке; 

 Самостоятельно (проявляются достаточно часто, но активность быстро угасает); 

 Устойчиво (проявляются стабильно, вызывают инициативную активность). 

Педагогическая диагностика (мониторинг) осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни и в процессе 

непосредственно образовательной деятельности с ними на протяжении всего учебного года. Выявленные показатели развития каждого ребенка 
фиксируются в картах индивидуального развития воспитанников в электронном варианте, используя программный продукт на основе СОНАТА-ДО: 

программно-диагностического комплекса для ДОУ, разработчики: С.П. Олейников, Г.Г. Телюкова,  www.protema.ru, два раза в год: в середине (декабрь) 

и конце учебного года (май). На основании результатов итоговой диагностики проектируется  индивидуальная работа (индивидуальный образовательный 

маршрут (ИОМ) по образовательным областям для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе и для детей с опережающим развитием. 
В середине учебного года диагностика проводится с целью корректировки ИОМ. 



 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ ВОСПИТАННИКОВ В ДЕТСКОМ САДУОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ 

ВОСПИТАННИКОВ В МБДОУ «ИЗЛУЧИНСКИЙДСКВ «СКАЗКА» 

(ГИБКИЙ РЕЖИМ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ В ПРОЦЕССЕ ДЕТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 

 

ГРУППА ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ (6-Й ГОД ЖИЗНИ) № 8 

Понедельник Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Время Содержание 

образовательной 

деятельности 

Врем

я 

Содержание 

образовательно

й деятельности 

Врем

я 

Содержание 

образовательной 

деятельности 

Врем

я 

Содержание 

образовательной 

деятельности 

Врем

я 

Содержание 

образовательной 

деятельности 

6.30-

7.00 

Прием воспитанников в группе, в теплый период года на улице (взаимодействие с родителями);  

7.00-

8.20 

Беседы с детьми (социально – коммуникативное развитие, речевое развитие); наблюдения в уголке природы (познавательное 

развитие, социально – коммуникативное развитие); свободные игры; индивидуальные и подгрупповые дидактические игры 

(социально – коммуникативное развитие, речевое развитие); чтение художественной литературы (речевое развитие); 

самостоятельная деятельность в центре искусства (художественно – эстетическое развитие). 

8.20-

8.28 

Утренняя гимнастика (физическое развитие)  

8.30-

8.40 

Подготовка к завтраку. Завтрак (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, социально – коммуникативное развитие) 

8.40-

9.00 

Подготовка к занятиям (самообслуживание, социально – коммуникативное развитие) 

9.00-

9.25 

 

 

1.Познавательно

е развитие 

(Познание 

предметного мира 

-1неделя, 

 познание 

природного мира 

-3 неделя) /Худ. 

эстетическое 

развитие (ручной 

труд - 2,4 неделя) 

9.00-

9.25 

 

 

1. Физическое 

развитие  

(Двигательная 

активность) 

 

 

 

9.00-

9.25 

 

9.30 

–9.55  

 

1. 
Познавательное 
развитие  

(Математическое и 

сенсорное развитие) 

 

 

 

 

9.00-

9.25 

 

 

1. Физическое 

развитие  

(Двигательная 
активность) 

 

9.00-

9.25 

 

 

1. Художественно 

-  эстетическое 

развитие 
(Муз. развитие)                                     

 

 

 

9.25-

9.40 
Подготовка к 

следующей 

9.25-

9.35 
Подготовка к 

следующей 

9.55-

10.05 
Подготовка к 

следующей 

9.25-

9.35 
Подготовка к 

следующей 

9.25-

9.40 
Подготовка к 

следующей 
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образовательной 

деятельности 

(Самообслуживан

ие, социально – 

коммуникативное 

развитие) 

образовательно

й деятельности 

(Самообслужива

ние, социально – 

коммуникативно

е развитие) 

образовательной 

деятельности 

(Самообслуживание

, социально –

коммуникативное 

развитие) 

образовательной 

деятельности 

(Самообслужива

ние, социально – 

коммуникативное 

развитие) 

образовательной 

деятельности 

(Самообслуживан

ие, социально – 

коммуникативное 

развитие) 
10.07-

10.09 
Второй завтрак (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, социально – коммуникативное развитие) 

9.40-

10.50 
Вариативная 

часть 

(Плавание)   

 

9.35-

10.00 

10.05

-

10.30 

2. Речевое 
развитие 

 (Развитие 
речи) 

 

  

10.05

-

10.30 

2. .Художественно -  

эстетическое 

развитие 
(Муз. развитие)    

9.35-

10.00 

2. Социально – 

коммун. 

развитие 
(Развитие 

социальных 

отношений) 

9.35-

10.00 
2.  

Художественно-

эстетическое 

развитие  

(Восприятие худ. 

литературы) 

  10.30

-

10.40 

Подготовка к 

следующей 

образовательно

й деятельности 

(Самообслужива

ние, социально – 

коммуникативно

е развитие) 

  10.00

-

10.10 

Подготовка к 

следующей 

образовательной 

деятельности 

(Самообслужива

ние, социально – 

коммуникативное 

развитие) 

10.00

-

10.10 

Подготовка к 

следующей 

образовательной 

деятельности 

(Самообслуживан

ие, социально – 

коммуникативное 

развитие) 

9.40-

10.05 

 

10.15-

10.40 

 

2. 

Художественно -  

эстетическое 

развитие 

 (Аппликация - 

1,3 неделя / 

Конструирование 

- 2, 4 неделя) 

10.40
-
11.05 

3.Художественн

о-эстетическое 

развитие 
(Рисование)            

 

  10.10

-

10.35 

3. 

Художественно -  

эстетическое 

развитие 

(Рисование– 1,2,3 

неделя/Ознакомл

ение с изо 

искусством-4 

неделя) 

10.10

-

10.35 

3. Художественно 

-  эстетическое 

развитие 
(Лепка) 

  
11.05

Подготовка к 

прогулке 10.35
Подготовка к 

прогулке 10.35
Подготовка к 

прогулке 

10.35

-

Подготовка к 

прогулке 
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-
11.15 

(самообслужива

ние, социально – 

коммуникативно

е развитие) 

-
10.45 

(самообслуживание, 

социально – 

коммуникативное 

развитие) 

-
10.45 

(самообслуживан

ие, социально – 

коммуникативное 

развитие) 

10.45 (самообслуживани

е, социально – 

коммуникативное 

развитие) 

10.50-

11.15 

Физическое развитие (двигательная активность) на улице 

(Среда) 

10.50 

12.10 

 

 

Прогулка: наблюдения в природе (познавательное развитие, социально – коммуникативное развитие); труд в природе и в 
быту, подвижные игры(физическое развитие, социально – коммуникативное развитие); ролевые игры (социально – 
коммуникативное развитие); индивидуальная работа по развитию движений(физическое развитие); дидактические 
игры по экологии, развитию речи, ознакомление собъектами окружающего мира(познавательное развитие, социально – 
коммуникативное развитие); беседы с детьми (социально – коммуникативное развитие;  рисование на асфальте,  
конструирование из природного материала (художественно – эстетическое развитие). 

12.10-

12.30 Возвращение с прогулки, подготовка к обеду (самообслуживание, труд, культурно-гигиенические навыки, этикет, 
социально – коммуникативное развитие, речевое развитие) 

12.30-

12.50 

Обед (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, социально – коммуникативное развитие) 

Подготовка ко сну (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, социально – коммуникативные развитие) 

12.50-

14.50 

Сон (здоровье) 

14.50-

15.25 

Постепенный подъем, гимнастика после сна, воздушные, водные, гигиенические процедуры, обширное умывание, 

полоскание рта профилактика плоскостопия, самомассаж (физическое развитие, социально – коммуникативное развитие, 

речевое развитие) 

15.30-

16.00 
Индивидуальная 

работа с детьми 

по разным 

образовательным 

областям. 

15.30

-

16.00 

4 неделя месяца 

Итоговое занятие 

по программе 

«Социокультурные 

истоки» 

15.30

-

16.00 

1 неделя месяца  

Досуги, 

праздники 

физкультурные. 

 

15.30

-

16.00 

3 неделя месяца 

Досуги, 

праздники 

музыкальные, 

творческие. 

15.30

-

16.00 

Индивидуальная 

работа с детьми 

по разным 

образовательным 

областям. 

16.00-

16.15 

Подготовка к ужину. Уплотненный ужин (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, социально – коммуникативное 

развитие)  

16.15-

17.00 

Игры сюжетно-

ролевые, 

дидактические, 

16.15

-

17.00 

Игры сюжетно-

ролевые, 

дидактические, 

16.15

-

17.00 

Игры сюжетно-

ролевые, 

дидактические, 

16.15

-

17.00 

Игры сюжетно-

ролевые, 

дидактические, 

16.15-

17.00 

Игры сюжетно-

ролевые, 

дидактические, 
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настольные, 

строительные 
(социально – 

коммуникативное 

развитие). 

 

Беседы, 

педагогические 

ситуации 

(познавательное 

развитие) 

 

Самостоятельная 

игровая и 

театрализованная 

деятельность 

детей 

(социально- 

коммуникативное 

развитие, 

художественно -

эстетическое 

развитие). 

 

настольные, 

строительные 
(социально – 

коммуникативное 

развитие). 

 

Беседы, 

индивидуальная 

работа с детьми по 

разным 

образовательным 

областям. 

 

Самостоятельная 

игровая и 

художественная 

деятельность 

детей 

 (социально – 

коммуникативное 

развитие, 

художественно –

эстетическое 

развитие). 

настольные, 

строительные 
(социально – 

коммуникативное 

развитие). 

 

Беседы, 

педагогические 

ситуации 

(познавательное 

развитие) 

 

Самостоятельна

я игровая и 

театрализованна

я деятельность 

детей 

(социально- 

коммуникативное 

развитие). 

 

 

 

 

 

 

 

 

настольные, 

строительные 
(социально – 

коммуникативно

е развитие). 

 

Беседы, 

индивидуальна

я работа с 

детьми по 

разным 

образовательны

м областям. 

 

Самостоятельн

ая игровая и 

художественная 

деятельность 

детей 

 (социально- 

коммуникативно

е развитие, 

художественно –

эстетическое 

развитие). 

 

настольные, 

строительные 
(социально – 

коммуникативное 

развитие). 

 

Беседы, 

педагогические 

ситуации,  

исследовательска

я деятельность 

(опыты,  

эксперименты) 

(познавательное 

развитие). 

 

Самостоятельна

я игровая и 

художественная 

деятельность 
детей 
(социально -

коммуникативное 

развитие). 

 

17.00-

18.10 

Подготовка к прогулке (самообслуживание, социально – коммуникативное развитие) 

Прогулка: наблюдения в природе (познавательное развитие, социально – коммуникативное развитие); труд в природе и в быту, 

подвижные игры (физическое развитие, социально – коммуникативное развитие); ролевые игры (социально – коммуникативное 

развитие); индивидуальная работа по развитию движений (физическое развитие); дидактические игры по экологии, развитию 

речи, ознакомление с объектами окружающего мира (познавательное развитие, социально – коммуникативное развитие);  беседы с 

детьми (социально – коммуникативное развитие);  рисование на асфальте,  конструирование из природного материала 

(художественно – эстетическое развитие). 

18.10-

18.30 

Игровая деятельность с детьми (социально – коммуникативное развитие) 

Уход воспитанников домой (взаимодействие с семьей) 
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 Время, необходимое для реализации Программы, составляет: 9 часов 35 мин. – 79,9% (ежедневно) 

 

3.2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПЛАН 

НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ВОСПИТАННИКОВ ШЕСТОГО ГОДА ЖИЗНИ  

Образовательные области Виды образовательной деятельности 
Количество 

В неделю В год 

Инвариативная часть (обязательная) 

Физическое развитие  3 108 

 Физическая культура 3 108 

Познавательное развитие  1,5 54 

 

Развитие элементарных математических представлений 1 36 

Познание природного мира 0,25 9 

Познание предметного мира 0,25 9 

Речевое развитие  1 36 

 Развитие речи 1 36 

Социально-коммуникативное развитие  1 36 

 Развитие социальных отношений 1 36 

Художественно-эстетическое развитие  7,5 270 

 

Музыка 2 72 

Рисование 1,75 63 

Лепка 1 36 

Аппликация 0,5 18 

Конструирование 0,5 18 

Ручной труд 0,5 18 

Восприятие художественной литературы 1 36 

Ознакомление с ИЗО искусством 0,25 9 

ИТОГО: 14 504 

Вариативная часть 

Физическое развитие Плавание 1 36 

Социально-коммуникативное развитие  Социокультурные истоки (духовно-нравственное воспитание) 0,25 9 

ВСЕГО: 15,25 549 

ВСЕГО в минутах 
25 мин /  

6ч. 20 мин 
228 ч. 45 мин 



 

 

3.3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПРАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Месяц Тема Месяц Тема 

Сентябрь 

«Сегодня дошколята, завтра – школьники» 

Февраль 

«Друзья спорта» 

«Осенняя пора, очей очарованье» «Юные путешественники» 

«Труд людей осенью» «Защитники Отечества» 

«Будь осторожен!»  «Народная культура в традиции» 

Октябрь 

«Труд взрослых.  Профессии» 

Март 

«Женский праздник» 

«Земля – наш общий дом» «Уроки вежливости и этикета» 

«Поздняя осень» «Весна пришла!» 

«Мир предметов и техники» «Неделя безопасности» 

Ноябрь 

«Родная страна» «Неделя книги» 

«Наши добрые дела» 

Апрель 

«Неделя игры»  

«Мир комнатных растений» «Космические просторы» 

«Семья и семейные традиции» «Юный гражданин» 

Декабрь 

«Зимушка – зима» «Дорожная азбука» 

«Мой город» 

Май 

«9 Мая» 

«Зимние чудеса»  «Искусство и культура» 

«Готовимся к новогоднему празднику» «Опыты и эксперименты» 

Январь 

«Неделя Здоровья»   «Экологическая тропа» 

«Неделя творчества»  

«Неделя познания. Зимушка хрустальная» 
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3.4.ПЕРСПЕКТИВНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

3.4.1 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО - КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

«РЕБЕНОК ВХОДИТ В МИР СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

№ 
Тема занятия, цель 

Вид 

деятельности 

Формы совместной 

деятельности 
Материалы и оборудование 

Сентябрь 

1 «Долгожданная встреча» 
Цель: Создать у детей ощущение 

радости общения, чувства общей семьи, 

взаимной доброжелательности. 

ОО СКР стр.292  
ОО РР с.111 

Коммуникативная 
 

Познавательно – 

исследовательская 

Игровая  
Чтение худ.лит. 

Продуктивная 

Беседа о проведенном летнем отдыхе:  
Рассказ детей по схеме «Как я лето провел?». 

Проблемная ситуация: «Новенькая стр297» 

Загадки о признаках лете; 

Стихотворение о дружбе 
Проблемные ситуации дружбе 

Творческая работа: «Рисуем дружбу» 

Рассматривание картины  
 «Лето» Ушакова О.С. 

 

Пособие «Правила поведения в 

природе» 
 

2 «Ты и твое имя. Наши имена и 

отчества. Права ребенка» 

Цель: показать многообразие имен, 

необходимость имени для каждого 

человека; освоить как пишется 
печатными буквами свое имя; освоение 

умений называть имя отчество; дать 

представление о защите прав ребенка 
(все члены семьи обязаны защищать 

своего ребенка.) 

Т.И. Бабаева «Образовательная 

область. Социализация» стр.128-130 
Н.Г. Фролова «Социальное развитие 

детей 3-7 лет» с.81 

Коммуникативная 
Чтение 

художественной 

литературы 

Коммуникативная 
 

Познавательно – 

исследовательская 
 

 

Игровая  

 
Двигательная 

 

Беседа «Для чего человеку дано имя?»   
Чтение из книги «Что означают наши имена?» 

 

Рассказ воспитателя «Наше имя растет вместе 

с нами» (рассказать, почему взрослых 
называют по имени и отчеству)  

Проблемная ситуация: «Во дворе играют 3 

мальчика, у них нет имен. Как бабушке 
позвать домой именно своего внука?»  

Может человек жить без имени?    

Игра с клубочком «Назови имя ласково» 

«Цепочка имен» 
Пальчиковая игра «Дружат в нашей группе 

девочки и мальчики…» 

Фотографии для выставки «Наша 
группа»  

фотоальбом «Моя семья» 

Клубочек из ниток 

Иллюстрации по теме «Права 
ребенка» 

Аудиозапись песни 

 
Атрибуты к играм 

3 «Труд людей осенью» 
Цель: познакомить детей с трудом 

взрослых в осенний период, 

инструментами и их назначением. Дать 

знания о сельскохозяйственных работах 
на полях, садах, огородах. 

Комплексные занятия с. 31,33 

О.Ф. Горбатенко стр.68 
Н.В. Алёшина стр.22 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

Игровая  

Чтение худ.лит. 
Продуктивная 

Слушание стихотворения И. Токмаковой 
«Сентябрь» 

Рассказ воспитателя об осенних работах 

Рассматривание иллюстраций, презентации по 

теме 
Загадки. Речевые упражнения. Раскрашивание 

инструментов садовода. 

Иллюстрации о 
сельскохозяйственных работах, 

инструментов, презентация или 

картины по теме. 
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4 «Правила поведения» 

Цель: Закрепить знания о правилах 
поведения в различных жизненных 

ситуациях.  

ОО СКР стр.264 
Комплексные занятия с.78 

Л.Л. Мосалова «Я и мир» с.61 

Коммуникативная 

Познавательно – 
исследовательская 

Игровая  

Рассказ воспитателя о существующих 

правилах поведения. 
Рассматривание иллюстраций 

Проигрывание правил поведения 

Картины по правилам поведения 

Октябрь 
5 «Профессии наших родителей»  

Цель: развивать знания о профессиях, 

умение рассказывать о них. 

Комплексные занятия с.69 
ОО СКР стр.128,   

Л.Л. Мосалова «Я и мир» с.59 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

Игровая 
Продуктивная  

Беседа о труде портнихи, швеи. 
Чтение стихов В. Орлова «Портниха» 

Упр. «Кто что делает?», «кому что нужно?» 

Лепка атрибутов профессий 
 

Карточки, презентация, 
иллюстрации профессий. 

6 «О чем рассказывали звери» 

(безопасное общение с животными) 
Цель: учить детей правилам 

безопасного общения с животными, 

формировать навыки бережного 
отношения ко всему живому, развивать 

любознательность, умение 

сочувствовать. 

И.Ф. Мулько «Социально-нравственное 
восп. детей 5-7 лет» стр.40 

В.Н. Волчкова «Экология», стр. 46 

Коммуникативная 

Познавательно – 
исследовательская 

Игровая 

Беседы: «Молчаливые просьбы животных» 

Знакомство с правилами поведения с 
домашними и бездомными животными  

Рассказ детей из опыта «Мой лучший 

четвероногий друг». 
Проблемная ситуация: «Я встретил во дворе 

бездомную собаку..»  

Пластический этюд «Изобрази животное» 

«Кто больше назовёт отличий?» 
Чтение отрывка рассказа М.Пришвина  

«Рассказы о животных» 

Тематический альбом «Жизнь 

домашних и бездомных 
животных» 

 

Иллюстрации в книгах о 
животных 

 

Образцы изображения животных 

(оригами) 
 

7 «Путешествие в неизведанную 

природу» 
Цель: Формировать у детей убеждение, 

что красота и творения природы 

значимы и бесценны. Познакомить со 
значением деревьев и растений. 

ОО СКР стр.266 

Комплексные занятия с.37 

Коммуникативная 

Познавательно – 
исследовательская 

Игровая  

Чтение 
художественной 

лит 

Введение в проблемную ситуацию 

Рассматривание иллюстраций 
Игра –путешествие 

Чтение стихов о лесе и деревьях 

Беседа о водоемах. 
Знакомство с глобусом 

Андерсен «Дюймовочка» 

Иллюстрации леса, деревьев. 
Игрушка – эльф 

Картинка березки 

8 «У меня зазвонил телефон» 
Цель: Формировать представление о 

телефоне как средстве связи, о правилах 

общения по телефону с различными 
людьми; познакомить с историей 

Коммуникативная 
 

Познавательно – 

исследовательская 
Игровая  

Беседа: «Умеете ли вы вести телефонные 
переговоры?» 

- Как правильно пользоваться телефоном? 

- Что нужно сказать в начале разговора? 
- Каким тоном нужно говорить по телефону? 

Игра – беседа: «Звонок в 
цветочный магазин» 

(Алябьева Е.А. «Нравственно-

этические беседы и игры с 
дошкольниками») стр.46 
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развития телефона. 

ОО СКР стр.228  

О.Ф. Горбатенко Стр.96 

Чтение 

художественной 
литературы 

Продуктивная 

Игра – путешествие в прошлое телефона. 

Игровое задание «У меня зазвонил телефон» 
Чтение стихотворений, загадок про телефон 

Составление разговора алгоритма «Телефон» 

Драматизация сказки  

К. Чуковского «Телефон» 

Ноябрь 

9 «Жили-были» (краеведение) 

Цель: Дать детям представление о 

родине – России; развивать умение 
ориентироваться по карте, глобусу; 

воспитывать любовь к своей родине, 

чувство гордости за свою страну; 
закрепить знания детей о российском 

флаге; развивать интерес к 

историческому прошлому России.  
Комплексные занятия с.50,52,54 

Н.Г. Зеленова с .70, 72 

Л.Л. Мосалова «Я и мир» с.68 

Коммуникативная 

Познавательно – 

исследовательская 
Игровая 

Чтение худ. лит. 

Беседа с детьми о «малой» и «большой» 

родине. Рассматривание иллюстраций с 

изображением рек, морей, лесов, полей 
Работа по карте и глобусу 

Беседа о символах России (флаг, герб, гимн) 

Игра  «Узнай наш флаг (герб)» 
Беседа о характерных для России символах 

(русский национальный костюм, русская 

матрешка) 
Беседа с детьми о древнем укладе русского 

народа. 

 

Презентация или картинки, 

иллюстрации по жизни русского 

человека в прошлом. 
Иллюстрации с изображением 

рек, морей, лесов, полей 

Глобус, географическая карта 
мира, изображение российского 

флага, герба 

10 «Переходим улицу» 
Цель: упражнять детей в проявлении 

доброго отношения к пожилым людям.  

ОО СКР стр.144 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

Игровая 
Продуктивная 

Беседа о пожилых людях 
Демонстрация картин, беседа по ним 

Пальчиковая гимнастика «Семья» 

Изготовление подарков для бабушек и 
дедушек 

 

Презентация с изображением 
жизни пожилых людей 

11 «Как растут растения?» 

Цель: Обобщить представления о росте 
и развитии растений; знать и уметь 

называть комнатные растения; 

установить связь между ростом растений 
и их потребностями в различных 

условиях среды. 

В.Н. Волчкова, с. 88 

Коммуникативная 

Познавательно – 
исследовательская 

Игровая 

Путешествие с Зеленым эльфом по страницам 

Красной книги. 
Раскрашивание страниц красной книги. 

Д.и игра « Что за зверь?» 

Искусственные цветы ландыша 

или презентация , иллюстрации  
ядовитых и неядовитых растений 

Красной книги 

12 «Семейные традиции»  
Цель: Закрепить представление семье, 

семейных отношениях, традициях. 

И.Ф. Мулько «Социально – нравственное 

воспитание») стр. 53 
Комплексные занятия с.73,75,78 

ОО РР с.112 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

Игровая 

Рассматривание картины «Семья» 
Беседа о семье, рассказы детей о своей семье. 

Ситуация «Что такое традиция?» 

Речевые упр. «Скажи наоборот» 

Дидактические игры: «Назови ласково», 

Лото «Профессии наших мам» 
Рисование «Портрет семьи» 

Картина, фото семьи 
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Декабрь 

13 «Кто в домике живет?»  

Цель: Развивать умение различать 

эмоциональные состояния людей 

И.Ф. Мулько «Социально-нравственное 
восп. детей 5-7 лет» стр.10 

ОО СКР стр.125 

Коммуникативная 

Познавательно – 

исследовательская 

Игровая 

Показ иллюстраций (младенец, подросток, 

юноша, девушка, мужчина, женщина) 

Беседа «Чем занимается человек в каждом 

возрасте?» Сравнение деятельности в каждом 
возрасте (играет, учится, работает, отдыхает в 

пенсионном возрасте) 

Беседа об эмоциональном состоянии человека 
Определение состояний эмоционального 

человека 

Цветовые модели-домики 

14 «Наша малая родина»  

Цель: Познакомить с картой 
государства. Закрепить и расширить 

знания детей о родном поселке, 

профессиях людей, проживающих в нем. 
Познакомить с профессией энергетик. 

Учить сопоставлять, сравнивать, делать 

выводы. Развивать любознательность.  

ОО РР с.115 
Комплексные занятия с.44,47 

Коммуникативная 

Познавательно – 
исследовательская 

 

Игровая  
Чтение худ.лит. 

Продуктивная 

Рассматривание карты ,гос. символики России 

Беседы для вне ситуативно-познавательного 
общения: «Эмблема поселка», 

«Достопримечательности», «Нижневартовская 

ГРЭС» 
Виртуальная экскурсия по 

достопримечательностям поселка, ГРЭС. 

Выставка детских рисунков «Излучинск через 

10 лет» 

Презентация 

«Достопримечательности 
поселка» 

Раскраски ГРЭС 

15 Викторина «Зимний лес» 

Цель: Закреплять представления о лесе 
как  о сообществе растений, животных. 

ОО СКР стр.288  

Комплексные занятия с.127 

 
 

Коммуникативная 

Познавательно – 
исследовательская 

Игровая 

Чтение стихотворения С. Есенина «Заколдован 

невидимкой» 
Викторина командная 

Загадки, дид. игры. 

 

Наборное полотно «Лес» 

Плакат «Зимний лес» 

16 «Готовимся к Новому году» 

Цель: Углубить представление детей о 
празднике Нового года; профессии 

артиста; воспитывать уважение к труду 

взрослых, которые создают детям 

праздник, желание сделать нарядной 
свою группу и порадовать подарками 

близких. 

О.Ф. Горбатенко стр.88 
Комплексные занятия с.119 

ОО РР с.114 

Коммуникативная 

Познавательно – 
исследовательская 

Игровая  

Чтение худ.лит. 

Двигательная 
Продуктивная  

Беседа с детьми о празднике Нового года. 

Проблемная ситуация «Люди на планете 
живут без праздников…»   

Рассматривание картин, иллюстраций, 

фотографий  о  Святках 

Дидактические игры: лото «Карнавальные 
костюмы», «Скажи наоборот»,   «Найди пару»  

Чтение «Рождество», « Елка»;   

Хоровод вокруг ёлки 
Изготовление  детьми игрушек на елку и 

рождественских подарков   

Картинки, иллюстрации. 

Открытки, новогодние 
украшения. 
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Январь 

17 «В стране Здоровья» 
Цель: Развивать представления о том, 

что здоровье – главная ценность 

человеческой жизни; продолжить 
знакомить детей с тем, как устроены 

тело и организм человека; уточнить 

представления о предметах личной 

гигиены; активизировать речевое 
общение.  

Комплексные занятия с.234, 236, 238 

 

Коммуникативная 
 

Познавательно – 

исследовательская 
 

Игровая  

Чтение худ. Лит. 

Двигательная 
 

 

Беседа с детьми о здоровье: 
Игра: «Самое дорогое» 

Рассказ воспитателя о целебных действиях 

цвета (ещё один секрет здоровья); 
Загадывание загадки 

Проблемная ситуация «Полезные привычки», 

«наш организм» 

Игра «Узнай по описанию». 
Дидактические игры: «Моё тело»; 

«Полезно – вредно!»; «Можно - нельзя» 

картинки: 
Горбатенко О.Ф. стр.100 

Коллаж «Витаминка» 

схема- модель игра «Здоровье - 
болезнь») 

18 «Народные промыслы»  

Цель: Познакомить с народными 

промыслами, воспитывать интерес к 

народному быту и изделиям 
декоративно-прикладного искусства.  

Комплексные занятия с.141 

 

Коммуникативная 

Познавательно – 

исследовательская 

Продуктивная  
 

Загадки 

Беседа по теме НОД 

Демонстрация презентации о народных 

промыслах в России. 
Рассматривание изделий народного творчества 

Раскрашивание готовых форм. 

Декоративно –прикладные 

изделия игрушки, презентация, 

готовые формы для 

раскрашивания. 

19 «Кладовая материалов»  

Цель: Развитие познавательной 

деятельности через включение в 

экспериментирование. Уточнить 
представления о свойствах материалов. 

ОО СКР стр.360 

Коммуникативная 

Познавательно – 

исследовательская 

Продуктивная  
 

Игровой персонаж введение в тему ОД 

экспериментирование 

Инструменты 

Технологические карты 

Февраль 

20 «Друзья спорта»  
Цель: Развивать интерес к физической 

культуре и спорту. 

Комплексные занятия с.157 

 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

Продуктивная  
 

Загадки 
Беседа по теме НОД 

Демонстрация презентации о видах спорта 

зимних и летних. 
Рисование  вида спорта. 

Картинки, иллюстрации, 
презентация «Виды спорта» 

21 «Юные путешественники» 

Цель: активизировать знания детей о 

планете Земля, глобусе, морских 
глубинах. 

Комплексные занятия с.165, 168 

 

Коммуникативная 

Познавательно – 

исследовательская 
Игровая  

Продуктивная 

Беседа о планете Земля 

Рассматривание глобуса 

Разминка «Моряки» 
Загадки по сюжету игры 

Рассматривание иллюстраций «На морском 

дне» 
Рисование «Морские глубины»  

Игровой материал к с.р.и. 

«Моряки» 
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22 «День защитника Отечества» 

Цель: Углубить представления детей о 
празднике, армии, ее функциях, военных 

профессиях 

Комплексные занятия с.173,175 

Коммуникативная 

Познавательно – 
исследовательская 

Игровая  

Чтение 
литературы 

Продуктивная 

Беседа: «Фото моей семьи» 

Игра – ситуация «Мой папа военный» «Мы 
танкисты» 

Дидактическая игра: «Кому это 

принадлежит?» 
Отрывок из стихотворения С. Маршака 

«Круглый год»; «Наша армия» 

Нарисуй портрет своего папы 

Демонстрационный материал 

«Военные профессии» 
Презентация «Наша армия» 

23 «Павлово-Посадский платок» 
Цель: познакомить с ткацким ремеслом 

Павлово-Посадских мастериц. Русскими 

народными играми, хороводами. 
Л.Л. Мосалова «Я и мир» стр.73 

Комплексные занятия с. 183 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

Игровая  
Чтение 

литературы 

Рассматривание платка 
Презентация по русскому ткачеству 

Беседа и рассказ воспитателя о платке. 

Хороводные игры 
П. и. «Платок» 

Платок павлопосадский 
Презентация, иллюстрации 

Март 

24 «Праздник 8 марта» 
Цель: Расширить представление о 

празднике 8 марта. Развивать у детей 

осознанное отношение к семье, 
понимание роли мамы как 

хранительницы очага, защитницы детей, 

сформировать умения и навыки 

выражения чувств.   
Комплексные занятия с.193 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

Игровая  
Чтение 

литературы 

Продуктивная 

Загадка вопросы, тематическая беседа 
Пальчиковая гимнастика «Бутончик» 

 

Чтение стих. «Мимоза» 
Беседа «Наши мамы», «Профессии наших 

мам» 

Рисование «Портрет мамы» 

Портреты мам, 
 презентация «Профессии мам» 

д.пособие «Кому что нужно для 

работы» 
 

25 «Уроки вежливости и этикета» 

Цель: Закрепить правила поведения в 

транспорте, на улице, в парке. 
Сформировать представление о 

рыцарском этикете. Воспитывать 

уважение к старшим, малышам, 
мальчикам к девочкам 

С.О. Николаева стр. 26 

Комплексные занятия с.203 

Коммуникативная 

Познавательно – 

исследовательская 
 

Игровая  

Чтение 
художественной 

литературы 

Беседы: «Рассказ о рыцарях в старину», «Что 

такое культура, этикет» «Правила этикета» 

Проблемная ситуация «Во дворе в песочнице 
старший мальчик забрал игрушку у малыша и 

убежал.  Как ты поступишь?»  

Дидактические игры: «Назови вежливые 
слова», лото «Найди ошибку»,    

Чтение стихотворений и пословиц  о  

вежливости  

Картинки сюжетов   

«В транспорте», «В гостях у 

девочки» 
картины, иллюстрации, 

фотографии   о правилах этикета 

и рыцарских поступках 
  

26 «Весна» 
Цель: Познакомить детей со 

значимостью и ценностью насекомых, 

птиц. Учить бережному отношению к 
всему живому. 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

Игровая  
Чтение худ.лит. 

Беседа 
Игровое путешествие на самолете 

Рассматривание, пояснение  

Вопросы 
Чтение стих. «Про всех на свете!» 

Насекомые, птицы (картинки, 
игрушки) 
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  ОО СКРс.270 

 

Изобразительная Раскрашивание  

27 «Безопасность. Будь осторожен с 

огнем» 

Цель: Закрепить основную группу 
пожароопасных предметов, которыми 

нельзя самостоятельно пользоваться как 

в городе, так и в сельской местности.  

Познакомить с номерами телефонов 
службы спасения «01» или «112», по 

которому надо звонить, в случае пожара. 

Авдеева Н.Н.,стр.54-58,61 

Коммуникативная 

 

Познавательно – 
исследовательская 

 

Игровая  

 
Чтение худ.лит. 

 

Беседы: «Действия пожарных», «Как стать 

пожарным или спасателем» «Помощь 

пожарных собак», «Человека красят добрые 
поступки»    

Рассматривание картин, иллюстраций, 

фотографий о правилах противопожарной 

безопасности 
Проблемная ситуация «В горящем доме 

осталась кошка, что нужно делать?»  

Чтение С. Маршак «Кошкин дом»  

Плакаты и пособия  

«Наш враг – огонь» 

28 

 

«Экскурсия в библиотеку. Мои 

любимые сказки» 

Цель: закрепить название знакомых 

книг, познакомить с профессией 
библиотекаря. Комплексные занятия 

с.203 

Коммуникативная 

Познавательно – 

исследовательская 

Игровая 

Загадки о книгах 

Беседа «Библиотекарь» 

Д/игра  «Угадай книгу» 

Сл.игра «Скажи наоборот» 

Выставка детских книг 

Апрель 

29 «Мы дежурим по уголку природы, 
столовой, занятиям»  

Цель: мотивировать необходимость и 

познакомить с обязанностями дежурных 
по уголку природы.  

ОО СКР стр.358 

 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

Игровая  

Беседа 
Рассказ и показ уголка дежурных 

Алгоритм дежурства 

Проигрывание ситуаций (выбор карточек, 
средств для дежурства) 

Стенд «Дежурные по уголку 
природы 

30 «Космические просторы»  
Цель: Познакомить с солнечной 

системой, значение профессии 

космонавт. 
Комплексные занятия с.243 

Горбатенко О.Ф стр.80  

Н.В Алешина.,стр.13, 168, 192 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

Игровая  
Чтение худ.лит. 

Продуктивная 

Беседа с детьми: 
Игра-путешествие по космическим просторам 

Д/игра «Какая планета?» 

Рассматривание портретов космонавтов 
Просмотр презентации  

Рисование или раскрашивание  солнечной 

системы. 

Презентация 
Портреты космонавтов 

31 «Излучинск – поселок энергетиков» 
Цель: расширить знания детей о родном 

поселке; познакомить с электричеством 

и  профессией энергетик; учить 
сопоставлять, сравнивать; закрепить 

Познавательно – 
исследовательская 

Коммуникативная 

Игровая  
Коммуникативная 

Эксперимент с часами (вставить батарейку), 
опыт с расческой 

Беседы «Что такое электричество» 

Игра «Что есть, что было» Игра «Кому что 
нужно» 

Карточки, составляющие пару: 
стиральная машина-корыто, 

машинка-игла и т.д. 

Фото НВГРЭС, открытки с 
видами посёлка, детские рисунки 
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знания о безопасном поведении с 

электроприборами; воспитывать любовь 
и гордость за свой посёлок. 

ОО СКРс.229 

 

Двигательная 
Игровая 

Продуктивная 

«Безопасность при пользовании 

электроприборами»    
Физминутка 

Рассказы детей о профессиях своих родителей 
32 «Дорожные знаки» (Безопасность) 

Цель. Закрепить знания детей о 

городском транспорте, правилах 

дорожного движения. Научить детей 

различать и понимать дорожные знаки: 
знаки-предупреждения, запрещающие 

знаки, указательные знаки. Познакомить 

со знаком «Железнодорожный переезд», 
«Дорожные работы». Развивать 

наблюдательность 

К.Ю. Белая стр. 69,  

Н.Н. Авдеева, стр. 117 

Коммуникативная 
 

 

Познавательно – 

исследовательская 
 

Игровая  

Чтение 
художественной 

литературы 

Продуктивная 

Беседа для вне ситуативно-познавательного 
общения: «Дорога в детский сад», «Кто и 

зачем придумал правила дорожного 

движения?» 

(Алябьева Е.А. «Нравственно- этические 
беседы и игры с дошкольниками»), стр.10,15)  

 Беседы для вне ситуативно-личностного 

общения «Что такое улица и по каким 
правилам она живет?»  «Правила поведения в 

транспорте»  

Чтение стихотворений о ПДД, загадок 

(транспорт, дорожные знаки) 
Изготовление разных видов транспорта, 

дорожных знаков (картон, бумага, бросовый 

материал) 

 
Игровые модули по правилам 

ПДД 

 

Май 

33 «9 мая- День Победы» 
Цель: Закрепить знания детей о том, как 

защищали свою Родину русские люди в 
годы Великой Отечественной войны, как 

живущие помнят о них.  

Н.В. Алёшина стр.215и 222 
Комплексные занятия с.271 

Коммуникативная 

Чтение 

художественной 
литературы 

Музыкально – 

художественная 
Продуктивная 

Беседа с детьми о Дне Победы 

Рассказ  воспитателя о Дне Победы 

Чтение стихотворений Е. Трутневой «Парад» 
С. Маршака «Пусть не будет войны никогда» 

Аудиозапись  «День Победы»; 

Песня «Катюша» Подвижная игра «Салют»: 
Рисование «Поздравительная открытка 

ветеранам» 

альбомы, книги, иллюстрации к 

празднику; 

презентация 
 

34 «Народные мастера» 

Цель: закрепить знания детей о 
народных промыслах, скульптуре, 

литературе, живописи. 

Комплексные занятия с.281 

 

Коммуникативная 

Чтение 
художественной 

литературы 

Музыкально – 
художественная 

Рассказ воспитателя,  

Рассматривание изделий народных мастеров 
Просмотр на презентации малых 

скульптурных форм  поселения 

Народные игры. Раскрашивание и Выставка 
предметов народного промысла. 

Изделия народного творчества 

Презентация скульптур поселка 
Излучинск 

Раскраски, готовые формы 

35 «Мы все разные, но мы все равны»  

Цель: формировать у детей понятие о 

том, что люди все не похожи друг на 
друга, но все они равны; воспитывать 

Коммуникативная 

Познавательно – 

исследовательская 
Игровая  

Беседа «Чем отличаются люди друг от друга?» 

Игра «Спиной друг к другу» (описание 

внешности друга) 
Игра-путешествие на «самолете» 

Плакат с изображением людей 

разных рас;  

Кукла Знайка, глобус 
Игрушечный самолет 
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3.4.2 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»  

«ПЕРВЫЕ ШАГИ В МАТЕМАТИКУ» 

Дата 
№ 
п/п 

Тема занятия, цель Вид 
деятельности 

Формы совместной 
деятельности 

Организация 
самостоятельной 

деятельности детей 

Материалы и  
оборудование 

Сентябрь 
1 Счет до 5 

Цель: Упражнять до пяти; учить 

сравнивать две группы предметов; 
учить ориентироваться в 

пространстве и обозначать 

направление словами: «слева», 

«справа», «перед», «за», «сбоку». 
В.П Новикова. стр.11 

Игровая  

 

 
Коммуникативная 

 

 

Познавательно- 
исследовательская 

 

Игры: «Собери в корзину»; 

«Что, где?» 

 
Вопросы к детям: Кто слева от 

тебя?; Кто перед тобой? Что 

над головой? и т.д. 

 
Работа в тетрадях 

Предложить детям  на 

прогулке найти по пять 

одинаковых предметов 
(например, шишек, палочек). 

Предложить вырезать из 

бумаги по пять красных 

круга, разделить полоску на 
пять не равных частей. 

Игра «Танграм». 

Мяч, 2-3 корзины, 

природный материал: 

шишки, каштаны, 
камушки и т. д. 

уважение и терпимость к людям, 

независимо от их социального 
происхождения, расовой и национальной 

принадлежности, языка, 

вероисповедания, пола, возраста, 
личностного своеобразия, внешнего 

облика, физических недостатков.    

Н.Г. Фролова «Социальное развитие 

детей 3-7 лет» с.80-81 

Коммуникативная 

Познавательно – 
исследовательская 

Игровая  

Двигательная 
Музыкальная 

(описание внешности детей разных рас по тем 

же правилам игры) 
Решение проблемных ситуаций 

Пословицы о дружбе (Н.Г. Зеленова стр.91) 

Физ. минутка: «Мы-космонавты»  
Хоровод «Шире круг» 

 

36 «Экологическая тропа. Доктора леса»  

Цель: развивать умение находить 

взаимосвязи между изменениями в 
природе (живой и неживой); закреплять 

знания о животных и птицах нашего 

леса; развивать зрительную память, 

логическое мышление. 
Комплексные занятия с.306 

О.А Воронкевич «Добро пожаловать в 

экологию», с. 248 
 

Коммуникативная 

Познавательно – 

исследовательская 
Игровая  

 

Беседы: «Лесная аптека», «Чем опасны 

ядовитые растения», «Правила друзей леса», 

«Солнце, воздух и вода – наши лучшие 
друзья» 

П/игра «Пчелки и ласточки» (Елкина Н.В. 

«Учим детей наблюдать и рассказывать») 

Д/игра «Птицы, звери, насекомые» 
 

Плакат с изображением природы 

родного края 

Игрушечный самолет 
 

Игрушки зверей (набор) 

Демонстрационный материал 

(птицы, первоцветы, насекомые) 
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2 Квадрат 

Цель:  Учить составлять квадрат из 
счетных палочек; упражнять в 

счете до пяти; учить соотносить 

число с цифрой и карточкой с 
кружками; учить ориентироваться 

на листе бумаги, обозначать 

направление движения словами: 

«слева», «справа», «внизу» и т. д. 
В.П. Новикова стр.14 

Игровая 

 
 

Двигательная 

 
Познавательно- 

исследовательская 

 

 
 

Игры: «Фигуры высшего 

пилотажа»; «Покажи столько 
же» 

 

Физ. минутка под музыку 
 

Работа в тетрадях 

 

Предложить мальчикам найти 

большие предметы 
квадратной формы, а 

девочкам -  маленькие. 

Игры с палочками 
(головоломки) – составление 

из 5-ти палочек 2 

треугольника, затем – квадрат 

и 2 треугольника. 

Группы игрушек, 

голубой лист бумаги, 
коробка со счетными 

палочками, набор 

цифр, карточки с 
кружками в пределах 

пяти, кружок. 

3 Сравнение предметов по длине 

Цель: Учить сравнивать предметы 
по длине путем складывания 

пополам и с помощью условной 

мерки; упражнять в счете в 

пределах пяти; учить увеличивать 
число на одну единицу; 

формировать представление о том, 

что число не зависит от величины и 
цвета предмета 

В.П. Новикова стр.16 

Игровая 

Коммуникативная 
 

Познавательно – 

исследовательская 

 
 

 

Познавательно- 
исследовательская 

 

Игры: «Назови скорей», 

«Соберем букет». 
 

Вопросы к детям: Какие 

стороны у квадрата?; Как 

узнать какой они длины, и что 
для этого надо сделать? 

Сравнение путем складывания; 

измерение сторон с помощью 
условной мерки. 

Работа в тетрадях 

Измерение сторон различных 

предметов  с помощью 
условной мерки. 

 

Настольно-печатная игра 

«Разложи в правильной 
последовательности». 

Мяч, квадраты 

(4х4см.), полоска-
мерка (4х1см.), 

разноцветные осенние 

листья. 

4 Четырехугольник 

Цель: Познакомиться с 
признаками четырех угольника; 

учить ориентироваться в 

пространстве, отражать в речи  
направление: справа, слева; 

закреплять название частей суток: 

«утро», «день», «вечер», «ночь» 
В.П. Новикова стр.18 

Игровая 

 
Коммуникативная 

 

Познавательно- 
исследовательская 

 

Познавательно- 
исследовательская 

 

Игры: «Где правая, где левая?», 

«Игра с палочками», «Что мы 
делаем?» 

Вопросы к детям: «Назови 

фигуры на доске?», «Чем одна 
фигура отличается от другой?», 

«Чем похожи эти фигуры?», 

«Как можно назвать эти фигуры 
одним словом?». 

Отгадывание загадок о частях 

суток; вспомнить пословицы. 

Работа в тетрадях 

Предложить детям поиграть в 

настольно – печатную игру 
«Части суток». 

Ориентировка на листе – 

предложить разместить 
геометрические фигуры по 

словесному указанию  

 

Прямоугольник, 

квадрат, мяч, счетные 
палочки 

Октябрь 
5 Число и цифра 6 

Цель: Познакомиться с 

образованием числа пять и цифры 
шесть: учить называть 

Игровая 

 

Коммуникативная 
 

Игры: «Какой цифры не 

стало?», «Не ошибись», «Кто 

больше назовет», «Отгадай 
где?» 

Рассматривание иллюстраций 

в книгах, для закрепления 

счета до 5-ти, 6-ти. 

Цифры, фишки, мяч, 

квадраты. 
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числительные по порядку, 

правильно соотносить 
числительные с предметами; учить 

словами определить положение 

предмета: «рядом», «сбоку»; 
находить в окружении предметы 

четырехугольной формы 

В.П. Новикова стр.21 

Познавательно – 

исследовательская 
 

Познавательно- 

исследовательская 
 

Вопросы к детям. 

Определение  положение 
предмета и обозначение его 

словом: «рядом», «сбоку»; 

находить в окружении 
предметы четырехугольной 

формы 

Работа в тетрадях 

6 Составление предмета из 

треугольника 

Цель: Учить составлять 

конструкцию из четырех 
равнобедренных треугольников, 

ориентироваться на листе бумаги, 

словами называть направление: 

«слева», «справа», «сверху», 
«снизу»; упражняться в счете в 

пределах шести; развивать 

воображение. 
В.П. Новикова стр.24 

Игровая 
 

 

Познавательно- 
исследовательская 

 

Коммуникативная 

 
Познавательно- 

исследовательская 

 

Игры: «Игра с яблоками» 
Работа с треугольниками 

(выкладывание рыбок из 

треугольников,  «запускание» 
их в аквариум. 

Отгадывание загадки; 

Вопросы к детям: «Сколько 

больших рыбок?», «Сколько 
маленьких?», «В какую сторону 

плывут рыбки?», «Похожи ли 

эти рыбки? Если похожи, то 
чем?»   

Составление различных 
предметов из геометрических 

фигур. Задания в 

повседневной жизни: взять 
тот или иной предмет 

(карандаш, платочек, цветок и 

т.д.) в правую или левую 

руку, повернуться в нужном 
направлении во время 

ходьбы, бега.  

2 ватманских листа, 
цифры, треугольники 

(3x3; 2,5x2,5), клей, 

Плоское яблоко из 
ткани, фасоль, обручи 

для цифр, цифры 

7 Трапеция, ромб 

Цель: Учить классифицировать 

фигуры по разным признакам; 
познакомиться с трапецией и 

ромбом; упражняться в счете в 

пределах шести; учить на глаз 
определять величину предмета. 
В.П. Новикова стр.27 

Игровая 

 

Познавательно- 
исследовательская 

 

 
 

 

 
Двигательная 

 

Познавательно-

исследовательская 

Игры: «Кто знает – пусть 

дальше считает», «Кто больше 

запомнит?», «Чудесный 
мешочек» 

-отложить в сторону все 

красные фигуры и назвать их 
-все треугольники. Какой они 

величины? 

- все четырехугольники и 
назвать их. 

Работа в тетрадях 

Физ. минутка под музыку 

Обследование фигуры на ощупь 
и называние ее. 

Предложить детям на глаз 

определить, что длиннее: 

скакалка или прыгалки, палка 
или ветка и т.д., обосновать 

ответ и доказать 

правильность. 

Фланелеграф, набор 

геометрических фигур, 

мяч. 

8 Число и цифра 7 

Цель: Познакомиться с 
образованием числа семь и цифрой 

семь; учить считать в пределах 

Игровая 

 
Коммуникативная 

 

Игры: «Найди кусочек сыра», 

«Что, где?» 
Вопросы к детям: «Назовите 

цифры?», «Сколько квадратов 

Игра «Назови такое же 

число», «Назови фигуру» 

Цифры, обручи, 

кубики, листы бумаги, 
прямоугольники, 

квадраты, мяч, 
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семи, соотносить цифру с числом; 

упражняться в ориентировки  на 
ограниченной плоскости: «слева», 

«справа» 
В.П. Новикова стр.28 

Познавательно- 

исследовательская 
 

Познавательно- 

исследовательская 
 

 

на столе?», «Сколько квадратов 

во втором столбике?», 
«Сколько квадратов в третьем 

столбике?»,  

«На сколько больше квадратов 
в третьем столбике, чем во 

втором?» и т. д. 

игральный кубик, 

цифры 

Ноябрь 
9 Геометрические фигуры 

Цель: Упражняться в счете в 

пределах семи; учить составлять 

четырехугольник из счетных 
палочек, узнавать геометрические 

фигуры в окружающих предметах; 

закрепить понятия: «вчера», 

«сегодня», «завтра» 
В.П. Новикова стр.30 

Игровая 
 

 

Познавательно- 
исследовательская 

 

 

Познавательно-
исследовательская 

Игры: «Кто больше принесет?», 
«Кто назовет больше?», «Наведи 

порядок». 

Составление четырехугольника 
из счетных палочек; 

Работа в тетрадях. 

Вопросы к детям: «Какую 

фигуру вы сделали?», «Как ее 
можно назвать по другому?» и 

др 

Сравнение предметов разной 
формы. 

Проведение игры: «Вчера, 
сегодня, завтра» с мячом. 

Предложить детям сосчитать 

предметы ближайшего 
окружения. 

 

Предметы 
прямоугольной 

формы, круглой, 

квадратной; фишки; 
мяч; набор 

геометрических фигур, 

счетные палочки 

10 Число и цифра 8 

Цель: Познакомиться с 

образованием числа и цифрой 
восемь; учить соотносить цифру с 

числом; считать в пределах восьми; 

закреплять временные 
представления; «утро – вечер», 

«день – ночь» 

В.П. Новикова стр.33 

Игровая 

 

Коммуникативная 
 

Познавательно- 

исследовательская 
 

 

 

Познавательно- 
исследовательская 

 

Игры: «Что изменилось?», «Кто 

быстрее?» 

Вопросы к детям: «Назовите 
цифры?», «Сколько квадратов на 

столе?», «Сколько квадратов во 

втором столбике?», «Сколько 
квадратов в третьем столбике?», 

«На сколько больше квадратов в 

третьем столбике, чем во 

втором?» и т. д. 
Загадывание загадок. (День и 

ночь). 

В течении дня уточнять, 

какое сейчас время суток; 

вспомнить пословицы: 
«Солнце низко – вечер 

близко». 

«Хорошее утро с песен птиц 
начинается». 

Математический набор 

11  Измерение протяженности 
Цель: Учить измерять длину 

предмета с помощью условной 

мерки; упражняться в счете в 

пределах семи; учить видоизменять 
фигуры путем добавления счетных 

Игровая 
 

Познавательно- 

исследовательская 

 
Коммуникативная 

Игры: «Какая команда быстрее 
соберет?» 

Измерение длинны ленты, 

деление ее на равные части. 

Вопросы к детям: «Сколько 
треугольников?», «Сколько 

На прогулке предложить 
детям найти семь 

одинаковых предметов (дети 

могут принести семь 

камушек, семь палочек, семь 
листиков) 

Лента (60 см), мерка – 
полоска (20 см), 

кубики, цифры, 

математический набор, 

счетные палочки. 
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палочек 

В.П. Новикова стр.35 

Познавательно- 

исследовательская 
 

 

четырехугольников?», «Как 

называется четырехугольник?», 
«Сколько ромбов, трапеций?» и 

т.д. 

12 Далеко - близко 
Цель: Учить делить квадрат на 

четыре части путем его 

складывания по диагонали; 

составлять предмет из четырех 
частей; измерять протяженность с 

помощью условной мерки; 

развивать представление о 
расстоянии: «далеко», «близко» 

В.П. Новикова стр.38 

Игровая 
 

 

Продуктивная 

 
Познавательно-

исследовательская 

 
Познавательно- 

исследовательская 

 

Игры: «Кто дальше бросит?», 
«Что ближе?» 

Разрезание квадрата на четыре 

треугольника, составление елки, 

«составление» коллективного 
леса. 

Измерение расстояния условной 

меркой. 
Отгадывание загадки; 

Вопросы к детям: «Какая елка 

далеко, а какая ближе?», «Как 

узнать, где больше елок, не 
пересчитывая их 

Предложить построить 
«Детский городок» 

используя различный 

материал, соизмерить его с 

будущей постройкой. 

Большие листы 
бумаги, бумажные 

квадраты, ножницы, 

клей, мешочек с 

песком, полоска (4 см) 

Декабрь 
13  Измерение сыпучих веществ 

Цель: Учить измерять сыпучие 
вещества с помощью условной 

мерки; упражняться в счете в 

пределах восьми; развивать 
мышление 

В.П. Новикова стр.41 

Игровая 

  
 

Познавательно-

исследовательская 
 

Коммуникативная 

 
Познавательно- 

исследовательская 

Игры: «Помоги зайчонку», 

«Найди пару» 
 

Измерение сыпучих веществ с 

помощью условной мерки. 
 

Разрешение ситуации требующая 

составления связных 
высказываний – рассуждений. 

Работа в тетрадях. 

Измерение сыпучих веществ 

с помощью условной меркой 
(например – ложкой). 

Предложить на прогулке 

сосчитать предметы, 
объекты ближайшего 

окружения. 

Прозрачные миски, 

горох, мерный стакан, 
чашка, ложка, 

фланелеграф, овощи, 

зайчик, 
геометрические 

фигуры 

14 Число и цифра 9 

Цель: Познакомиться с 
образованием числа и цифрой 

девять; учить считать в пределах 

девяти; называть дни недели по 
порядку; формировать 

представление о том, что число не 

зависит от расположения 

предметов 
В.П. Новикова стр.44 

Игровая 

 
Коммуникативная 

Познавательно- 

исследовательская 
 

 

 

Познавательно- 
исследовательская 

Игры: «Живая неделя». 

 
Вопросы к детям: «Назовите дни 

недели, в которые взрослые 

трудятся?»; «Назовите все 
выходные дни?» и т.д. 

Отгадывание загадок, связанные 

с временными представлениями: 

(Дни недели, День ночь). 
Работа в тетрадях. 

Проведение игры «Выйди из 

леса». 

Листы оторванного 

календаря, цифры, 
квадраты, 

математический набор 
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15 Деление целого на равные части. 

Цель: Учить делить на равные 
части, показывать и называть 

части: «одна вторая», «одна 

четвертая», «половина»; закреплять 
понимание, что часть меньше 

целого, целое больше части. 

В.П. Новикова стр.46 

Игровая 

 
Коммуникативная 

 

 
Познавательно- 

исследовательская 

 

Спросить у детей, почему 

говорят: «Море шагами не 
измерить». Можно ли измерить 

глубину моря? 

 
 

Работа в тетрадях. 

Понаблюдать за птицами 

возле кормушек. Отметьте, 
что с наступлением холодов 

птиц стало прилетать 

больше, чем осенью. 

Цветные счетные 

палочки: 16 белых 
палочек, карточка, 

картонные квадраты и 

прямоугольники 

16 Измерение протяженности 

(интегрированное занятие) 

Цель: Упражняться в измерении с 

помощью условной мерки; 
упражняться в счетах в пределах 

восьми; развивать логическое 

мышление. 

В.П. Новикова стр.49 

Игровая 
Коммуникативная 

 

Познавательно- 
исследовательская 

 

Изобразительная 

Игры: «Льдинка в кругу»; «Игра 
с яблоками». 

Отгадывание загадки (Фонарь). 

Вопросы к детям: «Как вы 
думаете, полоски одной длины 

или нет?»; «Как узнать». 

Изготовление фонариков. 

 

Отгадывание игр – 
головоломок. 

Бумажный фонарик, 
полоски, цифры, 

мерка, карандаш, 

ножницы, фишки, 
плоские яблоки из 

ткани. 

Январь 
17 Календарь 

Цель: Познакомиться с 

календарем; рассказать о разных 
видах календарей; вызвать у детей 

планировать свою жизнь по 

календарю; упражняться в счетах в 
пределах восьми; продолжать 

учить различать и называть 

геометрические фигуры, три 
обруча. 

В.П. Новикова стр.51 

Игровая 

 

 
Коммуникативная 

Познавательно- 

исследовательская 
 

 

Познавательно- 
исследовательская 

 

Игры: «Где больше?», «Найдите 

фигуру» 

Вопросы к детям: «Как мы 
узнаем, какой сегодня день, 

месяц, год?»; «Для чего нужны 

календари?»; «Что еще можно 
узнать с их помощью?»; «Чем 

похожи календари, чем 

отличаются?»  
и т. д. 

Отгадывание загадок  

Работа в тетрадях. 

Предложить детям 

нарисовать квадраты, 

прямоугольники (за 
определенное время). 

Каждое утро вместе с 

детьми, отрывать листок 
календаря, отмечать, что 

кончились одни сутки и 

начались следующие. 

Разные виды 

календарей, 

геометрические 
фигуры 

18 Неделя 
Цель: Познакомить детей со 

знаниями дней недели; учить 

ориентироваться в пространстве на 
ограниченной плоскости, 

используя слова: «слева», «справа», 

«между», «вверху»; составлять 

силуэты из четырех 
равнобедренных треугольников; 

Коммуникативная 
 

Познавательно- 

исследовательская 
 

Двигательная 

 

Познавательно- 
исследовательская 

Вопросы к детям: «Какие дни 
недели обозначают черным 

цветом, какие  - красным?»; 

«Сколько дней в неделе?»; «Как 
называется первый день недели, 

второй….?»  

и т.д. 

Физ. минутка под музыку. 

Изготовление елочной игрушки. 

Работа в тетрадях. 
Предложить составить 

рассказ о своей игрушке. 

Листы оторванного 
календаря, 

разноцветные 

квадраты, клей 
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развивать воображение 

В.П. Новикова стр.54 

  

19 Измерение сыпучих веществ. 

Цель: Упражняться в измерении 

крупы с помощью условной мерки; 
упражняться в счетах в пределах 

девяти. 

В.П. Новикова стр.57 

Игровая 

 

 
Коммуникативная 

 

 

 
 

 

 
Познавательно-

исследовательская 

 

Игры: «Сделай столько», 

«Отсчитай столько же». 

Вопросы к детям: «Какая крупа в 
миске…?»; « Какое сейчас время 

года и какие изменения 

происходят в природе?»; и т. д. 

Пословицы и поговорки: «День 
придет и заботу принесет», 

«Новый год -  к весне поворот», 

«Какова зима, таково и лето», 
«Зимой земля отдыхает, чтобы 

летом расцвести». 

Измерение сыпучего вещества с 

помощью условной меркой. 

В течении дня обращать 

внимание на изменения в 

природе (длительность 
светового дня). 

Отрывание листков 

календаря. 

 
Работа в тетрадях. 

Крупа, миска, мерный 

стакан, игрушки, 

фишки, ложка, 
математический набор. 

Чудесный мешок 

Февраль 
20 Число и цифра 0 

Цель: Познакомиться с 

образованием числа и цифрой 
ноль; считать в пределах пяти; 

учить различать количественный и 

порядковый счет в пределах пяти; 
учит составлять группу и 

отдельных предметов 

В.П. Новикова стр.59 

Игровая 

 

 
Коммуникативная 

 

Познавательно- 
исследовательская 

 

 
 

Игры: «Найдите столько же», 

«Назовите число», «Что 

спрятано?». 
 

Вопросы к детям: «Сколько 

осталось листочков?»; «Что 
больше – один или ноль?»; «Где 

должен стоять ноль в числовом 

ряду?». 

 

Обратить внимание, как 

дежурные сервируют столы: 

у всех ли есть приборы, с 
какой стороны лежат ложки, 

вилки. Спросить: «Чего 

больше приборов или 
детей?». 

Во время сбора на прогулку 

уточнить, кто из детей 
оделся первым, а кто 

последним. 

Фланелеграф, листки, 

игрушки, мяч, овощи, 

цифры 

21 Число и цифра 10 

Цель: Познакомиться с 
образованием числа десять; 

учиться считать в пределах десяти, 

соотносить цифры с числом; 
упражняться в обратном счете; 

упражняться в умении составлять 

геометрическую фигуру из счетных 

палочек; развивать воображение 
детей; закрепить название дней 

Игровая 

 
Коммуникативная 

 

Познавательно- 
исследовательская 

 

 

Познавательно- 
исследовательская 

Игры: «Игра с кубом», «Отгадай-

ка». 
Вопросы к детям: «Какой он 

формы?»; «Похожи ли 

телевизоры?»; «Чем?»; 
«Почему?». 

Составление геометрических 

фигур из счетных палочек. 

 
Работа в тетрадях. 

Математические игры, 

головоломки. 
На прогулке  предложить 

детям сосчитать предметы, 

объекты природы. 

Большой куб, 

математический набор, 
квадраты, счетные 

палочки 
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недели.     

В.П. Новикова стр.62 

 

22 Месяц 

Цель: Учить называть 

последовательно дни недели; 
познакомиться с 

понятиями(состоит из 4 недель, 

один месяц следует за другим); 

упражняться в классификации 
геометрических фигур по разным 

признакам, закрепить название 

дней недели. 
В.П. Новикова стр.64 

 

Игровая 

 

 
Коммуникативная 

 

Познавательно- 

исследовательская 
 

 

 
Познавательно- 

исследовательская 

Игры: «Назови скорей», «По 

порядку старайся». 

Вопросы к детям: «Какой день 
недели сегодня?»; «Какой день 

недели был вчера?». «Сколько 

дней в неделе?» и т.д. 

Пословицы: «Январь – году 
начало, а зиме – середина»; 

«Январю – морозы, февралю – 

метели». 
Раскладывание фигур по форме, 

цвету, величине. 

Предложить детям 

вспомнить, у кого из членов 

семьи в этот месяц день 
рождения? В какой день 

недели они пойдут в театр, 

кино? И т.д. 

Задачки-головоломки. 

Листочек от календаря 

за прошедший месяц, 

цифры, мяч, 
геометрические 

фигуры 

23 Измерение протяженности. 

Цель: Упражняться в измерении 
протяженности с помощью 

условной мерки; упражняться в 

счетах в пределах десяти; учиться 
соотносить число с цифрой; 

различать количественный и 

порядковый счет, отвечать на 

вопросы: «сколько?» , «который?»; 
составлять число из единицы; 

развивать умение считать с 

помощью тактильного анализатора. 
В.П. Новикова стр.67 

Игровая 

 
Коммуникативная 

 

 
Познавательно- 

исследовательская 

 

 
 

Познавательно- 

исследовательская 
 

Игры: «Кислые и сладкие 

яблоки» 
Отгадывание загадок: (Вагоны 

поезда; Поезд; Яблоко). 

Вопросы к детям: «Сколько окон 
в вагончике?»; «Сколько 

вагончиков прицепили?»; 

«Который по счету красный?»; 

«Сколько всего вагончиков?»; 
«Из каких вагонов состоит 

поезд?»;  «Сколько синих?». 

Работа в тетрадях. 

На прогулке предложить 

детям скатать  по одному 
снежному шару за 

определенное время. 

Выяснить, у кого из них 
самый большой шар; самый 

маленький; сколько всего 

шаров; сколько больших и 

т.д. 
Уточнить свой адрес, 

название улицы, номер дома, 

квартиры и т.д. 

Паровоз, полоски, 

набор цифр, заготовка 
вагончиков, фишки, 

карандаш, ножницы, 

мерка, яблоки 

Март 
24 Ориентировка в пространстве 

Цель: Упражняться в 
ориентировке на листе бумаги; 

используя слова: «Слева», 

«Справа», «близко», «выше», 
«ниже»; учить сравнивать 

предметы по высоте с помощью 

условной мерки. 

В.П. Новикова стр.70 

Игровая 

 
Коммуникативная 

 

 
Познавательно- 

исследовательская 

 

 
 

Игры: «Игра с кубом», 

«Танграм»; «Отгадай-ка». 
Вопросы к детям: «Сколько 

детей на картине?»; «Где клюют 

зерна птицы?»; «Где 
расположено солнце?».Дети 

сами составляют вопросы, 

используя слова: «слева», 

«справа», «наверху», «внизу». 
Отгадывание загадок: (Заяц). 

На прогулке предложить 

отгадать загадки:( Снегирь, 
Воробей). 

Понаблюдать за птицами, 

сравнить их по величине, на 
снегу найти их следы, 

определить направление. 

Спросить номер своего 

телефона, предложить 
написать его на листе 

Картина, большие 

кубы, игра «Танграм» 
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Познавательно- 

исследовательская 

 

Раскладывание  кубов по 

порядку и в обратном порядке ( в 
соответствии с цифрами на них). 

Выкладывание зайца из фигур 

(игра «Танграм»). 
Работа в тетрадях. 

бумаги. 

 

25 Ориентировка по времени 

(месяц) 

Цель: Закреплять умение 
сравнивать предметы по высоте, 

длине, ширине, обозначать словами 

результат сравнения (длиннее, 
шире, выше, равные по длине, 

ширине, высоте); упражнять в 

назывании последовательности 

дней недели; познакомить с 
название следующего месяца. 

В.П. Новикова стр.72 

 

Игровая 

 

Коммуникативная 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

Познавательно- 
исследовательская 

 

Игры: «Назови скорей», «По 

порядку старайся». 

Вопросы к детям: «Какой день 
недели сегодня?»; «Какой день 

недели был вчера?»; «Назови 

день недели между средой и 
пятницей». «Сколько дней в 

неделе?» и т.д. 

Пословицы: «Январь – году 

начало, а зиме – середина»; 
«Январю – морозы, февралю – 

метели». 

Раскладывание фигур по форме, 
цвету, величине. 

Работа в тетрадях 

Предложить детям 

вспомнить, у кого из членом 

семьи в этот месяц день 
рождения? В какой день 

недели они пойдут в театр, 

кино? И т.д. 
Задачки-головоломки. 

Набор карточек с 

цифрами и набор 

карточек с кружками в 
количестве от 1 до 7, 

листочки календаря за 

предыдущий месяц, 
сложенные по 

неделям. 

26 Измерение жидкости 

Цель: Учить с помощью условной 
мерки определять объём жидкости; 

продолжать упражняться в 

различении назывании 
геометрических фигур; в 

увеличении и уменьшении числа на 

одну единицу. 
В.П. Новикова стр.74 

 

Игровая 

 
Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная 
 

 

Познавательно- 
исследовательская 

 

Игры: «Скажи наоборот», 

«Сделай узор»; «Отгадай-ка». 
Определение с помощью 

условной мерки объёма 

жидкости. 
Продолжение предложений; 

отгадывание загадок: (Квадрат, 

Треугольник, Круг). 
Выкладывание узоров из 

геометричеких фигур под 

диктовку 

Обратить внимание детей на 

особенности изменения в 
природе. Днем все чаще 

светит солнце, день 

становиться длиннее, а ночи 
короче. Уточнить название 

птиц, сравнить их по цвету, 

величине. 

Банки, стаканы, 

чашки, ложки, фишки, 
мяч, набор 

геометрических фигур 

27 Геометрические фигуры 

(четырехугольники) 

Цель: Упражняться в измерении 

протяженности с помощью 
условной мерки; в увеличении и 

уменьшении числа на одну 

Игровая 
 

 

Коммуникативная 
 

 

Игры: «Не ошибись», Игра со 
счетными палочками. 

 

Вопросы к детям: «Сколько 
квадратов?»; «Сколько 

четырехугольников?»; «Из 

На прогулке предложить 
детям найти на участке 

толстые и тонкие стволы 

деревьев, обхватить их 
руками, найти одинаковые 

стволы по толщине. 

Закладка для книг, 
мяч, мерки, фишки, 

карандаш, счетные 

палочки 
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единицу; продолжает учить 

конструировать фигуры из счетных 
палочек. 

В.П. Новикова стр.77 

 

 
Познавательно- 

исследовательская 

 

скольких палочек сделан 

четырехугольник?»; «Почему 
получились разные ответы? Кто 

из вас прав?» и т. д. 

Работа в тетрадях. 

Сравнить ветки кустарников. 

Игра «Кто больше назовет?» 

28 Ориентировка во времени 

Цель: Упражняться в 

ориентировке на листе бумаги; 

учить задавать вопросы используя 
слова: «сколько», «слева», 

«справа», «внизу», «вверху»; 

упражняться в счете в пределах 
десяти; название 

последовательности дней недели; 

ознакомиться с названием 

следующего месяца. 
В.П. Новикова стр.79 

Игровая 

 

 

Коммуникативная 
 

 

 
Познавательно- 

исследовательская 

 

Игры: «Отгадай число», 

«Неделька, стройся» 

 

Формулирование детьми 
вопросов по картине; в игре 

«Отгадай число». 

 
С помощью оригами выполнение 

птички. 

Развитие мелкой моторики: 

нанизывание пуговиц, 

бусинок, выкладывание 

палочек одновременно 
двумя руками. 

Набор карточек с 

цифрами, листочек 

календаря за 

предыдущий месяц, 
карточки с 

предметами, фишки 

Апрель 
29 Ориентировка в пространстве 

Цель: Учить детей 

ориентироваться на ограниченной 

плоскости, пользоваться словами: 

«Наверху», «Внизу», «Слева», 
«Справа», «Между»; упражняться в 

измерении протяженности с 

помощью мерки (размах пальца, 
ступня, шаг); учить употреблять 

слова: «ближе», «дальше»; 

упражняться в счете. 

В.П. Новикова стр.81 

Игровая 
 

 

Коммуникативная 

 
 

Познавательно-

исследовательская 
 

Познавательно- 

исследовательская 

 

Игры: «Птицы перелетели», 
«Доберись до меня». 

Вопросы к детям: «На какой елке 

птичек больше и почему?»; 

«Какие птички на елке?»; «Чья 
птичка выше всех?»; «Ниже 

всех?»; «Какая птичка с левой 

стороны, какая внизу, наверху?» 
и т.д. 

Измерение расстояний  

подсчитыванием  ступней, 

шагов. 
Работа в тетрадях. 

Упражнять в придумывании 
вопросов на расположение 

предметов в пространстве ( 

по книжным иллюстрациям). 

Елки, бумажные 
птички, мешок с 

песком 

30 Измерение протяженности 

Цель: Упражняться в измерении 
протяженности с помощью 

условной мерки; упражняться в 

прямом и обратном счете; учить 

сравнивать предметы по длине 
путем наложения, приложения. 

Игровая 

 
 

Коммуникативная 

 

 
 

Игры: «Игра с кубом», «По 

порядку стройся» 
Вопросы к детям: «Сколько 

полосок  вы приготовили?»; «А 

каждый из вас сколько 

приготовил?»; «Сколько 
ковриков вы сделали? Почему?» 

Предложить детям поиграть 

в «Шашки». 
Спросить в индивидуальной 

беседе: «Сколько лет 

ребенку?»; « Сколько лет 

ему было в прошлом году?»; 
« Сколько будет с 

Плетеный коврик, куб 

с цифрами, полоски, 
фишки карандаш, 

ножницы 
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В.П. Новикова стр.83 Познавательно- 

исследовательская 
 

Измерение протяженности 

условной меркой; изготовление 
ковриков. 

следующем году?». 

31 Геометрические фигуры 

Цель: Продолжать учить 
составлять фигуры из счетных 

палочек; упражняться в счете в 

пределах десяти, в классификации 

предметов по разным признакам. 
В.П. Новикова стр.85 

Игровая 

 
 

 

Коммуникативная 

 
 

 

 
Познавательно- 

исследовательская 

 

Игры: «Кто больше назовет?», 

«Работа с геометрическими 
фигурами». 

Вопросы к детям: «Сколько 

палочек отсчитали?»; «Сколько 

треугольников получилось?»; « 
Сколько четырехугольников?»; « 

Сколько палочек понадобилось 

на эту фигуру?» « В какой 
команде больше детей?»; 

«Сколько в командах детей?» 

Выкладывание из 

геометрических фигур цветов. 

Организовать на улице 

соревнования по прыжкам: 
сначала вперед на левой 

ноге, потом на правой. 

Обратить на темп 

выполнения. 

Фишки, счетные 

палочки, 
геометрические 

фигуры 

32 Ориентировка в пространстве 

Цель: Упражняться в 

ориентировке на листе бумаги, 
учить задавать вопросы, используя 

слова: «Слева», «Справа», 

«Между» и т.д.; упражняться в 

счете в пределах десяти; учить 
называть «соседей» чисел. 

В.П. Новикова стр.87 

Игровая 

 

Коммуникативная 
 

 

 

 
 

Познавательно- 

исследовательская 

Игры: «Назови соседей», «Что 

где?», «Найди спрятанную 

игрушку» 

Формулирование вопросов 

используя слова: «слева», 

«справа», «между», «под» и т.д. 

Вопросы к детям: «Что над 
головой?»; «Что за тобой?»; 

«Кто слева от тебя?» и т. д. 

Работа в тетрадях. 
Нахождение игрушки по 

маршруту следования. 

Предложить детям мешочек 

с пуговицами: 

(раскладывание пуговиц по 
размеру, сосчитать 

количество. 

Мяч, игрушки, 

карточка с рисунками, 

фишки 

Май 
33 Измерение жидкости 

Цель: Упражняться в сравнении 

объемов жидкостей с помощью 

измерений; увеличение и 
уменьшение числа; закрепить 

название частей суток; продолжать 

учить различать и называть 

геометрические фигуры. 
В.П. Новикова стр.89 

Игровая 
 

Познавательно- 

исследовательская 
 

Коммуникативная 

 

Познавательно- 
исследовательская 

Игры: «Вчера, сегодня, завтра» 

 

Сравнение объемов жидкости с 

помощью измерения. 
 

Вопросы к детям: «У щенков 

одинаковое количество молока»; 

«Когда…?» и т.д. 
Работа в тетрадях. 

На прогулке провести игру 
«Найди свое место». 

Предложить измерить объемы 

воды с помощью различных 
предметов: (баночка, чашка и 

т.д.). 

Куб, банки, стакан, 
игрушки (щенки), 

фишки, 

геометрические 
фигуры, карандаш 
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34 Деление целого на равные части 

Цель: Упражняться в делении 
квадрата путем складывания по 

диагонали; учить показывать ¼; 

составлять предмет из четырех 
равнобедренных треугольников; 

ориентироваться в пространстве. 

В.П. Новикова стр.92 

Игровая 

 
Продуктивная 

 

 
 

Коммуникативная 

Познавательно- 

исследовательская 
 

Игры: «Да и нет». 

Деление квадрата на четыре 
равные части путем складывания  

по диагонали. 

Вопросы к детям:  
Отгадывание загадок (Лодка; 

Пароход).  

Выкладывание силуэтов 

предметов, связанных с морем. 
 

Задачи – шутки на внимание. 

Игра на закрепление 
представлений о числе и счете 

«Отсчитай столько же»; «Кто 

знает тот дальше считает». 

Голубой лист бумаги, 

запись фрагмента 
«Море» к опере 

«Садко», квадрат, 

ножницы клей 

35 Повторение 

Цель: Упражняться в измерении 
длины с помощью условной мерки; 

учить находить свойства 

предметов; упражняться в счете. 

В.П. Новикова стр.94 

Игровая 

 
Коммуникативная 

 

 

 
 

 

Познавательно- 
исследовательская 

Игры «Кто быстрее?», «Игра с 

яблоками». 
Вопросы к детям: «Сколько 

высоких домов?»; «Сколько 

длинных?»; «В каком доме 

больше окон?»; «Где 
расположены дома?»; «Какие 

дома ближе? Дальше?» и т.д. 

Измерение длины с помощью 
условной мерки. 

На прогулке обратить 

внимание на 
продолжительность светового 

дня. 

Загадать загадки: (День, 

Вечер). 

Листы ватмана, 

плоские дома, 
полоски, карандаш, 

мерка, фишки, клей, 

яблоки 

36 33. Измерение жидкости 

Цель: Упражняться в сравнении 

объемов жидкостей с помощью 
измерений; увеличение и 

уменьшение числа; закрепить 

название частей суток; продолжать 
учить различать и называть 

геометрические фигуры. 

В.П. Новикова стр.89 

Игровая 

 

Познавательно- 
исследовательская 

 

Коммуникативная 
 

Познавательно- 

исследовательская 

Игра «Вчера, сегодня, завтра» 

 

Сравнение объемов жидкости с 
помощью измерения. 

 

Вопросы к детям: «У щенков 
одинаковое количество молока»; 

«Когда…?» и т.д. 

Работа в тетрадях. 

На прогулке провести игру 

«Найди свое место». 

Предложить измерить объемы 
воды с помощью различных 

предметов: (баночка, чашка и 

т.д.). 

Куб, банки, стакан, 

игрушки (щенки), 

фишки, 
геометрические 

фигуры, карандаш 



 

«ПОЗНАНИЕ ПРЕДМЕТНОГО МИРА 

№ 

 
Тема занятия, цель 

Вид 

деятельности 

Формы совместной 

деятельности 

Материалы и 

оборудование 

1. «Для чего нужны дома?» 

Цель: Уточнить и систематизировать знания 

детей о строительных профессиях, учить 

группировать, объединять профессии людей по 
общему признаку. Познакомить с различными 

строительными материалами: бетоном, его 

качествами, со способом его изготовления, 
деревом, черепицей и др.   

Н.В. Алешина стр.110 

Игровая   

 

Коммуникативная 

 
Двигательная 

 

Чтение 
художественной 

литературы 

 
 

Беседы о профессии строитель – (каменщик, 

бетонщик, маляр, штукатур, плотник, 

крановщик, бульдозерист, мастер, инженер) 

Речевая ситуация «Что нужно для того, 
чтобы построить дом?». 

Наблюдения за домами в поселке, деревне 

Проблемная ситуация «Люди вернулись в 
каменный век…» 

Д/игры «Профессии», «Найди пару»,   

С.Баруздин, Ю.Тувим, стихи о строительных 
профессиях 

Картинки по 

профессиям 

Презентация с 

архитектурой 
поселения 

Д/игра «Найди пару» 

2 «Какая бывает посуда» 

Цель: Формировать представления детей о 

предметах материальной культуры – посуде; 
систематизировать знания детей о материалах, из 

которых изготавливается различная посуда 

(стекло, пластмасса, метал, фарфор, глина).  
О.Ф. Горбатенко «Комплексные занятия» стр.84  

Л.Г. Селихова «Интегрированные занятия» 

стр.53 

Коммуникативная 

Игровая 

Познавательно – 
исследовательская 

Изобразительная 

Беседа о сервизах: 

С/игра «Магазин посуда» 

Д/игра «Чего не стало»; «Четвёртый 
лишний» 

Игра-Эксперимент «Стекло - фарфор»; 

Решение проблемной ситуации: «В чём 
Карлсону приготовить еду?» 

Рисование «Посуда, которая понравилась» 

Игрушки – Малыш и 

Карлсон; Наборы 

столовой, кухонной. 
чайной и кофейной 

посуды (или 

иллюстрации); 
стакан, бокал, пиала, 

кружка, чашка. 

3 «Классификация одежды: зимняя, летняя, 

демисезонная. Названия тканей» 

Цель: Закрепить знания детей об обобщающем 

понятии «одежда». Познакомить детей с 
классификацией одежды по сезонам — зимняя, 

летняя, демисезонная. 

Н.В. Алёшина стр.44 

О.Ф. Горбатенко «Комплексные занятия» стр.92 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

Чтение 
художественной 

литературы 

Трудовая 

Игровая 
 

Беседы по предметным картинкам с 
изображением людей, одетых в разную 

одежду в зависимости от времени года; 

 О влиянии одежды на наше здоровье  
Игра – эксперимент «Впитывает -не 

впитывает» 

Чтение рассказа Л.Кона «Лён». 

Индивидуальное поручение: Оформить 
выставку рисунков для куклы 

«В какое время года носят одежду?» 

Ролевая игра: «Ателье» 

Картинки с 
изображением людей 

(детей), одетых в 

разную одежду в 
зависимости от 

времени года. 

Картинки с 

изображение стада 
овец, уборки хлопка, 

ткацких станков. 

  

4 «Знакомство детей с классификацией 

транспорта: наземный, воздушный, водный» 

Цель: Закрепить знания детей о родовом понятии 

транспорт. Учить сравнивать различные виды 

Коммуникативная 

 

Игровая 

Трудовая 

Отгадывание загадок 

Беседа о транспорте: наземный, воздушный, 

водный; 

-Что называют транспортом? 

Картинки с 

изображением 

разных видов 

транспорта; игрушки 
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транспорта, находить различия и общее и по 

общим признакам (место передвижения) 
классифицировать транспорт на наземный, 

водный и воздушный.   

Н.В Алёшина. стр.29 
О.Ф. Горбатенко стр.75,93,104 

 

Двигательная 
Чтение 

художественной 

литературы 
Игровая 

- Для чего нужен транспорт? 

Д/игра: Найди свой домик;    
«Мы перевозим груз» стр.77 

Дежурства  по подготовке материала для 

совместной деятельности. 
П/игра «Мы шофёры» 

– вертолёт, машина, 

пароход 
 

5 «Как люди используют кожу и дерево?»  

Цель: Познакомить с некоторыми свойствами 

дерева и кожи на основе сравнения, уточнить 
представление детей о том, какие предметы могут 

быть сделаны из дерева и из кожи.  

В.Н. Волчкова, №5 с.96     

Коммуникативная 

 

Двигательная 
 

Игровая 

Беседа с показом иллюстраций. 

 

Физминутка. 
 

«Назови деревянные предметы, кожаные 

изделия» 

Иллюстрации, 

принадлежности из 

кожи и дерева 
Постройка из 

деревянного 

конструктора 
мебели. 

6 «Искусственные материалы необходимы» 

Цель: Познакомить с некоторыми свойствами 

современных материалов: резины, поролона, 
пластмассы, уточнить знания о том где 

используют данные материалы, что из них 

изготавливают дерево. 
В.Н. Волчкова, №6, с.98; 

О.Ф. Горбатенко, №34, с.10 

Игровая  

 

 
 

 

Коммуникативная 
Познавательно - 

исследовательская 

 

«Чудесный мешочек» 

«Сгруппируй предметы» 

«Разрезные картинки» 
«Закончи  предложение» 

«Можно ли сделать» 

Беседа по вопросам.  Опыты: 
1.Надувание шариков. 

2.Вода наливается в шар и в стакан ,что     

происходит? Протекает вода? 3 На поролон?  

Рассматривание 

иллюстраций, из 

искусственных 
материалов, игрушки 

мелкие, пальчиковые 

игры 
Беседы воспитателя 

и детей. 

 

7 «Бумажная страна»   
Цель: Формировать знания детей о бумаге, 

разных ее видах, качествах и свойствах бумаги, 

истории ее создания, развивать 
обследовательское действия и ее назначением. 

О.Ф. Горбатенко,  №33, с.101 

Коммуникативная. 
Игровая 

 

Познавательно – 
исследовательская     

 

Отгадывание загадок. Беседа с детьми о 
бумаге. 

Показ бересты. 

Пальчиковые игры. 
Из чего сделан предмет? 

Бумага-какая она?  Бумажная страна. 

Эксперимент с водой.                                        

Чтение загадок, 
Путешествие в 

прошлое книги. 

Как к нам пришла 
книга? 

С/р игра 

«Библиотека». 

8 «Этот загадочный космос» 
Цель: Вызвать интерес к космическому 

пространству; расширить представление детей о 

профессии космонавта, воспитывать уважение к 
этой профессии, развивать воображение, 

фантазию. ОО СКР,  Н.В. Алешина с.179 

Игровая 
 

Коммуникативная 

 

Сюжетно-ролевая игра «Космонавты» 
 

Рассказ воспитателя о космосе, просмотр 

презентации 

Сюжетно-ролевая 
игра «Космонавты» 

Рассматривание 

иллюстрации 
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9 «Техника – наша помощница» 
Цель: Уточнить знания о различных видах 
бытовой техники, техники в окружающей жизни. 

В.Н. Волчкова,  №3, с.89 

Игровая 

 
Коммуникативная 

Двигательная  

Изобразительная 

Отгадывание загадок, беседа. Чтение 

рассказа Н Рыжовой Семья» 
«Что было, что есть», «Угадай, что для чего», 

пальчиковые игры  

Рисование «Моя любимая техника» 
 

 

Чтение стихов, 

рассказов, загадок.      
С/р игра «Магазин 

бытовой техники», 

рисование, 
аппликация  «Моя 

техника». 

 

 

«ПОЗНАНИЕ ПРИРОДНОГО МИРА» 

 

Дата 
№  

Тема занятия, цель 
Вид 

деятельности 

Формы совместной 

деятельности 

Материалы и 
оборудование 

1 «Рассматривание и сравнение овощей и 

фруктов» 

Цель: Закрепить знания детей о характерных 

свойствах овощей и фруктов. Уточнить, кто и где 
выращивает овощи и фрукты. Развивать умение 

ребят сравнивать, используя модели. 

О.А. Воронкевич, стр.198 

 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

Игровая 
Двигательная 

Чтение 

художественной 

литературы 
Изобразительная 

Рассказ о первом осеннем месяце, его 
приметах  

Беседа «Наш урожай» 

Рассматривание овощей и фруктов 
Опыт: Установить, что в корнеплодах есть 

запас питательных веществ для растения  

Д/игры: «Овощи и фрукты», «Угадай, что в 

мешочке» (Дрязгунова В.А. «Д/игры с 
растениями») 

Пальчиковая гимнастика «Осень»  

Раскрашивание по шаблонам 

Модели овощей и 
фруктов 

Шаблоны овощей и 

фруктов 
(О.А. Воронкевич 

стр.266) 

2 «Уходит золотая осень» 

Цель: Уточнить представления детей об осени, 

когда все в природе меняется (уходит тепло, 

становится холоднее, небо пасмурное, часто идут 
дожди; замирает жизнь среди растений и 

животных; люди осенью убирают урожай овощей 

и фруктов) 
С.Н. Николаева, стр. 35 

Коммуникативная 

 

 

Познавательно – 
исследовательская 

Трудовая 

Чтение 
художественной 

литературы 

Изобразительная 

Отгадывание детьми загадок (времена года) 

Беседа о том, чем осень отличается от других 

времен года (признаки осени) 

Рассказы детей об осенних изменениях в 
жизни животных (птиц, насекомых) 

Индивидуальные поручения: собрать все 

готовые работы, выставить их на выставку 
Слушание рассказов В. Бианки «Прячутся…» 

и «Готовятся к зиме» 

Рисование картины детьми на осеннюю тему 

Иллюстрации осени 

Картины  

художников 

3 «Растения в нашем уголке природы» 
Цель: Уточнить представления детей о 4-5 видах 

знакомых растений, о необходимых для них 

условиях жизни (вода, почва, свет, тепло); 

Коммуникативная 
 

 

 

Рассказ воспитателя о живых существах – 
зеленых обитателях уголка природы (после 

чего дети называют растения, которые знают 

по прошлому году) 

Демонстрационный 
материал «Строение 

растений»  

Схема «Как 
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познакомить с новыми растениями; сформировать 

представления о влаголюбивых и 
засухоустойчивых растениях (разная потребность 

во влаге связана с разным строением растений. 

Учить распознавать влаголюбивые и 
засухоустойчивые экземпляры. 

С.Н. Николаева, с. 20 

Познавательно – 

исследовательская 
 

 

 
Трудовая 

Наблюдение и сравнение растений: сначала 

выяснить, чем отличаются, затем – чем 
похожи 

определить, к какой группе – влаголюбивых 

или засухоустойчивых – они относятся) 
Поручения: 2-3 ребенка поливают растения 

правильно ухаживать 

за комнатными 
растениями» 

 

4 «Для чего нужна Красная книга» 

Цель: Воспитывать доброе, милосердное, 
ответственное отношение к природе, к будущим 

потомкам, которым необходимо оставить Землю 

для жизни; сформировать у детей убеждение, что 
красота природы бесценна, поэтому её надо 

охранять. 

В.Н. Волчкова с.18 

Коммуникативная 

 
Двигательная 

 

Игровая 
Продуктивная 

Беседа о Красной книге. 

 
Физминутка 

 

 
Изготовление Красной книги 

 

«Атлас мира для 

маленьких» 
Иллюстрации из 

«Красной книги» 

5 «Как лесные звери – белка, заяц, медведь, лиса 

– проводят зиму в лесу» 

Цель: Дать детям представление о том, что в лесу 

живут разные животные; зима для всех трудное 
время года; звери по – разному приспособлены к 

жизни в это время (медведь спит в берлоге; заяц 

питается корой деревьев, отыскивает стога сена, 

которые люди запасли на зиму для скота; белка 
питается запасами растительной пищи, которые 

сделала осенью). 

С.Н. Николаева, с. 45 

Коммуникативная 
 

 

 
 

Чтение 

художественной 

литературы 
Двигательная 

 

Беседа с рассматриванием картин о зайце, о 
медвежьей берлоге, о белках 

Беседа о том, как опасно и трудно жить 

зимой в лесу (рекомендации зайчику: 
тренировать лапы, сшить белый 

маскировочный костюм, учиться прыгать, 

затаиваться) 

Чтение рассказа В. Бианки «Голубой зверек» 
Подвижная игра «Бездомный заяц» 

 

 

Подвижные игры: 
«Хитрая лиса», 

«Дети и волк», 

«Охотники и зайцы» 
Развивающая игра 

«Собери животное из 

частей» 

6 «Кто такие рыбы» 

Цель: Развивать представления детей о рыбах, 

как живых существах, живущих в воде, имеющих 

типичное строение – форму тела, плавники, хвост 
и т.д.; развивать умение устанавливать причинно-

следственные связи различного характера; 

использовать для обобщения предметно-
схематическую модель, доказательно строить 

суждения; воспитывать интерес к природе. 

В.Н. Волчкова с.74 

Игровая 

Коммуникативная 

 

 
 

 

Продуктивная  

В гости приходит Чепухарь 

Беседа об отличительных особенностях рыбы 

 

 
 

 

Рисование рыб 

изображения 

ласточки в полете. 

иллюстрации разных 

видов рыб 

7 «Земля - наш общий дом»  
Цель: Показать Землю как общий дом всех 

Коммуникативная 
 

Беседа о том, как часто говорят о природе, 
что ее надо не только любить, но и охранять, 

Глобус 
Зоологическая карта 
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людей и всех живых существ. Живущих рядом с 

человеком; вызвать у детей стремление беречь 
свой общий дом как условие сохранения жизни 

человечества и всех природных обитателей; 

способствовать осмыслению своего места в 
системе всех земных обитателей, ответственности 

за сохранение нашего общего дома. 

В.Н. Волчкова, с. 121 

 

 
Чтение 

художественной 

литературы 
 

Изобразительная 

беречь и приумножать 

Отгадывание загадок о живых существах 
Слушание стихотворения Л. Дайнеко «Есть 

на земле огромный дом» 

Слушание рассказа Е. Серовой «Я шагаю по 
лужайке» 

Составление памятки «Мы сбережем тебя, 

планета Земля» 

мира 

8 «Птицы наши друзья» 
Цель: Учить детей доброте; дать элементарные 

знания о том, как заботиться о птицах, чем можно 

их кормить зимой; проверить, узнают ли дети 
разных птиц на картинках; способствовать 

развитию внимания и сообразительности; 

подвести к пониманию взаимосвязи любого 

живого организма со средой обитания.   
О.А. Воронкевич, стр.425 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

Двигательная 
Чтение 

художественной 

литературы 

 
Музыкально – 

художественная 

Изобразительная 

Рассматривание картины «Птицы» 
Беседа по  картине 

Показ презентации о птицах 

Пальчиковая игра «Сорока - белобока» 
(игра в парах) 

П/игра «Совушка-сова»  

Чтение стихотворений о птицах 

В. Бианки «Хвосты» 
Совместные действия по уборке своего 

рабочего места после рисования 

Рисование птицы 

«Атлас мира для 
маленьких» 

Иллюстрации с 

изображением 
разных видов птиц 

 

9 «Насекомые и цветы созданы друг для друга» 

Цель: Показать детям закономерности связи в 

природе, роль насекомых в этом процессе; 

вызвать интерес к окружающему миру, 
формировать реалистические представления о 

природе. 

В.Н. Волчкова, с. 116 

 

Коммуникативная 

 

 

 
Чтение 

художественной 

литературы 
 

Двигательная 

Беседа с вопросами о цветах (какие цветы на 

лугу, слышали ли дети голоса цветов) 

Беседа о насекомых (что такое нектар, как 

насекомые находят нектар, как насекомые 
различают окраску лепестков пчелы) 

Чтение стихотворения «Я иду по зеленому 

лугу…» 
Чтение стихотворения М. Бородицкой 

«Разговор с пчелой» 

Пальчиковая гимнастика «Пчела» (Лог. Упр. 
Стр. 28) 

Наблюдения на 

прогулках за 

насекомыми 

Уход за цветами на 
клумбах (на участке) 

Раскраски «Цветы», 

«Насекомые» 
Дидактическая игра 

«Узнай по запаху» 

(растения) 
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3.4.3 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

«РАЗВИТИЕ РЕЧИ» 

 

Дата Тема занятия, цель 
Вид 

деятельности 

Формы совместной 

деятельности 

Предполагаемая 

самостоятельная 
деятельность 

1 «Лиса и рак» 

Цели: учить связно, последовательно и 

выразительно рассказывать сказку без помощи 
вопросов воспитателя; подвести к составлению 

описательного рассказа по картине «Лиса». 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 
детей 5-7 лет с.24 

Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная 
 

 

Игровая 
Двигательная 

Рассматривание картины «Лиса с лисятами». 

Беседа по картине «Лиса с лисятами».  

Вопросы: 
Произношение скороговорки (громко, тихо, 

шепотом). 

Игра-драматизация.  
Физминутка:  

Картинки по сказке 

«Лиса и рак». 

Картина «Лиса» 

2 «Кошка с котятами» 

Цели: учить составлять небольшой сюжетный 

рассказ по картине: рассказывать о событиях, 
предшествовавших изображенным на картине, 

придумывать концовку; 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 
детей 5-7 лет,с.26 

Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная 
Двигательная 

Игровая 

Рассматривание картины «Кошка с 

котятами». 

Беседа по картине «Кошка с котятами» 
Вопросы: 

Составление рассказа по картине в парах 

Физминутка. 
Игра «Комары и осы»; «Что такое звук, слово, 

предложение?»;  

Словесные игры 

Картина «Кошка с 

котятами» 

3 Рассказывание о личных впечатлениях на 

тему «Наши игрушки» 
Цели: учить давать описание внешнего вида 

игрушки; закреплять умение образовывать 

близкие по смыслу однокоренные слова, 
пользоваться в речи сложноподчиненными 

предложениями; учить произносить слова со 

звуками [с] и [з]  

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 
детей 5-7 лет, с.32 

Познавательно – 

исследовательская 
 

 

Коммуникативная 
Двигательная 

Рассматривание игрушек: собака, слон, лиса, 

заяц, коза. 
Составление описательных рассказов по 

игрушкам.  

Игры: «Опиши игрушку»; «Отгадай, о чем я 
говорю». 

Проговаривание чистоговорок в разном 

темпе, громко, тихо, шепотом. 

Физминутка. 

Игрушки  

4 Составление рассказа по скороговорке 

Цели: связная речь: формировать навыки 
связной речи; словарь и грамматика: учить 

использовать в речи сложноподчиненные 

предложения; называть игрушки, предметы, 

подбирать слова, близкие по смыслу; звуковая 
культура речи: уточнить и закрепить правильное 

Познавательно – 

исследовательская 
 

Коммуникативная 

 

 
 

Беседа по стихотворению «Утро». 

Вопросы 
1.О чем говорится в этом стихотворении? 

2.Что сказано про первый день в 

стихотворении, какой он? 

3.Как сказать другими словами про этот день? 
Подберите слова близкие по смыслу. 

Игры «Скажи 

какой»; «Угадай на 
ощупь»; «Найди 

точное слово». 

 

Выставка детских 
рисунков  
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произношение звуков [с] и [ц], учить 

дифференцировать эти звуки на слух и в 
собственной речи, отчетливо произносить слова 

и фразы с этими звуками; произносить фразы в 

различном темпе (умеренно, быстро, медленно), 
с разной силой голоса (громко, тихо, шепотом). 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 

детей 5-7 лет, стр.33 

 

 
 

 

 
 

Игровая 

4.А если утро солнечное, как можно еще 

сказать, какое оно? Подберите близкие по 
смыслу слова. 

5.Что еще может быть хмурым? 

6.Что может быть солнечным? 
Проговаривание скороговорок. 

Игра «Скажи какой»; «Угадай на ощупь»; 

«Найди точное слово». 

Проект 

«Путешествие в мир 
растений» 

 

 
 

5 
 

Пересказ рассказа Н. Калининой «Разве так 

играют?» 

Цели: учить выразительно пересказывать текст; 

активизировать в речи глаголы, учить подбирать 
по смыслу глаголы к существительным; учить 

образованию форм единственного и 

множественного числа существительных, 

обозначающих названия детенышей животных. 
Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 

детей 5-7 лет, стр.38 

Познавательно – 
исследовательская 

Коммуникативная 

 
Двигательная 

 

Игровая 

Отгадывание загадок. 
Вопросы 

Пересказ детьми рассказа. 

Физминутка. 
 

Игра «Один-много»; «Кто пропал»; 

 

Картина «Дети 
играют кубиками» 

6 Составление сюжетного рассказа по картине 

«Строим дом» 

Цели: учить составлять сюжетный рассказ по 

картине; придумывать продолжение сюжета, 

название картины; воспитывать умение 
подбирать глаголы и прилагательные для 

характеристики действий персонажей; звуковая 

культура речи. 
Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 

детей 5-7 лет, стр.41 

Познавательно – 
исследовательская 

Коммуникативная 

 

Двигательная 
Игровая 

Рассматривание картины «Строим дом». 
 

Вопросы 

Составление и рассказывание личных 

рассказов детьми. 
Физминутка. 

Игры: «Эхо»; «Найди точное слово»; «Назови 

одним словом». 

Картина «Строим 
дом». 

7 7. Составление рассказов на темы 

стихотворений 
Цели: учить рассказывать связно, не отступая от 

заданной темы; упражнять в образовании 

названий детенышей животных в именительном 
и родительном падежах множественного числа; 

закрепить представление о том, что не все 

детеныши имеют специальное название; 
активизировать в речи сложноподчиненные 

предложения; учить выделять из предложений 

Познавательно – 

исследовательская 
 

Коммуникативная 

 
 

 

 
 

Двигательная 

Отгадывание загадок. 

 
 

Договаривание предложений. 

Ответы детей  на вопросы (дифференциация 
звуков). 

 

 
 

Физ.минутка. 

Игры: «Найди звук»; 

«Кто у кого?». 
 

 

Выставка на тему: 
«Салон детской 

мебели» 

(из бросового 
материала) 
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слова со звуками [ш] и [ж]; учить делить 

трехсложные слова на части, произносить 
каждую часть слова, определять порядок слогов 

в слове.  

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 
детей 5-7 лет   стр.44 

 

Игровая 

 

Игры: «Найди звук»; «Кто у кого?». 

8 Составление рассказа на заданную тему 

Цели: учить составлять короткий рассказ на 

заданную тему; 
закрепить умение образовывать названия 

детенышей животных в именительном и 

родительном падежах множественного числа; 
активизировать в речи сложноподчиненные 

предложения.  

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 

детей 5-7 лет, с.48 

Познавательно – 

исследовательская 

Коммуникативная 
 

Двигательная 

 
Игровая 

Отгадывание загадок. 

 

Чтение стихотворения; беседа по нему. 
Составление рассказов детьми на заданную 

тему. 

Физминутка. 
Игра: «Чей домик?». 

Игра: Подбери 

слово» (подобрать 

слова сходные по 
звучанию. 

9 Пересказ рассказа Е. Чарушина «Лисята» 

Цели: учить выразительно пересказывать 

литературный текст без помощи вопросов 
воспитателя; учить придумывать загадки; 

подбирать по смыслу прилагательные и глаголы; 

согласовывать прилагательные с 

существительными в роде и числе; 
Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 

детей 5-7 лет, с.50 

Познавательно – 

исследовательская 

Коммуникативная 
 

Двигательная 

Отгадывание загадки. 

Рассматривание картины к рассказу. 

Беседа по рассказу. 
Вопросы по тексту 

Физминутка. 

Рисунки Чарушина 

10 Составление рассказа по картине «Ежи» 
Цели: учить составлять рассказ по картине, 

используя имеющиеся у них знания о жизни 

диких животных (ежей); 

активизировать в речи сложноподчиненные 
предложения; формировать умение понимать 

смысл образных выражений в загадках; 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 
детей 5-7 лет, с.52 

Познавательно – 
исследовательская 

 

Коммуникативная 

 
 

Двигательная 

Рассматривание картины «Ежи». 
Отгадывание загадок. 

Обследование предметов на ощупь. 

Беседа по картине. 

Вопросы 
Составление рассказа детьми по картине. 

Чтение стихотворения «Ежик». 

Физминутка. 

картина «Ежи» 
карточки га заданный 

звук 

11 Составление рассказа на тему «Домашнее 

Животное» 

Цели: учить рассказывать о своих личных 
впечатлениях; воспитывать умение отбирать для 

Познавательно – 

исследовательская 

 
Коммуникативная 

Отгадывание загадок. 

Составление рассказа о своих впечатлениях.  

Чтение стихотворения о свинках. 
Сочинение веселых шуток про птиц и 

Работа в парах 

(составление 

рассказов о личных 
впечатлениях. 
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рассказа интересные факты и события; 

учить употреблению трудных форм 
родительного падежа множественного числа 

существительных (ботинок, чулок, носков, 

тапочек, рукавичек);  
Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 

детей 5-7 лет, с.52 

 

 
Двигательная 

 

Игровая 
 

животных. 

Выполнение задания – «закончи фразу». 
Физминутка «Котята». 

Игры: «Картина-корзина»; «Едим, летим, 

плывем»; «Коза-стрекоза». 

12 Составление описательного рассказа о 

предметах посуды 
Цели: учить составлять короткий рассказ по 

стихотворению и описательный рассказ о 

предметах посуды; учить сравнивать различные 
предметы по материалу, размерам, назначению, 

употребляя названия качеств; активизировать 

употребление слов противоположного значения. 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 
детей 5-7 лет, с.58 

Познавательно – 

исследовательская 
Коммуникативная 

 

 
 

Двигательная 

Игровая 

Обследование предметов, их сравнение. 

Чтение стихотворения «Маша обедает». 
Беседа по стихотворению. 

Вопросы 

Физминутка. 
Игра: «Отвечай быстро». 

Посуда   

13 Пересказ рассказа Н. Калининой «Про 

снежный колобок» 
Цели: учить передавать художественный текст 

связно, последовательно, выразительно, без 

помощи вопросов воспитателя; 

учить подбирать подходящие по смыслу 
определения (активизация прилагательных); 

закрепить умение употреблять трудные формы 

родительного падежа множественною числа 
существительных. 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 

детей 5-7 лет, с.61 

Познавательно – 

исследовательская 
 

Коммуникативная 

 

 
 

 

 
Двигательная 

Игровая 

Отгадывание загадок. 

Чтение стихотворения «Зима». 
Беседа по стихотворению. 

Чтение рассказа «Про снежный колобок». 

Беседа по рассказу. 

Вопросы 
Пересказ рассказа детьми. 

Физминутка. 

Игры: «Чего не стало?»; «Лето-зима». 

Картинки «Зима» 

14 Составление рассказа по картине «Река 

замерзла» 

Цели: учить составлять рассказ по картине, при 

описании событий указывать место и время 
действия; тренировать умение понимать оттенки 

значения слова; учить согласовывать в роде 

глагол прошедшего времени с существительным; 
закреплять правильное произношение звуков [с] 

и [ш], закрепить умение делить слова на части — 

Коммуникативная 
 

 

 
 

 

 
 

 

Беседа по картине «Река замерзла». 
Вопросы 

Кто нарисован на этой картине? 

Что делают мальчики? Что делают девочки?  
Что случилось с маленьким мальчиком? 

Где катаются на коньках и санках? Это город 

или село? 
Посмотрите внимательно, кто идет по улице. 

Что несет женщина? 

Деление слов на 
части, 

диффиренцация 

звуков. 
 

Итоговое 

мероприятие: 
Телепередача  

«Излучинск вчера, 
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слоги.  

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 
детей 5-7 лет   стр.64 

 

Двигательная 
Игровая 

Что вы видите на мосту через речку и т.д. 

Физ.минутка «Снежки». 
Игра: «Игла-пила». 

сегодня, завтра»  

(по фотографиям) 
 

 

15 Составление рассказа на тему «Игры зимой» 
Цели: учить составлять связный рассказ о 

впечатлениях из личного опыта, не отступая от 

заданной темы; учить отчетливо и внятно 

произносить фразы, насыщенные словами со 
звуками [с] и [ш], говорить с разной громкостью 

голоса, изменять темп речи.  

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 
детей 5-7 лет, с.67 

Познавательно – 
исследовательская 

 

Коммуникативная 

 
 

Двигательная 

 
Игровая 

Рассматривание картины «Медвежья семья». 
Составление рассказов о впечатлениях из 

личного опыта про свои любимые игры 

зимой. 

Беседа по картине. 
Вопросы: 

Произношение скороговорки. 

Физминутка. 
Игры: «Чей нос?»; «Хочу погладить». 

Картинка, 
иллюстрации 

«Зимние забавы» 

16 Составление рассказа на темы скороговорок 

Цели: учить самостоятельно составлять 

короткий рассказ на темы скороговорок; 
словарь и грамматика: закрепить представления 

о многозначности слова и словах, 

противоположных по смыслу; учить 
образованию форм родительного падежа 

множественного числа существительных; 

звуковая культура речи: учить различать на слух 

звуки [з] и [ж]; подбирать слова с этими звуками 
и выделять их на слух из связной речи, 

произносить изолированные звуки [з] и [ж] 

протяжно, четко, с различной силой голоса 
(громко, тихо). 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 

детей 5-7 лет  стр.70 

Коммуникативная 

 

 
 

 

Двигательная 
 

Игровая 

Чтение стихотворений. 

Проговаривание чистоговорок, скороговорок. 

Составление рассказов по скороговорке. 
Описание животных. 

 

Физ.минутка. 
 

Игры: «Про ежей про елки»; «Кто как 

двигается». 

Работа в парах 

(передать друг другу 

скороговорки); 
составление 

предложений из трех 

слов. 
 

Итоговое 

мероприятие: 

 Совместно с 
музыкальным 

руководителем  

«Мы встречаем      
Новый год» 

 

17 Пересказ сказки «Петух да собака» 
Цели: учить пересказывать сказку без помощи 

вопросов воспитателя, выразительно передавая 

диалог действующих лиц; учить подбирать 
прилагательные и глаголы к существительным 

лиса и собака. 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 
детей 5-7 лет, с.74 

 

Познавательно – 
исследовательская 

Коммуникативная 

 
Двигательная 

 

Игровая 

Отгадывание загадок. 
Вопросы: 

Чтение сказки «Петух да собака». 

Беседа по сказке. 
Пересказ сказки детьми. 

Физминутка. 

Игра: «Высокий-низкий». 

Шапочки, маски 
животных 
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18 Составление рассказа по картине «Северные 

олени» 
Цели: учить составлять сюжетный рассказ по 

картине, используя свои знания о внешнем виде 

и жизни животных; учить подбирать наиболее 
точные определения при описании внешнего 

вида животных; Ушакова О.С. Занятия по 

развитию речи для детей 5-7 лет, с.76 

Познавательно – 

исследовательская 
 

 

Коммуникативная 
 

 

Двигательная 

Рассматривание картины «Северные олени». 

Отгадывание загадок. 
 

 

Вопросы 
Договаривание предложений. 

Физминутка «Олени». 

картина «Северный 

олень» 

19 Составление описательного рассказа на тему 

«Зима» 

Цели: учить при описании событий указывать 

время действия, используя разные типы 
предложений (простые, распространенные и 

сложные); учить подбирать определения к 

заданным словам 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 
детей 5-7 лет, с.79 

Коммуникативная 
 

Двигательная 

 
Игровая 

Беседа о зиме. 
Вопросы: 

1. 

Составление детьми рассказа о зиме. 
Произношение скороговорки. 

 

Физминутка. 

Игра: «Живые слова». 

Картина «Зима2 

20 Ознакомление с предложением 

Цели: дать представление о последовательности 
слов в речи; ввести термин «предложение»; 

учить составлять и распространять предложение, 

правильно «читать» его.  

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 
детей 5-7 лет, с.84 

Коммуникативная 

 
 

 

Двигательная 

 
Игровая 

Чтение стихотворения Е. Серовой. 

Подбирание строк в рифме. 
Произношение скороговорки. 

Физминутка. 

Игра: «Живые слова»; «Добавь слово»; 

«Угадай слово». 

Карточки,схемы 

21 Пересказ сказки «Лиса и кувшин» 

Цели: учить рассказывать сказку без наводящих 
вопросов, выразительно; объяснить значение 

слова жать, учить подбирать синонимы к 

глаголам, составлять предложения с заданными 

словами, правильно сочетая их по смыслу. 
Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 

детей 5-7 лет, с.84 

Коммуникативная 

 
Двигательная 

Игровая 

 

 

Чтение сказки «Лиса и кувшин». 

Беседа по сказке. 
Вопросы: 

Физминутка. 

Игра: «Угадай какое слово заблудилось?» 

Упражнение 

«Переставь слова». 
Рассказ сказки по 

ролям. 

22 Составление рассказа по картине «Лошадь с 

Жеребенком» 

Цели: учить составлять описательный рассказ 

по картине, используя наиболее точные слова 

для обозначения цвета, величины; 
закреплять в игре умение строить предложение 

Познавательно – 
исследовательская 

 

Коммуникативная 

 
Двигательная 

Отгадывание загадок. 
Рассматривание картины. 

Беседа по картине. 

Вопросы: 

Чтение рассказа «Лошадка». 
Составление детьми рассказа по картине. 

Картина «Лошадь с 
жеребенком» 
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из заданных слов, менять порядок слов в 

предложении 
Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 

детей 5-7 лет, с.90 

Игровая Физминутка. 

Игра: «Какое слово заблудилось?» 

23 Составление рассказа на тему «Как цыпленок 

заблудился» 

Цели: учить самостоятельно продолжать и 

завершать рассказ, начатый воспитателем; 

формировать умение составлять из данного 
предложения новое путем последовательной 

замены слов. 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 
детей 5-7 лет, с.92 

Коммуникативная 
 

 

Двигательная 

 
Игровая 

Составление начала рассказа воспитателем, а 
дети придумывают концовку. 

 

Физминутка. 

 
Игра: «Замени слово». 

Схема рассказа 
Картинка с 

изображением 

цыпленка 

24 Составление рассказа на заданную тему 

Цели: учить составлять рассказ на тему, 

предложенную воспитателем; учить сравнивать 
предметы, точно обозначая словом черты 

сходства и различия; находить смысловые 

несоответствия в тексте стихотворения и 
аргументировать свои суждения. 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 

детей 5-7 лет, с.94 

Коммуникативная 

 

 
 

Двигательная 

 

Беседа о мебели, посуде. 

Составление детьми рассказа «Как заяц ждал 

гостей». 
 

Физминутка. 

 

 Макеты или 

иллюстрации мебели 

25 Пересказ рассказа Л. Толстого «Пожарные 

собаки» 

Цели: учить связно, последовательно, 

выразительно пересказывать художественный 
текст без наводящих вопросов; учить подбирать 

по смыслу определения, слова, близкие и 

противоположные по смыслу  

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 
детей 5-7 лет, с.94 

Коммуникативная 
Двигательная 

Чтение рассказа, беседа. 
Вопросы 

Составление предложений- путаниц; шуток-

чистоговорок. 
 

Физминутка. 

иллюстрации к 
рассказу. 

26 Составление сюжетного рассказа по набору 

игрушек 
Цели: учить составлять сюжетный рассказ, 

выбирая для него соответствующих персонажей 

(игрушки); давать описание и характеристику 

персонажей, вводить в повествование диалог. 
Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 

Познавательно – 

исследовательская 
 

Коммуникативная 

 

Двигательная 
 

Рассматривание игрушек. 

Составление сюжетных рассказов по выбору 
персонажей (игрушек). 

Придумывание предложений. 

 

Физминутка. 
 

Набор игрушек, 

любимых 
персонажей. 
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детей 5-7 лет, с.99 Игровая Игры: «Живые слова»; «Игра на внивание». 

27 Сочинение на тему «Приключения зайца» 
Цели: учить придумывать сказку по 

предложенному плану, не отступая от темы, не 

повторяя сюжетов, учить подбирать 
прилагательные глаголы к существительному 

заяц 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 

детей 5-7 лет, с.101 

Познавательно – 
исследовательская 

Коммуникативная 

 
 

Двигательная 

 

Игровая 

Отгадывание загадок. 
 

Беседа о зайце. 

 
Физминутка. 

 

Игра: «Подбери слова» 

Игрушка заяц 

28 Составление рассказа на предложенную тему 

Цели: учить составлять рассказ, используя 

предложенный сказочный сюжет; учить 
самостоятельно соотносить названия объектов с 

их изображениями на картинках; 

звуковая культура речи: уточнить и закрепить 

правильное произношение звуков [л]—[л'], [р]—
[р'], изолированных, в словах и фразах; учить 

различать эти звуки в чужой и собственной речи, 

четко и внятно произносить слова и фразы с 
данными звуками; учить правильно отгадывать 

загадки. 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 

детей 5-7 лет  стр.103 

Познавательно – 

исследовательская 

 
 

 

Коммуникативная 

 
 

 

Двигательная 
 

Отгадывание загадки. 

Выполнение заданий на дифференциацию 

звуков. 
Соотнесение названий объектов с их 

изображением. 

 

Составление детьми рассказа, используя 
сказочный сюжет. 

Чтение сказки, беседа по ней. 

 
Физ.минутка. 

 

Составление рассказа 

о том как гномы 

праздновали 
новоселье. 

 

Итоговое 

мероприятие: 
 

Фотовыставка: 

 «Моя семья за 
здоровый образ 

жизни…» 

29 Пересказ рассказа Я. Тайца «Послушный 

дождик» 

Цели: учить пересказывать текст в ситуации 
письменной речи (ребенок диктует — взрослый 

записывает); подвести к образованию названий 

профессий исходя из занятий; активизировать в 

речи названия профессий и действий; учить 
называть предметы, необходимые людям той 

или иной профессии. 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 
детей 5-7 лет, с.106 

Коммуникативная 

 

Двигательная 

Чтение сказки, беседа по ней. 

Вопросы: 

Пересказ сказки детьми. 
Физминутка. 

Карточка -дождь 

30 Рассматривание картины «Сосновый бор» 

Шишкин И. 

Цель: развивать умение грамматически 
правильно строить высказывания по схеме 

Познавательно – 

исследовательская 

Коммуникативная 
Двигательная 

Рассматривание картины «Сосновый бор». 

Отгадывание загадок о лесе 

Беседа по картине. Вопросы 
Составление рассказа детьми 

Предложить диалог в 

парах на заданную 

тему. 



68 
 

рассказа по картине.  

ОО РР с.96  

 Физминутка. 

31 

 
«Трудная загадка» 

Цель: развивать умение понимать метафору, 

видеть основание для переноса названия во 
внешнем сходстве предметов  

ОО РР с.92 

Коммуникативная 

 

Двигательная 

Беседа. 

Вопросы 

Формула загадки 
Составление загадок. 

Физминутка. 

Картинки к загадкам 

32 Пересказ сказки В. Сутеева «Кораблик» 

Цели: учить связно рассказывать сказку, 
выразительно передавать диалоги персонажей; 

соблюдать композицию сказки; 

учить понимать и объяснять смысл поговорок; 
Ушакова О.С. Занятия по развитию речи для 

детей 5-7 лет, с.111 

Коммуникативная 

 
 

Двигательная 

Чтение сказки, беседа по ней. 

Вопросы 
Физминутка. 

Игрушка кораблик, 

иллюстрации к 
сказке 

33 «Научим Барбоса вежливости» 

Цели: Обучение навыкам использования в речи 
вежливых форм приветствия, прощания, 

благодарности.  

ОО РР игровые обучающие ситуации стр.122 

Коммуникативная 

 
Двигательная 

Рассказ воспитателя 

Речевой образец.  
Беседа по теме 

Физминутка. 

Иллюстрации   

ситуаций вежливости 
2 щенка игрушки 

34 Расскажем медвежонку, что такое лес 
Цели: Формировать у детей умение правильно 

задавать и формулировать вопросы, 

устанавливать причинно- следственные связи 
ОО РР игровые обучающие ситуации стр.103 

Коммуникативная 
 

 

Познавательно-
исследовательская 

Двигательная 

Беседа о лесе. 
Чтение стихотворения «Здравствуй лес»; 

«Давайте лес любить». 

Составление рассказа о лесе. 
Составление предложений. 

Отгадывание загадок. Рассматривание 

картинок. Физминутка. 

Медвежонок, 
иллюстрации  

презентация  леса. 

35 Два жадных медвежонка  
Цели: Учить детей внимательно слушать сказку, 

выявляя главное, продолжать учить связной 

речи, учить отвечать на вопросы полно, 
содержательно и грамотно.  

Бочкарева ОО РР с.93 

Коммуникативная 
 

 

 
 

Двигательная 

Чтение сказки «Два жадных медвежонка». 
Беседа по сказке. 

Вопросы  

Составление творческого рассказа. 

Иллюстрации к 
сказке 

36 «Лесное послание»   

Цели: развитие творческого воображения, 
умение создавать сюжет и следовать ему при 

сочинении коллективной сказки.  

ОО РР с.148 

Коммуникативная 

 
Двигательная 

Ситуации общения 

Игра драматизация 
 Составление творческого рассказа. 

Макет письма 

Картинки 
3хступенчатой 

последовательности 

«Что за чем» 



 

3.4.4 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

«ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ» 

 

Дата Тема занятия, цель 
Вид 

деятельности 

Формы совместной 

деятельности 

Предполагаемая 

самостоятельная 
деятельность 

1 Чтение английской сказки «Три поросенка» 

Учить детей понимать эмоционально – образное 

содержание сказки, ее идею; развивать 
образованность речи детей: умение подбирать 

определения, сравнения к заданному слову; 

подводить детей к пониманию значения 
фразеологизмов, пословиц.  

Сценарии обр. ситуаций стр.10 

Коммуникативная 

 

 
 

 

Двигательная 

Беседа по произведению «Три поросенка». 

Вопросы к детям:  

Повторение выражений из текста. 
Запоминание и объяснение смысла 

пословицы: «В согласном стаде и волк не 

страшен, а смелость крепче стен и башен». 
Физминутка «Мы делили апельсин» 

Картинки по сказке 

«Три поросенка». 

Картина «Волк» 

2 Знакомство с малыми фольклорными 

формами  
Развивать интерес к малым фольклорным 

формам, учить выразительно читать 

произведения русского фольклора. 
Сценарии обр. ситуаций стр.7 

Коммуникативная 

 
 

 

Двигательная 

Презентация, виртуальная экскурсия в 

русскую избу 
Рассказ воспитателя 

Чтение и проговаривание потешек, 

колыбельных 
Заучивание и выразительное прочтение  

Платочки, ленточки, 

кукла в русском 
костюме, листы – 

мнемо дорожки 

3 Рассказывание русской народной сказки 

«Хвосты» 

Учить осмысливать характеры персонажей, 
замечать изобразительно - выразительные 

средства, помогающие раскрытию содержания; 

обогащать словарь детей эпитетами, 
сравнениями; упражнять в подборе синонимов. 

О.С. Ушакова стр.87 

Коммуникативная 

 

 
 

 

 
 

Двигательная 

Рассказы детей о любимых животных. 

Вопросы к детям:  

Как вы думаете почему сказка называется 
«Хвост»? 

Вам было интересно слушать эту сказку? 

Каким вам показался зайчик, лисичку, 
медведя? 

Как о них можно сказать? И т.д 

Физминутка «Вы ребята покружитесь и в 

зверяток превратитесь. 

Словесные игры 

Иллюстрации к 

сказке 

4 Заучивание стихотворения «Листки» 

Учить детей выразительно читать наизусть 

стихотворение С. Когана, передавая интонацией 
спокойную грусть осенней природы, чувствовать, 

понимать и воспроизводить обязанность языка 

стихотворения; упражнять в подборе эпитетов, 

сравнений, метафор при описании осенних 
пейзажей.    

О.С. Ушакова стр.83 

Коммуникативная 

 

 
 

 

 

 
 

Двигательная 

 Вопросы к детям:  

Чем отличаются эти картинки осенней 

природы? 
Каким голосом надо читать это 

стихотворение? 

Какая осенняя картинка вам понравилась 

больше всего? И т. д. 
Анализ выразительности чтения; 

Упражнение на произнесение фразы с разной 

Листья осенние, 

осенние пейзажи 
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интонацией. 

Физминутка «Осенние листья». 

5 

 
Докучные сказки   

Знакомить детей с фольклором – докучными 

сказками. развивать память и чувство юмора 
Сценарии обр. ситуаций стр.13 

Коммуникативная 

 

 
Двигательная 

Беседа по сказкам 

Р.н. и. «Ворон» 

рефлексия 

Волшебная палочка, 

маска или шапочка 

ворона 

6 Заучивание стихотворения «Осень» 

Закрепить знания детей о признаках осени в 

процессе рассматривания иллюстраций, вызвать 
эмоциональный отклик на картины осенней 

природы, желание выразить свои впечатления в 

образном слове; учить выразительно читать 
стихотворение наизусть, передавая интонацией 

задумчивость, грусть  

Сценарии обр. ситуаций стр18. 

Коммуникативная 

 

 
 

 

 
 

 

Двигательная 

Вопросы к детям:  

Что в осенней природе вам нравится больше 

всего? 
С чем можно сравнить осенние листья? 

На что похожи деревья в осеннем лесу? 

Какой рисунок вы бы нарисовали по этому 
стихотворению? 

Чтение стихотворения «Осень». 

Физминутка 

Репродукции 

художников на тему 

«Осень» 
 

7 Чтение русской народной сказки «Лисичка – 

сестричка и серый волк» 

Продолжать учить детей эмоционально 

воспринимать образное содержание сказки, 
осмысливать характеры и поступки персонажей;  

О.С. Ушакова стр.85 

Коммуникативная 
 

 

 
Игровая 

Двигательная 

Вопросы к детям:  
Дети, вспомните, чем отличается рассказ от 

стихотворения, сказки? 

Кто сочиняет сказки, стихотворения? 
Отгадывание загадок. 

Игра «На что похоже». 

Физминутка 

Иллюстрации к 
сказке 

8 Рассматривание картины В. Серова «Октябрь. 

Повторение стихов об осени. 

Учить передавать свои ощущения при 

рассматривании произведения искусства.  

Использовать в речи слова синонимы, глаголы, 
антонимы  

О.С. Ушакова стр.90 

Коммуникативная 
 

Игровая 

Двигательная 

Рассматривание картины В.Серова 
«Октябрь» беседа по картине 

Повторение стихов об осени. 

Чтение рассказа Г. Скребицкого «Осень» 

 

Картина В.Серова 
«Октябрь 

9 Чтение русской народной сказки  

«У страха глаза велики» 

Учить детей понимать эмоционально – образное 

содержание произведения; познакомиться с 

шуточной сказкой «У страха глаза велики»; 
уточнить представления детей о жанровых 

особенностях произведения; подводить детей к 

пониманию значения пословиц; учить 
придумывать связное повествование по 

Коммуникативная 
 

 

 

 
 

 

Двигательная 
 

Вопросы к детям:  
Чем сказка отличается от рассказа, 

стихотворения? 

Как вы понимаете эту пословицу? 

Кто главный герой сказки? 
Чему учит эта сказка? И т. д 

Физминутка 

 
Придумывание небольшого рассказа по 

Иллюстрации к 
сказке 
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содержанию пословицы.  

О.С. Ушакова стр.82 

Продуктивно- 

творческая 

пословице «Трусливому зайке и пенек – 

волк». 

10 Чтение сказки Д. Мамин - Сибиряк «Серая 

Шейка» 

Познакомить с авторской сказкой, творчеством 

писателя. Формировать умение отвечать на 

вопросы. 
Сценарии обр. ситуаций стр21 

Коммуникативная 
 

Двигательная 

Загадка 
Игра «Перелетные птицы» 

Чтение сказки 

Рассказ о творчестве писателя 

Выставка книг 
писателя, 

иллюстрации к сказке 

11 Беседа «Времена года» чтение рассказа 

Ушинского «Четыре желания» 
Познакомить детей с творчеством писателя. 

Учить самостоятельно выделять в тексте времена 

года, обогащать и активировать словарь. 

Сценарии обр. ситуаций стр. 25 

Коммуникативная 

 
Двигательная 

Загадки 

Рассматривании иллюстраций 
Беседа о временах года 

Игра «2 Мороза» 

 «У медведя во бору» 

Чтение сказки 

Иллюстрации времен 

года, фишки, 2 ведра 

12 Чтение нанайской сказки «Айога». Анализ 

пословиц. 

Учить детей понимать и оценивать характер 
главной героини; закреплять знания о жанровых 

особенностях литературных произведений; учить 

понимать переносное значение пословиц, 

поговорок.  
О.С. Ушакова стр.105 

Коммуникативная 

 

 
 

 

 

 
Двигательная 

Вопросы к детям:  

Какой вам показалась девочка? 

Как по – другому можно назвать? 
За что бала наказана девочка? 

Чему учит эта сказка? 

Придумывание рассказа по пословице 

«Лениться да гулять – добра не видать». 
Физминутка. 

Иллюстрации к 

сказке. 

13 Чтение рассказа Носова «На горке» 

Учить детей чувствовать и понимать характер 
образов художественных произведений, 

усваивать последовательность развития сюжета, 

замечать выразительно- изобразительные 

средства, помогающие раскрытию содержания. 
О.С. Ушакова стр.107 

Коммуникативная 

 
 

 

 

 
Двигательная 

Вопросы к детям:  

Что обозначает выражение «Душа в пятки 
ушла»? 

Как по – другому можно назвать рассказ? 

Как вы понимаете пословицу «лениться да 

гулять – добра не видать»? 
Упражнение «Скажи по другому». 

Придумать рассказ к пословице. 

Физминутка. 

Картина   «На горке2 

14 Чтение стихотворения Никитина «Встреча 

зимы» Продолжать знакомить с творчеством 

русских поэтов, прививать интерес к 

поэтическому слову.  
Сценарии обр. ситуаций стр. 30 

Коммуникативная 

 

 

 
Двигательная 

Знакомство с творчеством писателя 

Чтение стихотворения 

Вопросы по тексту 

Рассматривание картин и с равнение с 
поэтическим текстом 

Заучивание отрывка. физминутка 

Картины с зимними 

пейзажами 
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15 Чтение русской народной сказки «Крылатый, 

мохнатый, да масленый» 
Учить детей понимать характеры и поступки 

героев; замечать и понимать образные 

выражения; ввести в речь детей фразеологизмы 
(«душа в душу», «водой не разольешь»); учить 

придумывать другое, непохожее окончание 

сказки. 

О.С. Ушакова стр.96 

Коммуникативная 

 
 

 

 
 

 

Двигательная 

Вопросы к детям:  

Как обычно начинаются русские сказки. 
Как жили друзья в начале? 

Почему друзья рассорились? 

 Чему учит эта сказка? И т. д. 
Придумывание детьми концовки сказки. 

 

Физминутка. 

Иллюстрации к 

сказке 

16 Заучивание стихотворения «В защиту Деда 

Мороза» А. Барто  

Продолжать знакомить с творчеством русских 
поэтов, прививать интерес к поэтическому слову.  

Сценарии обр. ситуаций стр.48 

 

Коммуникативная 

 

 
 

 

Двигательная 

Знакомство с творчеством писателя 

Чтение стихотворения 

Вопросы по тексту 
Рассматривание картин и с равнение с 

поэтическим текстом 

 Заучивание отрывка. физминутка 

Иллюстрации нового 

года 

17 Чтение стихотворений «Дядя Степа» 
Учить детей чувствовать и понимать характер 

образов произведений, взаимосвязь описанного с 

реальностью; развивать способность замечать 
особенности поэтического строя, языка 

стихотворения; учить понимать переносное 

значение метафор, фразеологизмов.  

О.С. Ушакова стр.108 

Коммуникативная 
 

 

 
 

 

 

Двигательная 

Вопросы к детям:  
Как вы понимаете выражение «как снег на 

голову»? 

Как можно сказать по – другому? 
Как вы понимаете слова «вся портновская 

работа разрежается по швам» 

Кто такой дядя Степа? 

Составление рассказов детьми. 
Физминутка под музыку. 

Иллюстрации к 
произведению 

18 Чтение русской народной сказки 

«Хаврошечка».  
Анализ пословиц, фразеологизмов. 

Учить детей чувствовать и понимать 

целесообразность использования в произведении 

выразительно-изобразительных средств; 
обогащать их речь фразеологизмами, учить 

понимать переносное значение.  

О.С. Ушакова стр.111  
Сценарии обр. ситуаций стр.52 

Коммуникативная 

 
 

 

 

 
 

 

 
Двигательная 

Вопросы к детям:  

Какие « сказочные слова» вы заметили? 
Какими были мачеха и ее дочки? 

Какой вы представляете себе Хаврошечку? 

Понравилась ли вам сказка? 

Объяснить выражения: мастер на все руки; 
сгореть со стыда и т. д. 

Объяснение малознакомых слов: «журить», 

«холсты», «лихо». 
Физминутка. 

Иллюстрации к 

сказке 

19 Чтение татарской народной сказки «Три 

дочери» и рассказа «Три сына» 

Учить детей чувствовать и понимать характеры 
персонажей, воспринимать своеобразие 

Коммуникативная 

 

 
 

Вопросы к детям:  

Какие ласковые слова вы говорите своим 

мамам? 
Как любила мать своих дочерей? 

Иллюстрации к 

сказке 
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построения сюжета, замечать жанровые 

особенности композиции и языка сказки и 
рассказа; учить детей передавать свое отношение 

к персонажам.  

О.С. Ушакова стр.99 

 

 
 

Двигательная 

Как можно сказать о старших сестрах? 

Как можно сказать о младшей сестре? И т. д. 
Учим пословицу «Материнская ласка конца 

не знает». 

 

20 Малые фольклорные формы. Составление 

рассказов по пословицам и поговоркам. 

Учить детей воспринимать идею, образное 

содержание произведений разных жанров; 
закрепить знания о жанровых особенностях 

малых фольклорных форм (загадки, 

скороговорки, пословицы, поговорки); учить 
составлять рассказы по пословицам с 

использованием образных выражений.  

О.С. Ушакова стр.102 

Коммуникативная 

 

 

 
 

 

 
 

 

Двигательная 

Вопросы к детям:  

Какая пословица подойдет к изображенному 

здесь? 

Как вы ее понимаете? 
Как вы понимаете пословицу «семеро одного 

не ждут»? 

Когда ее говорят? 
Нахождение отличительных особенностей 

загадки от рассказа, стихотворения. 

 Упражнение по скороговорке «Черная». 

Иллюстрации к 

поговоркам 

21 В гостях у русского писателя Л.Н. Толстого 
Познакомить детей с жизнью и творчеством 

писателя.  

Сценарии обр. ситуаций стр. 148 

Коммуникативная 
 

Двигательная 

Игровая 
 

Беседа презентация по творчеству писателя. 
Литературная викторина по творчеству  

Физминутка. 

Игра: «Жаворонок» 

Выставка 
произведений Л.Н. 

Толстого, портрет 

писателя 

22 Чтение рассказа Толстого «Котенок» 

Продолжать знакомить с творчеством писателей. 

Развивать умение находить главную мысль в 
тексте.  

Сценарии обр. ситуаций стр.45 

Коммуникативная 

Двигательная 

Продуктивная 

Беседа по прочитанной сказке 

Вопросы к детям по тесту 

Динамическая пауза 
Игра «Пять котят» 

Рисование котенка 

Иллюстрации к 

рассказу, игрушка 

котенок 

23 Заучивание стихотворения «Что мы Родиной 

зовем?» 
Продолжать знакомить с творчеством 

современных поэтов. Совершенствовать умение 

вести беседу по содержанию текста. 
Сценарии обр. ситуаций стр.79 

Коммуникативная 

Двигательная 
Продуктивная 

Знакомство с творчеством писателя 

Чтение стихотворения 
Вопросы по тексту 

Рассматривание картин и с равнение с 

поэтическим текстом 
 Заучивание отрывка. физминутка 

Картины просторов 

России, карта 

24 Чтение рассказа Г. Снегирева» Пингвиний 

пляж» 

Познакомить с творчеством Снегирева, 
способствовать понимаю литературного текста 

Сценарии обр. ситуаций стр.56 

Коммуникативная 

 

Двигательная 
Продуктивная 

Беседа по прочитанному тексту 

Вопросы к детям по тесту 

Динамическая пауза 
Игра «Пингвины» 

Рисование пингвинят 

Иллюстрации к 

рассказу 

 

25 Чтение рассказа Б. Житкова «Пожар» 
Познакомить с творчеством Б. Житкова, 

Коммуникативная 
Двигательная 

Беседа по прочитанному тексту 
Вопросы к детям по тесту 

Иллюстрации к 
рассказу 
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способствовать понимаю литературного текста 

Сценарии обр. ситуаций стр.87 

Продуктивная Динамическая пауза 

Раскрашивание в готовых шаблонах 

 

26 Чтение рассказа «Мамины руки» 

Воспитывать нравственные качества на основе 

рассказа Емельянова, развивать диалогическую 
речь, формировать умение отвечать и задавать 

вопросы.  

Сценарии обр. ситуаций стр.99 

Коммуникативная 

Двигательная 

Продуктивная 

Беседа по прочитанному тексту 

Вопросы к детям по тесту 

Игра «Доброе слово» 
Динамическая пауза 

Рисование портретов мамы 

Иллюстрации, 

картинки по теме 

«Мама» 

27 Рассказывание русской народной сказки 

«Сестрица Аленушка и братец Иванушка» 

Развивать интерес к русской народной сказке, 

внимательно слушать и пересказывать сказку. 
Сценарии обр. ситуаций стр.39 

 

Коммуникативная 
 

 

Двигательная 
Продуктивная  

Беседа по прочитанной сказке 
Вопросы к детям по тесту 

Динамическая пауза 

Игра «Лошадки» 
Рисование «Дом для героев» 

Иллюстрации к 
сказке 

28 Литературная викторина «Поэты – детям». 

Чтение стихотворений. 
Систематизировать знания детей о литературном 

творчестве А. Барто, С. Михалкова; добиваться 

выразительного чтения детьми стихотворений; 
умение придумывать сказки и загадки по 

предложенному началу, на заданную тему.  

О.С. Ушакова стр.112 

Коммуникативная 

 
 

 

 
 

Двигательная 

Вопросы к детям:  

Какие книги, стихотворения Агнии Барто 
вам известны? 

О ком рассказывается в этом стихотворении? 

Какие книги, стихи Сергея Михалкова вы 
знаете? 

Кто самый высокий герой С. Михалкова? 

Физминутка под музыку. 

Заяц, игрушка 

бибабо, зимние 
декорации 

29 Составление рассказов по пейзажной картине 

Каменева «Весна» 

Учить детей составлять описательные рассказы 

по картине, используя разные типы предложений, 

обогащать словарь определениями.  
О.С. Ушакова стр.133 

Коммуникативная 
 

 

 

 
Двигательная 

Рассматривание рисунков детей весна 
Закрепление примет весны 

Рассматривание картины 

Выделение основных признаков весны на 

картине 
Рассказ воспитателя 

Физминутка.  

Репродукция 
картины Каменева 

Весна» 

30 Чтение сказки «Фея» 
Учить детей чувствовать и понимать характер 

образов сказки, соотносить идею с содержанием, 

сравнивать сказку с другими похожими 

произведениями; учить воспринимать яркие 
выразительные средства сказочного 

повествования (фантастические превращения, 

афористичность языка, противопоставления). 
О.С. Ушакова стр.114 

Коммуникативная 
 

 

 

 
 

 

Двигательная 

Вопросы к детям:  
Как Фея наградила добрую девушку и 

наказала злую Фаншон? 

Какие «сказочные» слова вы заметили? 

Какие чудеса есть в этой сказке? И т. д. 
Придумывание концовки сказки детьми. 

 

Физминутка.  
 

Картинка или 
игрушка феи 
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31 Пересказ рассказа Е. Чарушина «Воробей» 

Учить детей пересказывать литературный текст, 
передавая интонацией свое отношение к тексту. 

О.С. Ушакова стр.135 

Коммуникативная 

 
Двигательная 

продуктивная 

Чтение рассказа 

Загадка 
Беседа о литературных жанрах 

Физминутка  

Рисование воробья 

Бумага, карандаши 

32 Заучивание стихотворения «Апрель» 

Учить детей выразительно читать наизусть 

стихотворение, передавая интонацией 

задушевность, нежное отношение к еще робкой 
весне; воспроизводить в своей речи образные 

выражения из текста.  

О.С. Ушакова стр.119 

Коммуникативная 

 

 

 
 

 

Двигательная 

Вопросы к детям:  

Как можно назвать такую весну? 

О какой весне здесь говорится? 

Что называет поэт «бархатом зеленым»? 
Какое настроение вызвало у вас это 

стихотворение? 

Чтение стихотворения наизусть детьми. 

Картинка, 

иллюстрации 

 «Весна» 

33 Чтение сказки «Бобик в гостях у Барбоса» 

Познакомить с творчеством Носова. Работать над 

пониманием образности текста, учить понимать 

юмор произведения  
Сценарии обр. ситуаций стр. 107 

Коммуникативная 

 

Двигательная 

Беседа по прочитанному тексту 

П.и «Бабочки, лягушки, цапли» 

Вопросы по тексту 

Д.и.»Правила для хозяев и гостей» 

Мультфильм  

 

34 В гостях у детского писателя Н.Н. Носова 

Познакомить детей с жизнью и творчеством 
писателя.  

Сценарии обр. ситуаций стр. 151 

Коммуникативная 

 
Двигательная 

Игровая 

 

Беседа презентация по творчеству писателя. 

Литературная викторина по творчеству 
воспитателя 

Физминутка. 

Игра: «Кому что принадлежит?» 

Выставка 

произведений 
Носова, портрет 

писателя 

35 Пересказ рассказа Пермяка «Самое страшное» 
Учить детей пересказывать литературный текст, 

понимать переносное значение слова 

О.С. Ушакова стр.136 

Коммуникативная 
 

Двигательная 

Игровая 

 

Чтение рассказ 
Пересказ по предложениям 

Обговаривание переносного значения слов 

Беседа о жанрах литературного текста 

Пересказ текста детьми 

Картинки образы 

36 Заучивание стихотворения «Черемуха» 

Учить детей выразительно читать наизусть 

стихотворение, чувствовать напевность языка: 
развивать образную речь: понимание языковых 

выразительных средств, умение самостоятельно 

подбирать эпитеты, сравнения для образного 

описания картин весенней природы.  
О.С. Ушакова стр.123 

Коммуникативная 

 

 
 

 

 

 
Двигательная 

Вопросы к детям:  

Что происходит со снегом, деревьями, 

погодой, когда пробуждается природа в 
самом начале весны? 

Как вы понимаете выражение «неодетой 

весной»? 

Какие изменения вы сами заметили? 
Какое настроение вызвало у вас это 

стихотворение? 

Отгадывание задок о деревьях. 
Физминутка. 

Иллюстрация 

черемухи   



 

«РИСОВАНИЕ» 

неде

ля 
Тема занятия, цель 

Вид 

деятельности 

Формы совместной 

деятельности 

Материал и 

оборудование 

сентябрь 

1 1. «Школьные краски» (мониторинг) 
Цель: Выявление уровня способностей к 

составлению композиции и сюжета, 

овладения техникой рисования, создать 
условия для отражения в рисунке 

впечатлений; выявить уровень знаний о 

художественном творчестве; развивать 

умение передавать настроение в рисунке.  
Н.Н. Леонова, «Художественное 

творчество», с.52 

Игровая 
 

Познавательно – 

исследовательская 
Коммуникативная 

Двигательная 

 

Коммуникативная 
Изобразительная 

Беседа о Дне знаний 
 

Рассматривание фотографий, картин, слайдов с 

изображением школы, выпускных вечеров 
детского сада 

Физкультминутка 

Обсуждение последовательности и приемов 

работы 
Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Иллюстрации  на 
школьную тематику. 

2 2. «Какие они разные – деревья и кусты» 
(предметное рисование) 

Цель: Вызвать эмоциональный отклик на 

красоту осенних деревьев, интерес к 

разнообразию деревьев и кустарников, 
желание их изображать, развивать 

художественное видение особенностей 

строения и формы лиственных и хвойных 
деревьев, их цветовой гаммы,  

Н.Н. Леонова, «Мир природы родной 

страны», с.46  

Коммуникативная 
 

Познавательно – 

исследовательская 

Игровая 
 

Познавательно – 

исследовательская 
Изобразительная 

Беседа (педагог загадывает детям загадки про 
деревья и кустарники) 

Знакомство с репродукциями картин 

Д/игра «С какой ветки детки», «Угадай дерево». 

 
Рассматривание изображений лиственных и 

хвойных деревьев 

Выбор графических материалов 
Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Рассматривание картин  
И. Шишкина,  

В. Васнецова,  

И. Левитана,  

А. Васильева. 
Картинки кустарников, 

деревьев 

 

3. «Что созрело в огороде» 
Цель: Учить передавать в рисунке форму, 

цвет и характерные особенности овощей; 

работать над композицией рисунка – 
равномерно располагать предметы по всему 

листу, оставляя между ними немного 

свободного пространства,  
Г.С. Швайко, с.15 

Познавательно – 
исследовательская 

 

Коммуникативная 
 

Игровая 

Изобразительная 

Рассматривание иллюстраций, картинок с 
изображением овощей. 

 

Отгадывание загадок об овощах. 
Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Муляжи овощей 
Картины сбора урожая в 

огороде 

3 4. «Что созрело в саду» 

Цель: Учить передавать в рисунке 

характерную форму и окраску знакомых 
фруктов, растущих в наших садах и на юге; 

Познавательно – 

исследовательская 

 
 

Рассматривание яблок разных сортов. Выявить 

их различие по форме, цвету, размер  

Упражнение в составлении различных 
композиций натюрмортов 

Картины с осенними 

работами в саду 
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продолжать развивать композиционные 

умения (расположение предметов по всему 
листу бумаги); развивать умение работать 

над замыслом (заранее до начала работы, 

мысленно представлять содержание своего 
рисунка) 

Г.С. Швайко, с. 16 

Игровая 

Познавательно-
исследовательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 
 

Игра «Составь натюрморт из овощей». 

Показ приемов работы 
 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

5. «Каравай хлеба» (живопись) 

Цель: Расширять и обогащать знания детей 
о хлебе, об уборке урожая и изготовлении 

хлебобулочных изделий, продолжать 

знакомить детей с натюрмортом, подводить 
к пониманию образа, выделению некоторых 

средств выразительности (композиция, 

цветовая гамма многообразие форм, 

передача фактуры),  
Н.Н. Леонова «Мир природы родной 

страны», с.56 

Познавательно-

исследовательская 
Коммуникативная 

Игровая 

 
Двигательная 

 

Изобразительная 

Рассматривание экспозиции репродукций картин 

по теме занятия 
Беседа о труде хлеборобов 

Дидактическое упражнение «Составь красиво 

натюрморт»  
Физминутка 

Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Иллюстрационный 

материал о хлебе 

4 6. «Гроздь винограда» 
Цель: Учить передавать форму грозди 

винограда в рисунке или аппликации (по 

выбору детей) без показа способов 

изображения; формировать умение 
самостоятельно выбирать цвет ягод 

винограда (светло-зеленый или 

фиолетовый) 
Г.С. Швайко, с.19 

Коммуникативная 
 

Познавательно – 

исследовательская 

Игровая 
 

Изобразительная 

Беседа 
Рассматривание предметных картинок с 

изображением грозди рябины и винограда 

Выбор детьми изобразительных средств 

Показ приемов работы 
Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Муляж грозди винограда 
Схема рисования 

7. «Ветка калины» 

Цель: Продолжать знакомить детей с 

натюрмортами, учить рисовать их 
карандашами и красками. 

Совершенствовать технику рисования с 

натуры (передача в рисунке строения, 
формы, пропорции ветки калины). Показать 

один из приемов работы с акварелью: 

вливание одного цвета в другой. 
В.Н. Волчкова, с. 14 

 

Коммуникативная 

 

 
Познавательно – 

исследовательская 

 
 

Двигательная 

 
Изобразительная 

Отгадывание и составление загадок о фруктах и 

ягодах. 

Пословицы и поговорки об осени. 
Рассмотреть рябину, найти сходство с калиной. 

Рассматривание картин Е. Зуева «Дары лесов»,   

В. Стожарова «Красная и черная рябина» 
Пальчиковые игры: «Домик», «Цветок». 

Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 
Анализ и выставка детского творчества 

Карандаши, палитра, 

кисти, вода, 

тонированная бумага с 
нарисованными заранее 

вазами, акварель, букет 

калины на столе, ветка 
калины в вазе. 

Репродукция картины Е. 

Белокур «Виноград с 
ежевикой».  
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октябрь 

1 8. «Жили-были дед да баба» (знакомство 
с портретом) 

Цели: Учить рисовать портрет пожилых 

людей, передавать отличительные 
особенности их лиц, использовать при 

рисовании различный нажим карандаша, 

штрихи разного размера  

Н.Н. Леонова, «Художественное 
творчество», с.69 

Коммуникативная 
 

Игровая 

 
Двигательная 

Познавательно-

исследовательская 

Изобразительная 

Беседа педагога с детьми 
 

Обсуждение приемов рисования частей лица, с 

объяснением своих действий 
Физкультминутка 

Показ последовательности работы 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

портреты молодых и 
старых людей 

9. «Строители строят новый дом»  

Цель: Учить передавать в рисунке 
впечатления, полученные на прогулках, 

экскурсиях, в беседах. Учить передавать 

картину строительства: строящийся дом, 

люди в разных позах, машины. Развивать 
композиционные умения. 

Т.С Комарова, с. 125 

Н.Н. Леонова «Художественное 
творчество», с. 72 

Коммуникативная 

 
Познавательно – 

исследовательская 

Двигательная 

 
Познавательно-

исследовательская 

Изобразительная 

Беседа о родном крае, малой и большой родине. 

 
Рассматривание иллюстрации строящегося дома.  

 

Пальчиковые игры.  

 
Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Различные картинки с 

изображением 
строительства домов. 

Простые и цветные 

карандаши 

2 10. «Животный мир осенью». Знакомство 

с обитателем леса - ежом» 

Цель: Продолжать знакомить детей с 
обитателями осеннего леса, формировать 

представление о ежах, закреплять знания о 

подготовке диких животных к зиме; учить 
устанавливать зависимость внешнего вида 

животных от условий жизни.  

Н.Н. Леонова «Художественное 

творчество», с.58 

Коммуникативная 

Познавательно -  

исследовательская 
 

Двигательная 

 
Изобразительная 

Беседы о животных. 

Рассматривание фотографий с изображением 

ежей 
 

Физкультминутка «Ежик топал по дорожке» 

Показ приемов работы 
Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Картины иллюстрации 

«Как Звери к зиме 

готовятся» 

11. «Дикие животные наших лесов. 

Бурый медведь»  

Цель: Познакомить детей с дикими 
животными родного края, особенностями 

их жизни зимой, дать представление об 

образе жизни бурых медведей, о том, как 

они приспособлены к жизни в природных 
условиях. Учить изображать медведя с 

Коммуникативная 

Познавательно - 

исследовательская 
Двигательная 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 
Изобразительная 

Беседа педагога с детьми 

 

Рассматривание игрушечного медведя 
Физкультминутка «Мишка вылез из берлоги» 

 

Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 
Анализ и выставка детского творчества 

Схемы поэтапного 

рисования 
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помощью красок.  

Н.Н. Леонова «Мир природы родной 
страны», стр. 86 

3 12. «Золотая осень» 

Цель: Учить отражать в рисунках свои 
впечатления от наблюдения за осенней 

природой, передавать колорит осени в 

ясный день; яркую разнообразную по цвету 

окраску листвы, листопад; продолжать 
учить детей составлять композицию 

сюжетного рисунка–и располагать 

предметы на широкой полосе земли ближе 
и дальше, заполнять изображением весь 

лист бумаги. 

Г.С. Швайко, с.38 

Музыкально – 

художественная 
 

 

Познавательно – 

исследовательская 
Изобразительная 

Коммуникативная 

 

Предложить детям послушать, как шуршат 

листья, подумать, о чем шепчутся листья, что 
хотят рассказать? 

 

Наблюдение за осенними изменениями в 

природе: цвет осенней травы, листвы, неба. 
Составление композиции из сухих листьев и 

семян деревьев.  

Показ приемов работы 
Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Сухие листья, пейзажи 

осенние 
 

4 13. Рассматривание дымковских 

игрушек 

Цель: Познакомить детей с одним из видов 

народно – прикладного искусства – 
дымковской глиняной игрушкой; учить 

выделять элементы росписи, ее колорит, 

мотивы и композицию узора на изделиях; 

создавать необходимые условия для 
последующего самостоятельного 

использования детьми знаний об 

особенностях дымковской росписи в 
декоративном рисовании. 

Г.С. Швайко, с.46 

И.А. Лыкова, с. 60 

Познавательно – 
исследовательская 

 

Чтение 
художественной 

литературы 

Познавательно-

исследовательская 
Изобразительная 

Коммуникативная 

Рассматривание произведений народного 
декоративно – прикладного искусства, в которых 

мастера использовали дымковскую роспись. 

Разместить на полочке красоты предметы 
народного быта, украшенные дымковской 

росписью. 

Чтение стихотворений о дымковских игрушках. 

Показ приемов работы 
Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Рассматривание 
дымковских игрушек и 

игровые действия с 

ними. 

14. «Дымковский конь»  
Цель: Учить детей расписывать ярким 

узором фигуру коня, располагать узор 

вдоль ног, шеи и на теле вертикальными 
рядами. Использовать в узоре элементы 

дымковской росписи – круги, точки. 

Г.С. Швайко, с. 49 
И. А. Лыкова, с. 64 

Игровая 
Коммуникативная 

 

 
Познавательно – 

исследовательская 

Изобразительная 
Коммуникативная 

Игры – путешествия к народным умельцам 
Дымкова и других. 

Обсуждение социальной значимости 

деятельности народных умельцев. 
Рассматривание дымковских игрушек, выделяя 

характерные элементы росписи. 

Показ приемов работы 
Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Одна-две фигурки 
дымковских коней. 

Силуэт коня, вырезанная 

из плотной белой 
бумаги, краски гуашь, 

мягкие кисточки. 
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ноябрь 

1 15. «Тарелочка» 
Цель: Учить детей располагать узор на 

круге, заполняя середину и края. Учить 

составлять узор по мотивам украинской 
росписи изделий из керамики, передавая ее 

композицию, колорит. Развивать глазомер, 

чувство ритма. 

Т.С. Комарова, с. 91 

Игровая 
Коммуникативная 

 

Познавательно – 
исследовательская 

Двигательная 

Изобразительная 

Игра «Что лишнее» 
Ситуативный разговор и речевая ситуация по 

теме. 

Рассматривание керамической посуды, выделяя 
ее части, материал, форму, цвет.  

Вопросы по описанию, сравнение. 

Подвижные игры  

Показ приемов работы 
Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Листы бумаги в форме 
круга светло-

коричневого или светло-

желтого цвета, гуашь, 2-
3 керамические 

тарелочки. 

 

 

16. «Девочка в нарядном платье» 
Цель: Учить детей рисовать фигуру 

человека, передавать форму платья, форму 

и расположение частей, соотношение их по 

величине более точно, чем в предыдущих 
группах. Продолжать учить рисовать 

крупно, во весь лист.  

Т.С. Комарова, с. 95 

Игровая 
Коммуникативная 

 

Познавательно – 

исследовательская 
Двигательная 

Изобразительная 

Дидактические игры: «Из чего сделаны костюмы 
и платья»  

Ситуативный разговор и речевая ситуация по 

теме. 

Рассматривание девочек в разных платьицах,  
Пальчиковые игры. 

Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 
Анализ и выставка детского творчества 

Различные картинки с 
изображением девочки в 

платье. 

Простой карандаш 

(графитный), акварель, 
альбомный лист бумаги.  

2 17. «Рыбки» 

Цель: Вызвать у детей интерес к образу, 

стремление передавать его разными 
способами, изобразить рыбок, рисовать 

плавными движением кисти овальную 

форму. Добиваться выразительности образа 
путем контрастного сочетания цветов. 

Н.Н. Леонова «Художественное 

творчество», с. 178 

Т.Г. Казакова, с. 103 

Коммуникативная 

Познавательно – 

исследовательская 
 

 

Двигательная 
Игровая 

Изобразительная 

Беседа о подводных жителях (рыбах). 

Ситуативный разговор и речевая ситуация по 

теме «Зачем нужны рыбы?», «Если бы не было 
рыб?». 

Рассматривание иллюстрации с изображением 

рыб речных, аквариумных, морских и хищных. 
Пальчиковые игры: «Раз, два, три…»,  

Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Бумага голубого 

формата, краски, гуашь, 

кисти, салфетки, 
стаканчик с водой. 

3 18. «Комнатные растения – спутники 

нашей жизни» (предметное) 

Цель: Закреплять знания о строении, 
вегетативном размножении комнатных 

растений, об уходе за ними; учить рисовать 

комнатные растения, передавать с 

помощью графических материалов 
особенности их внешнего вида, строения 

Коммуникативная 

 

Познавательно – 
исследовательская 

 

Игровая 

Познавательно-
исследовательская 

Беседа 

Показ фотографий (слайд-шоу) комнатных 

растений 
Составление описания комнатного растения 

(хлорофитум) с помощью моделей – карточек 

Подвижная игра «Веселый воробей» 

Показ приемов работы 
Самостоятельная работа детей 

Картинки с 

изображением 

комнатных растений 
Карандаши цветные или 

гуашь (по усмотрению 

воспитателя), бумага в 

форме квадрата 
размером 15х15см. 
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цветка, стебля, листьев. 

Н.Н. Леонова «Художественное 
творчество», с.128 

Изобразительная Анализ и выставка детского творчества  Стаканчики с водой, 

салфетки.  

19. «Узорчатые полотенца» 

(декоративное) 
Цели: Учить создавать узор с помощью 

красок и кисти; развивать чувство 

композиции и ритма, цветоведение; 

формировать навыки работы с краской 
Н.Н. Леонова «Художественное 

творчество», с.93 

Коммуникативная 

Игровая 
Двигательная 

 

 

Изобразительная 

Рассматривание декоративно расписанных 

полотенец 
Самостоятельная работа с опорой на несколько 

образцов 

 

Анализ и выставка готовых работ 

Иллюстрация 

расписного полотенца 
Схема поэтапного 

рисования 

 

4 20. «Образ женщины-матери» 
(знакомство с портретным жанром) 

Цели: Закрепить знания о жанре портрета, 

Учить рисовать женский портрет, 

правильно располагать части туловища 
изображаемого человека, формировать 

умение рисовать разными 

изобразительными материалами  
Н.Н. Леонова «Художественное 

творчество», с.90 

Г.С. Швайко, с. 90 

Музыкально - 
художественная 

 

Коммуникативная 

 
Игровая 

 

Познавательно-
исследовательская 

Изобразительная 

Звучание песни из кинофильма «Мама» 
 

Рассматривание репродукций картин. Выбрав из 

них портреты 

Слушание классической музыки 
Динамическая пауза «Скажи маме ласковое 

слово» 

Показ приемов работы 
Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Репродукции 
художников, 

воспевающих образ 

женщины-матери  

Различные 
художественные 

материалы 

21. «Узор на полосе из бутонов и 

листьев» 

Цель: учить детей составлять узор из двух 

элементов городецкой росписи: бутона и 
листьев в виде симметричной гирлянды; 

изображать гирлянду в указанной 

последовательности от центра к краям, 

сочетать в окраске бутонов два близких 
цвета: розовый с красным или голубой с 

синим; упражнять детей в смешивании 

красок для получения необходимых 
оттенков. 

Г.С. Швайко, с. 122 

Коммуникативная 
Познавательно -  

исследовательская 

Игровая 
Двигательная 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Рассматривание изделий - посуды с городецкими 
узорами. 

Рисование узоров с элементами городецкой 

росписи. 
Чтение потешек. 

Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Образец узора на темно-
желтом удлиненном 

прямоугольнике, лист 

бумаги с тремя 
нарисованными кругами 

розового или голубого 

цвета для показа 

приемов изображения 

декабрь 

1 22. «Волшебные снежинки» 
Цели: построение кругового узора из 

Коммуникативная 
Чтение худ. 

Беседа педагога с детьми 
 

Рассматривание 
вологодского кружева 
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центра, симметричное расположение 

элементов на лучевых осях. 
Н.Н. Леонова «Художественное 

творчество», с.109 

литературы 

Познавательно – 
исследовательская 

Изобразительная 

Стихотворение А. Бродского «Моро» 

Рисование по теме 
 

 

2 23. «Кукла в национальном костюме» 
Цель: Закреплять умение изображать 

фигуру человека. Учить передавать 

характерные детали костюма. Воспитывать 

интерес и уважение к национальным 
традициям. Упражнять в создании контура 

простым карандашом и в аккуратном 

закрашивании цветными карандашами. 
Т.С. Комарова, с. 133 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

Игровая 

 
Двигательная 

Познавательно – 

исследовательская 
Изобразительная 

Коммуникативная 

Беседа о хантыйской зимней одежде и обуви. 
Рассматривание иллюстраций хантыйской 

одежды и обуви. 

Игра – презентация «Назови лишний предмет». 

Игры с хантыйскими куклами, игрушками. 
Подвижные хантыйские игры 

Показ приемов работы 

 
Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Кукла в национальном 
костюме 

Альбомный лист бумаги, 

простой карандаш и 

цветные карандаши 

24. «Наш участок зимой. Деревья в инее» 

Цель: Развивать у детей наблюдательность, 
умение запоминать и изображать в рисунке 

постройки, деревья, кусты на участке 

детского сада, передавать соотношение 
предметов по величине.  

Т.С. Комарова, с. 118 

 

Игровая 

 
Коммуникативная 

Познавательно – 

исследовательская 
Изобразительная 

Дидактические игры: «Что перепутал художник»  

Беседа о том, за что я люблю зиму, о том, как 
животные леса к зиме готовятся. Как изменился 

наш участок зимой. 

Рассматривание картин, иллюстраций о зиме. 
Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества  

Иллюстрации с 

изображением деревьев 
в инее 

Бумага альбомного 

формата серого, 
голубого тона, краски, 

вода, салфетки. 

 

3 25. «Козлики и бараны» 
Цель: продолжать учить детей украшать 

дымковским узором животных, ввести в 

узор новый элемент – кольцо; закрепить 
навыки построения композиции узора для 

украшения животных (расположение узора 

вертикальными рядами); закреплять 

цветосочетание, характерное для 
дымковской росписи. 

Г.С. Швайко, с. 55 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

 
Двигательная 

 

Изобразительная 

Отгадывание загадок о дымковских изделиях 
Рассматривание таблиц с узорами 

Рассматривание силуэта козлика с закрашенными 

частями, но без узора 
Физминутка 

Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Дымковские козлики и 
бараны и их 

изображение, силуэт 

козлика с закрашенными 
частями, но без узора 

Краски гуашь, кисти, 

фломастеры 

26. «Кружка, украшенная цветочной 

гирляндой» 

Цель: учить рисовать цветочную гирлянду 

с уменьшением величины элементов от 

центра к краям; ввести новый элемент – 
цветок с узкими лепестками на круглом 

Познавательно-
исследовательская 

Коммуникативная 

 

Познавательно-
исследовательская 

Рассматривание и беседа об изделиях городецких 
мастеров 

Рассматривание образцов 

Сравнение росписи на разных образцах 

Обсуждение и показ приемов работы 
Самостоятельная работа детей 

Образцы городецких 
изделий / картинки 

Силуэты деревянных 

кружек охристого цвета 
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пятне; закреплять представления о 

цветосочетании городецкого узора. 
Г.С. Швайко, с. 124 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Анализ и выставка детских работ 

4 27. «Наша нарядная ёлка» 

Цель: Учить рисовать новогодний 
праздник, используя яркие цвета для 

передачи веселого настроения, изображать 

персонажей, объединяя их общим 

содержанием; воспитывать интерес к 
новогоднему празднику.  

Н.Н. Леонова «Художественное 

творчество», с.111 
Т.С. Комарова, с. 109 

Коммуникативная 

 
Познавательно – 

исследовательская 

Трудовая 

 
Двигательная 

Изобразительная 

Беседа о новогоднем празднике, о Деде Морозе и 

Снегурочке.   
Ситуативный разговор и речевая ситуация по 

теме «Откуда пришла к нам елка?» 

Подготовка к новогоднему празднику в детском 

саду и участие в утреннике.  
Подвижные игры «На высокой горке» и другие 

Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 
Анализ и выставка детского творчества 

Альбомные листы, 

краски, палитры, 
салфетки, вода, мягкие 

кисточки. 

 

28. «Снегурочка возле ёлки» 

Цель: Учить передавать сказочный образ 

Снегурочки через ее наряд: длинную шубку 
со снежными узорами с меховой отделкой; 

подбирать холодные цвета: голубой, синий, 

фиолетовый или сиреневый для 
изображения одежды; упражнять детей в 

использовании разного нажима карандаша.  

Г.С. Швайко, с.84. 

Коммуникативная 

 

Игровая 
 

 

Познавательно-
исследовательская 

Изобразительная 

Беседа о празднике «Новый год» 

Загадывание загадки 

Дидактическая игра «Что лишнее»,  
Рассматривание незаконченного рисунка 

Снегурочки 

Показ приемов работы 
Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Иллюстрации с 

изображением 

Снегурочки. Неполные 
изображения 

Снегурочки и ели 

нарисованные на листе 
бумаги или на доске. 

Цветные карандаши, 

альбомные листы. 

январь 

2 29. «Дети гуляют зимой на участке»  

Цель: Учить детей изображать несложный 

сюжет. Закреплять умение рисовать фигуру 

человека, передавать форму, пропорции и 
расположение частей, простые движения 

рук ног. Упражнять в рисовании и 

закрашивании карандашами. 
Т.С. Комарова, с.111 

 

Игровая 

 

Коммуникативная 

Познавательно – 
исследовательская 

Трудовая 

Двигательная 
 

Изобразительная 

 

Дидактические игры: «Четвертый лишний». 

 

Общение в группе. Беседа о зимующих птицах, 

звери в лесу и т. д.  
Решение проблемных ситуации. 

Индивидуальные поручения.  

Пальчиковые игры:  
Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Альбомный лист бумаги, 

карандаши цветные. 

Несколько кукол в 

зимней одежде. 
Картинки с 

изображением 

гуляющих детей. 
 

 

30. «Весело качусь я под гору в сугроб» 
Цель: Учить передавать сюжет 

доступными графическими средствами. 

Показать средства изображения 
сюжетной(смысловой) связи между 

Чтение худ. 
литературы 

 

Игровая 
 

Чтение стихотворения А.Фета «Мама, глянь-ка из 
окошка..» 

 

Игра в «Снежки» 
 

Картины с детскими 
зимними забавами 
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объектами. Развивать композиционные 

умения (рисовать по всему листу бумаги, 
проводя линию горизонта, передавать 

пропорциональные и пространственные 

отношения между объектами)  
И.А. Лыкова, с.118 

Коммуникативная 

Трудовая 
 

Изобразительная 

Обсуждение предстоящей деятельности 

Выбор детьми необходимых материалов 
Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

3 31. «Иллюстрации к книжкам. «Лиса - 

кумушка и лисонька-голубушка» 

Цель: закрепление знаний о книжной 
графике; создание иллюстраций к книге. 

учить рисовать, раскрывая тему 

литературного произведения, передавая 
характер и настроение героев. Познакомить 

с приемами передачи сюжета. Развивать 

композиционные умения. 

Н.Н. Леонова «Художественное 
творчество», с.197  

И.А. Лыкова, с.74 

Коммуникативная 

 

Познавательно-
исследовательская 

Игровая 

 
Познавательно-

исследовательская 

Изобразительная 

Беседа по сказкам: «Лисичка-сестричка и серый 

волк», «Снегурушка и лиса» 

Рассматривание и сравнение художественных 
образов лисы на иллюстрациях в разных книгах 

И/упр «Опиши лисичку» 

 
Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Выставка книг со 

сказками 

Краски, карандаши, 
фломастеры, альбом, 

кисточки, салфетки. 

4 32. «Деревья зимой» (предметное 
рисование) 

Цель: Закреплять знания о хвойных 

деревьях, зимнем пейзаже. Продолжать 

учить рисовать ель и сосну, самостоятельно 
придумывать композицию рисунка. 

Формировать умение передавать штрихами 

разного характера хвою на деревьях. 
Рисовать штрихи с разным нажимом для 

получения цвета различной интенсивности.  

Н.Н. Леонова «Мир природы родной 
страны» стр. 82 

Коммуникативная 
 

Познавательно – 

исследовательская 

 
Игровая 

Двигательная 

 
Изобразительная 

Рассматривание нескольких графических 
изображений зимнего пейзажа 

 

Беседа 

 
Показ и объяснение приемов рисования хвои 

Пальчиковая гимнастика 

Показ последовательности выполнения работы 
Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Иллюстрации деревьев, 
пейзажи 

33. «Гжельские узоры» (декоративное)  

Цель: Учить видеть красоту, своеобразие и 

самобытность изделий; составлять узор на 
полосе в форме трапеции, выполняя в 

центре композицию из растительных 

элементов, по краям кайму, бордюр. 
Н.Н. Леонова «Художественное 

творчество», с.130 

Коммуникативная 

Познавательно – 

исследовательская 
Игровая 

Двигательная 

 
Изобразительная 

Рассматривание изделий 

 

Беседа о каждом предмете 
Закрепление приемов рисования кистью 

Пальчиковая гимнастика 

Показ приемов работы 
Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Изделия гжель, схемы 

рисования 
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февраль 

1 34. «Дети делают зарядку» 
Цель: Учить детей определять и передавать 

относительную величину частей тела, 

общее строение фигуры человека. 
Изменение положения рук во время 

упражнений. Закреплять приемы рисования 

и закрашивания изображений карандашами. 

Т.С. Комарова, с. 123 
 

Коммуникативная 
 

 

Познавательно – 
исследовательская 

Двигательная 

 

Изобразительная 

Беседа о пользе утренней зарядки, занятии 
физкультурой. Ситуативный разговор и речевая 

ситуация по теме. 

 
Рассматривание картинок о видах спорта, 

Физ. минутка под музыку 

Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 
Анализ и выставка детского творчества 

Белая бумага, 
графитный и цветные 

карандаши 

2 35. «Птицы синие и красные» 

Цель: Учить детей передавать в рисунке 
поэтический образ, подбирать 

соответствующую цветовую гамму. 

Закреплять умение рисовать акварелью, 

правильно пользовать кистью и красками. 
Развивать образное и эстетическое 

восприятие. 

Т.С. Комарова, с. 105 

Коммуникативная 

 
 

Познавательно – 

исследовательская 

Двигательная 
 

Изобразительная 

Д/игра «Кто здесь лишний» 

Чтение стихотворения «Птица, птица красная». 
Разучивание стихотворений о птицах. 

Рассматривание альбома «Птицы жарких стран», 

«Перелетные птицы», «Птицы города». 

Пальчиковая игра 
Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Бумага серая или 

другого светлого тона, 
гуашь или акварель. 

Салфетки, кисточки 

мягкие, вода. 

Иллюстрации птиц, 
различные картинки с 

изображением птиц. 

36. «Дикие животные зимой» 

Цель: Учить создавать образ диких 

животных, передавать повадки, 

имитировать движения; закрепить навыки 
закрашивания цветными карандашами и 

дорисовывания недостающих деталей 

изображения; воспитывать интерес к живой 
природе. 

Н.Н. Леонова «Художественное 

творчество», с. 115 

Коммуникативная 

Познавательно-

исследовательская 

Игровая 
 

Познавательно-

исследовательская 
Коммуникативная 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Чтение стих-я о жизни животных зимой 

Беседа с использованием картинок с 

изображением животных и птиц в зимний период 

Д/упр «Определи животное» 
Д/игра «Найди отгадку» 

Рассматривание алгоритма-схемы изображения 

животных 
Обсуждение способов выполнения работы 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Картинки с 

изображением животных 

и птицы 

Схема «Изображение 
животного» 

Незавершенные рисунки 

Цветные карандаши, 
мелки 

3 37. «Солдат на посту» 
Цель: Учить детей рисовать человека, 

передавая характерные особенности 

костюма, позы. Закреплять умение 
располагать изображения на листе бумаги, 

рисовать крупно. Воспитывать уважение и 

интерес к Российской армии. 

Т.С. Комарова, с. 118 
 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

 
 

Двигательная 

Изобразительная 

Беседа о профессии военного, как стать 
солдатом. 

Решение проблемных ситуаций: «Ранение», 

«Окружение», «переход через границу», 
«Неисполнение приказа» и другие. 

Физ. минутка 

Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 
Анализ и выставка детского творчества 

Альбом «Защитники 
Отечества». 

Альбомный лист, 

простой карандаш, 
цветные карандаши. 
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38. «Пограничник с собакой» 

Цель: Упражнять детей в изображении 
человека и животного. В передаче 

характерных особенностей (одежда, поза). 

Относительной величины фигуры и частей. 
Закреплять приемы рисования и 

закрашивания рисунков карандашами.  

Т.С. Комарова, с. 120 

Коммуникативная 

Познавательно – 
исследовательская 

 

Двигательная 
 

Изобразительная 

Беседа об армии, военных. Составление 

повествовательных рассказов «по иллюстрациям, 
фотографиям из семейного фотоальбома 

«Защитники Отечества» и другое. 

Физминутка 
Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Картинка с 

изображением 
пограничника с собакой. 

Альбомный лист бумаги, 

цветные карандаши, 
простой графитный 

карандаш или цветные 

восковые мелки.  

4 39. «Узор для шкатулки» 
Цель: учить детей рисовать изогнутую 

цветочную гирлянду с новыми элементами: 

розаном и купавкой, украшать концом 
кисти цветы белыми «оживками» - точками, 

дужками, штрихами; самостоятельно 

подбирать элементы для узора; рисовать 

красную кайму по краю листа с узором; 
закреплять умение уменьшать величину 

узора к краям гирлянды. 

Г.С. Швайко, с.126 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

 
Изобразительная 

Познавательно – 

исследовательская 

Изобразительная 
Коммуникативная 

Рассматривание изделий городецких мастеров 
 

Рассматривание элементов городецкой росписи 

 
Упражнение в рисовании узора 

 

Показ приемов изображения городецких цветов 

Самостоятельная работа детей 
Анализ и выставка детских работ 

Таблица с элементами 
городецкой росписи 

Образцы изделий 

У детей темно-желтые 
прямоугольные листы 

бумаги с нарисованной 

простым карандашом 

полукруглой линией 

40. «Матрешки» 

Цель: познакомить с внешним обликом 

народной игрушки, особенностями росписи 

полхов-майданских матрешек (колорит, 
композиция, элементы); учить рисовать 

растительный узор, используя восковые 

карандаши и акварель; вызвать интерес и 
воспитывать уважение к работе народных 

мастеров. 

Н.Н. Леонова «Изобразительное 
творчество», с. 158 

Познавательно – 

исследовательская 

Коммуникативная 

 
Музыкальная 

Изобразительная 

Познавательно – 
исследовательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Рассматривание выставки народных игрушек 

Рассматривание матрешек 

Рассказ педагога об истории народной игрушки – 

матрешки 
Хоровод «Мы веселые матрешки» 

Показ приемов рисования полхов-майданских 

маков и роз 
Показ способов композиционного построения 

узора на фартучках матрешек 

Самостоятельная работа детей 
Анализ и выставка детских работ 

Образцы матрешек 

Полхов-Майдан 

Бумажный силуэт 

матрешки 
Восковые карандаши 

черного цвета 

Акварель, кисти 

март 

1 41. «Веточка мимозы» (предметное) 

Цель: Учить рисовать цветок мимозы, 
создавать в рисунке точный образ мимозы 

путем использования разнообразных 

приемов рисования (рисование красками и 

кистью, ватными палочками); продолжать 
знакомить с натюрмортом;  

Коммуникативная 

 
Познавательно – 

исследовательская 

 

 
Изобразительная 

Музыка П.И.Чайковского «Весна» 

 
Беседа  

Показ и объяснение приемов рисования 

 

Показ последовательности выполнения работы 
Самостоятельная работа детей 

Веточка мимозы 
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Н.Н. Леонова «Художественное 

творчество», с.150 

Анализ и выставка детского творчества 

42. «Узоры на кухонных досках»   

Цель: закрепить умение рисовать прямые и 

закругленные цветочные гирлянды из 
самостоятельно подобранных элементов с 

соблюдением характерных цветосочетаний 

городецкой росписи. 

Г.С. Швайко, с. 129 

Игровая 

Коммуникативная 

Познавательно – 
исследовательская 

Двигательная 

 

Изобразительная 

Игра «Художественный салон» 

Повторение названий и выполнения элементов 

городецкой росписи 
Рассматривание вариантов композиций узора 

Физминутка 

Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 
Анализ и выставка детских работ 

3-4 образца – доски с 

разной композицией 

узора 
Силуэты досок темно-

желтого цвета 

Краски гуашь, мягкие 

кисточки 

2 43. «Что бы ты подарил другу на день 

рождения» 
Цель: закреплять у детей умение 

передавать знакомые предметы; 

воспитывать доброжелательное отношение 

к окружающим, сверстникам, стремление 
сделать им приятное. 

Т.Г. Казакова, с. 103 

Коммуникативная 

 
 

Игровая 

 

Коммуникативная 
Изобразительная 

Беседа о дружбе (значит не только играть, но и 

помогать друг другу, делать приятное, например, 
дарить подарки)  

Игра в парах «Помоги другу» (провести друга с 

завязанными глазами между разложенными на 

полу крупными игрушками) 
Определение темы и самостоятельная работа 

Анализ и выставка детских работ 

Альбомные листы, 

краски акварель, кисти, 
простые и цветные 

карандаши (мелки) 

3 44. «Весна идет!» 
Цель: учить отражать в рисунке весенние 

явления, используя нетрадиционную 

технику рисования «по-мокрому» с 

получением отпечатков как выразительного 
средства в детской живописи; формирвать 

умение составлять гармоничную цветовую 

композицию. 
Н.Н. Леонова «Художественное 

творчество», с. 152 

Чтение 
художественной 

литературы 

Коммуникативная 

 
Познавательно – 

исследовательская 

 
Изобразительная 

Коммуникативная 

 

Чтение стих-я Ф. Тютчева «Весенние воды» 
Беседа о приметах весны 

Рассматривание картин с весенними пейзажами 

Беседа «Что такое пейзаж?» 

Пальчиковая игра «Расцвели подснежники» 
Показ приемов рисования весеннего пейзажа в 

технике «по-мокрому» 

Показ этапов выполнения работы 
Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детских работ 

Плакаты «Весна», 
«Времена года», 

«Цветные пейзажи» 

Пособие «Пейзажные 

картины» 
Бумага для акварели, 

акварельные краски 

45. «Пришла весна, прилетели птицы» 
Цель: Учить детей передавать в рисунке 

картины природы. Упражнять в красивом 

расположении изображения на листе. 
Закреплять умение использовать для 

выразительного решения темы разные 

материалы. Развивать эстетическое 

восприятие. 
Т.С. Комарова, с. 131 

Чтение 
художественной 

литературы 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

Двигательная 

Изобразительная 

Чтение стихотворений и отгадывание загадок о 
весне 

Беседа о приметах весны, увеличение светового 

дня, о прилете птиц  
Рассматривание картинок с изображением весны 

Физ. минутка 

Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 
Анализ и выставка детского творчества 

Бумага альбомного 
формата, цветные 

восковые мелки, 

акварель, гуашь – 
белила. Стаканчики с 

водой, салфетки. 
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4 46. «Домики трех поросят» 

Цель: Учить детей рисовать картинку по 
сказке, передавать характерные 

особенности, используя разные 

технические средства, разные способы 
рисования линий, закрашивания рисунка. 

Развивать эстетическое восприятие, 

образные представления.  

Т.С. Комарова, с. 120 

Игровая 

Коммуникативная 
Познавательно-

исследовательская 

Двигательная     
 

Изобразительная 

Игра с мячом «Назови профессию и запомни её». 

Игра «Кто, что делает?». 
Игра «Кому, что нужно для работы?» 

 

Физкультминутка со стульчиками. 
Загадки о строительных профессиях. 

Обсуждение приемов изображения 

Самостоятельная работа детей 

Иллюстрации к сказке 

«Три поросенка» 
Цветные карандаши или 

мелки 

46. «С дымом мешается облако пыли, 

мчатся пожарные автомобили» 

Цель: Учить детей создавать сюжетную 
картину «Пожар». Закреплять правила 

пожарной безопасности. Воспитывать 

уважение к смелым людям -  пожарным, 

которые приходят на помощь в любую 
минуту. Учить рисовать огонь, дым, 

фигуры людей в движении. 

В.Н. Волчкова, с. 39 

Коммуникативная 

 

Познавательно – 
исследовательская 

 

Трудовая 

Двигательная 
 

Изобразительная 

Беседа о правилах пожарной безопасности, как 

вести себя на пожаре.  

Рассматривание иллюстраций А. Похомова.  
Решение проблемных ситуаций: «Если бы не 

было пожарных», «Загорелся телевизор?» и др. 

Индивидуальные и групповые поручения по теме 

Физминутка 
Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Иллюстрации с 

изображением пожара, 

пожарных машин. 
Черная бумага, красная, 

желтая, черная, белая 

гуашь. Тонкий белый 

картон, вата, ножницы, 
клей, прозрачная пленка, 

карандаши цветные.  

5 48. «На свете ж есть такое чудо…» 

(сказочный дворец) 

Цель: закреплять представление детей о 

различных архитектурных стилях. Учить 
создавать сказочные образы, рисуя основу 

здания и придумывать украшающие детали. 

Закреплять приемы рисования гуашью. 
В.Н. Волчкова, с. 34 

 

Коммуникативная 

 

 

Познавательно – 
исследовательская 

Трудовая 

Двигательная 
 

Изобразительная 

Беседы по темам: «Архитектурные стили» 

(борокко, ампир, модерн), «Наша улица в 

будущем». 

Рассматривание сказочных дворцов в 
изображении В. Конашевича, Ю. Васнецова. 

Помощь при подготовке к занятию 

Физминутка 
Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Краски, гуашь, вода, 

кисти, салфетки, 

палитра, бумага, 

карандаши. 
 

49. «Сказочные птицы» 
Цель: Учить детей рисовать сказочную 

птицу. Учить выбирать для этого бумагу 

нужного оттенка и изобразительные 
материалы. Закреплять технические умения 

и навыки. Развивать творческое 

воображение, эстетическое восприятие. 
Т.С. Комарова, с. 127 

 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

 
Двигательная 

 

Изобразительная 

Беседа о птицах, образе жизни. 
Рассматривание расписных народных игрушек- 

птиц 

 
Пальчиковые игры: «Цветочек», «Моя семья». 

Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 
Анализ и выставка детского творчества 

Различные иллюстрации 
с изображением 

расписных птиц  

Бумага разных цветов, 
на выбор: цветные 

карандаши, цветные 

восковые мелки, 
акварель, гуашь 
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апрель 

1 50. «Веселые клоуны» 
Цель: Продолжать учить детей передавать 

в рисунке несложные движения человека, 

учить изображать характерные особенности 
костюма клоуна. Закреплять умение 

равномерно закрашивать рисунок в одном 

направлении. 

Г.С. Швайко, с. 96 
И.А. Лыкова, с. 122 

 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

 
Трудовая 

Двигательная 

 

Изобразительная 

Беседа о цирковых клоунах,  
Ситуативный разговор и речевая ситуация по 

теме. 

Рассматривание клоуна, иллюстрации с 
изображением цирковых представлений. 

Физминутка 

Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 
Анализ и выставка детского творчества 

Несколько картинок с 
изображением клоунов с 

шарами, обручами, 

кольцами, лист бумаги с 
нарисованным лицом 

клоуна (незакрашенное) 

2 51. Тайна третьей планеты 
Цель: учить создавать космическую 

композицию в сотворчестве, добиваться 

выразительности образов; инициировать 

поиск изобразительно-выразительных 
средств для создания космических 

сюжетов; воспитывать художественный 

вкус, фантазию, творчество. 
Н.Н. Леонова «Художественное 

творчество», с. 165 

Познавательно-
исследовательская 

Восприятие 

художественной 

литературы 
Познавательно-

исследовательская 

Игровая 
Изобразительная 

Коммуникативная 

Рассматривание карты звездного неба и 
игрушечного космического корабля 

Чтение стих-я В. Шипуновой «На далекой, 

удивительной планете» 

Беседа о необычности тайной планеты 
Рассматривание картинок с изображением 

фантазийных зверей, упомянутых в стих-и 

Самостоятельный выбор выразительных средств, 
последовательности выполнения работы 

Анализ и выставка детского творчества 

Игрушечная ракета 
Карта звездного 

небакартинки с 

изображением 

невиданных зверей 
Поролон, гуашь, кисть,  

зубная щетка, гуашь, 

стаканчик с водой 

52. «Космическое путешествие» 

Цель: Ознакомление с созвездиями, со 
строением солнечной системы с помощью 

нетрадиционного способа рисования. 

Комплексные занятия, стр. 243  
Н.Н. Леонова «Художественное 

творчество», с. 167 

Коммуникативная 

 
 

Познавательно – 

исследовательская 
Изобразительная 

 

 

Загадка о звездном небе 

Рассматривание макета звездного неба 
Беседа по теме  

Рассматривание космических пейзажей, глобуса, 

картины И. Рылова «Космические пейзажи» 
Объяснение техники рисования 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детских работ 

Глобус, слайды с 

изображением звездного 
неба 

Картина художника И. 

Рылова «Космический 
пейзаж» 

3 53. «Дома на нашей улице» 
Цель: Уточнить представление детей о том, 

что дома бывают разные. Учить определять, 

что общего у всех домов, чем они 
отличаются. Закреплять технические 

навыки и умения. Развивать 

самостоятельность, активность. 

Т.С. Комарова, с. 127 
 

Коммуникативная 
 

Познавательно – 

исследовательская 
Игровая 

Двигательная 

 

Изобразительная 

Беседа об улицах родного поселка (названия, в 
честь кого названа данная улица, и др.) 

Рассматривание иллюстраций в книгах, в 

альбоме «Наш поселок».  
Д/игра «Что лишнее и почему» 

Пальчиковые игры. 

Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 
Анализ и выставка детского творчества 

Картинки с 
изображением разных 

домов, улиц. Простые и 

цветные карандаши, 
гуашь - белила, цветные 

восковые мелки. 
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54. «К магазину подъехал грузовой 

автомобиль» 
Цель: учить передавать в рисунке 

несложный сюжет (изображать возле 

магазина грузовой автомобиль), строить 
композицию сюжетного рисунка по 

графической схеме, где показано 

расположение здания и автомобиля на 

разных уровнях: магазин дальше, 
автомобиль ближе и частично загораживает 

часть здания; закреплять способы работы 

всей кистью и кончиком кисти. 
Г.С. Швайко, с. 113 

Коммуникативная 

 
Познавательно-

исследовательская 

 
Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная  

 
Изобразительная 

Коммуникативная 

Рассматривание фото магазинов, супремаркетов 

Выделение характерных особенностей (большие 
окна-витрины, широкий вход) 

Рассматривание грузовых автомобилей, 

уточнение деталей 
Рассматривание схемы композиции рисунка 

 

Обсуждение последовательности и показ 

приемов работы 
Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Схема композиции 

рисунка 
Игрушечный грузовой 

автомобиль 

4 55. «Рисование светофора» 

Цель: Учить рисовать светофор, передавать 

в рисунке строение, форму и взаимное 
расположение частей объекта; закрепить 

навык аккуратного раскрашивания; 

воспитывать в дошкольниках 
дисциплинированных пешеходов. 

Н.Н. Леонова «Художественное 

творчество», с. 195 

Коммуникативная 

Познавательно-

исследовательская 
 

Игровая 

Познавательно-
исследовательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Ситуативный разговор «Что помогает нам 

переходить улицу?» 

Рассматривание макета светофора 
Чтение стих-я о светофоре 

Рассматривание сюжетных иллюстраций 

Д/упр «Светофор» 
Показ последовательности выполнения работы 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детских работ 

Макет светофора, 

рисунок с изображением 

светофора, сюжетные 
иллюстрации 

«Светофор», 

«Перекресток», «Улицы 
города», простой 

карандаш, гуашь, круги 

трех цветов 

56. «Как я с мамой (папой) иду из 

детского сада домой» 

Цель: Вызвать у детей желание передать в 

рисунке радость от встречи с родителями. 
Закреплять умение рисовать фигуру 

человека, передавать различие в величине 

фигуры взрослого и ребенка. Вызывать 
радость от созданного изображения. 

Т.С. Комарова с. 130 

Игровая 
Коммуникативная 

Познавательно-

исследовательская 
Двигательная   

Чтение 

художественной 
литературы 

Изобразительная 

Дидактические игры: «Путешествие по городу» 
Ситуация общения: «Как вечером идете с 

родителями домой. Что происходит на пути?» 

Рассматривание изображений «Мы на улице».  
Физкультминутка 

Чтение рассказа «Откуда взялся автомобиль?» 

Обсуждение последовательности и показ 
приемов работы 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Фото детей с 
родителями в детском 

саду, на прогулке, по 

дороге в детский сад 
Алгоритм-схема 

изображения человека 

Альбомные листы 
Простой и цветные 

карандаши 

май 

1 57. «День Победы» 

Цели: Воспитание патриотических чувств, 

любви к Родине. Учить создавать рисунок с 

помощью гуашевых красок. 
Н.Н. Леонова «Художественное 

Коммуникативная 

Познавательно – 

исследовательская 

Коммуникативная 
 

Беседа 

Чтение стихотворений 

Рассматривание иллюстраций 

Обсуждение темы, способов выполнения работы 
Показ приемов работы 

Презентация о дне 

Победы 
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творчество», с.184 Изобразительная 

Коммуникативная 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

2 58. «Русский национальный костюм» 

Цель: продолжать знакомить с народным 

бытом, культурой, традициями и обычаями; 
учить рисовать русский национальный 

костюм и головной убор; совершенствовать 

технику декоративного рисования. 

Н.Н. Леонова «Художественное 
творчество», с.156 

 

Восприятие 

художественной 

литературы 
Музыкальная 

Познавательно-

исследовательская 

 
Изобразительная 

Познавательно-

исследовательская 
 

Изобразительная 

Чтение стих-я о России 

Слушание рус народ мелодии 

Беседа «Люди каких национальностей 
проживают на территории России?» 

Рассматривание национальных костюмов, 

выделение декоративных украшений на рубахе и 

кокошнике 
Показ приемов украшения кокошника 

косоворотки, рукавов и низовины мужской 

рубахи 
Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Русский народный 

костюм (мужской и 

женский) 
Женский головной убор 

(кокошник) 

Заготовки из бумаги 

59. «Золотая Хохлома» 

Цель: Воспитывать интерес к искусству 
хохломских мастеров. Продолжать 

знакомить детей с народным декоративным 

искусством. Учить выделять элементы 
узора. Учить рисовать волнистые линии, 

короткие завитки и травинки и др. 

Закреплять умение составлять узор. 

И.А. Лыкова, с. 68 
В.Н. Волчкова, с. 61 

Коммуникативная 

 
Познавательно – 

исследовательская 

Коммуникативная 
 

 

Изобразительная 

Познавательно – 
исследовательская 

Изобразительная 

Рассматривание иллюстраций, открыток, 

альбомов, изделий хохломских мастеров. 
Рассказ педагога об изделиях хохломских 

мастеров 

Рассматривание образцов хохломской росписи, 
выделение характерных элементов, цветовой 

гаммы 

Упр «Продолжи узор на полосе» 

Показ приемов работы 
Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества 

Хохломские изделия. 

Шаблоны мисок, 
солонок, ковшей, 

кружек, ваз, ложек, 

тонированные черной 
гуашью.  

Гуашь, кисти, 

стаканчики с водой,  

3 60. «Зеленый май»  
Цель: вызвать интерес к 

экспериментальному (опытному) освоению 

цвета; развивать чувство цвета; 

воспитывать самостоятельность. 
И.А. Лыкова, с. 198 

Коммуникативная 
Познавательно – 

исследовательская 

Игровая 

Познавательно-
исследовательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Чтение и обсуждение эпизода сказки о мальчике, 
который хотел стать художником 

«Что произошло в Зеленом Королевстве?» 

Экспериментирование с красками 

«О чем могут рассказать краски?» 
Показ вариантов получения изображения 

Разными изобразительными средствами 

Самостоятельная работа детей 
Анализ и выставка детских работ 

Гуашь или акварель, 
палитры 

Кисти разных размеров 

Ватные палочки 

Зубные щетки, салфетки 

61. «Фантастические цветы» 

Цель: Учить детей задумывать красивый, 

необычный цветок. Закреплять умения 
передавать цвета и их оттенки. Развивать 

Коммуникативная 

Познавательно – 

исследовательская 
Коммуникативная 

Рассматривание изображений красивых цветов 

Беседа о растительном мире и пользе комнатных 

растений, цветах. 
Д/упр «Назови цветы красиво» 

Иллюстрации с 

изображением красивых 

цветов 
Варианты декоративных 
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«ЛЕПКА» 

Дата Тема занятия, цель 
Вид 

деятельности 

Формы совместной 

деятельности 

Предполагаемая самостоятельная 

деятельность 

Сентябрь 

1 «Мы – будущие школьники» 

(педагогический мониторинг) 
Цель: Продолжать учить пользоваться 

лепным материалом; выявить уровень знаний 

и умений детей в работе с лепным 
материалом; развивать и обогащать речь; 

воспитывать интерес к лепке и школе. 

Н.Н. Леонова, «Художественное 

творчество» с. 205 

Игровая 

Коммуникативная 
 

Двигательная 

Познавательно-
исследовательская 

Коммуникативная 

Изобразительная 

Слушание песни «Первоклашка» 

Беседа «Какой праздник отмечается 
в 1сентября? (День знаний) 

Рассматривание предметных 

картинок с изображением 
школьных предметов – «школьные 

принадлежности» 

Словесная игра «Превращения» 

Лепка школьных принадлежностей 

Рассматривание иллюстраций с 

изображением учеников, идущих в 
школу, предметных картинок с 

изображением школьных 

принадлежностей 

2 «Яблоки на столе» (натюрморт, 

предметная) 

Цель: Учить составлять натюрморт, 

Коммуникативная 

 

 

Рассматривание вывешенных на 

стенде натюрмортов 

Беседа 

Рассматривание репродукций с 

картин художников с 

изображением натюрмортов с 

творчество, воображение. Закреплять 

технические умения и навыки 

Н.Н. Леонова «Художественное 

творчество», с. 135 

И.А. Лыкова, с. 134 

Двигательная 

 
Коммуникативная 

Изобразительная 

Пальчиковая игра «Цветок» 

Обсуждение последовательности и приемов 
изображения фантазийных цветов 

Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детского творчества  

цветов 

Букет живых цветов в 
вазе 

 

4 62. «Цветет сирень в саду» 

Цель: Ознакомление с садовыми 

растениями; учить рисовать сирень. 

Правильно располагать на листе бумаги. 
передавать в рисунке форму и цвет; 

работать с палитрой  

Н.Н. Леонова «Художественное 
творчество», с.191 

Коммуникативная 

 

Познавательно – 

исследовательская 
Игровая 

 

Изобразительная 

Беседа с детьми педагога «Чем отличается куст 

от дерева?» 

Рассматривание репродукции картины П. 

Кончаловского «Сирень в корзине» 
Д/упр «Угадай по форме» 

Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 
Анализ и выставка детского творчества 

Букет сирени в вазе, 

иллюстрация 

натюрморта П. 

Кончаловского «Сирень 
в корзине» 

Бумага для акварели 

63. «Паучок на паутинке» (декоративное) 

Цель: Учить рисовать лесную паутину 

линией и линейным контуром 
Н.Н. Леонова «Художественное 

творчество», с.193 

Чтение 

художественной 

литературы 
Игровая 

 

Изобразительная 

Беседа об изменениях в природе 

Чтение стих-ий о лете 

Рассматривание игрушек 
Закрепление приемов рисования 

Показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 
Анализ и выставка детского творчества 

Картинка паука на 

паутине 
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используя яблоки, вазы, блюда, чашки и 

другие предметы, развивать мелкую моторику 
рук при создании объемных поделок из 

лепного материала; закреплять умения и 

навыки работы с лепным материалом.  
Н.Н. Леонова, «Художественное 

творчество» с. 207   

Познавательно-

исследовательская  
 

Игровая 

Двигательная 
Изобразительная 

Составление натюрмортов из 

настоящих фруктов или муляжей 
Дидактическая игра «Составь 

натюрморт» 

Пальчиковая гимнастика 
«Пальчики» 

яблоками 

Предметы,  муляжи  для 
составления натюрмортов 

3 «Соберем урожай овощей»  

Цель: Учить лепить разные по форме овощи 
(округлые, удлиненные), передавать их 

характерные признаки, 

развивать мелкую моторику рук. 
 

Т.Г. Казакова с. 101 

 

Игровая 

 
Коммуникативная 

 

Двигательная 
 

Познавательно-

исследовательская  

 
Изобразительная 

 

Игра «Составь композицию из 

овощей». 
Беседы о профессиях, о работниках 

сельского хозяйства. 

Пальчиковые игры «Моя семья», 
«Очки», «Часы» и другие. 

Выбор и обсуждение способов 

лепки овощей 

Самостоятельная работа детей 
Анализ и выставка детских работ 

Дидактические игры «Что где 

растет», «Что сначала, что потом 
(хлеб)» 

Рассматривание картин, 

иллюстраций по теме «осень» 
рассматривание фотоальбома 

«Дары осени», «Наш урожай» 

Разучивание стихотворений, 

пословиц и поговорок о труде. 
Чтение стихотворения С. Маршака 

«Овощи». В.Бианки «Сентябрь» 

4 «Осень длинной тонкой кистью 

перекрашивает листья» 

(пластилиновая живопись) 

Цель: Продолжать знакомить детей с осенью, 

сезонными изменениями в природе, 
закреплять знания о колорите осени. Обучать 

приемам работы в технике 

«пластилинография» - умению лепить 
отдельные детали: придавливать, 

примазывать, разглаживать границы 

соединения частей, развивать эстетическое 
чувство, вкус.  

Н.Н. Леонова, «Мир природы родной страны» 

с. 50   

Коммуникативная 
 

 

Познавательно-

исследовательская  
 

Двигательная 

 
 

Изобразительная 

Чтение стихотворения Т. Гусарова 
«Осень – швея» 

 

Беседа «Как называется явление в 

природе, когда опадают листья?» 
 

Объяснение приемов 

пластилинографии 
Выполнение задания 

 

Динамическая пауза (Н.Нищева) 
 

 

Наблюдение на прогулках за 
сезонными изменениями в лесу. 

Чтение стихов об осени, 

загадывание загадок. 

Дидактическая игра «С какого 
дерева лист?» 

Рассматривание иллюстраций, 

репродукций картин по теме. 
Чтение рассказа  И.Соколова-

Микитова «Осенний лес». 

Октябрь 

5 «Веселые человечки» 

Цель: Учить лепить фигуру человека 

рациональным способом из удлиненного 

цилиндра(валика) путем надрезания стекой и 
дополнения деталями, понимать 

Игровая 

 

 

Коммуникативная 
 

Чтение стихотворения «Детский 

сад» О. Высотской 

Рассматривание детьми композиции 

«Детский сад» 
Дидактическое упражнение 

Дидактические и пальчиковые 

игры. 

Рассматривание иллюстраций, 

репродукций. 
Лото  
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относительность величины частей, 

располагать поделку вертикально, придавая 
ей устойчивость; закрепить знание способа 

лепки фигуры человека из конуса. 

Н.Н. Леонова, «Художественное творчество 
с. 209 

И.А. Лыкова, стр. 18 

Познавательно-

исследовательская 
 

Двигательная 

Изобразительная 

«Назови части тела человека» 

Дети выбирают пластилин и 
выполняют задание 

Пальчиковая гимнастика «Пять 

малышей» 
Выставка готовых работ 

Разрезные картинки, кубики. 

6 «Наш пруд» 

Цель: Познакомить детей со скульптурным 
способом лепки. Учить оттягивать от всего 

куска пластилина или глины такое количество 

материала, которое понадобится для 
моделирования шеи и головы птицы; 

свободно применять знакомые приемы лепки 

(вытягивание, загибание, прищипывание 

сглаживание пальцами или влажной 
тряпочкой) для создания выразительного 

образа. Развивать чувство формы и 

пропорций. 
И.А. Лыкова, с.36 

Игровая 

 
Коммуникативная 

 

Двигательная 
 

Познавательно-

исследовательская 

Изобразительная 

Чтение рассказа К.Д.Ушинского 

«Уточка» 
Вопросы к детям по прочитанному 

 

Знакомство детей с новым -  
скульптурным -  способом лепки 

 

Создание панорамы «Наш пруд» 

Рассматривание изображений 

водоплавающих птиц в 
энциклопедиях, книжных 

иллюстрациях, альбомах, 

календарях 
Чтение стихотворений о 

водоплавающих птицах 

Беседы о внешнем виде и образе 

жизни птиц, живущих в городе 
Знакомство со скульптурой малых 

форм (образы птиц и других 

животных) 
 

7 «Вылепи свою любимую игрушку» 

Цель: Учить детей создавать образ любимой 

игрушки. Закреплять разнообразные приемы 
лепки всей рукой и пальцами. 

Т.С. Комарова с. 99 

 

 

 

 
 

Коммуникативная 

 

 
Познавательно-

исследовательская 

 
 

Двигательная 

Изобразительная 

Беседы «У меня друзей не мало», 

«Мне интересно с моей игрушкой», 

«Моя любимая игрушка»  
Рассматривание сюжетных 

картинок, иллюстрации в детских 

книгах. 
Экспериментирование: «Из чего 

сделаны наши игрушки?». 

Пальчиковые игры  
Лепка по теме. 

Рассматривание картин, 

иллюстрации в книгах. 

 
Драматизация сказки «Два жадных 

медвежонка» и других. 

Сюжетно - ролевые игры: «Магазин 
игрушек», «Детский сад». 

 

8 «Ваза для цветов» (предметная) 

Цель: Учить лепить вазу и декорировать ее; 

дать понятие о предназначении вазы в быту; 
развивать моторику пальцев, эстетическое 

восприятие, вкус; воспитывать интерес к 

работе с лепным материалом 
Н.Н. Леонова, «Художественное 

творчество» с. 213 

Игровая 

 

Коммуникативная 
 

 

Познавательно-
исследовательская 

Изобразительная 

Рассматривание воз различных 

форм 

Беседа 
 

Дидактическая игра «Укрась вазу» 

 
Самостоятельная работа детей 

Выставка готовых работ 

Вазы для рассматривания 

 

Трафареты  ваз - самостоятельное 
раскрашивание 
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Ноябрь 

9 «Богородская игрушка. Медведь» 
(предметная) 

Цель: Знакомить с творчеством богородских 

мастеров, учить лепить из лепного материала 
медведя, вылеплять туловище, ноги 

животного способом вытягивания из одного 

куска пластилина, использовать в лепке 

разнообразные средства для создания 
выразительного образа и осваивать различные 

изобразительные и технические приемы. 

Н.Н. Леонова «Художественное творчество, 
с. 221 

И.А. Лыкова, с. 66 

 
Коммуникативная 

 

Познавательно-
исследовательская 

 

 

Двигательная 
 

Изобразительная 

Загадка о матрешке 
Беседа с детьми о игрушках из 

дерева 

 
Показ педагогом способов и этапов 

лепки 

 

Физкультминутка «Разминка» 
 

Организация выставки «Медведи в 

лесу» 

Игры с игрушками. 
Дидактические и настольные игры, 

игры -  домино, лото и т. п. 

 

10 «Кто в осеннем лесу живет?»  

(коллективная композиция) 
Цель: Продолжать знакомить с дикими 

животными, живущими в лесу осенью; 

вызвать интерес к составлению коллективной 
композиции; учить самостоятельно 

определять способ лепки на основе 

обобщенной формы; развивать глазомер, 

синхронизацию движения рук 
Н.Н. Леонова «Художественное 

творчество», с. 214 

Игровая 

 
 

Коммуникативная 

 
Познавательно-

исследовательская 

 

Изобразительная 
 

Рассматривание композиции 

«Осенний лес» 
Беседа с детьми о диких животных, 

живущих в осеннем лесу 

Дидактическая игра «Угадай, кто 
это?» 

Вылепленные фигурки разместить 

на заранее подготовленной 

композиционной основе 

Рассматривание картинок с 

изображением диких животных 
 

Дидактические игры 

11 «Красивая птица» (предметная, 
декоративная) 

Цель: Систематизировать и закреплять 

знания о зиме, зимующих птицах, об их 

строении, внешнем виде, о роли человека в 
жизни зимующих птиц, учить лепить 

сказочную птицу из целого куска, применяя 

знакомые приемы лепки; побуждать 
добиваться выразительности образа птицы; 

развивать технику работы с пластилином, 

мелкую моторику пальцев 
Н.Н. Леонова «Художественное 

творчество», с. 216 

Игровая 
 

Коммуникативная 

 

Музыкально-
художественная 

деятельность 

 
Двигательная 

 

Изобразительная 
 

Рассматривание репродукций 
картин известных художников – 

пейзажистов на зимнюю тему 

Беседа с использованием 

художественного слова 
Рассматривание с детьми птицы, 

сделанную народными мастерами 

 
Пальчиковая игра 

Выполнение детьми творческого 

задания 
Входе занятия  включить музыку с 

пением птиц 

Игры с игрушками. 
Дидактические и настольные игры, 

игры -  домино, лото и т. п. 

Рассматривание иллюстраций, 

репродукций, штриховка силуэтов 
птиц 
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12 «Тарелка с узором» 

Цель: Учить детей лепить широкую, 
невысокую посуду в определенной 

последовательности (скатать шар, 

расплющить его в диск, загнуть или оттянуть 
края), тщательно заглаживать края и 

поверхность изделия; учить украшать край 

тарелки углубленным рельефом с помощью 

печаток и стеки, составлять узор из двух 
элементов по форме. 

Г.С. Швайко, с. 71 

Коммуникативная 

 
Двигательная 

 

Познавательно-
исследовательская 

 

Изобразительная 

Рассматривание различных 

образцов  
Посуды 

 

Показ и объяснение 
последовательности приемов лепки 

тарелки 

Выполнение детьми задания 

 
Выставка готовых работ 

Рассматривание образцов посуду с 

узорами 
 

Обведение трафаретов и 

самостоятельное составление 
узоров 

Декабрь 

13 «Рождественские звездочки» (предметная) 

Цель: Учить лепить новогодние атрибуты, 

выделять средства выразительности в музыке 

(мелодия, лад, характер, колорит), 
формировать представления о себе, как части 

многонационального общества, носителя его 

культуры, об основах православной культуры 
и культурных традициях своей страны; 

развивать технические навыки в работе с 

лепным материалом 

Н.Н. Леонова «Художественное творчество, 
с. 218 

Коммуникативная  

 

 

Музыкально-
художественная 

деятельность 

 
 

 

Изобразительная 

Беседа 

Слушание фрагмента произведения  

А.Вивальди «Зима» 

 
Чтение стихов о новогоднем 

празднике, зиме, Рождестве 

 
Показ способов лепки 

 

Выполнение детьми поделки 

 
 

Игры с игрушками. 

Дидактические и настольные игры, 

игры -  домино, лото и т. п. 

 
 

14 «Девочка в зимней шубке катает снежный 

ком» 
Цель: Учить детей лепить фигуру человека в 

зимней одежде в несложном движении (руки 

вытянуты вперед и упираются в ком), плотно 

скреплять части фигуры, использовать стеку 
для прорисовки штрихами меха на одежде, 

устанавливать фигуру на вылепленной 

подставке; сформировать представление о 
том, какими приемами можно придать фигуре 

устойчивость. 

Г.С. Швайко, с. 81 

Игровая 

 
 

Коммуникативная 

 

 
Познавательно-

исследовательская 

 
Изобразительная 

Показ  детям статуэток:  

Беседа:«Эти фигурки из фарфора и 
керамики сделали скульпторы.  

Объяснить детям. на сколько частей 

разделить пластилин, какая самая 

большая часть в фигуре девочки 
 

Выполнение детьми поделки 

 

Игры с игрушками. 

Дидактические и пальчиковые 
игры. 

Рассматривание иллюстраций по 

теме 

рисование на свободную тему. 

15 «Лошадка» (по мотивам народных игрушек)  
Цель: Воспитывать интерес к творчеству 

Коммуникативная 
  

Беседы по темам: «Декоративно-
прикладное искусство». 

Подвижные игры по желанию 
детей. Пальчиковые игры: 
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народных мастеров; учить лепить фигурку 

лошадки из целого куска пластилина, 
вытягивая и прищипывая мелкие детали; 

лепить фигурку человека на лошади (по 

желанию). 
И.А. Лыкова, с. 62 

Т.Г. Казакова с.123 

 

Познавательно-

исследовательская 
 

 

 
 

Двигательная 

 

Изобразительная 

Рассматривание произведений 

народного декоративно-
прикладного искусства, в которых 

народные мастера и художники 

использовали разные методы 
техники лепки и рисования. 

Подвижные игры по желанию 

детей.  

Лепка по теме  

«Цветок», «Семья». 

Хороводные игры (по желанию 
детей и программные) 

 

16 «Наши гости на празднике елки» 

Цель: Учить детей передавать в лепке 

впечатления от праздника. Закреплять умение 
лепить человека и разнообразных животных. 

Упражнять в использовании разных приемов 

лепки. Учить передавать образы гостей на 

новогоднем празднике. Развивать память, 
воображение.  

Т.С. Комарова с. 113 

Коммуникативная 

   

 
Познавательная 

 

 

Двигательная 
Изобразительная 

 

Беседа с детьми о новогоднем 

празднике, утреннике. 

Решение проблемных ситуаций:  
«Дед Мороз опоздал на елку?», 

«Если бы, не было Нового года», 

«На Новый год остановились 

часы?». 
Лепка по теме 

Рассматривание   коллекций; 

Обсуждения по разрешению 

проблемных ситуаций.  
Наблюдения 

 

Подвижные игры (по желанию 

детей и программные) 
Пальчиковые игры: «Цветок». 

 

Январь 

17 «Дети на прогулке зимой» (коллективная 

работа) 

Цель: Развивать умение детей вдвоем 

выполнять общую работу: договариваться о 
содержании лепки, согласовывать величину 

фигурок, их размещение на общей подставке 

в соответствии с выбранным сюжетом; 
продолжать учить детей передавать движения 

персонажей. 

Г.С. Швайко, с. 83 

И.А. Лыкова, с. 116 

Игровая 

 

 

 
 

Коммуникативная 

Познавательно-
исследовательская 

 

Изобразительная 

 Беседа с детьми, чем они любят 

заниматься, во что играть зимой на 

участке 

Рассматривание картины «Зимние 
развлечения». 

Объяснение задания: вдвоем 

вылепить двух детей, 
В процессе лепки побуждать детей 

чаще советоваться друг с другом 

Создание общей композиции 

«Зимние развлечения». 

Дидактические игры  «Найди 

отличия»,  «4 лишний», «Угадай по 

описанию», «Подскажи словечко», 

 
  

18 «Ходит Дрема возле дома» (по замыслу) 

Цель: Продолжать учить детей создавать 

выразительные лепные образы, сочетая 
разные способы и приемы лепки. Пояснять 

связь между пластической формой и 

способом лепки. Учить планировать свою 

работу: задумывать образ, делить материал на 
нужное количество частей различной 

Игровая 

Музыкально-

художественная 
деятельность 

Коммуникативная 

 

Познавательно-
исследовательская 

Слушание народной песенки «Сон» 

 

Показ способов лепки на готовой 
форме 

 

Чтение стихотворения «Сонные 

стихи» 
Экспресс – выставка детских работ 

Беседа о значении сна для здоровья 

человека 

 
Чтение народных песенок и 

потешек, исполнение колыбельных. 
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величины, лепить последовательно. 

И.А. Лыкова, с. 132 

Двигательная 

Изобразительная 

«Ходит Дрема возле дома» 

19 «Белая береза» (пластилинография) 

Приобщать к исторической культуре русского 

народа; учить создавать образ березы в 
технике пластилинографии (барельеф), 

работать с пластилином; формировать умение 

проводить растяжку разных цветов 

пластилина; развивать художественно – 
творческие способности; воспитывать 

патриотические чувства. 

Н.Н. Леонова, «Художественное 
творчество» с. 224 

Коммуникативная 

 

Музыкально-
художественная 

деятельность 

 

Познавательно-
исследовательская 

 

Изобразительная 

Звучание песни М.Бернеса «С чего 

начинается Родина» 

Беседа 
Чтение стихов   о березе поэтов 

С.Есенина, А.Прокофьева, А.Фета 

 

Показ и объяснение способа лепки 
в технике пластилинографии 

 

Выполнение задания детьми 

Рассматривание репродукций 

картин русских художников с 

изображением берез в разное время 
года 

 

Февраль 

20 «Горшочек для цветка» (предметная) 

Цель: Учить лепить полую форму, слегка 
расширяющуюся кверху; закреплять умение 

раскатывать глину между ладонями и 

вдавливать (придавая нужную форму); 
формировать умение лепить пальцами, 

сглаживать края изделия, его поверхность, 

использовать при лепке стеку, закреплять 

знания о комнатных растениях. 
Н.Н. Леонова, «Художественное 

творчество» с. 229 

Коммуникативная 

 
Познавательно-

исследовательская 

 
 

Двигательная 

 

 
Изобразительная 

Рассматривание комнатных 

растений 
 

Беседа 

 
Рассматривание цветочных 

горшков 

 

Показ способов лепки 
Пальчиковая гимнастика «Десять 

птичек – стайка» (И. Токмакова) 

Рассмотреть готовые изделия 

Игры с игрушками. 

 
Дидактические и настольные игры, 

игры -  домино, лото и т. п. 

 

21 «Самолет» (пластилинография) 
Цель: Упражнять в создании образа предмета 

при помощи конструктивного способа лепки; 

закреплять умение делить пластилин на части 
(разрезая стекой), приемы лепки (прямое 

раскатывание, сплющивание) и соединения 

частей; формировать умение устанавливать 
сходство с объектом; развивать мелкую 

моторику кистей рук; закреплять знания об 

авиации 

Н.Н. Леонова, «Художественное 
творчество» с. 231 

 
Коммуникативная 

 

Познавательно-
исследовательская 

 

Двигательная 
Познавательно-

исследовательская 

Изобразительная  

Загадка про самолет 
 

Беседа с показом предметных 

картинок, слайдов 
 

Подвижная игра «Самолеты»  

 
Показ и объяснение способа  лепки 

в технике пластилинографии  

 

Рассмотреть готовые изделия 
 

Игры с игрушками. 
Дидактические и настольные игры, 

игры -  домино, лото и т. п. 

Рассматривание иллюстраций в 
книгах, энциклопедиях.. 
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22 «Лепка предметная из глины или соленого 

теста» 
Цель: Вызвать у детей интерес к 

изготовлению подарков папам своими 

руками. Учить лепить посуду 
конструктивным способом, точно передавая 

форму, величину и пропорции в соответствии 

с назначением предмета. Формировать 

интерес к истории своей страны и семьи. 
Воспитывать заботливое отношение к 

близким людям 

И.А. Лыкова, с. 142 

Коммуникативная 

 
Познавательно-

исследовательская 

 
Двигательная 

Восприятие 

художественной 

литературы 
Изобразительная 

 

Чтение рассказа «Дедушкина 

кружка» (Г.Р. Лагздынь) 
 

Показ и пояснение детям способов 

лепки кружки 
 

Чтение стихотворения В. 

Шипуновой «Рядом с папой» 

 
Рассматривание  готовых  изделий 

Беседа о Дне Защитника Отечества. 

О  папах и дедушках, как  
«защитниках» семьи 

 

Рисование портретов 
родственников 

23 «Всех на ярмарку зовем, мы игрушки 

продаем!» (каргопольская игрушка) 

Цель: Воспитывать у детей уважение к труду 

народных мастеров. Развивать стремление 
научиться создавать изделия, радующие 

окружающих. Познакомить с каргопольской 

игрушкой. Воспитывать интерес к русским 
игрушкам. 

В.Н. Волчкова с.62, 

 
 

Коммуникативная 

    

 

Познавательная 
 

 

Двигательная 
 

Музыкально – 

художественная 
 

 

Изобразительная 

Беседы о промыслах народов 

Сибири и другое.  

Рассматривание картин, 

иллюстраций, предметов, изделий 
народного творчества  

Подвижные игры «На высоком 

берегу» и другие, игровые 
упражнения (по желанию детей и 

программные), народные игры 

Веселая музыка «Ярмарка» 
Индивидуальные и групповые 

поручения по теме. 

Лепка по теме 

Дидактические игры:  

«Подбери узор». Театрализованная 

игра  «Ярмарка» Рассматривание 

книг «Ярмарка», «Выбирай коня 
любого» Е. Поповой, 

«Разноцветные лошадки». А. Тер-

Акопян, отдельных иллюстраций, 
открыток, слайдов, альбомов; 

рассматривание филимоновских 

игрушек. 
 

Март 

24 «Букет для мамы» (пластилинография) 

Цель: Учить выполнять лепную картину 

способом пластилинографии, когда детали 

предметов сохраняют объем и выступают над 
поверхностью основы; формировать 

композиционные навыки; развивать умения 

любоваться природными формами и 
преобразовывать их в декоративные 

Н.Н. Леонова, «Художественное 

творчество» с. 233 

Игровая 

 

 

Коммуникативная 
 

 

Познавательно-
исследовательская 

Двигательная 

Изобразительная 

Беседа с детьми о том, в каких 

случаях мы дарим подарки 

 

Слушание «Вальс цветов» из балета 
«Щелкунчик» П.И. Чайковского 

Показ этапов выполнения работы 

Пальчиковая гимнастика «Мамам 
дружно помогаем» 

Оформление творческого стенда 

Рассматривание фотографий, 

альбома «Наши эмоции», «Моя 

семья». 

Игры с игрушками 
 

Дидактические и пальчиковые игры 

25 «Красивый ковер» 
(декоративная, плетение из жгутиков) 

Игровая 
 

Рассматривание ковриков, рассказ 
об их внешнем виде 

Игры с игрушками. 
Дидактические и настольные игры, 
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Цель: Ознакомить с ковроделием; учить 

создавать коврик в технике декоративной 
лепки, оформлять полуобъемную плоскость 

элементами декоративного узора; развивать 

глазомер, мелкую моторику, синхронизиовать 
движения рук 

Н.Н. Леонова «Художественное 

творчество», с. 233 

Коммуникативная 

Познавательно-
исследовательская 

 

Двигательная 
Изобразительная 

 

Беседа: для чего нужны ковры 

Показ иллюстраций и картин с 
изображением ковров 

Физкультминутка (под песню 

«Карусель») 
Показ и объяснение этапов работы 

Организовать выставку готовых 

изделий 

игры -  домино, лото и т. п. 

 
 

26 «Дедушка Мазай и зайцы» 
Цель: учить составлять коллективную 

композицию из вылепленных фигурок; 

продолжать учить передавать несложные 
движения (наклон и поворот туловища, 

перемещение лап) и настроение героев. 

Анализировать особенности строения тела 

животных, соотносить части по величине и 
пропорциям. 

И.А. Лыкова, с. 158 

Коммуникативная 
Восприятие худ 

литры 

 
Познавательно-

исследовательская 

 

 
Изобразительная 

Коммуникативная 

Беседа о приметах весны  
Чтение отрывка из стих-я Н.А. 

Некрасова «Дедушка Мазай и 

зайцы» 
Как показать характер и 

настроение зайчиков 

Выбор способов выполнения 

работы 
Самостоятельная работа детей 

Анализ и выставка детских работ 

Плакаты «Времена года» 
Чтение и рассматривание 

иллюстраций к стих-ю Н.А. 

Некрасова «Дедушка Мазай и 
зайцы» 

 

27 «Кружка, украшенная цветком» 
Цель: познакомить детей с новым способом 

лепки посуды – ленточным, учить соединять 

детали; учить украшать изделие налепами 

более сложной формы; закреплять умение 
прочно соединять части изделия, заглаживая 

места склеивания. 

Г.С. Швайко стр.75 

 

Игровая 
 

 

Коммуникативная 

 
 

Познавательно-

исследовательская 
 

 

Двигательная 
 

Изобразительная 

Дидактические игры «4 лишний», 
«Найди отличия», «Один – много», 

«Угадай по описанию» 

Пальчиковые игры «Мамина каша», 

«Помощники» 
Словесно – речевые игры «Из чего 

сделано?», «Большой – маленький» 

Коммуникативная игра «Тропинка, 
кочка, болото» 

Ситуация «Что было бы, если…» 

Физкультминутка игра «Веселый 
счет» 

Самостоятельная работа детей 

Игры с игрушками. 
Дидактические и настольные игры, 

игры -  домино, лото и т. п. 

Рассматривание иллюстраций, 

репродукций, зарисовка и 
штриховка силуэтов посуды. 

 

28 «Белочка грызет орешки» 

Цель: закреплять умение лепить зверька, 
передавая его характерные особенности: 

маленькое тело, заостренная мордочка, 

острые ушки, позу (белочка сидит на задних 
лапах); отрабатывать приемы лепки – 

прищипывание, оттягивание. Развивать 

Коммуникативная 

 
 

 

Познавательная 
 

 

Беседа о сказках А.С. Пушкина, 

Чтение отрывка из «Сказки о царе 
Салтане» 

уточнить представление детей о 

белке как диком животном. 
Рассматривание керамических и 

мягких игрушек. 

Игры с игрушками. 

Дидактические и пальчиковые 
игры. 

Рассматривание иллюстраций, 

репродукций. 
Деятельность в уголке природы. 

Воспроизведение музыкально-
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образное восприятие и представление. 

Т.С. Комарова, с. 131 

Трудовая 

 
Двигательная 

 

Изобразительная 

Индивидуальные и групповые 

поручения по теме. 
Подвижные игры по желанию 

детей. 

Лепка по теме. 

ритмических движений. 

Апрель  

29 «Топают по острову слоны и носороги» 

Цель: Создание образа крупных животных 

(слон, носорог, бегемот) на основе общей 
исходной формы (валик, согнутый дугой и 

надрезанный с обеих сторон стекой). 

И.А. Лыкова, с. 188 

Игровая 

Коммуникативная 

 
Познавательно-

исследовательская 

 
Двигательная 

Изобразительная 

 

Рассматривание плаката, 

иллюстрации или отдельные 

фотографии в энциклопедии с 
изображением слона, носорога, 

бегемота. 

Показ обобщенного способа лепки 
детьми  

Выполнение детьми поделки 

Выставка детских работ 

Рассматривание изображений 

животных в атласах и на открытках 

Рисование животных зоопарка по 
представлению 

Составление фигур животных из 

разных геометрических фигур 

30 «Космонавты в космосе» (сюжетная) 
Цель: Учить лепить фигуру человека 

комбинированным способом, самостоятельно 

находить приемы для передачи движений 
космонавта в разных «космических ситуациях 

(парит в невесомости, идет по Луне и т.д.); 

формировать умение создавать образ 

космонавта – лепить характерную экипировку 
(комбинезон, скафандр, баллоны с 

кислородом); закреплять знания о космосе, 

его первооткрывателях.  
Н.Н. Леонова, «Художественное 

творчество» с. 238 

Игровая 
Коммуникативная 

 

Познавательно-
исследовательская 

 

Двигательная 

Познавательно-
исследовательская 

 

Изобразительная 
 

Рассматривание панорамы «Космос 
и космодром» 

Беседа 

Чтение стихотворения «Космонавт» 
Из разрезных картинок дети 

складывают изображение 

космического корабля 

Педагог показывает  способ лепки 
космонавта комбинированным 

способом 

Физкультминутка «Космонавт» 
Организация творческой панорамы 

«Космонавты в космосе 

Игры с игрушками. 
Дидактические и пальчиковые 

игры. 

 
Рассматривание иллюстраций, 

зарисовка, лепка ракет. 

 

 

31 «Птицы на кормушке» (воробьи и голуби) 

Цель: Учить лепить птицу по частям, 
передавая форму и относительную величину 

туловища и головы, различие в величине птиц 

разных пород, правильное положение головы, 
крыльев, хвоста. 

Т.С. Комарова с.126 

 

 
 

Игровая 

 
Коммуникативная 

 

 
Познавательно-

исследовательская 

 

Двигательная 
 

Подвижные игры: «Автомобиль и 

воробышки». 
Беседа о жизни птиц весной. 

Чтение стихотворений русских 

писателей о птицах. 
Рассматривание картинок с 

изображением птиц, птицы весной, 

поведение, повадки. 

Подвижные игры (по желанию 
детей и программные) 

Лепка птицы по частям, передавая 

форму и относительную величину 
туловища и головы. 

Игры детей, самостоятельная 

работа 
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Изобразительная 

Хороводные игры «Во сыром бору 

тропинка, тропинка», «Ворон». 
Лепка по теме 

32 «Влиятельная палочка» (предметная) 

Цель: Дать представление о работе 
полицейского-  регулировщика, объяснить, 

зачем нужна его работа, рассказать о 

значении жезла и жестов регулировщика; 

учить лепить атрибут регулировщика – жезл; 
развивать умение лепить предмет 

комбинированным способом; закреплять 

технические навыки и умения 
Н.Н. Леонова «Художественное 

творчество», с. 246 

Коммуникативная 

 
Познавательно-

исследовательская 

 

Двигательная 
 

Познавательно-

исследовательская 
Изобразительная 

Рассматривание картинки с 

изображением перекрестка улиц 
 

Загадка, показ светофора (игрушка) 

Беседа 

Физкультминутка «Мы выходим со 
двора» 

Показ педагогом 

последовательности лепки жезла 
комбинированным способом 

Самостоятельная работа детей 

Игры с игрушками. 

Дидактические и настольные игры, 
игры -  домино, лото и т. п. 

 

Рассматривание иллюстраций с 

изображением перекрестка улиц, с 
изображением работы 

регулировщика на перекрестке 

Май 

33 «Этих дней не смолкнет слава!» 
Цель: Углубить и уточнить представления о 

праздновании в нашей стране Дня Победы; 

ознакомить с боевыми наградами времен 
ВОВ; учить лепить боевую медаль из 

пластилина, точно передавая ее внешние 

особенности; воспитывать чувство уважения 

к ветеранам ВОВ, желание заботиться о них. 
Н.Н. Леонова, «Художественное 

творчество» с. 243 

Коммуникативная 
 

Познавательно-

исследовательская 
Двигательная 

 

Музыкально-

художественная 
деятельность 

Изобразительная 

Звучание аудиозаписи песни 
«Священная война» 

Рассматривание иллюстраций 

Беседа и рассматривание 
фотографий боевых наград, рассказ 

о них 

Педагог предлагает рассмотреть 

варианты лепки медали. Дети 
приступают к работе 

Организация выставки 

Рассматривание иллюстраций, 
фотографий 

 

Слушание аудиозаписи песен и 
стихов о войне 

34 «Водоноски у колодца» (по мотивам 

народной пластики) 
Цель: Показать обобщенный способ лепки 

женской фигуры на основе юбки-колокола 

(полого конуса); закрепить представление о 
характерных элементах декора и 

традиционных цветосочетаниях. 

И.А. Лыкова, с. 162 

Познавательно-

исследовательская 
 

Коммуникативная 

Изобразительная 
 

Коммуникативная 

Рассматривание игрушек 

Рассказ педагога об изготовлении 
народных игрушек 

Показ и объяснение способов лепки 

фигурки-водоноски 
Самостоятельная работа 

Анализ и выставка детских работ 

Плакат «Дымковские игрушки» 

Выставка изделий дымковских 
мастеров 

Игры с матрешками 

 

35 «Как маленький Мишутка увидел, что из 

его мисочки все съедено» 

Цель: Учить детей создавать в лепке 

сказочный образ. Учить лепить фигуру 
медвежонка, передавая форму частей, их 

Игровая 
Коммуникативная 

Познавательно-

исследовательская 
 

Развивающие игры «Угадай, кто 
это?»; «Четвертый лишний»; «Чей 

плавник, чьи жабры». 

Дидактическая игра: «Кому какое 
угощение», «Назови ласково», 

Игры с игрушками. 
Дидактические и пальчиковые 

игры. 

Рассматривание иллюстраций, 
репродукций. 
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относительную величину, расположение по 

отношению друг к другу. Подводить к 
выразительному изображению персонажа 

сказки. Развивать воображение. 

Т.С. Комарова с.92 

 

Двигательная     
 

Изобразительная 

«Найди отличия». 

Физкультминутка. Три медведя в 
сказке жили 

Чтение русской народной сказки 

«Три медведя» 

Деятельность в уголке природы. 

Воспроизведение музыкально-
ритмических движений. 

36 «Мы на луг ходили, мы лужок лепили» 

(сюжетная) 

Цель: Учить лепить детей по выбору луговые 

растения (ромашку, василек, одуванчик, 
колокольчик, злаки), и насекомых (бабочек, 

жуков, пчел, стрекоз), передавая характерные 

особенности их строения и окраски, придавая 
поделке устойчивость (укреплять на 

подставке из деревянных или пластиковых 

палочек). Формировать коммуникативные 

навыки. Развивать наблюдательность 
И.А. Лыкова, с. 202 

Коммуникативная 

Познавательно-

исследовательская 

 
Двигательная 

Познавательно-

исследовательская 
 

Изобразительная 

Чтение стихотворения И. Сурикова 

Рассматривание репродукций или 

фотографий весеннего луга 

 
Беседа 

Показ незавершенной панорамы с 

несколькими, вылепленными 
заранее растениями 

Самостоятельная работа детей 

Оформление панорамы «Наш луг» 

Игры с игрушками. 

Дидактические и пальчиковые 

игры. 

Рассматривание иллюстраций о 
лете 

 

Рисование летних пейзажей 

 

 

«АППЛИКАЦИЯ» 

Дата Тема занятия, цель 
Вид 

деятельности 

Формы совместной 

деятельности 

Предполагаемая 

самостоятельная деятельность 

Сентябрь 

1 «Натюрморт из фруктов (яблоко, груша, 

виноград на тарелке)» 

(Предметная, мониторинг) 

Цель: Продолжать учить вырезывать 
предметы круглой и овальной формы, 

квадратов и прямоугольных полосок, 

изображений фруктов симметричной формы 
из бумаги, сложенной вдвое, срезая углы 

способом закруглении; учить вырезать силуэт 

листика по контуру; обучать приему 

вырезывания из бумаги, сложенной 
гармошкой.  

Н.Н. Леонова «Художественное творчество», 

с. 249 

Игровая 
 

Коммуникативная 

 
Познавательно-

исследовательская 

 
 

Двигательная 

Изобразительная 

Чтение стихов о фруктах 
Рассматривание муляжей или 

настоящих фруктов 

Беседа о фруктах, их назначении для 
здоровья человека 

Составление натюрморта на бумаге из 

яблока, винограда и груши 
Показ приемов вырезывания предметов 

из бумаги 

Пальчиковая гимнастика «Десять 

птичек – стайка» (И.Токмакова) 
Организация  выставки детского 

творчества «Натюрморт из фруктов 

Игры с игрушками. 
 

Дидактические и пальчиковые 

игры. 
 

Рассматривание репродукций 

картин  с изображением 
натюрмортов. 
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2 «Осенние картины» (из осенних листьев) 

Цель: Учить создавать сюжетные композиции 
из природного материала (засушенных 

листьев, лепестков), развивать чувство цвета и 

композиции, желание слушать музыку; 
воспитывать интерес и бережное отношение к 

природе 

Н.Н. Леонова «Художественное творчество», 

с. 252 

Музыкально-

художественная 
деятельность 

Коммуникативная 

Познавательно-
исследовательская 

Игровая 

Изобразительная 

Слушание произведения «Времена 

года» (осенние месяцы) 
П.И.Чайковского 

Беседа 

Чтение стихов про осенние листья 
Дидактическая игра «С какого дерева 

листок? 

Дети самостоятельно выбирают 

материалы и составляют картины по 
замыслу. 

Игры с игрушками. 

 
Дидактические и пальчиковые 

игры. 

 
Рисование осенних деревьев, 

листьев. 

 

Лото, домино. 

Октябрь 

3 «Наш город» 
Цель: Учить детей вырезать дома из бумаги, 

сложенной гармошкой или пополам. 

Совершенствовать технику вырезания 

ножницами: на глаз по прямой (стены домов), 
по косой (крыши) и по сгибам (окошки). 

И.А. Лыкова, с. 32 

Коммуникативная 
 

Познавательно-

исследовательская 

 
Двигательная 

Изобразительная 
 

Педагог представляет основу будущей 
композиции 

 

Показ способа изготовления домика 

Дети самостоятельно выбирают 
материалы и выполняют задание 

Организация панорамы «Наш город». 
 

Экскурсия по поселку или 
рассматривание иллюстраций 

открыток с панорамами города 

Дидактические и пальчиковые 

игры. 

4 «Машины на улицах нашего города» 
(коллективная с элементами рисования) 

Цель: Учить вырезать изображения машин из 

прямоугольников и квадратов, сложенных 

пополам (автобусы, трамвай, троллейбусы и 
легковые автомобили); совершенствовать 

технику вырезания ножницами: по 

нарисованному контуру и на глаз. 
Н.Н. Леонова «Художественное творчество», 

с. 250 

Игровая 
 

Коммуникативная 

 

Двигательная 
Познавательно-

исследовательская 

Изобразительная 

Чтение стихотворения  Э.Мошковской  
«К нам бегут автобусы» 

Беседа 

Рассматривание иллюстраций по теме 

(показ игушечных машин, 
обследование) 

Показ приемов вырезывания с 

объяснением 
Самостоятельное выполнение задания 

детьми 

Игры с игрушками. 
 

Дидактические и пальчиковые 

игры. 

 
Рассматривание иллюстраций 

на тему «Транспорт» 

 

Ноябрь 

5 «Рыбки плавают в водице» 

Цель: Составление гармоничного образа 

рыбок из отдельных элементов (кругов, 

овалов, треугольников); упражнять детей в 
подборе разных оттенков одного цвета; 

закреплять приемы вырезывания кругов и 

овалов и аккуратного наклеивания. 

И.А. Лыкова, с.196 

Игровая 
 

 

Коммуникативная 
 

Двигательная 

Познавательно-

исследовательская 

Д/игра «Составь пару» 
Д/игра «Сложи рыбку» (из 

геометрических фигур) 

Рассматривание образцов рыбок 
Показ как вырезать две одинаковые 

детали. Спрашивает, как называется 

такой способ (парный).  

Физминутка 

Комплект карточек с 
изображением рыб 

Незавершенная композиция 

«Наш аквариум»  
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Т.С. Комарова, с. 113 

Т.Г. Казакова, с.102 

Изобразительная Обсуждение и показ приемов работы 

Самостоятельная работа детей 
Анализ и выставка детских работ 

6 «Цветные ладошки» 

(силуэтная аппликация с элементами 
рисования) 

Цель: Ознакомить с возможностью создания 

образов, символов на основе одинаковых 

элементов; формировать умение вырезать 
изображение по сложному контуру (кисть 

руки); развивать воображение. 

Н.Н. Леонова «Художественное творчество», 
с. 254 

Игровая 

 
Коммуникативная 

 

Двигательная 

Познавательно-
исследовательская 

Изобразительная 
 

Чтение стихотворения педагогом 

«Твои помощники - взгляни» 
Беседа о народном выражении «Наши 

руки не для скуки» 

Д/игра «Разноцветные ладошки» 

Показ педагогом последовательности 
вырезывания изображения ладошки 

Дети самостоятельно выбирают 

материалы и выполняют задание по 
своему желанию 

Игры с игрушками. 

 
 

Дидактические и настольные 

игры, игры -  домино, лото и т. 

п. 
 

Декабрь  

7 «Снеговики в шапочках и шарфиках» 

Цель: Вызвать интерес к зимней и новогодней 
тематике. Учить создавать выразительный 

образ снеговика, по возможности точно 

передавая форму и пропорциональное 
соотношение его частей. Продолжать 

освоение рационального способа вырезания 

круга из квадрата путем сложения его 

пополам и закругления парных уголков. 
И.А. Лыкова, с. 92 

Игровая 

 
Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная 
Двигательная 

 

Познавательно-

исследовательская 
Изобразительная 

Чтение стихотворения В.Шипуновой 

«Звуки зимы 
На фланелеграфе из геометрических 

фигур разного размера составляют 

снеговика 
Закрепление способа вырезывания 

круга из квадрата 

 

Дети самостоятельно выбирают 
материалы, и выполняют задание. 

Игры с игрушками. 

Дидактические и настольные 
игры, игры -  домино, лото и т. 

п. 

Рассматривание иллюстраций,  
репродукций с зимним 

пейзажем. 
 

8 «Украшение для елки» (коллективная) 

Цель: Развивать чувство формы, глазомер и 

цветоощущение, учить вырезать одинаковые 
фигуры, их детали из бумаги, сложенной 

гармошкой. 

Н.Н. Леонова «Художественное творчество», 
с. 263 

Игровая 

 

Коммуникативная 
 

Познавательно-

исследовательская 
 

Двигательная 

Изобразительная 

Слушание песни «В лесу родилась 

елочка» 

Рассматривание новогодних игрушек 
Беседа (о каком празднике напоминает 

нам эта песня?) 

Показ способов выполнения работы 
педагогом 

Физкультминутка «Елочка» 

Дети самостоятельно выбирают 
материалы и выполняют задание. 

Игры с игрушками. 

 

Дидактические и настольные 
игры, игры -  домино, лото и т. 

п. 

 

Январь 

9 «Заснеженный дом» 
(аппликация с элементами рисования) 

Учить детей создавать выразительный образ 

Игровая 
 

 

Чтение стихотворения «Снегопад» 
Беседа 

Показ приема обрывания и 

Игры с игрушками. 
Дидактические и настольные 

игры, игры -  домино, лото и т. 
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заснеженного дома, творчески применяя 

различные техники аппликации 
(симметричная, обрывная, накладная). 

Развивать чувство формы и композиции. 

И.А. Лыкова, с. 114 

Коммуникативная 

 
Познавательно-

исследовательская 

Изобразительная  

выщипывания бумажной формы с 

целью получения заснеженных комков, 
приема - модульная аппликация (или 

мозаика) 

Оформление экспресс – выставки 
«Заснеженные домики» 

п. 

Рассматривание иллюстраций 
по теме 

 

10 Рисуем ножницами 

Цель: Продолжить знакомить детей с 

особенностями силуэтного изображения, 
научить с помощью ножниц вырезать 

различные характерные формы; развивать 

творческую фантазию, самостоятельность в 
оформлении рисунка.  

В.Н. Волчкова стр. 53 

Коммуникативная  

 

 
Трудовая 

 

 
Изобразительная  

Рассматривание плакатов и афиш 

французского художника Анри 

Матисса; рисование силуэтов 
карандашами, фломастерами, мелом, 

гуашью, тушью.  

Поручения: вымыть кисточки и 
баночки для клея 

Выполнение практического задания 

(следить за правильным применением 

приемов вырезывания).  

Рисование карандашами в 

альбомах (по замыслу) 

 
Симметричное вырезывание 

(по замыслу) 

Февраль 
11 «Сел на ветку снегирек» (коллективная 

аппликация) 
Цель: Продолжать знакомить детей с 

зимующими птицами. Учить изображать в 

аппликации снегирей в разных позах, 

передавать характерные особенности снегирей 
(окраску, форму частей тела). Обучать 

способу парного вырезывания (крылья у 

летящего снегиря, ягоды рябины). 
Н.Н. Леонова «Мир природы родной страны», 

с. 101 

Игровая 

 
 

Коммуникативная 

 

Познавательно-
исследовательская 

 

Изобразительная  

Беседа 

 
Составление на доске композиции со 

снегирями сидящими на ветках рябины 

Пальчиковая гимнастика «Снегирек» 

(слова Т.Бондаренко) 
 

Выставка композиций на стенд 

Наблюдение за снегирями во 

время прогулки 
Беседы о зимующих птицах, 

рассматривание фотографий с 

изображением снегирей 

12 «Кружка для папы» 

(предметно - декоративная) 
Цель: Вызвать интерес к подготовке подарков 

и сувениров; учить декоративному 

оформлению кружки аппликативным 
способом; побуждать декорировать кружку 

используя разные по цвету и форме элементы 

декора. 

Н.Н. Леонова «Художественное творчество», 
с. 271 

Коммуникативная 

 
 

 

Познавательно-
исследовательская 

 

Изобразительная  

Рассматривание вариантов оформления 

кружек 
 

Беседа 

Физкультминутка 
 

Дети самостоятельно выбирают 

необходимые  материал, и приступают 

к оформлению кружки 

Игры с игрушками. 

Дидактические и настольные 
игры, игры -  домино, лото и т. 

п. 

Рассматривание иллюстраций, 
картинок по теме 
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Март 
13 «Нежные подснежники» (предметная) 

Цель: Учить воплощать в художественной 

форме свое представление о первоцветах 

(подснежник, пролески); совершенствовать 
аппликативную технику -  составление 

аппликативного изображения цветка из 

отдельных элементов с передачей особенности 

внешнего вида. 
Н.Н. Леонова «Художественное творчество», 

с. 272 

Игровая 
 

Коммуникативная 

 
 

Познавательно-

исследовательская 

Изобразительная 

Беседа, чтение стихотворения 
Рассматривание художественных 

открыток, фотографий в детских 

энциклопедиях 
Дети самостоятельно выбирают 

необходимые материалы, и вырезают 

цветы 

Организуется выставка 
«Подснежники» 

Игры с игрушками. 
Дидактические и пальчиковые 

игры. 

 
Рассматривание фотографий, 

альбома по теме 

14 «Солнышко, улыбнись» (декоративное) 
Цель: Создание многоцветных 

аппликативных образов солнца из бумажных 

квадратов, сложенных дважды по диагонали (с 

разной формой лучей) 
И.А. Лыкова, с. 152 

 

Игровая 
 

 

Коммуникативная 

Познавательно-
исследовательская 

Изобразительная 

Повторить потешки стихи, загадки о  
солнышке 

 

Рассматривание писанки  (миниатюры 

на яйце) 
Дети самостоятельно выбирают 

необходимые материалы, и приступают 

к выполнению задания 
 

Игры с игрушками. 
Дидактические и настольные 

игры, игры -  домино, лото и т. 

п. 

Рассматривание иллюстраций, 
репродукций с весенним 

пейзажем 

Апрель  
15 «По морям. По волнам» (бумажная 

пластика) с элементами рисования) 
Цель: Создание корабликов из бумаги; 

самостоятельное комбинирование приемов 

силуэтной и рельефной аппликации (передача 

движений) 
И.А. Лыкова, с. 176 

Игровая 

 
Коммуникативная 

Познавательно-

исследовательская 

Двигательная 
Музыкально-худ.  

Изобразительная 

Чтение отрывка из произведения А.С. 

Пушкина «Сказка о царе Салтане…» 
Показ репродукций или открыток с 

изображением кораблей в море 

Показ и объяснение способов 

выполнения 
Дети самостоятельно выбирают 

необходимые  материалы, и 

приступают к  выполнению задания 

Игры с игрушками. 

Дидактические и настольные 
игры, игры -  домино, лото и т. 

п. 

Рассматривание иллюстраций 

по теме 

16 «Тили – тили, тили – бом» (коллективный 

коллаж) 

Цель: Ознакомление с правилами пожарной 

безопасности; обучение созданию композиции 
в технике коллаж 

Н.Н. Леонова «Художественное творчество», 

с. 272 

Коммуникативная 

 

Познавательно-

исследовательская 
 

Двигательная 

Изобразительная 

Беседа 

Дидактическая игра «Каким бывает 

огонь?» 

Повторение правил пожарной 
безопасности 

Дети самостоятельно выбирают 

необходимые  материалы, и 
приступают к  выполнению задания 

Игры с игрушками. 

Дидактические и пальчиковые 

игры. 

Рассматривание иллюстраций 
по теме 
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Май 
17 «Цветы луговые» (панорамная композиция) 

Цель: Вырезание розетковых цветов из 

бумажных квадратов, сложенных дважды по 

диагонали, с передачей разной формы 
лепестков (мак, ромашка, василек) 

И.А. Лыкова, с. 200 

Игровая 
Коммуникативная 

Познавательно-

исследовательская 
 

Двигательная 

Изобразительная 

Показ иллюстраций или открыток с 
изображением цветов 

Показ и объяснение способов 

выполнения 
Дети самостоятельно выбирают 

необходимые материалы и приступают 

к выполнению задания 

Игры с игрушками. 
 

Дидактические и настольные 

игры, игры -  домино, лото и т. 
п. 

Рассматривание иллюстраций, 

репродукций с весенними  

пейзажами 

18 «Божьи коровки на лугу» (нетрадиционная) 

Цель: Учить вырезать фигуру по контуру; 

закреплять навыки работы с ножницами, 
знания о мире насекомых; развивать 

аккуратность, усидчивость, терпение; обучать 

нетрадиционным приемам аппликации. 

Н.Н. Леонова «Художественное творчество», 
с. 282 

Игровая 

 

Коммуникативная 
 

Познавательно-

исследовательская 

Двигательная 
Изобразительная 

Беседа 

Чтение стихотворения А.Усачева 

«Божья коровка» 
 

Физкультминутка «Веселые прыжки» 

Выполнение детьми задания 

Оформление творческого стенда 
«Божьи коровки» 

Игры с игрушками. 

 

Дидактические и настольные 
игры, игры -  домино, лото и т. 

п. 

 

Рассматривание иллюстраций 
по теме 

 

«КОНСТРУИРОВАНИЕ» 

№  Тема занятия, цель 
Вид 

деятельности 
Формы совместной 

деятельности 

Организация  

самостоятельной 

деятельности детей  

Материал и 
оборудование 

сентябрь 

1 «Грузовой автомобиль» 

(работа со строительным 

материалом) 
Цель: Учить строить 

грузовой автомобиль  

Л.В. Куцакова стр.64 

 

Коммуникативная 

 

 
 

Познавательно – 

исследовательская 

 
Двигательная 

Конструктивно-

модельная 
Игровая 

Беседа о грузовых автомобилях, устанавливают 

зависимость строения машины от ее 

функционального назначения (у грузовика – 
кузов, у молоковоза – цистерна и т. д.) 

Рассматривание разных видов машин 

Проблемная ситуация «Как перевезти богатый 

урожай с полей, садов?» 
Физкультминутка «Мы капусту рубим, 

рубим……» 

Самостоятельная работа и обыгрывание 

Наблюдение за различными 

видами грузового 

транспорта, рассматривание 
иллюстраций, игрушечные 

машины различных видов. 

Иллюстрации, 

фотографии, игрушки  

грузового транспорта; 
Строительный 

материал; 

Муляжи –овощи, 

фрукты. Игрушка гном 

2 «Фургон и грузовик» 

(работа со строительным 

Коммуникаьтвная 

 

Рассматривание иллюстраций.  Загадывание 

загадок.  

Рассматривание предметных 

картинок. С/р игра: «Наша 

Строительный 

материал, игрушки. 
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материалом) 

Цель: Учить заменять одни 
детали на другие, 

комбинировать их, 

определять способы 
действия 

Л.В. Куцакова стр.64 

Игровая    

 
Двигательная 

 

Конструктивно-
модельная 

Трудовая 

Игра: «принеси это, что я скажу».   

(со строительным материалом) 
Подвижная игра: «Шофёр» 

(логопед.упр-я стр.14) 

Выполнение работы, обыгрывание постройки с 
игрушками. 

Поручения: Собрать строительный материал в 

коробки 

улица», чтение 

четверостиший о 
транспорте. Игры со 

строительным материалом, 

постройка транспорта.  
Делать транспорт из 

спичечных коробков. 

Иллюстрации, 

предметные картинки. 

октябрь 

3 «Машина для своего 

груза» 

(работа со строительным 
материалом) 

Цель: Учить строить 

машину для своего груза 

Л.В. Куцакова стр.65 
 

Коммуникативная 

Познавательно – 

исследовательская 
 

Трудовая 

Конструктивно-

модельная 
Игровая 

 

Рассматривание нескольких образцов 

Проблемная ситуация «Как сконструировать 

машину для перевозки длинной трубы» 
Дежурство: подготовка строительного 

материала. 

Подвижная игра: «Машины» 

(логопед.упр-я стр.25) 

Рассматривание 

иллюстраций из книги 

С.Михалкова 
 «Дядя Степа»; 

Построить машины разного 

назначения; 

Игра «Наша улица»; 
Уточнить из каких деталей 

состоит их машина; 

 

Строительный 

материал; серия 

иллюстраций 
разнообразных 

грузовых машин (6-8); 

разные игрушки 

изготовленные в уголке 
худтруда (мебель, 

коробочки, проволоки) 

4 «Гараж с двумя въездами» 

(работа со строительным 

материалом) 

Цель: Учить строить гараж с 
двумя въездами для двух 

разных по величине машин 

Л.В. Куцакова стр.65 
 

Коммуникативная 

 

Познавательно-

исследовательская 
 

Двигательная 

 
Игровая  

Конструктивно-

модельная 

Беседа с детьми о предстоящей работе. 

Подбор материала для постройки. Обдумать 

план постройки, договориться, кто какие части 

будет сооружать. Частичный показ выполнения 
работы.  

Пальчиковая игра «Замок» 

(Т.А. Ткаченко «Физ. минутки» стр.13) 
 

Игра: «У кого прочнее?» обыгрывание 

постройки с игрушками. 

Рассматривание 

иллюстраций 

Чтение книги Е. 

Ефимовский «Заколдованная 
школа» - рассказ «Колесо»   

«1,2,3,4,5 – начинаем мы 

играть!» 
Выбрать нужные части из 

разных видов транспорта и 

попробовать 

сконструировать волшебную 
машину 

Набор конструктора по 

количеству детей; 

Игрушечные машинки 

разные по величине; 

ноябрь 

5 «Построй мост» 

(работа со строительным 
материалом) 

Цель: Учить строить мосты. 

Предлагается преобразовать 
постройку воспитателя по 

Коммуникативная 

 
 

 

Трудовая 
 

Беседа с детьми о мостах, которые находится в 

поселке.  
Выделить их основные части (опору, спуски, 

лесенку, перила) 

Индивидуальная помощь в работе.  
по подготовке материала для совместной 

Обведи – дорисуй:  

 
игра: «Чудесные 

превращения»  

 
 

Строительный 

материал,  
машинки или шарики 

на каждого ребёнка.  
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разным условиям.  

Л.В. Куцакова стр.65 

Двигательная 

Конструктивно-
модельная 

Игровая  

деятельности. 

Физ. минутка «Прогулка» 
(Т.А.Ткаченко «Физ. минутки» стр.10) 

Игра: «кому что нужно?»  

 

6 Конструирование по 

замыслу  

(работа со строительным 

материалом) 

Цель: способствовать 
развитию умения 

самостоятельно выбирать 

тему для постройки, 
отбирать необходимый 

материал, ориентироваться 

на плоскости.  

Л.В. Куцакова стр.67 

Коммуникативная 
 

 

Познавательно – 

исследовательская 
 

Двигательная 

Конструктивно-
модельная 

Трудовая 

Рассматривание картинок с изображением 
машин.   

Проблемная ситуация «Разволновались 

инопланетяне, они не знают, во что вы играете» 

 
Подвижная игра: «Шофёр» 

(логопед.упр-я стр.14) 

Дежурство: подготовка строительного 
материала. 

Рассматривание 
иллюстраций,  

 

рассматривание сделанных 

работ 
 

П/игра: «Эх, прокачу» 

 

Строитель разных 
размеров, небольшие 

машины по количеству 

детей, предметы-

заместители 
 

 

 

декабрь 

7 «Улица посёлка» 

(работа со строительным 
материалом) 

Цель: Учить детей строить 

дома, здания различной 

конфигурации, используя 
схемы. Развивать 

воображение, фантазию, 

творчество. 
Воспитывать чувство 

коллективизма. 

Л.В. Куцакова стр.67 

Коммуникативная 

 
 

Конструктивно-

модельная  

 
 

Трудовая 

 
Двигательная 

 

Беседа: «Какие улицы в посёлке ты знаешь?» 

 
Подбор материала для постройки. Обдумать 

план постройки, договориться, кто какие части 

будет сооружать. Частичный показ выполнения 

работы. 
Поручения: Собрать строительный материал в 

коробки 

Физ. минутка «Прогулка» 
(Т.А.Ткаченко «Физ. минутки» стр.10) 

Расскажи о своей улице 

(совместно с родителями, 
можно рисунок нарисовать) 

Игра: «Дорисуй дорожный 

знак» 

Задание: 
«Геометрические задачи с 

палочками» Л.В .Куцакова 

стр.142 
 

Строительный 

материал  
(по набору на 

каждого); 

Мелкие игрушки, 

(пассажирский и 
грузовой транспорт, 

здания, деревья, 

дорожные знаки, 
человечки и др.) 

 

8 «Детский сад» 
(работа со строительным 

материалом) 

Цель: Учить детей 
составлять проекты зданий, 

развивать воображение.   

Л.В. Куцакова стр.67 

 

Коммуникативная 
 

Двигательная 

 
Познавательно – 

исследовательская 

Трудовая 

Беседа: О различных конструкциях детских 
садов. 

Физ. минутка «Прогулка» 

(Т.А.Ткаченко «Физ. минутки» стр.10) 
Проблемная ситуация:«Незнайка не знает, как 

построить детский сад.  

Поручения: Собрать строительный материал в 

коробки 
 

Рассматривание на 
картинках различные 

детских садов (чем 

отличаются друг от друга и 
что у них общего) 

Раскрашивание в альбомах.  

 

На каждого ребёнка: 
строительный 

материал,   

лист белой бумаги, 
простые карандаши.  
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январь 

9 «Коробочка» 

(Работа с бумагой и 

картоном) 
Цель: дети учатся работать 

не сложной выкройкой и 

вырезать по контуру.   
Л.В. Куцакова стр.68 

 

Коммуникативная 

 

Познавательно – 
исследовательская 

 

Трудовая 
Конструктивно-

модельная 

Игровая 

Беседа о детском садике, в который они ходят. 

Рассказы детей (О конструкции здания «своего» 

детского сада, его расположение на участке) 
 

Дежурство: подготовка оборудования 

Самостоятельная работа детей 
Игра: «Что нужно….». 

 

Рассматривание 

иллюстраций различного 

вида коробок, большой и 
малой формы, различного 

дизайна.  

Квадратный лист 

бумаги, расчерченный 

на 9 равных квадратов. 
Разноцветны бумажные 

полосы и 

разнообразные мелки, 
картонные шаблоны.  

10 «Разнообразные мосты» 
(работа со строительным 

материалом) 

образец в методкабинете 
Цель: Закрепить умения 

строить мосты по чертежу 

Л.В. Куцакова стр.66 

 

Коммуникация 
 

Игровая 

 
Двигательная 

Конструктивно-

модельная    

Коммуникативная 

Рассматривание предметных картинок, 
фотографий 

Игра «Кем быть» 

Загадывание загадок 
 

Пальчиковая игра «Замок» (2; с.53) 

Индивидуальная помощь 

Обыгрывание постройки с машинами 
Беседа «Для чего нужно» 

 

Предлагается  
построить разную 

конструкцию мостов (одним 

- высокий мост с двумя 
крутыми спусками, другим  -  

с пологими спусками, 

третьим – низкий мост с 

пологим и крутым спусками 
и т. д) 

Строительный  
материал  (по набору  

на каждого); 

мелкие игрушки 

февраль 

11 

 
«Самолёт» 

(работа со строительным 

материалом) 

Цель: Учить строить 
самолёт, используя в 

качестве образцов рисунки - 

чертежи 
Л.В. Куцакова стр.67 

 

 

Коммуникативная 

 

 

Чтение 
художественной 

литературы 

 
Двигательная 

 

Конструктивно-
модельная  

Игровая 

Рассматривание рисунки – чертежи, определить 

тип самолёта (грузовой, пассажирский, 

военный, спортивный), Выделить его основные 

части (кабину, фюзеляж, пропеллер, шасси и 
др.) 

Загадывание загадок про самолёт; 

Чтение небольших стихов 
Физ. минутка: «Самолёт» 

(логопед.упр-я стр.12) 

Индивидуальная помощь. 
Обыгрывание постройки  с мелкими игрушками  

Рассматривание 

иллюстраций разных 

построек. Организовать 

выставку иллюстраций 
самолётов (грузовой, 

пассажирский, военный, 

спортивный). 
 С помочью снега и воды 

построить на участке 

снежные постройки. 

Строительный  

материал  (по набору  

на каждого); мелкие 

игрушки; 
Рисунки - чертежи 

12 «Сказочный бал» 

(Работа со строительным 
материалом) 

Цель: Расширять 

представление о скульптуре; 

Коммуникативная 

 
 

 

Познавательно – 

Беседа с детьми (какие дома видели на улице?) 

Рассматривание образца двухэтажного дома с 
балконом.  

Вспомнить сказку: «Золушка» 

Из каких деталей сделан балкон? 

Рассматривание 

иллюстраций, фотографий;  
Рисование различных домов; 

прогулка по улицам посёлка, 

во время которых 

Пластмассовые 

бутылки разной формы 
и величины, пластилин, 

различный подручный 

материал (фантики, 
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научить детей 

комбинировать различные 
материалы, проявлять 

творчество в работе, 

находить пути достижения 
цели, пользуясь 

многообразием методов и 

средств.  

В.Н. Волчкова стр. 75 

исследовательская 

 
Игровая  

Конструктивно-

модельная   
 

 

 

Игра: «Найди такого же цвета, размера» 
Обыгрывание постройки  с мелкими игрушками 

обращается внимание на 

разные дома (жилые, 
детский сад, магазины, 

школы,  библиотека, почта и 

т. д.) на их расположение 
(ближе- дальше), на их 

отличие друг от друга, 

оформление (дизайн). 

бусы, пуговицы, 

разнофактурная 
бумага), иллюстрации с 

изображением 

сказочных героев.  

март 

13 «Домик, гараж, сарай» 

(Работа с бумагой и 
картоном) 

Цель: Дети учатся делать 

более сложные конструкции 

из квадрата, сложенного на 
16 маленьких квадратиков, - 

домики, сарай, гаражи. 

Л.В. Куцакова стр.69 

Коммуникативная 

 
 

 

Трудовая 

Конструктивно-
модельная 

Игровая 

Беседа о домах, гаражах, сараях.  

Рассказы детей (О конструкции здания  , его 
расположение на участке) 

 

Дежурство: подготовка оборудования 

 
Игра: «Что нужно….». 

Рассматривание с детьми 

образцы игрушек, 
подведение к тому, что все 

подделки имеют одинаковую 

форму, но разные по 

размеру, цвету и 
оформлению.  

Квадратный лист 

бумаги, расчерченный 
на 16 равных 

квадратов. 

Разноцветны бумажные 

полосы и 
разнообразные мелки, 

картонные шаблоны.  

14 «Бабочка» 

(работа с бумагой) 

Цель: научить методом 

оригами конструировать 
бабочку из бумаги, 

развивать мелкую моторику, 

глазомер, художественный 
вкус; продолжать знакомить 

с искусством графики. 

В.Н. Волчкова стр. 51 

Коммуникативная 

 

Познавательно – 

исследовательская 
 

Трудовая 

 
Конструктивно-

модельная  

Игровая 

Рассматривание различный насекомых, бабочек 

 

Чтение стихотворения А. Саврасова «Бабочка, 

давай дружить» 
Индивидуальные поручения.  

 

Выполнение работы, обыгрывание постройки с 
игрушками. 

 

Чтение повести  

Н. Носова «Приключения 

Незнайки и его друзей» 

С/р игра «Семья» 

Бумага, фломастры 

апрель 

15 «Аэродром» 

(работа со строительным 

материалом) 

Цель: Учить строить 
аэродром для разных видов 

самолётов  

Л.В. Куцакова стр.68 
 

Коммуникативная 

 

Трудовая 

Двигательная 
 

Конструктивно-

модельная  
Игровая 

Беседа с детьми о аэродромах 

Дежурство: Подготовка рабочего места 

Физ. минутка: «Самолёт» 

(логопед.упр-я стр.12) 
Индивидуальная помощь. 

Одна подгруппа сооружает аэродром для 

гражданского флота, другая – для военного, 
третья – для спортивных самолётов 

Рассматривание предметных 

картинок. 

Изготовление самолётов из 

бумаги 
С/р игра «МЫ строители» 

Чтение В. Маяковского «Все 

работы хороши, выбирай на 
вкус» 

Строительный 

материал (по набору на 

каждого) 
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16 По замыслу 

Цель: Развивать умение 
самостоятельно выбирать 

тему для постройки, 

отбирать необходимый 
материал, ориентироваться 

на плоскости, намечать 

последовательность 

возведения конструкции, 
очертания будущей 

постройки 

Л.В. Куцакова стр.66 

Коммуникативная 

 
 

Познавательно – 

исследовательская 
 

Трудовая 

Конструктивно-

модельная 
Игровая  

Беседа с детьми о том, что можно построить с 

конструктора. Выслушать желания всех детей. 
Помочь некоторым детям помочь подобрать 

детали для постройки  

 
Самостоятельно отбирать необходимый 

материал для постройки 

Игра «Принеси то, что я скажу» 

 

Рассматривание 

иллюстраций о жителях леса 
Организовать строительство 

из любого строительного 

набора 
С/р игра «Новоселье лесных 

жителей» 

Рассматривание открыток  с 

первыми весенними 
цветами. 

Строительный 

материал (по набору на 
каждого); 

мелкие игрушки 

май 

17 «Детский сад моей мечты» 

(работа со строительным 

материалом) 
Цель: Учить конструировать 

по заданной цели 

В.Н. Волчкова «Занятия по 
ИЗО» стр.29 

 

Коммуникативная 

 

 
Познавательно – 

исследовательская 

 
Игровая  

 

Беседа: «Детский сад моей мечты» (помечтать, 

пофантазировать) 

 
Создать проект здания детского сада, участков, 

построек. 

Сюжетная игра: «Строители возвели детский  
сад для кукол, зверюшек», 

Игры со строительным 

материалом; строительство – 

конструирование по 
условиям, по замыслу, по 

образцу на темы «Разные 

дома», «Парк» и т.п.; 
использование во время 

строительства схем, 

чертежей, рисунков, 

открыток. 

«Строительный набор», 

макеты деревьев, 

Бассейн на, карусели, 
Беседки (образец 

декоративной 

архитектуры), бумага, 
карандаш. 

18 «Замок Волшебного 

города»  

(работа со строительным 
материалом) 

Цель: Научить делать из 

пустых пластмассовых 

бутылок башни, объединив 
их в одно строение – замок. 

В.Н. Волчкова «Занятия по 

ИЗО» стр.35 

Коммуникативная 

 

 
 

Трудовая 

Конструктивно-

модельная 
Игровая 

 

Беседа: «Какие замки они видели в книгах» 

индивидуальная помощь при выполнении 

работы.  
 

Совместные действия по уборке своего рабочего 

места после конструирования. 

Обыгрывание сделанной работы 
 

Чтение сказок, 

рассматривание 

иллюстраций в книге 
«Игрушки забавные и 

ужасные» (замки). 

Рисунок замка (эскиз). 

Картон, скотч,  

клей ПВА,  
газета, фольга, коробка 

для яиц, белая и 

красная папиросная 

бумага, ножницы,  
соломки для коктейля 
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«РУЧНОЙ ТРУД» 

Дата Тема занятия, цель 
Вид 

деятельности 
Формы совместной 

деятельности 

Организация самостоятельной 

деятельности детей 

Материал и 

оборудование 

сентябрь 

1 «Корзиночка» 

Цель: Учить 
складывать квадратный 

лист на 9 или 16 

маленьких квадратиков, 

делать надрезы по 
четырём линиям сгиба, 

складывать и склеивать 

корзиночку 
Л.В. Куцакова стр 69 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Коммуникативная 

 
 

Познавательно – 

исследовательская 

 
 

 

 
 

 

 
Двигательная 

 

 

 
 

 

 
 

 

Конструктивно-
модельная 

Загадывание загадок об овощах и фруктах 

Рассматривание и анализ рисунка. 
 

    
Чертеж на доске квадрата и деление его на 

шестнадцать квадратиков (заштриховывание 
частей для отрезания) 

Объяснение приёма склеивания боковых частей 

поделки 

Физ. Минутка 
«Живут мальчики – веселые пальчики. 

Озорные ножки ходят по дорожке. 

Шея крутит головою, 
Повторяйте все за мною. 

Вправо, влево оборотик, 

Покажите мне животик. 

Наше тело подтянулось 
И вперед слегка нагнулось. 

Как березонька стройна 

Стала ровною спина. 
А теперь все подтянулись 

И друг другу улыбнулись». 

Самостоятельная работа детей 

Строительство из 

конструктора. 
 

Складывание и склеивание  

кубических коробочек. 

 
Упражнять в складывании 

квадратного листа на 

шестнадцать маленьких 
квадратиков. 

 

Изготовление  поделок из 
бумаги  «Домик» 

 

 

Бумага, карандаш,  

ножницы, клей. 
 

Фрукты, овощи, 

ягоды, грибы для 

игры 

2 «Домашние птицы» 

(Из природного 

материала) 
Цель: Учить детей 

самостоятельно 

отбирать нужный для 

работы материал. Учить 

Коммуникативная 

 

 
Познавательно – 

исследовательская 

 

 

Беседа с детьми: 

- Угадайте, кого мы сегодня будем мастерить? 

Загадывание загадок о гусе, утке 
Рассматривание готовых образцов.  

Во время наблюдений, 

прогулок, экскурсий, сбор 

различного природного 
материала: шишек, семян, 

желудей, веточки, корешки, 

листья, мох, травы. 

  

Шишки, веточки, 

желуди, сухие 

листья, каштаны;  
дощечка;  

клей, салфетка, 

кисточка, стека, 

ножницы. 
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делать птицу по образцу 

или по схеме. Учить 
соединять части 

(конец веточки, 

листочка вставлять в 
сделанное отверстие). 

Л.В. Куцакова стр.80 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
Трудовая 

 

Двигательная 

 
Конструктивно-

модельная 

Игровая 

              
Предложить определить из какого материала 

сделаны птицы и как делаются у птицы шея и 

ноги (конец веточки вставляется в сделанное 
отверстие). 

Отбор детьми необходимого материала. 

Пальчиковая гимнастика:  «Гусь» 
(Локоть на столе, а кисть руки имитирует 

голову гуся. Пальцы соединить в клюв. Двигать 

пальцами, открывая и закрывая «клюв»). 
«Ты не бойся, это гусь. 

Я сама его боюсь!» 

Работа детей + индивидуальная работа. 

Сюжетная игра  «Птичий двор». 

Рассматривание иллюстраций, 

фотографий с изображением 
птиц. 

Чтение отрывка Г.Х. 

Андерсена 
 «Гадкий утенок» 

(сценка на птичьем дворе) 

 

Изготовление из природного 
материал «Цапля» 

Л.В. Куцакова стр.160 

У воспитателя 

круглое шило. 
 

октябрь 

3 «Магазин игрушек» 

(Работа с бумагой и 

картоном) 
Цель: Закреплять 

умение складывать 

прямоугольный лист 
пополам, сглаживать 

линии сгиба. Закреплять 

умение вырезать по 
контуру. Учить 

вырезать нужную 

форму, обрезая углы 

детали. Воспитывать 
бережное отношение к 

игрушкам. 

Л.В. Куцакова стр.68 

 

 

 

 

 

Коммуникативная 

 

 
 

Познавательно – 

исследовательская 
 

 

 
Трудовая 

 

 

Двигательная 
 

 

 
 

 

 

 
 

Словесная игра «В магазине на витрине 

продавалась буква» («З», «М», »К», «С», «П» - 

дети отвечают зверей на эти буквы). 
Предложить сделать игрушку для магазина, 

которая понравилась. 

Рассматривание и анализ образцов. 

       
Определить, какая часть у всех этих игрушек 
одинаковая 

После занятия убрать своё рабочее место 

Физ. минутка 
«Встанем, надо отдохнуть, 

Наши пальчики встряхнуть. 

Поднимайтесь, ручки, вверх, 
Шевелитесь, пальчики, – 

Так шевелят ушками 

Серенькие зайчики. 

Крадемся тихо на носочках, 

Сюжетно-ролевая игра: 

«Магазин игрушек» 

 
Игра «Что можно купить в 

магазине игрушек» 

 
Изготовление  детьми  из 

бумаги и картона: 

 
«Лошадка», «Собачка» 

Л.В. Куцакова стр.157 

 

Разноцветный 

прямоугольный 

лист картона  
(белый – для 

зайчика, 

коричневый – для 
медведя, серый – 

для кошечки или 

собачки, розовый – 
для поросенка); 

разноцветная 

цветная бумага, 

ножницы, клей, 
кисточка, салфетка, 

Образцы. 
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Конструктивно-

модельная  
Игровая 

Как лисы бродят по лесочку. 

Волк озирается кругом, 
И мы головки повернем. 

Теперь садимся тише, тише – 

Притихнем, словно в норках мыши. 
Ходил медведь по лесу, 

Топтался и рычал. 

Хотел он очень меда 

А где достать – не знал». 
Работа детей, индивидуальная работа. 

Организация сюжетно-ролевой игры «Магазин  

игрушек» 

4 «Сказочный  

домик» 

(Работа с бумагой и 

картоном) 
Цель: Учить делать 

сказочный домик по 

образцу с внесением 
своих изменений и 

дополнений. Учить 

анализировать образец, 
определять способ 

изготовления. 

Закреплять умение 

делать куб из квадрата, 
сложенного на 16 

маленьких квадратиков. 

Л.В. Куцакова стр.7 

Коммуникативная 

 

 

Познавательно – 
исследовательская 

 

 
 

 

Трудовая 
 

 

Двигательная 

 
Конструктивно-

модельная  

Игровая 

Путешествие в «сказочную страну» (внести 

домик – образец, обратить внимание, что в 

сказочной стране всего один домик) 

Рассматривание и анализ домика  
Проблемная ситуация: «Как сделать крышу?» 

Каждый ребёнок складывает после занятия 

мелкие обрезки бумаги в индивидуальный 
конверт. 

Пальчиковая гимнастика «Домик».  

Постучать кулачком об кулачок: 
«Тук-тук молотком, 

Мы построим новый дом». 

(И показать, какой получился дом – пальцами 

обеих рук сделать «крышу», соединив их под 
углом. Большие пальцы соединить по прямой 

линии.); или (Т.А.Ткаченко «Физминутки») 

стр.9 
Работа детей /индивидуальная работа. 

Внести сказочных героев для игры. 

Научить детей делать 

конструкции из квадрата, 

сложенного на 16 маленьких 

квадратиков. 
 

Рассматривание иллюстраций 

сказочных домиков (особое 
внимание обратить на 

украшение домов) 

 
Изготовление  детьми  из 

бумаги и картона: 

«Веселый кубик», «Избушка 

на курьих ножках» 
(елочная игрушка) 

Л.В. Куцакова стр.156 

 

Квадратные листы 

бумаги, 

разделенные на 16 

маленьких 
квадратиков. 

 

Набор цветной 
бумаги. 

 

Прямоугольная 
полоса бумаги. 

 

Ножницы, клей. 

Кисточка, салфетка. 
 

Образец домика. 

 

ноябрь 

5 «Вагон» 
(Мастерим из бросового   

Материала) 

Цель: Учить детей 
обклеиванию готовых 

коробочек. Учить 

Коммуникативная 
 

 

 
 

 

Предложить детям вместе со своими новыми 
друзьями отправится в путешествие 

Рассматривание и анализ образца 

-Как сделать такой вагончик? 
- С чего лучше начать его изготовление? 

- Как обклеивается форма? 

Сбор коробочек (одинакового 
и разного размера). 

Сюжетно-ролевая игра 

«Путешествие». 
Изготовление из цветной 

бумаги пассажиров для 

Коробочки от 
зубной пасты или 

крема. 

 
Цветная бумага. 
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самостоятельно делать 

разметку для окон. 
Закреплять умение 

работать с шаблоном 

(колеса) аккуратно 
вырезать. Воспитывать 

доброжелательное 

отношение друг к другу; 

желание работать 
вместе. 

Л.В. Куцакова стр.76 

 

 

 

Игровая  
 

 

Познавательно – 
исследовательская 

 

 

Двигательная 
Музыкально – 

художественная 

Конструктивно-
модельная 

Игровая 

Игровое упражнение-песня «Мы едем, едем, 

едем». 
Показ способа действия. 

Пальчиковая гимнастика: 

«У тебя есть две руки, 
 Есть и 10 пальчиков. 

 Будут пальчики трудиться, 

 Не пристало им лениться». 

(Сжимать в кулачки и разжимать пальцы двух 
рук, одновременно декламируя стишок) 

 

Музыкальное сопровождение (аудиозапись) 
 

Работа детей /индивидуальная работа. 

Игра «Веселое путешествие». 

поезда. 

Изготовление из бросового 
материала (коробочек) 

«Грузовик», «Светофор», 

«Кукольный театр» 
Л.В. Куцакова с.158 и 161 

 

 

Силуэты зверей-

пассажиров. 
 

Ножницы, клей, 

кисточка, салфетка. 
 

Проволочка для 

соединения. 

6 «Качалка» 
(Мастерим из конусов) 

Цель: Учить детей 

изготавливать 
двигающиеся игрушки 

из конусов  - качалки. 

Учить анализировать 
образец. Учить делить 

круг на 4 части, 

вырезать ¼часть и тем 

самым получать конус, 
сплющивать конус, 

превращая его в 

качалку. Закреплять 
умение обводить по 

шаблону, вырезать по 

контуру или на глаз. 
Л.В. Куцакова стр.72 

 

 

 
 

 

Коммуникативная 
 

 

 
 

 

 
 

 

Познавательно – 

исследовательская 
 

 

Трудовая 
 

Двигательная 

 
Конструктивно-

модельная 

Игровая 

Чтение стихотворения  
«Качели, качели! 

Сколько радости, веселья! 

Кругом голова идет. 
Никто мимо не пройдет. 

«Эй мишутка, задержись! 

Вместе с нами прокатись!» 
Рассматривание и анализ образца. 

           
Показ способа действия (изготовление конуса-
качалки). 

Убрать обрезки после занятия 

Солнце глянуло в кроватку,  
 1, 2, 3, 4, 5 (шагает на месте). 

 Все мы делаем зарядку,  

 Надо нам присесть и встать,  
 Руки вытянуть пошире,  

 1, 2, 3, 4, 5.  

 Наклониться -3,4  

 И на месте поскакать.  

В совемс6ной деятельности 
вырезание готовых фигурок 

животных по контуру. 

Вырезание круга из квадрата 
(обрезая углы). 

 

«Игрушки» 
  

Квадратный лист 
бумаги с контуром 

круга. 

Цветная бумага 
Ножницы 

Клей 

Кисточка 
Салфетка 

Шаблоны 

Простой карандаш 

Образец 
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 На носок, потом на пятку.  

 Все мы делаем зарядку. 
Работа детей /индивидуальная работа. 

Обыгрывание  

декабрь 

7 «Снеговик» (из 
поролона) 

Цель: Познакомить 

детей с новым 
материалом – 

поролоном. Учить с 

вырезания, стягивания, 
склеивания делать 

несложные игрушки. 

Учить пользоваться 

ранее полученными 
умениями навыками, 

оформляя и дополняя 

поделку. 
Л.В. Куцакова стр.77 

 

 

 
 

 

 

 

Коммуникативная 
 

Познавательно-

исследовательская 
 

 

 
Познавательно – 

исследовательская 

 

Трудовая 
Двигательная 

 

 
 

 

 

 
Конструктивно-

модельная 

 
Игровая 

Знакомство с новым материалом - поролоном 
Беседа на тему: «Как мы лепим снеговика». 

Рассматривание, анализируют образец. 

 
Показ способа действия. 

Дежурство: подготовка рабочих мест 

Физ. Минутка 
«Буратино потянулся, 

Раз – нагнулся, 

Два – нагнулся, 

Три – нагнулся. 
Руки в сторону развел, 

Ключик, видно, не нашел. 

Чтобы ключик нам достать, 
Нужно на носочки встать». 

Вместе с ребенком декламировать 

стихотворение, выполняя все движения по 
тексту. 

Работа детей /Индивидуальная работа 

Игра с поделками 

На прогулке лепка снеговика 
из снега. 

Чтение сказки В.Сутеева 

«Снеговик» 
 

Изготовление  детьми из 

Поролона: «Зайчик», 
«Веселые зверята. 

 

 

Поролон 
кубической формы 

разного размера (3 

кусочка на 
человека). 

 

Цветная бумага 
Клей 

Кисточка 

Ножницы 

Салфетка 
Краски 

ленточки 

8 «Ёлочные игрушки» 
(Работа с бумагой и 

картоном) 

Цель: Учить мастерить 
ёлочные игрушки 

(собаку, кошку, волка, 

лису). Продолжать 

учить работать в 
коллективе. Закреплять 

навыки работы с 

Коммуникативная 
 

Познавательно – 

исследовательская 
Двигательная 

 

 

 
 

 

Какой праздник приближается? 
Загадывание загадки 

Рассматривание образцов и чертежей игрушек 

на елку. 
Физ. Минутка: 

«Хомка, хомка, хомячок  

(дети раздувают щёки) 

 Полосатенький бочок.  
(поглаживают себя по бокам) 

 Хомка раненько встает, 

рассматривание елочных 
украшений 

 

Изготовление поделок на 
ёлку: 

«Фонарик» 

 

«Новогодняя открытка» (с 
использованием аппликации и 

элементов оригами) 

Прямоугольный 
лист бумаги, 

Ножницы, цветная 

бумага, клей, 
шаблоны, 

трафареты. 
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ножницами. 

Л.В. Куцакова стр.70-71 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Конструктивно-
модельная 

 

Игровая  

 (движения на растяжку) 

 Щеки моет, шею трет, 
 (потирание лица и шеи) 

 Подметает хомка хатку 

 (движения имитируют подметание) 
 И выходит на зарядку  

(марширование на месте) 

 Раз, два, три, четыре, пять  

(3-4 движения, имитирующих зарядку) 
Хомка хочет сильным стать». (напряжение 

мышц рук) 

Изготовление игрушек детьми 

 

Игрушки из конусов и 
цилиндров. 

 

 
 

 

январь 

9 «Машина» 
(Мастерим из готовых 

коробок) 

Цель: Целесообразно 

научить детей 
изготовлять из 

различных по форме и 

размеру коробочек 
машины.  

Л.В. Куцакова стр.76 

Коммуникативная 
 

Познавательно – 

исследовательская 

 
Трудовая 

Двигательная 

Конструктивно-
модельная 

Игровая  

Беседа с детьми: 
- Угадайте, кого мы сегодня будем мастерить? 

 

Рассматривание, анализируют образец. 

 
Подготовка рабочего места 

Пальчиковая гимнастика: Л.П. Савина 

«Белка» стр.14 
Работа детей + Индивидуальная работа 

Игра с поделками. 

Загадывание загадок о видах 
транспорта; 

Рассматривание иллюстраций 

различных видов машин.  

 
Изготовление поделок из 

готовых коробок.  

 
 

 

Два вида 
коробочек: одна 

продолговатая, 

вторая кубической 

формы. Катушки, 
шпульки.  

10 

 
«Высотное здание» 

(Работа с бросовым 
материалом) 

Цель: Учить самостоя-

тельно выбирать 
материал для 

изготовления здания, в 

соответствии с 

выбранной схемой. 
Учить детей соединять 

детали делая высотное 

здание. Воспитывать 
аккуратность; желание 

довести начатое дело до 

конца. 

Коммуникативная 

 
Познавательно – 

исследовательская 

 
 

 

 

Трудовая 
 

Двигательная 

 
 

Конструктивно-

модельная 

Беседа с детьми по теме 

Рассматривание образца и схемы. 

 
Детям предлагается выбрать здание, которое 
они будут строить  

Подобрать соответствующий материал. 

 
Пальчиковая гимнастика: Л.П.Савина 

«Домик» стр.30 

Работа детей /индивидуальная работа. 
Предложить маленькие игрушки для 

обыгрывания «Город моей мечты». 

Рассматривание на прогулке 

высотных зданий (обратить 
внимание на разную форму и 

строение, назначение зданий). 

Рассматривание энциклопедии 
«Городская архитектура». 

Обклеивание цветной бумагой 

коробочек разного размера: 

«Мой любимый детский сад»; 
«Дом в котором я живу» 

Изготовление поделки: 

«Скворечник» (из спичечных 
коробков) 

О.В. Дыбина стр.49 

 

Обклеенные 

коробочки (разного 
цвета и размера). 

 

Цветная бумага. 
 

Ножницы, клей, 

салфетки. 

 
Схемы домов. 
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Л.В. Куцакова стр.75 Игровая   

февраль 

11 

 
«Оловянный 

солдатик» 

(Чудесные скорлупки) 

Цель: Учить аккуратно 
пользовать хрупким 

материалом 

(скорлупой), учить 
применять метод 

рисования на готовой 

поделке.  
Л.М. Салагаева стр. 57 

 

 

 

Коммуникативная 

 

 

 
 

 

 
 

Познавательно – 

исследовательская 
Трудовая 

Двигательная 

Конструктивно-

модельная 
Игровая  

Какой праздник приближается? 

Чтение стихотворения: 

«Праздник всех Солдатов наших –  

Вот что значит этот день! 
День защитников отважных 

Да и просто всех парней! 

Беседа по теме: 
- Что можно подарить папе и дедушке в честь 

праздника? 

Рассматривание готовых образцов 
Рассказ последовательности изготовления. 

Подготовка рабочего места 

Подвижная игра «Разноцветные салютики» 

Работа детей + Индивидуальная работа 
 

Заучивание стихов «Солдат», 

«Салют Победы» 

 

Проводится конкурс 
«Перетяни канат». 

 

Изготовление поделок: 
     «Открытка» 

 

 
 

 

Белая яичная 

скорлупа, цветная 

бумага – белая, 

розовая, синяя, 
черная, красная, 

желтая; облатки от 

таблеток, стаканчик 
от фотопленки, 

клей, ножницы, 

фломастеры, 
фольга.  

12 «Бабочка» 

(Работа с бумагой) 
Цель: Научить методом 

оригами конструировать 

бабочку из бумаги, 

развивать способность 
работать руками, 

развивать мелкую 

моторику; учить 
применять метод 

рисования штрихом, 

точкой, контурной 

линией, силуэтом. 
В.Н. Волчкова, стр 51) 

 

 
 

 

Коммуникативная 

 
Восприятие 

художественной 

литературы 

 
 

 

 
 

Коммуникативная 

 

Познавательно – 
исследовательская 

Двигательная 

Конструктивно-
модельная 

Игровая  

Чтение стих-я  А. Саврасова «Бабочка, давай 

дружить» 

Бабочка, давай дружить! 

Веселее в дружбе жить! 

Есть в саду у нас цветы, 

Полетай над ними ты. 
Ну, а дождь пойдет над садом, 

Волноваться зря не надо, 

Ни о чем не беспокойся - 
Под моей панамой скройся!» 

Беседа по теме: 

  

Рассматривание и анализ образцов. 
Обсуждение последовательности работы 

Пальчиковая гимнастика: Л.П.Савина 

«Бабочка» стр.36 
Украсить готовую бабочку графическим 

рисунком по желанию детей. 

Рассматривание картинок, 

открыток, иллюстраций, 
коллекций на тему «Бабочки» 

 

Изготовление поделки 

методом оригами: «Кошечка» 
С.В. Соколова «Оригами для 

дошкольников» стр. 20 

Бумага 

(разноцветные 
квадраты), 

фломастеры. 

март 

13 «Заяц» 
(Работа с 

Коммуникативная 
 

Загадывание загадки:  
«Маленький, беленький  

Чтение наизусть 
стихотворений про зайчика  

Поролон на 
каждого ребенка, 
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использованием 

материалов) 
Цель: детей учат делать 

надрезы и перетяжки на 

поролоне.  
Л.В. Куцакова стр.77 

 

 

 

 

 

Познавательно – 
исследовательская 

 

Трудовая 
 

Двигательная 

Конструктивно-

модельная 
Игровая  

По лесочку прыг – прыг,  

По снежочку тык – тык 
Быстрый прыжок,  

Теплый пушок»  

Беседа по теме 
Рассматривание и анализ образцов. 

Рассказ последовательности изготовления. 

Подготовка рабочего места 

Физ.минутка «Зайка серенький» 
Работа детей + Индивидуальная работа 

 

Изготовление подарков 
мамам, бабушкам к 8 Марта 

 

Подвижная игра «Садовник» 
 

Изготовление поделки 

из бросового материала: 

 

краски гуашь, 

ленты.  

14 «Панно»  

(Из природного 
материала) 

Цель: Учить детей 

самостоятельно 

отбирать материал для 
работы. Учить работать 

по схеме. Развивать 

творчество, 
воображение. 

Воспитывать 

аккуратность в работе, 
желание порадовать 

своих близких. 

Л.В. Куцакова стр.80 

 

 

 

Коммуникативная 

 
 

Познавательно – 

исследовательская 

 
 

 

 
 

Двигательная 

 
 

 

 

 
 

 

Конструктивно-
модельная 

Игровая  

 

Беседа на тему: «Для чего нужно панно» (работу 

можно приурочить к празднику). 
Рассматривание готовых схем. 

 
Предложить детям определить какой можно 

использовать материал для того или иного 

панно. 
По желанию педагога схемы оставляются или 

убираются. 

Физминутка «Буратино» 
«Буратино потянулся, 

 Раз – нагнулся, 

 Два – нагнулся, 

 Три – нагнулся. 
 Руки в сторону развел, 

 Ключик, видно, не нашел. 

 Чтобы ключик нам достать, 
 Нужно на носочки встать». 

Работа детей /индивидуальная работа. 

Анализ и выставка детских работ 

Сбор и приготовление 

природного материала: 
веточки, чешуйки шишек, 

семян, лепестков цветов, 

травинок. 

 
Рассматривание готовых 

панно. 

 
Изготовление основы для 

панно: картон с наклеенными 

соломенными полотнищами 
(разрезанные вдоль 

соломинки подбираются и 

приклеиваются плотно друг к 

другу на кальку). 

Готовое полотно 

для панно, веточки, 
чешуйки шишек, 

семена, мелкие 

косточки, сухие 

листья, лепестки 
цветов, травинки. 

Салфетки, 

кисточки, клей. 

апрель 

15 «Ракета» 

(Работа с бумагой) 

Цель: учить детей 
самостоятельно 

Коммуникативная 

 

Познавательно – 
исследовательская 

Рассматривание иллюстраций ракет в космосе. 

Беседа по теме. 

Рассматривание готовых образцов.  
Предложить определить из какого материала 

Рассматривание  иллюстраций 

в книгах 

 
Изготовление поделок: 

Бумага 

серебристого, 

голубого цвета, 
клей, ножницы.  
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вырезать детали 

подделки, аккуратно 
соединять детали.  

Л.М. Салагаева стр.35 

 
 

Трудовая 

 
Двигательная 

Конструктивно-

модельная 
Игровая  

будем делать. 

 Отбор детьми необходимого материала. 
Физ. Минутка «Буратино» 

Работа детей + индивидуальная работа. 

 
Объединение работ общим сюжетом 

 

 

16 По замыслу 

(Поделки из бросового 

материала) 
Цель: Закреплять 

умение обклеивать 

коробки, вырезать 
детали, оформлять 

поделку. Воспитывать 

уважение к результатам 

труда. 
Куцакова Л.В. стр. 

 

 

Коммуникативная 

 

 
Познавательно – 

исследовательская 

 
Трудовая 

 

Конструктивно-

модельная 
 

Игровая 

Рассматривание транспорта 

Беседа по теме 

Рассматривают и анализируют образцы 

          
 
Показ приема изготовления колес на осях и 

крепление к основанию. 

 

Склеивание трубочек. 
Подвижная игра «Цветные автомобили» 

Сборка автомобиля. 

Изготовление поделок из 

различного материала: 

 
«Игрушки» (из катушек, 

картонных цилиндров) 

 
Вырезание зверюшек из 

поролона. 

Игрушки из флаконов от 

«киндер-сюрпризов» 
Цветы из фантиков от конфет. 

 

Коробочки, бумага, 

картон, кружки 

(шаблоны) 
 

 

 
 

май 

17 «Лодочка с парусом» 
(оригами) 

Цель: Учить 

складывать лист 
пополам, загибать, 

отгибать углы, 

соединять уголки 
вместе. Учить детей 

пользоваться поэтапной 

схемой. 

Л.В. Куцакова стр.80 

 

Коммуникативная 
 

 

Познавательно – 
исследовательская 

 

Трудовая 
Двигательная 

Конструктивно-

модельная 

Игровая 

Слушание и пение песни «Моряки». 
 

Предложить детям, тоже стать капитанами, а 

для этого сделать свою лодочку. 
Рассматривание и анализ образца. 

Показ способа действия. 

Дежурство    к занятию 
Пальчиковая гимнастика: «Качаем лодочку» 

Л.П. Савина стр.39 

Работа детей /индивидуальная работа. 

Игра с лодочками 

Сюжетно-ролевая игра 
«Моряки». 

 

Рассматривание энциклопедии 
«Морские и речные суда». 

 

 
 

 

 

 

Прямоугольный 
лист бумаги любого 

цвета. 
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«ОЗНАКОМЛЕНИЕ С ИЗОБРАЗИТЕЛЬНЫМ ИСКУССТВОМ» 

№ Тема занятия, цель Вид деятельности Формы совместной деятельности Материалы и оборудование 

сентябрь 

1 Рассматривание картины И.Т. Хруцкого 

«Натюрморт» 
Цель: Продолжать знакомство детей с более 

сложным по содержанию натюрмортом – 

смешанным. Развивать воображение детей, их 
образную память, ассоциативное мышление, 

эмоциональную отзывчивость на изображение, 

умение соотносить увиденное с собственным 
опытом и собственными чувствами. 

Н.А. Курочкина Знакомство с натюрмортом, 

стр 13 

Коммуникативная 

Чтение 
художественной 

литературы 

 
Познавательно – 

исследовательская 

Игровая 
Изобразительная 

Беседа по содержанию картины. 

Чтение стихотворения «Если видишь на 
картине...» Г. Гладкова. 

Рассматривание натюрмортов разных 

художников. 
Ситуация: назови теплые и холодные цвета? 

Высказывания, суждения, образные 

выражения, небольшие рассказы детей о 
картине. 

Репродукция картины И.Т. 

Хруцкого «Натюрморт». 
(Корзина с грибами).  

октябрь 

2 «Рассматривание картины И. Левитана 

«Золотая осень» 
Цель: Познакомить детей с жанром живописи 

– пейзажем; учить видеть в картине средства 

выразительности: цвет, форму предметов, 
особенности композиции; подвести детей к 

пониманию, что через средства 

выразительности художник может выразить в 
картине определенное настроение.  

Г.С. Швайко с.37 

Н.А. Курочкина Детям о пейзажной живописи    

Коммуникативная 

 
Игровая 

 

Познавательно – 
исследовательская 

 

Изобразительная 

 

Чтение стих-я З. Федоровской  

Беседа по содержанию картины 
Д/игра «Из чего состоит пейзаж» (игра с 

картинками) 

Рисование осенних листьев с натуры с 
передачей их формы и окраски (путем 

смешивания красок для получения сложных 

оттенков), ознакомление со способом 
«печатания» 

Репродукция картины 

И.Левитана «Золотая осень» 

 

ноябрь 

3 «Детские портреты: мы разные, мы 

похожи» 
Цель: Уточнять и расширять представления 

детей о портрете, как отображении человека. 

Вызывать интерес к рассматриванию детских 
портретов. Развивать эмоциональный отклик 

на представленные в произведениях образы, 

выделять общие и уникальные портреты детей, 

проявлять эстетические оценки. 
О.В. Акулова «Образовательная область 

Познавательно-

исследовательская  
Коммуникативная 

 

Познавательно-
исследовательская  

Коммуникативная 

 

Игровая  
Изобразительная 

Рассматривание выставки фотографий детей 

группы  
Игра с зеркалом «Мы разные, мы похожи» 

Рассматривание выставки репродукций 

картин  
Беседа «О ком рассказывает портрет?» 

«В чем красота человека» 

Сравнение картин 

Игра «Что мы делали не скажем, а что делали 
покажем» 

Репродукции картин для 

рассматривания И. Репин 
«Стрекоза», А. Венецианов 

«Вот те и батькин обед», З. 

Серебрякова «Катя с 
куклами», К.В. Лемох 

«Варька», В. Тропинин 

«Мальчик с жалейкой», 

«Мальчик, выпускающий из 
клетки щегленка» 
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«Художественно-эстетическое развитие», 

с.152 

Игровая ситуация «Ожившая картина» 

Выполнение наброска «Автопортрет» 

декабрь 

4 Рассматривание картины И. Шишкина 

«Зима»  

Цель: Развивать художественное восприятие 

пейзажных картин, видение содержания и 
средств выразительности живописи: 

цветосочетания зимнего состояния природы, 

вызывающие соответствующие им настроения; 
рисунок, передающий характер образов; 

композиционное построение картины.  

Н.А. Курочкина Детям о пейзажной живописи 

с. 132 

Коммуникативная 
Чтение 

художественной 

литературы 
 

Познавательно – 

исследовательская 
 

Игровая 

Изобразительная 

Беседа по содержанию картины. 
Чтение стихотворений о зиме 

Рассматривание зимних пейзажей разных 

художников. 
Ситуация: о чем написал бы ты в своей 

пейзажной картине? 

Использование приема «вхождения» в 
картину. 

Высказывания, суждения, образные 

выражения, небольшие рассказы детей  о 

картине. 

Репродукции картин 
И.Шишикина «Зима», 

А.Саврасова «Зимний 

пейзаж», И.Э. Грабаря 
«Февральская лазурь» 

 

январь 

5 «Художники-иллюстраторы» 
Цель: Развить у детей интерес к 

изобразительному искусству. Ввести детей в 

мир сказки, в мир творчества художников-
иллюстраторов (Е. Рачев, Ю. Васнецов, В. 

Конашевич, В. Лебедев). Выделить 

выразительные средства, найти сходство и 

различия при создании одного образа, его 
настроение, роль цвета. 

А.А. Грибовская Ознакомление дошкольников с 

графикой и живописью с. 31 

Коммуникативная 
 

Игровая 

Познавательно-
исследовательская 

Изобразительная 

«Путешествие в страну сказок» 
Беседа «Кто рисует иллюстрации к сказкам?» 

Игра «Определи характер героя по 

иллюстрации» 
Рассматривание и сравнение иллюстраций 

Ю. Васнецова и В. Конашевича к сказке 

«Гуси-лебеди», Е. Рачева и Ю. Васнецова к 

сказке «Колобок» 

Иллюстрации Е. Рачева, Ю. 
Васнецова, В. Конашевича, 

В. Лебедева к сказкам 

февраль 

6 Рассматривание картины И. Машкова 

«Натюрморт с самоваром» 

Цель: Продолжать знакомство с более 

сложными по содержанию натюрмортами. 
Учить умению последовательно рассматривать 

картину, развивать способности детей давать 

эстетические оценки и высказывать 

доказательные суждения, используя образные 
слова и выражения. 

Н.А. Курочкина Знакомство с натюрмортом, 

стр 15 

Коммуникативная 
 

Чтение 

художественной 
литературы 

 

Познавательно – 

исследовательская 
Игровая 

Изобразительная 

Беседа по содержанию картины. 
Чтение стихотворения «Если видишь на 

картине...» Г. Гладкова. 

Рассматривание натюрмортов разных 
художников. 

Ситуация: «Из каких бы предметов ты 

составил свой натюрморт?» 

Высказывания, суждения, образные 
выражения, небольшие рассказы детей  о 

картине. 

Репродукция картины 
И.Машкова «Натюрморт с 

самоваром» 
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март 

7 Рассматривание картин И.Э. Грабаря 

«Мартовский снег» и И. Левитана «Март» 
Цель: Закрепить знания детей о пейзажной 

живописи; помочь детям понять 

художественный образ природы, 

просыпающейся от зимнего сна, обращая 
внимание на средства выразительности, 

использованные художниками. Формировать 

способность сравнивать поэтические, 
изобразительные и музыкальные образы по 

настроению, выраженному в них. 

Н.А. Курочкина Дети и пейзажная живопись. 

Времена года  

Коммуникативная 

Чтение 
художественной 

литературы 

 

Познавательно – 
исследовательская 

Игровая 

 
Изобразительная 

Беседа по содержанию картины. 

Чтение стихотворений о весне 
Рассматривание весенних пейзажей разных 

художников. 

Использование приема «вхождения» в 

картину. 
Ситуация: какие краски, ты применил бы для 

изображения ранней весны? 

Высказывания, суждения, образные 
выражения, небольшие рассказы детей  о 

картине. 

Репродукции картин И.И. 

Левитана «Март», И.Э. 
Грабаря «Мартовский снег», 

запись музыкальных 

произведений: «Март» из 

цикла «Времена года» П.И. 
Чайковского, «Песни и 

пляски птиц» из оперы 

«Снегурочка» Н. А. 
Римского-Корсакова 

апрель 

8 Знакомство с творчеством художников-

иллюстраторов Ю. Васнецова, В. Сутеева, 

В. Конашевича  

Цель: Продолжить формировать интерес к 
книжной графике, закреплять знания детей о 

художниках-иллюстраторах Ю. Васнецове, В. 

Сутееве и В. Конашевиче, учить сравнивать и 
узнавать манеру каждого из этих художников. 

Учить рисовать животных в движении, 

передавать настроение героев.  

А.А. Грибовская Ознакомление дошкольников с 
графикой и живописью с. 53 

Коммуникативная 
Игровая 

Познавательно-

исследовательская 
 

Коммуникативная 

 
Познавательно-

исследовательская 

Изобразительная 

Отгадывание произведений К.Чуковского  
«Узнай сказку» 

«Чем заканчивается сказки «Телефон», 

«Мойдодыр», «Тараканище» 
Рассматривание выставки книг К.Чуковского 

Рассматривание иллюстраций к сказкам 

Показ выразительных средств художников-
иллюстраторов Ю.Васнецова, В. Сутеева, В. 

Конашевича 

Рисование по мотивам сказки К. Чуковского 

«Айболит» 

Книги со сказками 
К.Чуковского, 

иллюстрированные разными 

художниками. Гуашь, 
пастель, акварель, 

фломастеры, цветные 

карандаши. Бумага для 
рисования разного формата 

май 

9 «Идет-гудет Зеленый Шум, Зеленый Шум, 

весенний шум!» рассматривание картины 

«Зеленый шум» А.А. Рылова 
Цель: Вызывать у детей радостное весеннее 

настроение, удовольствие и сопереживание. 

Продолжать учить внимательно и 
последовательно рассматривать пейзажную 

картину.  

Н.А. Курочкина Дети и пейзажная живопись. 

Времена года 

Познавательная 

 

 
Коммуникативная 

 

 
Игровая 

Наблюдение за ветром, как он раскачивает 

деревья.  

Рассматривание иллюстраций с деревьями и 
ветром. 

Чтение стихов о ветре 

Игра «О чем шумит весенний ветер?» 
Игровое упражнение « В какую сторону 

клониться травка, веточки, листочки, если 

ветер подул?» 

Репродукция картины 

«Зеленый шум» А.А. Рылова  

Изображение дерева и его 
веток.  

Запись музыкального 

отрывка из сонаты 
«Вольный ветер» 

Н.Метнера. 
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3.4.5. ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ПО ПРОГРАММЕ «СОЦИОКУЛЬТУРНЫЕ ИСТОКИ» 

№ Месяц Тема, содержание, задачи Формы совместной деятельности 

1 Сентябрь  Верность родной земле (Родная земля – место, где родился 

и живет человек. Верность и вера).  

Задачи:  
1. Первоначальное освоение духовно- нравственной 
категории «Вера».  

2. развитие у детей умения слушать друг друга, приходить к 

согласию.  
3. Развитие мотивации на общение в группе. 

4.Формирование представления о взаимосвязи прошлого, 

настоящего, будущего.  

1. Работа в круге. Беседа с детьми на основе прочитанных былин «Илья 

Муромец» (стр. 4-7), «Добрыня Никитич и Змей» (стр.8-11), «Алеша 

Попович и Тугарин Змей» (стр.12-13) и пословиц (стр. 3). 

2.Выполнение задания «Что может пригодиться в бою богатырю?» 
(стр.21). 

3. Ресурсный круг (с делегированием) «За что люди благодарны 

защитникам Земли русской?». 
4. Оформление страницы альбома «Славный могучий богатырь» 

(стр.19) 

2 Октябрь  Верность родной земле. (Богатыри и воины – защитники 
Земли русской. Благодарная память. Верность и вера). 

Задачи:  

1.Дальнейшее наполнение социокультурной категории 
«Вера». 

2. развитие умения слушать друг друга, договариваться, 

приходить к единому мнению. 
3. Развитие представления о верности родной земле.  

1. Рассматривание картины В.М. Васнецова «Три богатыря». 
2.Речевая игра «О каком богатыре говорится в былинах?». (стр. 20). 

3.Работа в круге. Беседа с детьми о подвигах богатырей на основе 

былин «Бой с несметной ратью под Киевом» (стр.14-15) «Илья 
Муромец, Добрыня Никитич, Алеша Попович» (стр. 16-18) и пословиц 

(стр.3). 

4. Работа в паре «Защитник Отечества» (стр. 23). 

3 Ноябрь Радость послушания. (Вера рождает доверие. Доверие к 

опыту взрослых. Уважение. Послушание. Душевный покой).  

Задачи:  
1.Дальнейшее наполнение социокультурной категории 

«Вера». 

2.Развитие у детей мотивации к послушанию взрослым. 
3.развитие адекватной самооценки 

1. Работа в круге. Беседа с детьми о послушании на основе сказок 

«Гуси-лебеди» (стр. 4-6), 

«Аленький цветочек» (стр.7-22), «Царевна-лягущка» (стр. 24-25), 
пословиц (стр.3) и личного опыта детей. 

2. Работа в микрогруппах с родителями «Радость послушания» (стр.26). 

3. Оформление страницы Альбома «Радость послушания» (стр.27) 

4 Декабрь Светлая надежда. (Рождество христово. Рождественская 

елочка. Надежда в сердце. Ожидание. Рождественское чудо. 

Почему надежда дружит с верой?) 

Задачи:  

1.Освоение духовно- нравственной категории «Надежда».  

2.Развитие умения слушать друг друга.  
3.Развитие целостного восприятия.  

1. Работа в круге.  Беседа с детьми о празднике Рождества на основе 

произведений И.С. Шмелева «Лето Господне» («рождество») (стр. 5-

8), Е Ивановской «предание о первой Рождественской елке» (стр.9-10) 
Ф.М. Достоевского «Божий дар» (стр. 12-14), пословиц (стр.4) и 

личного опыта детей. 

2.Хоровод «Елочка» (стр. 28 книги «Доброе слово»). 
3.Ресурсный круг «Рождественское чудо». 

4.Оформление страницы Альбома «Рождественское чудо» (стр.11) 
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5 Январь Доброе согласие. (Общая надежда. Крепкая дружба. Умей 

сказать и умей выслушать).  

Задачи:  

1.Дальнейшее освоение духовно- нравственной категории 

«Надежда». 
2.Развитие у детей умения приходить к согласию, 

договариваться. 
3.Развитие мотивации к сотрудничеству и взаимодействию.  

1.Работа в круге. Беседа с детьми о согласии на основе произведений 

И.С. Щмелева «Лето Господне» («Счастье мое миндальное») (стр.17- 
18), рассказа А Нечаева «Саночки» (стр.20-21), пословиц (стр. 16) и 

личного опыта детей. 

2.Игра по выбору «У дедушки   Трифона» или «У бабушки Ларисы» 
(стр. 15 и 25 книги «Дружная семья»). 

3.Работа в паре «Построим дом» (стр.26- 27). 

Оформление страницы Альбома «Доброе согласие» (стр. 25) 

6 Февраль Добрые друзья. (Кого можно назвать добрым другом? 

Сочувствие. Взаимопомощь) 

Задачи:  

1.Первоначальное знакомство с духовно- нравственной 

категорией «Любовь». 
2.Развитие умения проявлять доброе отношение друг к 

другу. 

3.Развитие у детей умения договариваться, приходить к  
единому мнению.  

1. Работа в круге. Беседа с детьми о дружбе и друзьях на основе 

русских народных сказок «Сивка-Бурка» (стр. 5-10), «Зимовье зверей» 
(стр. 12-14), пословиц (стр. 4) и личного опыта детей. 

2. Игра «Дом дружбы». Ведущий задает детям вопрос «Что 

необходимо добрым друзьям?» (стр. 10). 
3. Ресурсный круг Кого можно назвать настоящим другом? 

Выполнение творческого задания (стр.11) 

7 Март  Добрые дела. (Маленькие помощники. Радовать других – 

радоваться самому).  

Задачи:  
1.Дальнейшее наполнение духовно- нравственной 

категории «Любовь».  

2.Формирование потребности в социальном соответствии. 
3.Дальнейшее развитие коммуникативных навыков. 

4.Формирование мотивации на совершение 
добрых поступков 

1.Работа в круге. Беседа с детьми о том, почему важно совершать 

добрые дела, на основе сказки П. Ершова «Конек-горбунок» (стр. 17-

32), пословиц (стр. 16 и 32) и личного опыта детей. 
2.Русская народная игра «Кто с нами?» (стр.22-23 книги «Добрая 

забота»).  

3.Работа в паре «Добрые дела» (стр. 34-35). 
4.Оформление страницы Альбома «Добрые дела» (стр. 33) 

8 Апрель Мудрое слово. (Как сказка и пословица учат мудрости. 

Победа добра. Вера, надежда, любовь – правила мудрости).  

Задачи:  
1.Первоначальное знакомство с духовно- нравственной 

категорией «Мудрость». 

2. Развитие у детей умения слушать и слышать друг друга. 

3.Формирование потребности в социальном соответствии. 
Развитие эмоциональной сферы ребенка.  

1.Работа в круге. Беседа с детьми о мудрости и мудрых людях на 

основе русских народных сказок «Никита Кожемяка» (стр.5-7), «Белая 

уточка» (стр.10- 14), пословиц (стр. 4 и 7) и личного опыта детей. 
2.Речевая игра «Мудрые слова» (стр.8). 

3. Ресурсный круг «Кого можно назвать мудрым?». 

4. Выполнение творческого задания (стр.9) 

9 Май Мудрые люди. (Мудрость рядом с нами. Бабушка и 

дедушка. Опыт любви и правды. Мудрый наказ).  

1.Работа в круге. Беседа с детьми на тему «Кого в вашей семье можно 

назвать мудрым?» на основе русских народных сказок «Пастушья 
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Задачи:  
1.Дальнейшее освоение духовно- нравственной 
категории «Мудрость». 

2.Воспитание у детей доброго, уважительного отношения к 

родителям, бабушкам и дедушкам. 

3.Формирование потребности в социальном соответствии (на 
примере жизни близких людей) 

дудочка» (стр.17-21), «Названный отец» (стр.22-26), пословиц 

(стр.4,7,16) и личного опыта детей. 
2.Работа в микрогруппах бабушки и дедушки дают мудрый наказ своим 

детям и внукам. 

3.Любимые игры детства бабушек и дедушек. 
4.Ресурсный круг «Мудрость рядом с нами». 

5.Выполнение задания «Мудрый наказ» (стр.26). 

6. Оформление страницы альбома «Мудрые люди» (стр.27) 

предлагается выполнить дома вместе с родителями или на занятии по 
изобразительной деятельности.  
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3.5. ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО – ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

Развивающая предметно – пространственная  среда, далее (РППС) группы соответствует требованиям  ФГОС ДО. РППС обеспечивает 
максимальную реализацию образовательного потенциала пространства группы и материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного 

возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 

 реализацию образовательной   программы; 

 в случае организации инклюзивного образования - необходимые для него условия; 

 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 

 учет возрастных особенностей детей. 

Групповая комната поделена на центры (зоны), которые оборудованы необходимым материалом, оборудованием, дидактическими пособиями. 

Игровые центры организуется таким образом, чтобы каждый ребенок имел возможность заниматься любимым делом. Размещение оборудования по 

принципу комплексного и гибкого зонирования позволяет детям объединяться небольшими подгруппами по общим интересам.   

Название 

центра 
Назначение центра Перечень материалов, пособий, инвентаря, оборудования 

ИГРОВОЙ  

 ЦЕНТР 

Реализация ребенком 

полученных и имеющихся 
знаний об окружающем мире в 

игре.  

Cоциализация детей, 
накопление  жизненного  

опыта. 

 Уголок игр и игрушек для девочек (по возрасту); 

 Уголок игр и игрушек для мальчиков (по возрасту); 
 Дидактические игрушки: вкладыши, рамки,  вкладыши,  пазлы, застежки-молнии, пуговицы, 

шнуровки,  пирамидки,  матрешки; 

 Машины разных размеров, куклы, наборы посуды; 
 Атрибуты к сюжетно-ролевых играм; Уголок ряженья. 

 Игрушки и атрибуты для сюжетно-ролевых игр, 

 Оборудование для режиссерской игры: Многофункциональные кубики; Макеты (объемные – 

домики, гаражи, плоскостные – карты-схемы игрового пространства, ширмы); 
 Наборы образных (объемных и плоскостных) игрушек небольшого размера: человечки, 

солдатики, герои мультфильмов и книг, игровое оборудование (мебель, посуда); 

 Животные (сказочные, реалистичные; в старшей группе – фантастические существа); 
 Неоформленный игровой материал: кубики, шарики, колечки от пирамидок, бутылочки; 

 Символы пространства: реки, солнце, скамейки, цветы, грибы;  

 Мелкие плоскостные изображения и несколько игровых полей. 

ЦЕНТР 
ГРАМОТНОСТИ 

  Книги, рекомендованные для чтения детям этого возраста: произведения фольклора, сказки 
русские народные и народов мира; 

 Произведения русской и зарубежной классики;  

 Произведения современных авторов (рассказы, сказки, стихи) 
 Сезонная литература 

 Словесное творчество (альбомы загадок, рассказов, составленных детьми) 
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ЦЕНТР 

НАУКИ 

Расширение  исследовательской 

деятельности, познавательного  
опыта, его использование в 

трудовой деятельности. 

Формирование умения 

самостоятельно работать с 
книгой, «добывать» нужную 

информацию. 

 

 Книги-энциклопедии; 

 Стенд  со  сменяющимся  материалом  по познанию (расширению кругозора);  
 Папки, альбомы соответствующего  содержания; 

 Муляжи фруктов,  овощей; дикие и домашние животные; 

 Природный материал: камни, ракушки, листья деревьев, мох, семена; 

 Песочные часы, лупы; 
 Растения, требующие разных способов ухода, с учетом возраста детей; 

 Оборудование для ухода за растениями: передники, лейки, палочки для рыхления, тряпочки, 

пульверизатор); 
 Календарь наблюдений за состоянием погоды, за растениями; 

 Литература природоведческого содержания; 

 Предметы для экспериментальной деятельности (ёмкости, материалы, весы и т.д.); 

 Настольно – печатные, дидактические игры естественно – научного содержания; 
 Информационно – методический материал по валеологии. 

 Технические материалы: гайки, винты, болтики, гвозди. 

 Разные виды бумаги: обычная альбомная и тетрадная, калька, наждачная, вощеная. 
 Красители: акварельные краски, безопасные красители. 

 Медицинские материалы: пипетки, колбы, шпатели, деревянные палочки, вата, воронки, шприцы 

(пластмассовые без игл), марля, мерные ложки, резиновые груши разного объема. 

ЦЕНТР 
 СТРОИТЕЛЬНО - 

КОНСТРУКТИВНЫХ ИГР 

Проживание, преобразование 
познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 
творчества.  

Выработка позиции творца. 

 Чертежи, схемы, рисунки, фотографии; 
 Разные виды конструктора; 

 Строительный материал (крупный, мелкий); 

 Игры типа «Танграм». 
 Силуэты, картинки, альбомы, конструктивные карты (поэтапное выполнение работы). 

  

ЦЕНТР  

ЗАНИМАТЕЛЬНОЙ 
МАТЕМАТИКИ  

(ИГРОТЕКА) 

Расширение  познавательного    

опыта  детей. 
Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 
Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции 

творца 

 Наборы геометрических фигур - плоские, объемные; 

 Наборы карточек с цифрами, счетные палочки, счеты; 
 Логико-математические игры; 

 Палочки Кюизенера, блоки Дьенеша, кубики Никитина, головоломки (по возрасту); 

 Счетный материал (фигуры объемные, палочки); 
 Занимательные примеры; 

 Лабиринт; 

 Пособия для нахождения сходства и различия; 
 Составление целого из частей; 

 Карты по мнемотехнике; 

 Коллажи; 
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 Геометрические фигуры (плоскостные и объёмные); 

 Верёвочки разной длины; 
 Ленты широкие и узкие; 

 Линейки; 

 Модели: года, дней недели, частей суток, часы. 

 Дидактические игры на форму, цвет, размер, количество, часть – целое; 
 Игры с цифрами, монетами. 

 Учебно-игровое пособие. 

ЦЕНТР  
ИСКУССТВА 

Проживание, преобразование 
познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. 
 Выработка позиции творца 

Развитие   творческих  

способностей  в  
самостоятельно-ритмической  

деятельности 

Развитие  творческих  

способностей  ребенка,  
стремление  проявить  себя  в  

играх-драматизациях. 

 

 Настольный, кукольный, пальчиковый театры; 
 Аудиозаписи сказок, литературных произведений; 

 Ширмы; 

 Наборы демонстрационного материала  по изоискусству; 

 Маски, полушапочки героев сказок; 
 Музыкальные инструменты: колокольчики, бубны, металлофоны, барабанчики, дудочки, 

музыкальные шкатулки, аудиосредства (магнитофон, наборы дискет с записями музыкальных 

произведений). 
 Книги (стихи, проза, журналы, энциклопедии и т.д.); 

 Выставки: книги одного автора или одного произведения в иллюстрациях разных художников и 

т.д.; 

 Альбомы или подборка иллюстраций по темам; 
 Материалы, связанные с тематикой ОБЖ (иллюстрации, игры); 

 Пособия для развития мелкой моторики: шнуровки, пальчиковые игры, буквы из разных 

материалов и т.д.; 
 Литературные игры, игры с грамматическим содержанием; 

 Султанчики, вертушки, ленточки для дыхательной гимнастики 

 Репродукции, книжная графика; 
 Оборудование для театрализации: ширмы, маски, костюмы, детали одежды для ряжения, разные 

виды театров; 

 Мнемотаблицы для составления предложений и рассказов; 

 Пособия по краеведению (символика города, страны, игры, альбомы и т.д.); 
 Портреты поэтов, писателей. 

 Предметные и сюжетные картинки; 

 Лепные украшения: станковая, жилищная и декоративная скульптура, скульптура малых форм. 
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ЦЕНТР 

ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ  
(СПОРТА) 

Расширение  индивидуального  

двигательного опыта  в  
самостоятельной  деятельности.  

Расширение  познавательного  

опыта,  его  использование  в 

повседневной  деятельности. 

 Инвентарь для ОРУ: ленты, флажки, погремушки, платочки, кегли; мячи разных размеров; 

 Кольцеброс, бубен; 
 Наборы масок для подвижных игр; 

 Дискомфортные коврики,  дорожки. 

 Инвентарь для массажа; 

 Дидактический материал; 
 Картотеки подвижных, спортивных, народных игр; 

 Карточки с комплексами упражнений. 

 Коврики для коррекции стопы 

ТВОРЧЕСКАЯ 

МАСТЕРСКАЯ 

Расширение творческого 

потенциала ребенка, его 

самореализация.  

Получение новых умений. 
 

 

 Природный, бросовый материал; 

 Трафареты; 

 Материал для изобразительной деятельности: краски, карандаши, мелки, баночки-непроливайки. 

ножницы, бумага, клей, салфетки, пластилин, стеки, доски и т. д. 
 Дидактическое пособие с образцами; 

 Мольберты, столы; 

 Игры, плакаты и пособия по цветоведению, на развитие чувства композиции, по жанрам 
искусства; 

 Алгоритмы; 

 Материалы и инструменты (бумага, картон, кисти, краски, природный и бросовый материал, 

штампы, печати); 
 Предметы декоративно – прикладного искусства; 

 Аудио – визуальные средства (магнитофон, телевизор, DVD – проигрыватель с подборкой 

дисков); 
 Тематические подборки детских работ; 

 Муляжи; 

 Посуда; 
 Ткань для драпировок; 

 Детская и энциклопедическая литература по изобразительному искусству. 

 Восковые и акварельные мелки, цветной мел; 

 Гуашевые краски; 
 Фломастеры, карандаши; 

 Кисти, штампы, стеки, поролон, трафареты и т.д.; 

 Цветная и белая бумага, картон, самоклеющаяся плёнка, наклейки, ткани, нитки; 
 Рулон простых белых обоев; 

 Доски для рисования мелом, фломастерами; 

 Подносы, крупы. 
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ЦЕНТР 

ПОВСЕДНЕВНОГО 
БЫТОВОГО ТРУДА 

Воспитание у детей постоянной 

готовности к труду, привычки к 
трудовому усилию, терпения, 

самоконтроля. 

Приобретение необходимых 

трудовых навыков и умений, 
которые затем закрепляются в 

повседневной жизни. 

 Атрибуты по уходу за цветами: лейки, лопатки, палочки для рыхления, салфетки из ткани, 

фартуки, опрыскиватель. 
 Атрибуты деятельности дежурных по столовой: фартуки, косынки. 

 Пооперационные карты с алгоритмом последовательности действий; 

 Образцы, иллюстрации; 

 Природный, бросовый материал в контейнерах; 
 Инвентарь для уборки; 

 Инструменты (ножницы, карандаши, линейки и т.д.). 

ЦЕНТР 
 ПРИРОДЫ 

Наглядное и действенное 
ознакомление с природой. 

Приобретение и расширение 

конкретных знаний о природе. 

Формирование трудовых 
умений и навыков в природе. 

 

 Календарь природы,  комнатные растения, наборы животных, дидактический материал по 
временам года, дидактические и настольно-печатные игры экологического содержания, 

природный материал. 

 Модели, схемы. 

 Календари природы и погоды. 
 Иллюстрированный материал. 

 Дневники наблюдений за посадками. 

 Пооперационные карты посадок. 
 Игровой материал, дидактические игры по экологии. 

 Справочники, энциклопедии. 

 Контейнеры для сыпучих и мелких предметов. 

 Детские халаты, клеенчатые передники. 
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3.6. ПРОГРАММНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Образовательная 

область 
Программное обеспечение 

ОСНОВНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

 

Авдеева Н.Н., Князева  Н.Л., Стеркина Р.Б. Безопасность: Учебное пособие по основам безопасности  жизнедеятельности 

детей старшего дошкольного возраста.. -  Спб.: «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2003  
Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. - М.: ЦГЛ,2005г. 

Бабаева Т.И., Березина Т.А., Гусаров Т.Г., Дергунская В.А. и др. Образовательная область «Социально- коммуникативное 

развитие. - Спб.: «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2015г. 
Белая К.Ю., Зимонина В.И., Кондрыкинская Л.А., Куцакова Л.В. Как обеспечить безопасность дошкольников. – М.: 

«Просвещение», 2004г. 

Горбатенко О.Ф. «Комплексные занятия с детьми и старшего дошкольного возраста по разделу: «Социальный мир 
(программа «Детство»). - Волгоград: Учитель, 2007 

Мартынова Е.А., Сучкова И.М.  Организация опытно – экспериментальной деятельности детей 2-7 лет: тематическое 

планирование, рекомендации, конспекты занятий. - Волгоград : Учитель, 2012г. 

Фролова Н.Г. Социальное развитие детей 3-7: блочно- тематическое планирование - Волгоград : Учитель, 2011г. 

«Познавательное 

развитие» 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. - Санкт –Петербург «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2006г. 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию! - Санкт –Петербург «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 2014г. 

Ефанова З.А., Симонова О.В. Комплексные занятия по программе «Детство». Старшая группа. – Волгоград: Учитель, 2017г. 

Михайлова З.А. Математика от 3 до 7. - Санкт-Петербург «ДЕТСТВО- ПРЕСС», 1997.  

«Коммуникативное 

развитие» 

Прокопьева Л.В. Рреализация содержания образовательной области «Речевое развитие» - Спб: OOO «ИЗДАТЕЛЬСТВО  

«ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2016г. 

Ушакова О.С. Занятия по развитию речи в детском саду. - М.2011г. 
Ушакова О.С. Развитие речи  детей 5-7 лет. - М.: ТЦ Сфера, 2011г.  

Ушакова О.С., Гавриш Н.В. Знакомим дошкольников с литературой. –М.: ТЦ Сфера, 2005г. 

Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей 5-6 лет. – М.: Изд.центр «Вентана - Граф», 2009г. 

«Художественно – 

эстетическое развитие» 

Курочкина Н.А.  Знакомство с натюрмортом. СП-б.: «ДЕТСТВО- ПРЕСС»,, 2003. 
Курочкина Н.А.  . Детям о книжной графике. СП-б.: Акцидент, 1997г. 

Курочкина Н.А.  Знакомство с графикой. СП-б.: «ДЕТСТВО- ПРЕСС»,, 2001. 

Курочкина Н.А.  Знакомим с пейзажной живописью. СП-б.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС»  , 2017г.  
Курочкина Н.А.  «Дети и пейзажная живопись. Времена года. Учимся видеть, ценить, создавать красоту».- СП-б.: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2004г.  

Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в детском саду», Изд. «ТЦ СФЕРА», 2014. 
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Лыкова И.А. «Изобразительная деятельность в детском саду» Изд.дом «Цветной мир», М.2018г. 

Леонова Н.Н. «Художественное творчество» 2-е издание, изд. «Учитель» 2017г. 
Леонова Н.Н. «Мир природы родной страны. Планирование, содержание занятий по художественному краеведению» - Спб.: 

OOO «Изд. «ДЕТСТВО- ПРЕСС », 2004г. 

Салагаева Л.М. «Чудесные скорлупки. Ручной труд для детей дошкольного и младшего школьного возраста»: «ДЕТСТВО- 

ПРЕСС », 2018. 

«Физическое развитие» Мартынова Е.А., Давыдова Н.А. Кислюк Н.Р. «Физическое развитие» Изд. «Учитель», 2017г. 

«Социокультурные 

истоки» 

ИСТОКОВЕДЕНИЕ. Том 5. - М.: Издательский дом «Истоки», 2016.  

Рекомендации по применению программы «Социокультурные истоки» в Федеральном государственном образовательном 
стандарте дошкольного образования. - М.: Издательский дом «Истоки», 2015. 

«Верность родной земле. Книга 1 для развития речи детей дошкольного возраста (5-6 лет). - М.: Издательский дом «Истоки», 

2017.  
«Верность родной земле. Книга 1 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет). - М.: Издательский дом «Истоки», 

2017.  

«Радость послушания». Книга 2 для развития речи детей дошкольного возраста (5-6 лет). - М.: Издательский дом «Истоки», 

2018.  
«Радость послушания». Книга 2 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет). - М.: Издательский дом «Истоки», 2017. 

«Светлая надежда». Книга 3 для развития речи детей дошкольного возраста (5-6 лет). - М.: Издательский дом «Истоки», 

2018.  
«Светлая надежда». Книга 3 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет). - М.: Издательский дом «Истоки», 2018.  

«Добрые друзья». Книга 4 для развития речи детей дошкольного возраста (5-6 лет). - М.: Издательский дом «Истоки», 2018.  

«Добрые друзья». Книга 4 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет). - М.: Издательский дом «Истоки», 2018.  
«Мудрое слово». Книга 5 для развития речи детей дошкольного возраста (5-6 лет). - М.: Издательский дом «Истоки», 2018. 

«Мудрое слово». Книга 5 для развития детей дошкольного возраста (5-6 лет). - М.: Издательский дом «Истоки», 2018.  

ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

«Социально- 

коммуникативное 

развитие» 

 

Авдеева. Н.Н, Князева О.А., Стеркина Р.Б. Безопасность, Санкт-Петербург, издательство «Детство-Пресс», 2002г.    

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского. Экология - Воронеж: ТЦ «Учитель», 2004г. 
Николаева С.Н. Методика экологического воспитания в детском саду. - М.: Просвещение, 2002г. 

Николаева С.О. Занятия по культуре поведения с дошкольниками и младшими школьниками: Литературный и музыкально- 

игровой материал - М.: Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС, 2003г. 
Шорыгина Т.И. Этикет для малышей, Москва, Издательство «Книголюб», 2003г. 

«Познавательное 

развитие» 

 

Николаева С.Н. «Воспитание экологической культуры в дошкольном детстве» Москва: Просвещение, 2002г.  

Новикова В.П. «Математика в детском саду» (старшая группа), Москва,2005 г. 

Петрова Т.И., Сергеева Е.Л. Театрализованные игры в детском саду: Разработки занятий для всех возрастных групп с 
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методическими рекомендациями. - М.: - Школьная пресса, 2004 г. 

Тарловская Н.Ф. Обучение детей дошкольного возраста конструированию и ручному труду. – М.: Просвещение Владос, 
1994.  

«Коммуникативное 

развитие» 

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского сада. Развитие речи. - Воронеж: ТЦ 

«Учитель», 2004г. 

Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско – патриотическое воспитание дошкольников. Старшая группа, 
- М.: Издательство- Скрипторий, 2010г.  

Швайко Г.С. Игры и игровые упражнения для развития речи. - М.: Просвещение, 1998. 

Шипицына Л.М. Азбука общения. Развитие личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками (для детей от 
3-х до 6 лет). СП-б.: Детство-Пресс, 2002. 

«Художественно – 

эстетическое развитие» 

Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий в старшей группе детского. ИЗО. - Воронеж: ТЦ «Учитель», 2004г. 

Давыдова Г.Н. Детский дизайн. Платилинография. – М.: Издательство «Скрипторий 2003», 2011 г. 

Казакова Р.Г. Рисование с детьми дошкольного возраста, Москва 2004 г.; 
Комарова Т.С. Методика обучения ИЗО и конструированию Москва «Просвещение» 1991 г; 

Лыкова И.А. Неужели из бумаги? Азбука аппликации. - Изд.: «Карапуз», 2004г. 

Петрова И.М. Театр на столе, Санкт-Петербург, издательство «ДЕТСТВО - ПРЕСС», 2008г. 

Салагаева Л.М.  Чудесные скорлупки - Санкт-Петербург изд.: «ДЕТСТВО - ПРЕСС» 2004г. 
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