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1   ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1   ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая образовательная  программа группы общеразвивающей направленности воспитанников четвертого года жизни (далее Программа) 
является нормативно-управленческим  документом, определяющим содержание и организацию образовательной деятельности, обеспечивает раз-
витие личности детей дошкольного возраста в различных видах деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и фи-
зиологических особенностей. 

Программа разработана на основе общеобразовательной программы дошкольного образования Излучинского муниципального бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения детского сада «Сказка», с учетом  примерной основной общеобразовательной программы дошкольно-
го образования «Детство» (Т.И.Бабаева, А.Г.Гогоберидзе, З.А. Михайлова, 2011), в соответствии с Федеральным государственным образователь-
ным стандартом дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 
N 1155) и с основными нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012  № 273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации»; 
 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Утвержден приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 
 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образователь-

ным программам дошкольного образования» (приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года №1014 г. Москва);  
 Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных образовательных орга-

низаций» (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской  от 15 мая 2013 года № 26  «Об утвер-
ждении САНПИН» 2.4.3049-13); 

 Приказ Департамента образования и молодежной политики ХМАО-Югры №112 от 05.02.2014 г. «О введении в действие федерального го-
сударственного образовательного стандарта дошкольного образования в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы дошкольного образования ХМАО-Югры»; 
 Устав ИМБДОУ ДСКВ «Сказка». 

Цели и задачи образовательной деятельности 

Цели:  
 формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования 
предпосылок учебной деятельности всеми воспитанниками, в том числе детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

 организация разных видов деятельности ребенка, специфических для детей данных возрастных групп, прежде всего в форме игры, позна-
вательной и исследовательской деятельности, в форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ре-
бенка, обеспечивающих достижение планируемых результатов освоения программы; 
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 организация психолого-педагогической поддержки воспитанников в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 
склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 
взрослыми и миром; 

 привлечение родителей (законных представителей), педагогических работников и общественности к проектированию и развитию внутрен-
ней социальной среды дошкольной образовательной организации; 

 организация педагогической диагностики для обеспечения индивидуального подхода к детям, развития их склонностей и способностей. 
Задачи: 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
 обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребѐнка в период дошкольного детства независимо от места прожива-

ния, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 
 обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования; 
 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями 

развития способностей и творческого потенциала каждого ребѐнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 
миром; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценно-
стей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физи-
ческих качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребѐнка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенно-
стям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, ох-
раны и укрепления здоровья детей. 

Задачи воспитания и развития детей четвертого года жизни: 
      1. Способствовать благоприятной адаптации малышей в детском саду, установлению добрых отношений с воспитателем и детьми в группе, 
устойчивому эмоционально-положительному самочувствию и активности каждого ребенка. 
      2. Обеспечить  физическое развитие детей, своевременное овладение основными движениями и элементарными  культурно-гигиеническими 
навыками. 
      3. Способствовать развитию познавательной активности детей, обогащать их представления о людях, предметах и явлениях, учить выделять 
особенности предметов на основе способов сенсорного обследования, сравнения, элементарного анализа. 
      4. Способствовать  развитию у детей самостоятельности, овладению разнообразными способами действий, приобретению навыков элементар-
ного самообслуживания, самостоятельной игровой деятельности и общения. 
      5.  Развивать взаимоотношения детей, умение действовать согласованно, принимать общую цель, переживать радость от результатов общих 
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усилий и совместной деятельности. 
      6. Воспитывать доброжелательное отношение детей к окружающему, эмоциональную отзывчивость на состояние других людей, добрые чув-
ства к животным и растениям. 
      7. Способствовать развитию воображения и творческих проявлений детей, интереса к участию в игровой и художественной деятельности с 
элементами творчества, переживанию успеха и радости от реализации своих замыслов и желаний. 
 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

 

ИМБДОУ ДСКВ «Сказка» функционирует в режиме 12-часового пребывания воспитанников в период с 6.30 до 18.30 при 5-дневной рабо-
чей неделе. Программа реализуется в течение всего времени пребывания воспитанников в ДОО. Соотношение    обязательной  части  Программы  
и  части,  формируемой участниками  образовательного  процесса  (с  учетом  приоритетной  деятельности образовательной организации) опреде-
лено в общем, как 60  и 40 %. 

Программа реализуется на государственном   языке Российской Федерации («Закон об Образовании» от 29.12.12 № 273-фз» ст.14 п.2, 
«ФГОС ДО» от 17 октября 2013 г. N 1155  ст.1.9).  

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития 
личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объѐм, содержание и плани-
руемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

 Программа направлена на создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, его личност-
ного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим 
возрасту видам деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и 
индивидуализации детей. 

Содержание Программы охватывает следующие образовательные области:  
 социально - коммуникативное развитие;  
 познавательно  развитие; 
 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие;  
 физическое развитие.  

В Программе учитываются индивидуальные потребности ребенка, связанные с его жизненной ситуацией и состоянием здоровья, опреде-
ляющие особые условия получения им образования индивидуальные потребности отдельных категорий детей, в том числе с ограниченными воз-
можностями здоровья; возможности освоения ребенком Программы на разных этапах ее реализации. 

 

Перспективное планирование  непосредственно-образовательной деятельности  включает в себя специально-организованную деятельность 
(развивающую ситуацию), которая представлена темой, программным содержанием, формами организации детско-взрослой (партнерской) дея-
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тельности, предполагаемой самостоятельной деятельности воспитанников  и основывается на комплексно-тематическом принципе построе-
ния образовательного процесса, в основу которого положена идея интеграции содержания разных образовательных областей вокруг единой, об-
щей темы, которая на определенное время становится объединяющей. Это дает возможность развивать в единстве познавательную, эмоциональ-
ную и практическую сферы личности ребенка. 

Особенности осуществления образовательной деятельности (национально-культурные, климатические и др.) 
Региональный компонент отражает образовательное пространство, которое обозначается понятием Ханты – Мансийский автономный округ 

– Югра, Тюменская область. Содержание и объем регионального компонента определяются природно – экологическим, географо – демографиче-
ским, этническим, социально – экономическим и историко – культурным своеобразием региона, включаются как обязательный минимум  в со-
держание занятий общегосударственного значения. Этот компонент дополняется  понятиями  «Мой поселок», «Достопримечательности поселка», 

«Улица, на которой расположен детский сад», «Мой округ». Региональный компонент планируется в соответствии ФГОС ДО и  реализуется по-
средством интеграции в общую структуру Программы. Осуществляется  в разных областях образовательной деятельности: социально-

коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 
Национально-культурные особенности 

Ханты-Мансийский автономный  округ  -  Югра имеет ярко выраженные территориальные, культурно-исторические, национальные особен-
ности, что учитывается педагогами в образовательном процессе. Такой подход является одним из направлений в формировании у детей знаний о 
природе и истории ХМАО-Югры, так как оказывает влияние на формирование личности, способствует развитию уважения и любви к родному 
краю, воспитанию национальной и этнокультурной толерантности. 

Национально-региональный компонент Программы предусматривает: 
1) ознакомление детей с устно - поэтическим творчеством хантыйского народа; 
2) ознакомление детей с изобразительным и декоративно - прикладным искусством народа ханты; 
3) ознакомление детей с историко-географическими и природоведческими особенностями округа; 

4) знакомство с знаменитыми земляками, первопроходцев, которые внесли определенный вклад в строительство, развитие поселка, района  и 
округа; 

5) знакомство детей с геральдикой и символикой округа, элементарными сведениями о государственной власти. 
6) проведение национальных, в том числе хантыйских праздников. 

Национальные культуры составляют основу культуры человечества. Приобщая детей к живительному источнику истории, традиций, обы-
чаев своего народа, Программа вводит дошкольников в мир общечеловеческих ценностей. 

Реализация регионального компонента осуществляется в рамках: 
•   непосредственно-образовательной деятельности;  

•   проектной деятельности; 
•   организации взаимодействия всех специалистов ДОО; 

•   организации взаимодействия с родителями воспитанников; 
•    организации взаимодействия с социумом; 
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•    смотры-конкурсы, выставки, фестивали; 
•    организации праздников и досугов. 

Климатические особенности  
Климатические условия Ханты-Мансийского автономного округа - Югры имеют свои особенности: недостаточное количество солнечных 

дней, низкая температура, резкие перепады атмосферного давления, длительное пребывание при искусственном освещении, высокая влажность 
воздуха, сильные и частые ветра, длительная и жесткая зима с очень низкими температурами, дождливое и недостаточно теплое лето, нерацио-
нальное питание, малоподвижный образ жизни. Исходя из этого, в образовательный процесс ДОО включены мероприятия, направленные на оздо-
ровление детей и предупреждение утомляемости.  

В зимний период климатические условия района, приравненного к условиям Крайнего севера, согласно требованиям СанПиН дети не вы-
ходят на прогулку, в связи с ограничениями по температурному режиму создаются оптимальные условия для самостоятельной  двигательной, иг-
ровой, продуктивной и музыкально-художественной деятельности детей, проводятся музыкальные и физкультурные досуги. В теплое время – 

жизнедеятельность детей, преимущественно, организовывается на открытом воздухе. 
 

 

1.2 ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ  

Планируемые результаты освоения Программы – это целевые ориентиры дошкольного образования, которые представляют собой социаль-
но-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.  

 Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 
основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки соответствия уста-
новленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (п. 4.1. ФГОС ДО). 

Целевые ориентиры к 4 годам (в соответствии с программой «Детство»):  
 Может спокойно, не мешая другому ребенку играть рядом, объединяться в игре с общей игрушкой, участвовать в несложной совместной 

практической деятельности. Проявляет стремление к положительным поступкам, но взаимоотношения зависят от ситуации и пока еще тре-
буют постоянного внимания воспитателя. Активно участвует в разнообразных видах деятельности: в играх, двигательных упражнениях, в 
действиях по обследованию свойств и качеств предметов и их использованию, в рисовании, лепке, речевом общении, в творчестве. Прини-
мает цель, в играх, в предметной и художественной деятельности по показу и побуждению взрослых ребенок доводит начатую работу до 
определенного результата. Понимает, что вещи, предметы сделаны людьми и требуют бережного обращения с ними. 

 Проявляет эмоциональную отзывчивость, подражая примеру взрослых, старается утешить обиженного, угостить, обрадовать, помочь. На-
чинает в мимике и жестах различать эмоциональные состояния людей, веселую и грустную музыку, веселое и грустное настроение сверст-
ников, взрослых, эмоционально откликается на содержание прочитанного, сопереживают героям.  

 Охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 
действия в процессе совместной игры, выполнения режимных моментов. Проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в по-
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вседневном общении и бытовой деятельности. 
 Владеет игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов, приобрел 

первичные умения ролевого поведения. Способен предложить собственный замысел и воплотить его в игре, рисунке, постройке. 
 Значительно увеличился запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, пользуется не только простыми, но и сложными пред-

ложениями.  
 Сформирована соответствующая возрасту координация движений. Проявляет положительное отношение к разнообразным физическим уп-

ражнениям, стремится к самостоятельности в двигательной деятельности, избирателен по отношению к некоторым двигательным действи-
ям и подвижным играм. 

 Владеет элементарной культурой поведения во время еды за столом, навыками самообслуживания: умывания, одевания. Правильно поль-
зуется предметами личной гигиены (полотенцем, носовым платком, расческой). 

 Проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми, задает вопросы о людях, их действиях, о животных, 

предметах ближайшего окружения. Проявляет стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, исполь-
зованию сенсорных эталонов (круг, квадрат, треугольник), к простейшему экспериментированию с предметами и материалами. В совмест-
ной с педагогом познавательной деятельности переживает чувство удивления, радости от познания мира. 

 Знает свое имя, фамилию, пол, возраст. Осознает свои отдельные умения и действия, которые самостоятельно освоены («Я умею строить 
дом», «Я умею сам застегивать куртку» и т. п.).  

 Узнает дом, квартиру, в которой живет, детский сад, группу, своих воспитателей, няню. Знает членов своей семьи и ближайших родствен-
ников. Разговаривает со взрослым о членах своей семьи, отвечая на вопросы при рассматривании семейного альбома или фотографий.  

 Называет хорошо знакомых животных и растения ближайшего окружения их действия, яркие признаки внешнего вида.  
 Способен не только объединять предметы по внешнему сходству (форма, цвет, величина), но и усваивать общепринятые представления о 

группах предметов (одежда, посуда, игрушки). Участвует в элементарной исследовательской деятельности по изучению качеств и свойств 
объектов неживой природы, в посильной деятельности по уходу за растениями и животными уголка природы. 

 Освоил некоторые нормы и правила поведения, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), 
может увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Ребенок испытывает удовлетворение от одобре-
ния правильных действий взрослыми. Внимательно вслушивается в речь и указания взрослого, принимает образец. Следуя вопросам 
взрослого, рассматривает предметы, игрушки, иллюстрации, слушает комментарии и пояснения взрослого. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ  РАЗДЕЛ 
 

2.1. ОПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ В СООТВЕТСТВИИ С НАПРАВЛЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА  
 

Содержание Программы  обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает 
следующие структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее - образовательные области): 
социально-коммуникативное развитие;  познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие. 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется 
целями и задачами Программы и может реализовываться в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской дея-
тельности - как сквозных механизмах развития ребенка). 
 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка соответствует программе «Детство» (2011). В 
соответствии с п. 2.12 ФГОС ДО данное содержание обязательной части Программы оформлено в виде ссылки на вышеупомянутую примерную 
программу. 

Направ-
ления 

развития 

Описание образовательных областей  
(направлений развития дошкольников)  

в соответствии с ФГОС ДО (п. 2.6) 

Содержание образователь-
ной деятельности в соответ-
ствии с программой «Детст-

во» 

Основной вид  

деятельности 

С
оц

иа
ль

но
-к

ом
му

ни
ка

ти
вн

ое
 

ра
зв

ит
ие

 

 

- направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, вклю-
чая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодей-
ствия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятель-
ности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; раз-
витие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзыв-
чивости, сопереживания, формирование готовности к совместной дея-
тельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и 
чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 
Организации; формирование позитивных установок к различным видам 
труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, 
социуме, природе 

- Развитие игровой деятельно-
сти. 
- Развитие социальных пред-
ставлений о мире людей, нор-
мах взаимоотношений со 
взрослыми и сверстниками, 
эмоций и самосознания. 
- Ребенок осваивает опыт 
безопасного поведения в ок-
ружающем мире. 
- Развитие ценностного отно-
шения к труду. 
(стр. 37 – 59) 

Игровая 

 

Коммуникативная 

 

Самообслуживание  
и элементарный 
бытовой труд 

П о з н а в а т е л ь н о е р а з в и т и е- предполагает развитие интересов детей, любознательности и познаватель- - Развитие сенсорной культу- Познавательно - 
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ной мотивации; формирование познавательных действий, становление созна-
ния; развитие воображения и творческой активности; формирование первич-
ных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 
свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 
материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, про-
странстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о ма-
лой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях наше-
го народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как 
общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и наро-
дов мира. 

ры 

- Развитие кругозора и позна-
вательно - исследовательской 
деятельности в природе 

- Развитие математических 
представлений  
 

 

 

(стр. 59 – 73) 

 

исследовательская 

Ре
че

во
е р

аз
ви

ти
е 

 

- включает владение речью как средством общения и культуры; обогаще-
ние активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диа-
логической и монологической речи; развитие речевого творчества; разви-
тие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 
знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на 
слух текстов различных жанров детской литературы; формирование зву-
ковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 
грамоте. 

- Развитие свободного обще-
ния со взрослыми и детьми 

- Развитие всех компонентов 
устной речи детей в различ-
ных видах детской деятельно-
сти 

- Практическое  овладение 
нормами речи 

(стр. 73 – 80) 

 

Коммуникативная 

Х
уд

ож
ес

тв
ен

но
-

эс
те

ти
че

ск
ое

 р
аз

ви
ти

е 
 

- предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия 
и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобра-
зительного), мира природы; становление эстетического отношения к ок-
ружающему миру; формирование элементарных представлений о видах 
искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 
стимулирование сопереживания персонажам художественных произведе-
ний; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изо-
бразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

- Изобразительное искусство, 
продуктивная деятельность и 
детское художественное твор-
чество 

- Художественная литература 

- Музыка 

 

 (стр. 80 – 100) 

 

 

 

Изобразительная 

Конструктивная 

Музыкальная 

Восприятие худо-
жественной лите-
ратуры и фолькло-
ра 

 

Ф и з и ч е с к о е р а з в и т и е-включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: - Физическое развитие Двигательная 
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двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направ-
ленных на развитие таких физических качеств, как координация и гиб-
кость; способствующих правильному формированию опорно-

двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 
движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, 
не наносящем ущерба организму выполнением основных движений (ходь-
ба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование началь-
ных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными 
играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 
двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, ов-
ладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигатель-
ном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.). 

- Основы здорового образа 
жизни 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(стр. 31 – 36) 
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2.2  ФОРМЫ, МЕТОДЫ И ПРИЕМЫ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА  
 

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

 

Режимные моменты Совместная деятельность с педагогом  Самостоятельная деятельность  
детей 

Взаимодействие с семьей 

Развитие игровой деятельности 
Задачи: 
1. Постепенно развивать игровой опыт каждого ребенка 
2. Помогать детям открывать новые возможности игрового отражения мира 
3. Пробуждать интерес к творческим проявлениям в игре и игровому общению со сверстниками 
Утро 
Хороводные игры Имитацион-
ные игры 
Игры с сюжетными и заводными 
игрушками 
Д/игры 
Умывание, прием пищи, сборы 
на прогулку  
Игровые моменты   
Развивающие образовательные 
ситуации 
Пальчиковые игры 
Словесные игры 
Прогулка и вечер игры с песком,  
снегом, водой и  мыльной пеной,  
бумагой, тенью, предметами и 
игрушками 
Игры-имитации (котята, птички, 
зайчики, снежинки) 

Экскурсии, наблюдения, чтение х/л, 
Видеофильмы, 
Игры сюжетно-ролевые (семья, магазин, по-
ликлиника, детский сад, моряки), подвижные, 
досуговые, народные, обучающие 
Изобразительная деятельность 
Планирование игровых действий 
Подготовка игрового оборудования 
Режиссерские игры по сказкам 
Сюжетные игры: готовим мишке обед, купаем 
куклу, лечим зайчика, принимаем гостей 
Общение взрослых и детей через игровой пер-
сонаж 
Проблемные ситуации 
Игровые импровизации 
Игры-имитации 
Хороводные игры 
Театрализованная деятельность 
Строительные игры  

Наблюдения. Рассматривание ил-
люстраций, 
Игры сюжетные, д/и 
Экспериментирование 
Театрализованная деятельность 
Строительные игры 
Игры с разными материалами: во-
дой, песком 

 

Совместные досуги, развлече-
ние, праздники, совместный 
труд и игры, изготовление посо-
бий для игр 
Консультации 
Практикумы 
Открытые мероприятия 
Традиции 

Развитие социальных представлений о мире людей, нормах взаимоотношений со взрослыми и сверстниками, эмоций и самосознания 
Задачи: 
1. Способствовать установлению добрых отношений между детьми, помогать дошкольникам лучше узнать друг друга, налаживать контакты, основываясь 
на общих интересах к действиям с предпочитаемыми игрушками, предметами и возникающей взаимной симпатии. 
2. Развивать доброжелательное отношение детей к близким людям – любовь к родителям, привязанность и доверие к воспитателю. 
3. Пробуждать эмоциональную отзывчивость  детей на состояние близких людей, сверстников, а также  героев сказок, животных. 
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4.Развивать умение передавать эмоциональные состояния в имитационно-образных играх, сопереживать настроению сверстников в общих делах, играх, 
совместных праздниках. 
5. Помогать детям в освоении способов взаимодействия со сверстниками в игре, повседневном общении и бытовой деятельности (спокойно играть рядом, 
обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать за домашними животными и прочее). 
6. Постепенно приучать к выполнению элементарных правил культуры поведения в детском саду. 
7. Формировать представления о людях (взрослых и сверстниках), об особенностях их внешнего вида, об отдельных, ярко выраженных эмоциональных 
состояниях, о делах и добрых поступках людей, о семье и родственных отношениях. 
8. Расширять представления детей о детском саде и его ближайшем окружении, о своей семье. 
Рассматривание сюжетных кар-
тинок 
Наблюдение за действиями и 
отношениями сверстников и 
взрослых в д/с  
Нахождение и общего и отлич-
ного во внешнем виде людей 
Игры-имитации, хороводные, 
театрализованные,  
Выделение действий и поступ-
ков (забота о ком-то) 
Беседы о семье 
Объединение картинок по об-
щему настроению героев 
Игры-имитации на отражение 
эмоций 
Пример взрослого 
Собирание общих «сокровищ-
ниц» (картинок, камешков, ра-
кушек) 
Совместный труд: уборка игру-
шек 
Добрые дела (поздравление с 
днем рождения, обмен игрушка-
ми) 

Жизненные и игровые развивающие ситуации, 
Инсценировки с игрушками 
Общение 
Наблюдение за действиями и отношениями 
взрослых в д/с 
Образные игры-имитации, хороводные, теат-
рализованные, с/р игры, 
Чтение сказок, потешек, сказок на темы доб-
роты. любви к родителям, заботы о животных 
Рассматривание сюжетных картинок, иллюст-
раций 
Слушание и определение характера музыки 
Рассматривание и определение характера ге-
роев картины, настроения картины 
Сюжетные игры 
Отбор картинок по заданию (настроение геро-
ев, оказание заботы) 
Устройство комнаты для кукол (семьи) 
Знакомство с народным фольклором 
Практическая деятельность (изготовление де-
вочками  «угощения» для мальчиков, мальчи-
ками для девочек)  
Разрешение проблемно-игровых ситуаций гу-
манистического содержания «Наш зайчик по-
ранил лапку», «Поможем куклам помириться» 

Рассматривание фотографий свер-
стников,  
семейных альбомов 
Игры разные: подвижные, дидак-
тические, настольно-печатные, 
строительные, сюжетные 
Совместное выполнение трудовых 
поручений  

Создание фотоальбомов, тема-
тических альбомов (эмоции, по-
ступки, одежда, действия маль-
чиков и девочек, профессий) 
Совместные игры 
Организация фотовитрин 
Собрания 
Анкетирование 
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Ребенок осваивает опыт безопасного поведения в окружающем мире 
Задачи: 
1. Обогащать представления о доступном ребенку предметном мире и назначении предметов, о правилах их безопасного использования 
2.Формировать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека ситуациям 
Чтение потешек и стихов 
Отгадывание загадок 
Беседы 
Рассматривание иллюстраций 
Игры  
 

Игры  Д/игры «Опасно-безопасно» 
Простейшая совместная проектная деятель-
ность: оформление рисунков и поделок по мо-
тивам потешек и стихотворений 
Игры-экспериментирование с предметами 
Чтение х/литературы 

Д/игры 
Рассматривание иллюстраций 
 

Проектная деятельность 

Развитие ценностного отношения к труду 
Задачи: 
1.Помочь ребенку освоить первые представления и соответствующий словарь о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу 
о детях (мытье посуды, уборка помещений детского сада и участка и т.п.) 

2.Обеспечить постепенный переход от предметного восприятия и узнавания объекта (Что это? Кто это?) к простейшему сенсорному анализу, выделению 
ярко выраженных в предметах качеств и свойств (назначение предмета; его части и их назначение; материал, из которого сделан предмет; цвет, форма и т.д.) 

3.Способствовать осознанию и принятию правил безопасного поведения на основе представлений о предметах и материалах, которые дети широко ис-
пользуют в разных видах деятельности (предметная деятельность, игра, самообслуживание). 
4.Воспитывать ценностное, бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам труда взрослых. 
5.Приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), способствовать развитию самостоятельности, волевых усилий, положитель-
ной самооценки. 

Труд взрослых и рукотворный мир 

Беседы об окружающих детей 
вещах и предметах (части, на-
значение) 
Беседы о труде взрослых в д/с 
(для кого предназначен труд) 
Д/игры с предметами и картин-
ками на группировку предметов 
по существенным признакам 
Развивающие игры 

Наблюдение за х/б трудом взрослых в д/с (мы-
тье посуды, пола, вытирание пыли, смена по-
стельного белья, подметание дорожек) 
Обследование разных материалов 
Экспериментирование и игры с разными мате-
риалами (песок, глина, разные виды бумаги, 
ткань) 
Проблемные ситуации на осознание разумно-
го способа поведения в предметном мире 
Составление первых описательных рассказов 
о предметах 
Наблюдение фрагментов конкретных видов 
труда по созданию предметов разными инст-
рументами из разных материалов 

Рассматривание картин, иллюст-
раций 
Обследовательские действия с 
предметами 

Проектная деятельность 
Рассказ родителей о своем труде 
Совместный труд дома 
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Игровые ситуации, вызывающие необходи-
мость в создании предметов из бумаги, ткани, 
картона, бросового материала 
Составление простейших описательных рас-
сказов о хорошо известных трудовых процес-
сах.           Чтение х\л 

Самообслуживание и детский труд 

Показ   Объяснение Самостоя-
тельное выполнение отдельных 
действий самообслуживания при 
небольшой помощи взрослого 
(Завязать шарф сзади) 
Помощь сверстникам 
Оценка детской деятельности 
Привлечение к простейшим тру-
довым действиям (навести поря-
док в игровом уголке, помыть 
игрушки) 

Наблюдение за внешним видом сверстников и 
взрослых 
Оценка внешнего вида 
Обучающие ситуации (как попросить помочь 
устранить недостатки, как поблагодарить за 
помощь) 
Д/игры на развитие мелкой моторики (для са-
мостоятельного выполнения действий самооб-
служивания) 
Чтение художественной литературы 
Изобразительная деятельность 

Наблюдение за действиями взрос-
лых и сверстников 
Д/игры 
Обследование предметов 

Памятки 
Разработка единых требований  

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Режимные моменты Совместная деятельность с педагогом 
Самостоятельная  

деятельность детей 
Взаимодействие 

 с семьей 

Развитие сенсорной культуры 
Задачи: 
1.Создавать условия для обогащения чувственного опыта детей, их представлений о многообразии свойств предметов окружающего мира; стимулировать 
развитие разных видов детского восприятия: зрительного, слухового, осязательного, вкусового, обонятельного. 
2.Поддерживать и развивать интерес детей к совместному со взрослым и самостоятельному обследованию предметов, разнообразным действиям с ними. 
Знакомить детей с разными видами сенсорных эталонов (представления о цветах спектра, геометрических фигурах, отношениях по величине) и способа-
ми обследования предметов (погладить, надавить, понюхать, прокатить, попробовать на вкус, обвести пальцем контур); содействовать запоминанию и 
использованию детьми названий сенсорных эталонно и обследовательских действий. 
4.Формировать умение сравнивать предметы по основным свойствам (цвету, форме, размеру), устанавливая тождество и различие; подбирать пары и 
группы предметов на основе сходного сенсорного признака. 
Практическая деятельность с предме-
тами 

Практическая  деятельность с предметами и иг-
рушками    Д/игры 
Показ воспитателя 

Рассматривание, игры с пред-
метами ближайшего окруже-
ния, с игрушками 

Изготовление пособий на 
различение звуков, цвета, 
размера 
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Рисование красками, карандашами, мелками 
Музыкальные игры  Конструктивные игры 
Двигательная деятельность 
Экспериментирование со снегом, водой, бумагой, 
песком 

Изобразительная деятельность Памятки 

Развитие кругозора и познавательно-исследовательской деятельности в природе 
Задачи: 
1.Способствовать накоплению ребенком ярких впечатлений о природе. Обогащать представления детей о растениях, животных, человеке, а также об объ-
ектах неживой природы, встречающихся в ближайшем окружении: обращать внимание, рассматривать, обследовать, прислушиваться, называть, что уви-
дел, передавать особенности голосом, в движениях, узнавать объекты и явления в природе, на картинках, различать их, называть. 
2.Развивать эмоциональную отзывчивость и разнообразие переживаний детей в процессе общения с природой: доброжелательность, любование красотой 
природы, любопытство при встрече с объектами, удивление, сопереживание, сочувствие. 
3.Вовлекать детей в элементарную исследовательскую деятельность по изучению качеств и свойств объектов неживой природы. 
4.Привлекать малышей к посильной деятельности по уходу за растениями и животными уголка природы. 
Совместные дела 
Наблюдение 
Обсуждение 
Игры «Найди, о чем расскажу», 
«Найди такое же», «Овощи-фрукты», 
«Узнай на вкус», 
«Чудесный мешочек», «Кто во что 
одет» 

Совместные со взрослым наблюдения 
Выявление сенсорных признаков объектов природы 
Игры- экспериментирование с водой, песком, гли-
ной, камешками и пр. 
Наблюдения за трудом взрослого в природе  
Посильное участие малышей в труде (с помощью 
взрослого-кормление рыб, птиц, посадка крупных 
семян, уборка участка) 
Дидактические игры с игрушками, картинками, 
природным материалом 
Образные игры-имитации 
Игровые ситуации с использованием игрушек, пер-
сонажей пальчикового и кукольного театров 
изобразительная деятельность 
Чтение природоведческой литературы 

изобразительная деятельность 
Наблюдение за рыбками, пти-
цами, насекомыми, животными 
Рассматривание книг, энцикло-
педий о животных 

Консультации 
Участие в совместных 
проектах, акциях «Бере-
гите первоцветы», «По-
кормим птиц» 

Развитие математических представлений 
Задачи: 
1.Привлекать внимание детей к освоению свойств предметов (формы, размера), отношений идентичности (такой же, как), порядка, равенства и неравенст-
ва, простых зависимостей между предметами в повседневных видах детской деятельности и к использованию освоенных умений с целью совершенство-
вания игр, разнообразных практических действий. 
2. Развивать активность и самостоятельность познания, поощрять проявление элементов творческой инициативы. 
3.Осваивать и применять познавательные и речевые умения по выявлению свойств и отношений, речевых высказываний в жизненных ситуациях, рисова-
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нии и лепке, природоведческих играх, конструировании. 
Повседневные виды деятельности: 
бытовые процессы, игры  
Игровые упражнения 
Объяснение 
Обследование зрительное, осязатель-
но, двигательное 
Сравнение 
Наблюдение 
Развивающие игры 
 

Игры  Игровые и развивающие ситуации 
Развлечения 
Игры: 
- на освоение умений соотносить предмет с изо-
бражением, контуром, силуэтом (Найди такой же, 
Рамки-вкладыши) 
- выбор таких же элементов при составлении цело-
го из частей (Сложи квадрат, Составь картинку, 
пазлы) 
- на объемное моделирование (Кубики для всех, 
конструкторы) 
- на воссоздание узоров, изображений по образцам 
или по замыслу (Уникуб, Сложи узор) 
- на освоение умений группировать по форме; по 
форме и размеру  
Игровые действия с предметами, геометрическими 
телами и фигурами  
Игры (дидактические, подвижные) Показ 
Тематическая прогулка Проблемные ситуации 
Творческие задания 

Д/игры, развивающие, подвиж-
ные 
Игры - экспериментирования  
Игры с использованием  
д/ материалов  
Наблюдение  
Интегрированная деятельность 
(включение ребенком получен-
ного сенсорного опыта в его 
практическую деятельность: 
предметную, игровую) Подбор 
и складывание разрезных кар-
тинок 
Изобразительная деятельность 

Опрос анкеты 
Беседа 
Консультации Информа-
ционные листы 
Мастер-класс Семинары 
практикумы 
 

 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

 

Режимные моменты Совместная деятельность с педагогом 
Самостоятельная деятельность  

детей 
Взаимодействие 

 с семьей 
Развитие свободного общения со взрослыми и детьми 
Задачи: 
1.Стимулировать эмоциональное содержательное общение ребенка со взрослым. 
2.Поддерживать деловые мотивы общения ребенка со взрослым. 
3.Стимулировать проявление признаков внеситуативно-познавательного общения со взрослыми. 
4.Развивать интерес к сверстнику, желание взаимодействовать с ним. 
Развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности 
Задачи: 
1.Развивать умение понимать обращенную речь с опорой и без опоры на наглядность. 
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2.Стимулировать желание вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, чувства, впечатления, используя речевые средства. 
3.Развивать умение отвечать на вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 2-3 простых фраз. 
4.Стимулировать детские высказывания в форме сложного предложения. 
5.Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о людях, предметах, объектах природы ближайшего окружения, их действиях, ярко выра-
женных свойствах и качествах. 
6.Развивать умение воспроизводить ритм речи, звуковой образ слова, правильно пользоваться речевым дыханием. 
7.Развивать умение использовать в речи правильное сочетание прилагательных и существительных в роде, падеже. 
Практическое  овладение нормами речи 
Задачи: 
1.Побуждать детей использовать дружелюбный, спокойный тон общения со взрослыми и сверстниками. 
2.Учить использовать речевые формы вежливого общения: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, знакомиться.  
Индивидуальное общение 
Игровые ситуации 
Комментирование действий 
ребенком в предметной де-
ят-ти 
Игры на звукоподражание 
«Кто как кричит», «Кто в 
домике живет» 
Хороводные игры 
Работа в книжном уголке 
Разучивание стихов, счита-
лок, загадок 

Рассматривание картинок и беседа по ним 
Сюжетные игры, распределение ролей 
Игры-драматизации «Колобок», «Теремок», «Репка» 
Составление рассказа на тему, предложенную ребенком 
Изобразительная деятельность 
Беседы о личных проблемах, близких людях, мультгероях и пр. 
Игры на развитие речевого дыхания, на развитие фонематического 
слуха 
Упражнения на укрепление мышц артикуляционного аппарата 
Игры с пальчиками на основе фольклорных произведений 
Образовательные ситуации 
Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек. 
Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм 

Рассматривание карти-
нок 
Театрализованная дея-
тельность 
Изобразительная дея-
тельность 
Содержательное игро-
вое взаимодействие 
детей (совместные иг-
ры с использованием 
предметов и игрушек) 
Словотворчество  

Развлечения, досуги 
Проектная деятель-
ность 
Дни открытых дверей 
Создание развиваю-
щей среды 
Разучивание стихов 

 

 

Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие» 

 

Режимные моменты Совместная деятельность с педагогом 
Самостоятельная  

деятельность детей 
Взаимодействие  

с семьей 

Изобразительное искусство, продуктивная деятельность и детское художественное творчество 
Задачи: 
1.Развивать у детей желание участвовать в образовательных ситуациях и играх эстетической направленности, рисовать, лепить совместно со взрослым и 
самостоятельно. 
2.Формировать сенсорный опыт и развивать положительный эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов, на 
эстетическую сторону явлений природы и некоторых социальных явлений. 
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3.В процессе ознакомления с отдельными произведениями прикладного искусства и графики формировать умение внимательно рассматривать картинку, 
народную игрушку, узнавать в изображении знакомые предметы, устанавливать связь между предметами и их изображениями в рисунке, лепке; пони-
мать сюжет, эмоционально откликаться, реагировать, сопереживать героям; привлекать внимание к некоторым средствам выразительности (цвет, цвето-
вой ритм, форма). 
4.Развивать умения создавать простые изображения, принимать замысел, предложенный взрослым. 
Обеспечить освоение способов создания изображения, передачи формы, построение элементарной композиции. Побуждать к самостоятельному выбору 
способов изображения на основе освоенных технических приемов. 
5.Создавать условия для освоения детьми свойств и возможностей изобразительных материалов и инструментов, развивать мелкую моторику и умение 
использовать инструменты. 
6.Формировать опыт совместной со взрослым деятельности (сотворчества), участия в выполнении коллективных композиций. 
Рассматривание предметов быта 
Рассматривание книг 
Наблюдение  
 

Упражнения «Найди по цвету», «Подбери по цве-
ту/ форме/размеру» 
Игры    Обследовательские действия  
Игровое экспериментирование 
Игровые ситуации   Настольно-печатные игры 
Рассматривание игрушек 
Обыгрывание построек и включение их в игру 

Рассматривание иллюстраций 
Изобразительная деятельность 
Игры со строительным материа-
лом 

Экскурсии 
Прогулки 
Создание коллекций 
Создание  развивающей сре-
ды 
Конкурсы работ родителей и 
детей 

Художественная литература 
Задачи: 
1.Воспитывать у детей интерес к фольклорным и литературным текстам, желание внимательно их слушать. 
2.Обогащать «читательский» опыт (опыт слушания) за счет разных малых форм фольклора, простых народных и авторских сказок. 
3.Обогащать личный опыт детей знаниями, эмоциями и впечатлениями об окружающем, необходимыми для правильного понимания содержания литера-
турного текста. 
4.Способствовать восприятию и пониманию текста детьми, помогать мысленно представлять события и героев, пытаться их оценить, устанавливать про-
стейшие связи последовательности событий в тексте. 
5.Обращать внимание детей на простые традиционные средства языковой выразительности, на интонационную выразительность рассказчика-взрослого. 
6.Поддерживать непосредственный эмоциональный отклик на литературное произведение, его героев. 
 
Наблюдения за явления природы 
Ситуативный разговор с детьми 
Игры 
Изобразительная деятельность 
Беседа 

Чтение взрослого 
Инсценирование произведений 
Беседа после чтения 
Рассматривание иллюстраций 
Игры-драматизации 
Участие в постановке мини-спектаклей 
Вечера литературных развлечений  
Игры 

Игры 
Изобразительная деятельность 
Рассматривание иллюстраций 
Игры в книжном уголке 

Вечера литературных раз-
влечений 
Семейные чтения 
Литературный КВН 
Поэтические вечера 
Семейный театр 
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Музыка 

Задачи: 
1.Развивать музыкальное мышление (осознание эмоционального содержания музыки). Накапливать опыт восприятия произведений мировой музыкаль-
ной культуры. Побуждать воспитанников выражать свои музыкальные впечатления в исполнительской и творческой деятельности. Узнавать знакомые 
музыкальные произведения и песни. 
2.Уметь менять движения соответственно двух частной формы музыки и силе звучания (громко – тихо). Выполнять образные движения (идѐт медведь, 
крадѐтся кошка и т.д.) Реагировать на начало звучания музыки и еѐ окончание. Самостоятельно двигаться в соответствии со спокойным и бодрым харак-
тером музыки.  
3.Выполнять танцевальные движения: прямой галоп, движения в паре, притопывание попеременно ногами и одной ногой, пружинка. Выполнять движе-
ния с предметами (платочки, флажки, ленточки). 
4.Петь, не отставая, не опережая друг друга. Петь протяжно, чѐтко произнося слова. Замечать изменения в звучании мелодии. Различать звуки по высоте 
(в пределах октавы, септимы), тембр 2 –3 музыкальных инструментов. 
5.Знать музыкальные инструменты: барабан, металлофон, ложки, бубен, треугольник, погремушка. 
Использование музыки, пения, 
музыкально-ритмических дви-
жений: 

-на утренней гимнастике и заня-
тиях; 

- во время умывания 
- во время  прогулки (в теплое 
время)  

- в сюжетно-ролевых играх 
- перед дневным сном 
- при пробуждении 
Подпевание  песен в   п/играх 

Музыкально-ритмические движения 
Праздники, развлечения 
Театрализованная деятельность 
Слушание музыкальных сказок,  
Просмотр мультфильмов, фрагментов детских 
музыкальных фильмов 
Рассматривание картинок, иллюстраций в дет-
ских книгах, репродукций, предметов окружаю-
щей действительности; 

Подпевание знакомых песен, попевок 
при рассматривании детских книг, иллюстраций 
Музыкально-дидактические игры,  Хороводы 
Празднование дней рождения 

Самостоятельная музыкальная 
деятельность Игры с музыкаль-
ными игрушками, театральными 
куклами, атрибутами для ряжения 
Экспериментирование со звука-
ми с использованием музыкаль-
ных игрушек и шумовых инст-
рументов 
Игры в «праздники», «концерт» 
Прослушивание аудиозаписей с 
просмотром соответствующих 
картинок, иллюстраций 

Консультации Родительские 
собрания 
Индивидуальные беседы 
Совместные праздники, раз-
влечения  
Театрализованная деятель-
ность  
Открытые музыкальные за-
нятия для родителей 
Оказание помощи родителям 
по созданию предметно-

музыкальной среды в семье 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Разделы (блоки) Совместная 
деятельность 

Режимные моменты 
Самостоятельная  

деятельность детей 
Взаимодействие с семьей 

Физическое развитие 
Задачи: 
1.Содействовать гармоничному физическому развитию детей. 
2.Способствовать становлению и обогащению двигательного опыта: выполнению основных движений, общеразвивающих упражнений, участию в под-
вижных играх. 
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3.Развивать у детей умение согласовывать свои действия с движениями  других: начинать и заканчивать упражнения одновременно, соблюдать предло-
женный темп; самостоятельно выполнять простейшие построения и перестроения, уверенно, в соответствии с указаниями воспитателя. 

4.Развивать у детей физические качества: быстроту, координацию, скоростно-силовые качества, реакцию на сигналы и действия в соответствии с ними; 
содействовать развитию общей выносливости, силы, гибкости. 
5.Развивать у детей потребность в двигательной активности, интерес к физическим упражнениям. 
1.Основные движения: 
  -ходьба;  
- бег;  
- прыжки; 
- катание, бросание,  ловля мя-
ча; 
 - ползание и лазание;  
- построения 
- перестроения; 
- повороты 

 

 

В НОД  по физиче-
скому воспитанию: 
- сюжетно-игровые 
- тематические 
В помещении и на 
улице 

 

Утренний отрезок времени 
Индивидуальная работа воспитателя  
Игровые упражнения 
Утренняя гимнастика  
Прогулка  

Подвижные игры разной подвижности 
Игровые упражнения 
Проблемные ситуации 
Индивидуальная работа 
Подражательные движения 
Вечерний отрезок времени, вклю-
чая прогулку 
Гимнастика после дневного сна: оз-
доровительная, сюжетно-игровая, 
полоса препятствий 
Физкультурные упражнения 
Индивидуальная работа 

Игра 
Игровые упражнения  
Подражательные 
движения 

 
Игра 
Игровое упражнение 
Подражательные 
движения 
 

 
Игровое упражнение 
Игра 
Подражательные 
движения 

Беседы, консультации 
Открытые просмотры 
Совместные игры 
Физкультурный досуг 
Физкультурные праздники 
Совместные занятия 
Мастер-класс 

 

2.Общеразвивающие упраж-
нения 

 

 

В НОД по физическо-
му воспитанию: 
-сюжетный комплекс 
-подражательный 
комплекс 
- комплекс с предме-
тами 
Физ.минутки 

 

Утренний отрезок времени 
Игровые упражнения 
Подражательные движения 
Утренняя гимнастика 
Прогулка  
Подвижная игра малой подвижности 
Игровые упражнения 
Проблемные ситуации 
Индивидуальная работа 
Подражательные движения 
Вечерний отрезок времени, вклю-
чая прогулку 
Гимнастика после дневного сна: 
-оздоровительные, физкультурные,  

Игровые упражнения 
Подражательные 
движения 
 

 

 
Игровые упражнения 
Подражательные 
движения 
 

 

 
Игровые упражнения 
Подражательные 

Беседы, консультации 
Открытые просмотры 
Совместные игры 
Физкультурный досуг 
Физкультурные праздники 
Консультативные встречи. 
Совместные занятия 
Мастер-класс 
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коррекционные упражнения 
Индивидуальная работа 

движения 

3.Подвижные игры с ходьбой, 
бегом, прыжками, подлезанием 
и лазанием, бросанием и лов-
лей 

 

В НОД по физическо-
му воспитанию игры 
большой и малой под-
вижности 
 

Утренний отрезок времени 
Игровые упражнения 
Прогулка  
Подвижная игра большой и малой 
подвижности 
Вечерний отрезок времени, вклю-
чая прогулку 
Гимнастика после дневного сна  
Подвижные игры разной подвижности 
Индивидуальная работа 
Динамические паузы 

Игровые упражнения 
Подражательные 
движения 
 

 
Игровые упражнения 
Подражательные 
движения 
 

 

Беседа, консультация 
Открытые просмотры 
Совместные игры 
Физкультурный досуг 
Физкультурные праздники 
Совместные занятия 
Мастер-класс 

4.Музыкально-ритмические 
упражнения 
- ходьба, бег 
- упражнения на развитие ско-
ростно – силовых качеств 
- на развитие координации 
- развитие быстроты  

В НОД по физическо-
му воспитанию игро-
вые (подводящие) уп-
ражнения 
 

 

Утренний отрезок времени 
Выполнение упражнений с предме-
тами в индивидуальной работе и в 
утренней гимнастике 
Прогулка  
Игры «Толкай мяч», «Скачем около 
пенечка» и пр. 
Упражнения с предметами 
Ходьба по коридорчику, дорожкам-

доскам в виде препятствий, бег меж-
ду предметами 
Вечерний отрезок времени, вклю-
чая прогулку 
Упражнения без предметов и с мел-
кими предметами, п/игры, различные 
повороты, кружения 

Игровые упражнения 
Подражательные 
движения 
 

 

 

 

 

 
Игровые упражнения 
Подражательные 
движения 
 

Беседы, консультации 
 

5.Активный отдых  Физкультурный досуг 
Физкультурные праздники 

Игровые и подража-
тельные движения 

 

Основы здорового образа жизни 
Задачи формирования начальных представлений детей о здоровом образе жизни: 

1.Развивать представления о человеке (себе, сверстнике и взрослом) и признаках здоровья человека  
2.Развивать интерес к правилам здоровьесберегающего и безопасного поведения. 
3.Развивать интерес к изучению себя, своих физических возможностей (осанка, стопа, рост, движение, картина здоровья).  



23 

 

Задачи воспитания культурно-гигиенических навыков: 

1.Обогащать представления детей о процессах умывания, одевания, еды, уборке помещения, атрибутах и основных действиях, сопровождающих их.  
2.Совершенствовать умения правильно совершать процессы умывания, мытья рук при незначительном участии взрослого, элементарно ухаживать за 
своим внешним видом, пользоваться носовым платком, туалетом  
3.Развивать умения одеваться и раздеваться при участии взрослого, стремясь к самостоятельным действиям  
4.Развивать умения ухаживать за своими вещами и игрушками при участии взрослого  
5.Осваивать правила культурного поведения во время еды, развивать умение правильно пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой  
6.Развивать умения отражать в игре культурно-гигиенические навыки (одеваем куклу, купаем, готовим обед), правила здоровьесберегающего и безопас-
ного поведения при участии взрослого 

 Наблюдение за тем, 
как надо умываться, 
пользоваться столо-
выми приборами, как 
вести себя на улице 
Показ-повтор за взрос-
лым, сверстником 
Поощрение Беседы 
Чтение потешек и сти-
хотворений о гигие-
нических процедурах, 
режиме дня 
Игры  
Проектная деятель-
ность 

Рассматривание моделей-алгоритмов 
процессов личной гигиены (мытье рук, 
чистка зубов), режимных моментов 
Обучающие игры  
Игры по инициативе воспитателя  
Развлечения 
Игр ситуации  «Научи котенка умы-
ваться» 
Игры сюжетно- отобразительные 
Поисковая деятельность 
Игры-эксперименты  
Конкурсы «Чистый из чистых», 
«Первый приз девочки Чистюли» и 
др. 
 

Рассматривание книг,  
Рисование  
Изготовление про-
стейших поделок 
Отгадывание загадок 

Проектная деятельность: со-
ставление коллекции предме-
тов здоровья; оформление 
выставки рисунков и поделок 
по мотивам потешек и стихо-
творений; составление и ил-
люстрирование загадок  
Беседы, консультации, 
родительские собрания, досу-
ги, совместные мероприятия, 
мастер-классы, 
Открытые мероприятия 
Участие в Дне здоровья 
Конкурсы на лучший семей-
ный проект  
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2.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ИНДИВИДУАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ВОСПИТАНИКОВ 

 

Система оценки описывает специфику процесса организации, процедур, методов и критериев оценки результатов по пяти обра-
зовательным областям при проведении педагогической диагностики, направленной на оценку индивидуального развития детей дошко-
льного возраста с целью оценки эффективности педагогических действий и их дальнейшего планирования. 

Цель педагогической диагностики (мониторинга)  –  изучить процесс индивидуального развития детей  четвертого  года жиз-
ни  и оценить психолого-педагогические условия реализации основной общеобразовательной программы в ДОО, обеспечивающей раз-
витие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывающей определенные направления разви-
тия и образования (образовательные области) для:  

оптимизации образовательной работы с группой дошкольников 

и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих 
трудности в образовательном процессе. 

В качестве показателей оценки индивидуального развития ребенка выделены внешние (наблюдаемые) проявления у него в пове-
дении, деятельности, взаимодействии со сверстниками и взрослыми, которые отражают его развитие на каждом возрастном этапе и, 
следовательно, на протяжении всего дошкольного возраста. 

Фиксация показателей развития выражается в словесной (опосредованной) форме: 
 Начальная стадия (не проявляются, не сформированы); 
 В развитии (ситуативные, спонтанные, продиктованные конкретной ситуацией); 
 При умеренной поддержке; 
 Самостоятельно (проявляются достаточно часто, но активность быстро угасает); 
 Устойчиво (проявляются стабильно, вызывают инициативную активность). 

Педагогическая диагностика (мониторинг) осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в повседневной 
жизни и в процессе непосредственно образовательной деятельности с ними на протяжении всего учебного года. Выявленные показате-
ли развития каждого ребенка фиксируются в картах индивидуального развития воспитанников в электронном варианте, используя 
программный продукт на основе СОНАТА-ДО: программно-диагностического комплекса для ДОУ, разработчики: С.П. Олейников, 
Г.Г.Телюкова,  www.protema.ru, два раза в год: в середине (декабрь) и конце учебного года (май). На основании результатов итоговой 
диагностики проектируется  индивидуальная работа (индивидуальный образовательный маршрут (ИОМ)   по образовательным облас-
тям для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе и для детей с опережающим развитием. В середине учебного го-
да диагностика проводится с целью корректировки ИОМ.  

 

           

http://www.protema.ru/
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1 ПРОГРАММНО - МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Программа,  
методические  
рекомендации 

1. Детство: Примерная основная общеобразовательная программа дошкольного образования / Т.И. Бабаева, А.Г. 
Гогоберидзе, З.А. Михайлова, и др. - СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2011. 

2. Мониторинг в детском саду / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, З.А. Михайлова, и др. - СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬ-
СТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2011. 

3. Образовательная область «Физическая культура» Как работать по программе «Детство» / Т.С. Грядкина.- СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2012. 

4. Образовательная область «Здоровье» Как работать по программе «Детство» / В.А. Деркунская.- СПб.: ООО «ИЗ-
ДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2012. 

5. Образовательная область «Социализация. Игра» Как работать по программе «Детство» / О.В. Акулова, О.В. 
Солнцева. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2013. 

6. Образовательная область «Социализация» Как работать по программе «Детство» / Т.И.Бабаева, Т.А.Березина и 
др.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2013. 

7. Образовательная область «Труд» Как работать по программе «Детство» / М.В. Крулехт, А.А. Крулехт- СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2013. 

8. Образовательная область «Безопасность» Как работать по программе «Детство» / В.А. Деркунская и др.- СПб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2012. 

9. Образовательная область «Познание» Как работать по программе «Детство» / Михайлова З.А., Полякова М.Н.  - 
СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2013. 

10. Образовательная область «Коммуникация» Как работать по программе «Детство» / Сомкова О.Н. - СПб.: ООО 
«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2013. 

11. Образовательная область «Чтение художественной литературы» Как работать по программе «Детство» / Аку-
лова О.В., Гурович Л.М.. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2012. 

12. Образовательная область «Художественное творчество» Как работать по программе «Детство» / Вербенец А.М. 
- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2012. 

13. Планирование и организация образовательного процесса дошкольного учреждения по примерной основной обще-
образовательной программе «Детство» / Вербенец А.М., Солнцева О.В., Сомкова О.Н.- СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬ-
СТВО «ДЕТСВО-ПРЕСС», 2013. 
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Образовательная 
область 

Методическое обеспечение 

«Социально –  
коммуникативное  
развитие» 

 

 

1. Авдеева, Н. Н. Безопасность: учебн. - метод. пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного воз-
раста / Н. Н. Авдеева, О. Л. Князева, Р. Б. Стеркина. - СПб.: Детство-Пресс, 2002. 

2. Алешина, Н. В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Младшая группа / Н. В. Алѐшина. - 
М.: ЦГЛ, 2004. 

3. Волчкова,   В. Н.   Конспекты   занятий  во   второй   младшей   группе  детского  сада  / В. Н. Волчкова, Н. В. Степанова. - Воронеж: 
ТЦ «Учитель», 2004. 

4. Зеленова, К Г. Мы живѐм в России. Гражданско-патриотическое воспитание дошкольников. Средняя группа / Н. Г. Зеленова, Л. Е. 
Осипова. - М.: Скрипторий, 2007. 

5. Карпухина, Н. А. Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада. Знакомство с окружающим миром. Физическая культу-
ра. Утренняя гимнастика: практич. пособие для воспитателей и методистов ДОУ / Н. А. Карпухина. - Воронеж: ЧП Лакоценин С. С, 
2008. 

6. Комплексные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста по разделу «Социальный мир» (программа «Детство») / 
авт.-сост. О. Ф. Горбатенко. - Волгоград: Учитель, 2007. 

7. Мулько, И. Ф. Развитие представлений о человеке в истории и культуре: метод, пособие для ДОУ / И. Ф. Мулько. - М.: ТЦ «Сфера», 
2004. 

8. Ребенок познает мир (игровые занятия по формированию представлений о себе для младших дошкольников) / авт.-сост. Т.В. 
Смирнова. – Волгоград: Учитель, 2011. 

9. Шипицына, Л. М. Азбука общения: развитие личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками (3-6 лет) / Л. М. 
Шипицына, О. В. Защиринская, А. П. Воронова, Т. А. Нилова. - СПб.: Детство-Пресс, 2003. 

10. Шорыгина, Т. А. Вежливые сказки: Этикет для малышей / Т.А. Шорыгина. – М.: Прометей; Книголюб, 2003. 
 

«Познавательное  
развитие» 

 

1. Алешина, Н. В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью. Младшая группа / Н. В. Алѐшина. - 
М.: ЦГЛ, 2004. 

2. Бондаренко, А. К. Дидактические игры в детском саду: кн. для воспитателя детского сада / А. К. Бондаренко. - М: Просвещение, 
1991. 

3. Волчкова,   В. Н.   Конспекты   занятий  во   второй   младшей   группе  детского  сада  / В. Н. Волчкова, Н. В. Степанова. - Воронеж: 
ТЦ «Учитель», 2004. 

4. Воронкевич,  О. А. Добро пожаловать в экологию! Перспективный план работы по формированию экологической культуры у детей до-
школьного возраста / О. А. Воронкевич. - СПб. : Детство-Пресс, 2007. 

5. Гончарова, Е.В., Моисеева Л.В. Технология экологического образования детей во второй младшей группе ДОУ. Екатеринбург: 
изд – во «Центр Проблем Детства», 2002. 
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6. Дыбина, О. В. Из чего сделаны предметы: сценарии игр-занятий для дошкольников / О. В. Дыбина. - М.: ТЦ «Сфера», 2004. 
7. Дыбина, О. В. Рукотворный мир: сценарии игр-занятий для дошкольников / О. В. Дыбина. - М.: ТЦ «Сфера», 2001. 
8. Дыбина, О. В. Что было до... Игры-путешествия в прошлое предметов / О. В. Дыбина. - М.:ТЦ «Сфера», 2004. 
9. Карпухина, Н. А. Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада. Знакомство с окружающим миром. Физическая культу-

ра. Утренняя гимнастика / Н. А. Карпухина. - Воронеж: ЧП Лакоценин С. С, 2008. 
10. Комплексные занятия с детьми среднего и старшего дошкольного возраста по разделу «Социальный мир» (программа «Детство») / 

авт.-сост. О. Ф. Горбатенко. - Волгоград: Учитель, 2007. 

11. Логика и математика для дошкольников: метод. Пособие / авт.- составитель Е. А. Носова, Р. Л. Непомнящая.-  СПб.: Акцент, 1996. 
12. Математика от трѐх до семи: Учебно-методическое пособие для воспитателей детских садов  / Авт.- сост. З. А. Михайлова, Э. 

Н. Иоффе.- СПб.: «Детство-пресс», 2003. 
13. Мулько, И. Ф. Развитие представлений о человеке в истории и культуре: метод, пособие для ДОУ / И. Ф.  Мулько. - М.: ТЦ «Сфера», 

2004. 
14. Новикова В.П., Тихонова Л.И. Развивающие игры и занятия с палочками Кюизенера. Для работы с детьми 3-7 лет.- М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010 
15. Новикова, В. П. Математика в детском саду: 3-4 года. Младший дошкольный возраст: конспекты занятий: учеб. - метод. пособие. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2005. 
16. Организация опытно – экспериментальной деятельности детей 2 – 7 лет / авт. – сост. Е.А. Мартынова, И. М. Сучкова. – Волгоград: Учи-

тель, 2011. 
17. Сербина, Е. В.  Математика для малышей / Е.В. Сербина.- М.:  Просвещение, 1992. 
18. Шорыгина Т.А. Профессии. Какие они? / Т.А. Шорыгина. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2010. 
19. Шорыгина, Т.А. Домашние животные. Какие они? / Т.А. Шорыгина. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2009. 
20. Шорыгина, Т.А. Какие  звери в лесу? / Т.А. Шорыгина. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2009. 
21. Шорыгина, Т.А. Овощи. Какие они? / Т.А. Шорыгина. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2009. 
22. Шорыгина, Т.А. Посуда и столовые принадлежности. Какие они?  – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2010. 
23. Шорыгина, Т.А. Фрукты. Какие они? / Т.А. Шорыгина. – М.: «Издательство ГНОМ и Д»,  2008. 

 

«Речевое  
развитие» 

1. Аджи, А.В. Конспекты интегрированных занятий во второй младшей группе детского сада. Ознакомление с художественной ли-
тературой. Развитие речи. Обучение грамоте/А.В. Аджи.- Воронеж: ТЦ « Учитель», 2006. 

2. Бондаренко, А. К. Дидактические игры в детском саду: кн. для воспитателя дет. сада / A. К. Бондаренко. - М.: Просвещение, 1991. 
3. Волчкова,   В. Н.   Конспекты  занятий  во  второй  младшей  группе  детского  сада / B. Н. Волчкова, Н. В. Степанова. - Во-

ронеж: ТЦ «Учитель», 2004. 
4. Карпухина, Н. А. Конспекты занятий во второй младшей группе детского сада. Развитие речи и знакомство с художественной литера-

турой / Н. А. Карпухина. - Воронеж: ЧП Лакоценин С. С, 2009. 
5. Курочкина, Н.А.  Детям о книжной графике. - СПб.: Акцидент, 1997. 
6. Тумакова, Г. А. Ознакомление дошкольника со звучащим словом / Г. А. Тумакова. - 
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М.: Просвещение, 1991. 
7. Ушакова, О. С. Придумай слово: речевые игры и упражнения для дошкольников: 

кн. для воспитателей дет. сада и родителей / под ред. О. С. Ушаковой. - М.: ИПТ, 2001. 
8. Ушакова, О.С.  Занятия по развитию речи для детей 3 – 5 лет / Под ред. О.С. Ушаковой. – М.: ТЦ «Сфера»,2010. 
9. Ушакова, О.С.  Знакомим дошкольников с литературой: конспекты занятий  / О.С. Ушакова, Н.В. Гавриш. – М.: ТЦ «Сфе-

ра»,2002.  
10. Хрестоматия для малышей / сост. Л. Н. Елисеева. - М.: Просвещение, 1987. 
11. Шипицына, Л.М. Азбука общения: развитие личности ребѐнка, навыков общения со взрослыми и сверстниками (3-6лет)  /  Л.М 

Шипицына, О.В. Защиринская, А.В. Воронова, Т.А.Нилова.- СПб.: Детство-Пресс, 2003. 
 

«Художественно –  
эстетическое  
развитие» 

1. Волчкова,   В. Н.  Конспекты  занятий  во  второй  младшей  группе детского  сада / В. Н. Волчкова, Н. В Степанова. — Воронеж: 
ТЦ «Учитель», 2009. 

2. Дыбина,    О. В.    Творим,    изменяем,   преобразуем:    занятия   с   дошкольниками   / О. В. Дыбина. - М.: ТЦ «Сфера», 2010. 
3. Игрушки  из  леса:   наглядно-метод.  пособие  для  детей  и  родителей /  авт.-сост.Т. Давыдова; худож. А. Шахгелдян. - М.: Стре-

коза-Пресс, 2004. 
4. Изобразительная деятельность и художественный труд. Вторая младшая группа / авт. – сост. О.В. Павлова. – Волгоград: Учитель, 

2010. 
5. Казакова, Р. Г. Рисование с детьми дошкольного возраста: нетрадиционные техники, сценарии занятий, планирование / Р. Г. Каза-

кова, Т. И. Сайганова, Е. М. Седова и др. - М.: ТЦ «Сфера», 2009. 
6. Казакова, Т. Г. Занятия с дошкольниками по изобразительной деятельности. – М.: Просвещение, 1996. 
7. Комарова, Т. С. Занятия по изобразительной деятельности в детском саду / Т. С. Комарова. – М.: Просвещение , 1991. 
8. Курочкина, Н. А. Знакомим с книжной графикой / Н. А. Курочкина. - СПб.: Детство-Пресс, 2001. 
9. Курочкина, Н. А. Знакомим с натюрмортом / Н. А. Курочкина. - СПб.: Детство-Пресс, 2003. 
10. Куцакова, Л. В. Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа 

и конспекты занятий / Л. В. Куцакова. - М.: ТЦ «Сфера», 2010. 
11. Лыкова, И. А. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая  группа / И. А. Лыкова. -  М.: «Карапуз», 2010. 
12. Петрова, И. М. Волшебные полоски. Ручной труд для самых маленьких / И. М. Петрова. - СПб.: Детство-Пресс, 2009. 
13. Развитие мелкой моторики (пальчиковая гимнастика). Младшая и средняя группы.  / Автор - сост. А. Г. Савушкина. – Волгоград: 

ИТД «Корифей», 2009. 
14. Бойчук И.А., Попушина Т.Н. Ознакомление детей младшего и среднего дошкольного возраста с русским народным творчеством / 

И.А.Бойчук, Т.Н. Попушина. – СПб: ДЕТСТВО – ПРЕСС, 2013. 
15. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Вторая младшая группа. -М.: Издательский дом «Цветной 

мир», 2015. 
16. Леонова Н.Н  Художественное творчество Вторая младшая группа. /авт.-сост.Н.Н.Леонова.- Волгоград: Учитель,2016 
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3.2 ОРГАНИЗАЦИЯ РЕЖИМА ПРЕБЫВАНИЯ ВОСПИТАННИКОВ В МБДОУ «ИДСКВ «СКАЗКА» 

(ГИБКИЙ РЕЖИМ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОБЛАСТЕЙ В ПРОЦЕССЕ ДЕТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ) 
 

ГРУППА ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕЙ НАПРАВЛЕННОСТИ (4-Й ГОД ЖИЗНИ) № 7 

 

Понедельник Вторник  Среда  Четверг  Пятница  
Вре-
мя 

Содержание образо-
вательной деятель-

ности 

Вре-
мя 

Содержание об-
разовательной 
деятельности 

Время Содержание об-
разовательной 
деятельности 

Вре-
мя 

Содержание об-
разовательной 
деятельности 

Время Содержание об-
разовательной 
деятельности 

6.30-

7.00 

Прием воспитанников в группе, в теплый период года на улице (взаимодействие с родителями);  

7.00-

7.55 

Беседы с детьми (социально – коммуникативное развитие, речевое развитие); наблюдения в уголке природы (познавательное развитие, 
социально – коммуникативное развитие); свободные игры; индивидуальные и подгрупповые дидактические игры (социально – комму-
никативное развитие, речевое развитие); чтение художественной литературы (речевое развитие); самостоятельная деятельность в 
центре искусства (художественно – эстетическое развитие). 

8.00 

8.08 

Утренняя гимнастика (физическое развитие)  
 

8.10-

8.30 

Подготовка к завтраку. Завтрак (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, социально – коммуникативное развитие) 

8.30-

9.00 

Подготовка к занятиям (социально – коммуникативное развитие) 

9.00- 

9.15 
1.Познавательное 
развитие 
(Познание 

природ. мира –  

1 неделя) / (Позна-
ние предмет. мира – 

 3 неделя) 
/Худ. эстетическое 
развитие 
(Воспр. худ. литера-
туры- 2,4 неделя)                               
 

9.00- 

9.15 

 

1. Художествен-
но – эстетическое 
развитие (Рисо-
вание)                           
 

9.00- 

9.15 

 

9.20- 

9.35 

 

 

 

1. Познавательное 
развитие 
(Математическое и 
сенсорное развитие) 

 

 
 

9.15- 

9.30 

 

1. Физическое 
развитие  
(Двигательная 
активность) 

 

 

 

9.00-

9.15 

 

1. Художествен-
но – эстетическое 
развитие (Музы-
кальное развитие)                             
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9.15 -

9.20 

Подготовка к сле-
дующей образова-
тельной деятель-
ности 

(Самообслужива-
ние, социально – 

коммуникативное 
развитие) 

9.15-

9.20 

Подготовка к 
следующей обра-
зовательной 
деятельности 

(Самообслужива-
ние, социально – 

коммуникативное 
развитие) 

9.35 -

9.40 

Подготовка к сле-
дующей образова-
тельной деятель-
ности 

(Самообслужива-
ние, социально – 

коммуникативное 
развитие) 

9.30-

9.35 

Подготовка к 
следующей об-
разовательной 
деятельности 

(Самообслужи-
вание, социально 
– коммуника-
тивное разви-
тие) 

9.15-

9.20 

Подготовка к 
следующей обра-
зовательной 
деятельности 

(Самообслужива-
ние, социально – 

коммуникативное 
развитие) 

9.20- 

9.35 

 

2. Художественно – 

эстетическое раз-
витие (Музыкаль-
ное развитие)   
 

9.20 - 

9.35 

 

2. Физическое 
развитие (Двига-
тельная актив-
ность) 
 

9.40 -

9.55 

 

2. Художественно – 

эстетическое раз-
витие 
(Лепка)   
 

9.35–
9.50 

             

9.55-

10.10 

 

2. Речевое раз-
витие (Развитие 
речи - 1,3 неде-
ля) /Социально 
– коммун. раз-
витие (Развитие 
социальных от-
ношений -2 - 4 

неделя) 

9.20-

9.35 

 

2. Художествен-
но – эстетическое 
развитие (Ап-
пликация - 1,3 не-
деля 
/Конструирование 
-  2,4 неделя)  

10.00-

10.15 
Подготовка к про-
гулке (самообслу-
живание, социально 
–коммуникативное 
развитие) 

10.00

-

10.15 

Подготовка к 
прогулке (само-
обслуживание, 
социально –
коммуникативное 
развитие) 

10.00-

10.15 
Подготовка к про-
гулке (самообслу-
живание, социально 
–коммуникативное 
развитие) 

10.10-

10.15 
Подготовка к 
прогулке (само-
обслуживание, 
социально –
коммуникатив-
ное развитие) 

10.00-

10.15 
Подготовка к 
прогулке (само-
обслуживание, 
социально –
коммуникативное 
развитие) 

10.15-

11.15 

Прогулка: наблюдения в природе (познавательное развитие, социально – коммуникативное развитие); труд в природе и в быту, под-
вижные игры (физическая культура, социально – коммуникативное развитие); сюжетно-ролевые игры (социально – коммуникативное 
развитие); индивидуальная работа по развитию движений (физическое развитие); дидактические игры по экологии, развитию речи, оз-
накомление с объектами окружающего мира (познавательное развитие, социально – коммуникативное развитие);  беседы с детьми (соци-
ально – коммуникативное развитие;  рисование на асфальте,  конструирование из природного материала (художественно – эстетическое 
развитие). 

10.15- Физическое развитиена улице (двигательная активность)  
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10.30 (среда) 
11.15-

11.40 

Возвращение с прогулки, подготовка к обеду (самообслуживание, труд, культурно-гигиенические навыки, этикет, социально – комму-
никативное развитие, речевое развитие) 

11.40-

12.15 

Обед (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, социально – коммуникативное развитие) 
Подготовка ко сну (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, социально – коммуникативные развитие) 

12.15-

14.50 

Сон (здоровье) 

14.50-

15.00 
Постепенный подъем, гимнастика после сна, воздушные, водные, гигиенические процедуры, обширное умывание, полоскание рта 
профилактика плоскостопия, самомассаж (физическое развитие, социально – коммуникативное развитие, речевое развитие) 

15.00-

15.20 

Полдник (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, социально – коммуникативное развитие)  

15.20-

15.45 

Игры ролевые, дидак-
тические (Социально – 

коммуникативное раз-
витие) 
 

Беседы, педагогиче-
ские ситуации, инди-
видуальная работа с 
детьми по разным 
образовательным 
областям. 
 

Самостоятельная иг-
ровая и художест-
венная деятельность 
детей  
(Социально – комму-
никативное развитие 
художественно –
эстетическое разви-
тие) 
 

15.20

-

15.45 

2 неделя месяца  
Досуги, праздни-
ки физкультур-
ные. 

 

Игры ролевые, 
дидактические 
(социально – 

коммуникативное 
развитие) 
 

Беседы, педагоги-
ческие ситуации, 
исследователь-
ская деятельность 
(опыты, экспери-
менты) 
 (познавательное 
развитие)   
Самостоятельная 
игровая и худо-
жественная дея-

15.20-

15.45 
2 неделя месяца 

Досуги, празд-
ники музыкаль-
ные, творческие. 
 

Игры ролевые, 
дидактические 
(Социально – 

коммуникативное 
развитие) 
 

Беседы, педаго-
гические ситуа-
ции, индивиду-
альная работа с 
детьми по раз-
ным образова-
тельным облас-
тям. 
 

Самостоятельная 
игровая и теат-

15.20

-

15.45 

Игры ролевые, 
дидактические 
(Социально – 

коммуникатив-
ное развитие) 
 

3 неделя месяца 

Художественно-

эстетическое 
развитие (Озна-
комление      с 
изо искусством) 
(познавательное 
развитие, Соци-
ально – комму-
никативное раз-
витие) 

 

Самостоятельная 
игровая и худо-
жественная дея-
тельность детей 

15.05-

15.45 

Игры ролевые, 
дидактические 
(Социально – 

коммуникатив-
ное развитие) 
 

Беседы, педаго-
гические ситуа-
ции, индивиду-
альная работа с 
детьми по раз-
ным образова-
тельным облас-
тям. 
 

Самостоятельная 
игровая и худо-
жественная дея-
тельность детей 

 (Социально – 

коммуникатив-
ное развитие ху-
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тельность детей 
(Социально- ком-
муникативное 
развитие художе-
ственно –
эстетическое раз-
витие) 

рализованная 
деятельность 
детей 

 (Социально – 

коммуникативное 
развитие художе-
ственно –
эстетическое раз-
витие) 

(Социально- ком-
муникативное 
развитие художе-
ственно –
эстетическое раз-
витие) 

дожественно –
эстетическое 
развитие) 
 

 

15.45-

16.15 

Подготовка к прогулке (самообслуживание, социально – коммуникативное развитие) 
Прогулка: наблюдения в природе (познавательное развитие, социально – коммуникативное развитие);  трудовые поручения (индивиду-
ально и по подгруппа);подвижные игры (физическое развитие, социально – коммуникативное развитие); сюжетно-ролевые игры (соци-
ально – коммуникативное развитие); индивидуальная работа по развитию движений (физическое развитие); дидактические игры по 
экологии, развитию речи, ознакомление с объектами окружающего мира (познавательное развитие, социально – коммуникативное разви-
тие);  беседы с детьми (социально – коммуникативное развитие); конструирование из природного материала (художественно – эстетиче-
ское развитие). 

16.20-

16.45 

Подготовка к ужину (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, социально – коммуникативное развитие) 
Ужин (самообслуживание, культурно-гигиенические навыки, этикет, социально – коммуникативное развитие) 

16.45-

18.30 

Индивидуальная, трудовая, игровая деятельность с детьми (социально – коммуникативное развитие, физическое развитие, речевое 
развитие) 
Уход воспитанников домой (взаимодействие с семьей) 

 Время, необходимое для реализации Программы, составляет: 9 часов 25 мин. – 78,5 % (ежедневно)  
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3.3 ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПЛАН  
организованной образовательной деятельности 

группы общеразвивающей направленности воспитанников четвертого года жизни 

 

Образовательные 
области 

Виды организованной 

образовательной деятельности 

Количество 

в неделю в месяц в год 

Физическое  
развитие 

 3 12 108 

  Двигательная деятельность  3 12 108 

Познавательное  
развитие 

 1,5 6 54 

 

 Математическое и сенсорное раз-
витие 

1 4 36 

 Познание предметного мира 0,25 1 9 

 Познание природного мира 0,25 1 9 

Речевое   разви-
тие 

 0,5 2 18 

 Развитие речи 0,5 2 18 

Социально-

коммуникатив-
ное 

развитие 

 0,5 2 18 

 
Развитие  
социальных отношений 

0,5 2 18 

Художествен-
но-

эстетическое  
развитие 

 5,25 21 189 

 

Музыкальное развитие 2 8 72 

Рисование 1 4 36 

Лепка 1 4 36 

Аппликация 0,5 2 18 

Конструирование 0,5 2 18 

Восприятие художественной лите-
ратуры 

0,5 2 18 

ИТОГО 11 44 396 

 

ВСЕГО 

в минутах 

15мин. / 
2ч.45мин. 11ч. 99ч. 
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3.4 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

Месяц Тема недели 

Сентябрь 

«Наш детский сад» 

«Игры и игрушки» 

«Дары осени (Овощи - фрукты)» 

«Я  человек» 

Октябрь 

 

«Золотая  осень» 

«Я и мое тело (Что я знаю о себе)»  
«Посуда»  
«Мы дружные ребята» 

Ноябрь 

«Домашние животные и их детеныши» 

«Дикие животные и их детеныши»  
«Птицы» 

  «Моя семья» 

Декабрь 

 

«Транспорт»     
«Мой город, моя малая Родина» 

«Времена года. Зима» 

«Новый год. Рождество» 

Январь 

 

«Неделя Здоровья»  
  «Зима в лесу» 

«Зимние забавы» 

Февраль 

«Домашние питомцы» 

«Мальчики и девочки» 

«Наши папы. Защитники Отечества» 

«Что такое хорошо и что такое плохо» 

Март 

«Женский день. О любимых мамах» 

  «Мы – помощники (Что мы умеем?)» 

  «Неделя безопасности» 

«Мой дом» 

Апрель 

 

  «Я и мое настроение» 

«Наш дом - Земля» 

  «Весна - красна» 

«Я в обществе» 

Май 

 

«Следопыты» 

«Труд взрослых (Профессии)» 

«Зеленые друзья (Растения)»  
«Мир вокруг нас» 
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3. 5 ПЕРСПЕКТИВНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

  

3.5.1 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО - КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»  
«РАЗВИТИЕ СОЦИАЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ» 

Те
ма

 
не

де
ли

 

Тема, цель 
Вид 

деятельности 

Формы совместной 

деятельности 

Предполагаемая 

самостоятельная 

деятельность детей 

Материалы и 

оборудование 

Сентябрь 

2 
не

де
ля

   
«И

гр
ы

 и
 и

гр
уш

-
ки

» 
  

        1. «В какие игры можно играть 
в группе?» 
       Цель: закрепить знания детей о 
местонахождении каждой игрушки. 
Запомнить правило: «Каждой игрушке 
- свое место». Учить детей осваивать 
элементарные ролевые и сюжетные 
игры. Вызывать гуманное отношение к 
игрушкам. Развивать фантазию детей. 
 

 [3, с. 26], [5, с. 23] 

Коммуникативная 

Познавательно-

исследовательская 

Игровая 

 

Трудовая 

Беседа с детьми «У каждой иг-
рушки есть свой домик» 

«Прогулка» по игровым зонам 
группы с обыгрыванием воз-
можных ситуаций 

«Как мы играем с кубиками», 
«Как мы играем с машинками» 
и т.д. 
После игры помочь игрушкам 
попасть в «свои домики» 

1. Познакомить с помеще-
ниями группы [2, с. 12, 14, 
16] . 

2. Поинтересоваться у де-
тей, знают ли они свой 
домашний адрес. Объяс-

нить, что домашний адрес 
нужно знать обязательно.  

Кукла Незнайка;  
игрушки групповой 
комнаты: куклы, маши-
ны, кубики, мячи, посу-
да, мебель. 

4 
не

де
ля

  «
Я

 ч
ел

ов
ек

»
 

       2.  «Я человек» 

       Цель: формировать представление 
детей о частях лица человека, о том, 
что люди обитают почти повсюду на 
Земле; учить пантомимике; расширять 
словарный запас (брови, глаза, нос, 
ресницы, губы, уши; джунгли, пусты-
ня, тундра); активизировать в речи де-
тей слова: вода, мыло, пенится, умоет-
ся; воспитывать доброе отношение к 
кукле, культурно-гигиенические навы-
ки. 
 

[8, с. 54] 

Восприятие худо-
жественной литера-
туры 

Познавательно-

исследовательская 

 

Восприятие худо-
жественной литера-
туры 

Познавательно-

исследовательская 

 

Игровая 

1. Умоем куклу Катю (во время 
умывания воспитатель читает 
стихотворение С. Капутикяна 
«Хлюп – хлюп ручками») 
2. Знакомимся с частями лица. 
3. Потешка «Водичка, водичка» 
(движения соответствуют тек-
сту) 
4. Рассказ воспитателя, что че-
ловек бывал везде с показом 
соответствующих картинок. 
Пантомима «Что говорит?» 

Объяснить детям, что по 
мере того, как человек 
растѐт, меняются размер 
и форма его рук, ладо-
ней. Сравнить руку 
взрослого и ребѐнка.  
Обвести ладонь каждого 
ребѐнка с растопыренны-
ми пальчиками и предло-
жить придумать, какой 
характер имеет каждый 
пальчик, и дорисовать 
пальчикам лица 

Кукла Катя; тазик с теп-
лой водой; мыло; поло-
тенце; картинки для ди-
дактической игры «Чего 
не хватает?»; картинки с 
изображением разных 
частей лица; картинки с 
изображением разных 
городов, а также мест, 
где живет человек. 
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Октябрь 

2 
не

де
ля

  «
Я

 и
 м

ое
 т

ел
о 

 

(Ч
то

 я
 зн

аю
 о

 с
еб

е)
»
 

      3. «Мои руки.  Как ухаживать за 
руками» 

      Цель: формировать представление 
детей о руках человека, о значении рук 
в нашей жизни; закрепить названия 
пальцев; закрепить знания о средства, 
необходимых для обработки ран; раз-
вивать мелкую моторику; воспитывать 
культурно - гигиенические навыки. 
 

[8, с. 66, 70] 

Коммуникативная 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

Игровая 

Двигательная 

Познавательно-

исследовательская 

 

Коммуникативная 

Игровая 

Беседа «Зачем руки нужны?» 

Отгадывание загадки о руках 

Рассматривание картинки с 
изображением строения руки и 
своих рук 

Игра «Лошадки» 

Пальчиковая игра «Мои пальцы» 

Рассматривание картинки с 
изображением раненого маль-
чика 

«Что такое йод?» 

Д/игра «Как беречь наши руки» 

Игры с водой 

Игры с песком (сделать 
отпечатки внутренней и 
внешней стороны кистей 
рук) 
Игра «Покажи руками или 
пальцами» [8, с. 71]; 
Д/игра «Добавлялки» [8, с. 
72].  

 

Чтение рассказа Е. Кузне-
цова «Ботинки» 

Рисование стопы 

Картонная кукла Ваня; 
картинки с изображени-
ем строения руки, ране-
ного мальчика  и для 
д/игры «Как беречь на-
ши руки»; йод, вата,  
бинт;  
тазики с холодной и го-
рячей водой; кирпичик; 
мягкие и мелкие рези-
новые игрушки 

4
 н

ед
ел

я 
 «

М
ы

 д
ру

ж
ны

е р
еб

ят
а»

       4. «Учимся общаться друг с дру-
гом» 

      Цель: учить детей общаться друг с 
другом. Дать понятие, что такое друж-
ба. Учить передавать чувства через 
ласковые, добрые слова. Закрепить 
умение расслабляться, смотреть друг 
другу в глаза, не бояться протягивать 
руки друг другу. Через психогимнасти-
ку направлять детей на переживание 
чувств нежности, добра, заботы и т. д.  
[3, с. 44, 45] 

Изобразительная 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная 

 

 

 

 

Коммуникативная 

Игровая 

Педагог вместе с детьми 
«оживляет картину» с помощью 
краски 

Рассматривание  и обсуждение 
изображения  
«Этическая» зарядка «Нам хо-
рошо вместе» (Предложить по-
чувствовать руку друга, по-
смотреть в глаза друг другу, 
сказать добрые слова) 
Психогимнастика «Дружба» 

«Покажем, какие мы дружные 
ребята» (Самостоятельно вы-
бранная ролевая игра детьми) 

Познакомить с особенно-
стями русских тряпичных 
кукол - Ванечки и Манеч-
ки [5, с. 24] 
 «Мишка-отгадчик» [9, с. 
249] 

Дидактические игры: 
«Спать пора» [9, с. 322]; 
«Что изменилось» [2, с. 32] 
Упражнение – инсцениров-
ка  «Котѐнок» [9, с. 349] 

Лист бумаги с заранее 
прорисованными свечой 
контурами фигурок зве-
рей, которые стоят в 
хороводе, взявшись за 
лапы;  
стаканчик с водой, 
краска, поролон 

 

 

Ноябрь 

2 
не

де
ля

   

«Д
ик

ие
 

ж
ив

от
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  5. «Почему диких животных назы-
вают дикими?»  
      Цель: побуждать дошкольников 
узнавать, называть и различать особен-

Коммуникативная 

Игровая 

 

Двигательная 

Коммуникативная 

 

Отгадывание загадок «О диких 
животных» 

Дидактическая игра «От кого 
письмо?» 

Предложить поиграть с 
матрѐшками и пирамид-
ками, рассказать, что мат-
рѐшки и пирамидки при-
думал русский народ, что 

Магнитная доска; кукла 
Незнайка; письмо;  
лиса, волк, медведь, за-
яц; 
следы зверей, живущих 
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ности внешнего вида и образа жизни 
диких животных. Формировать инто-
национную выразительность речи и 
звукоподражания голосу диких живот-
ных. Воспитывать дружеские отноше-
ния, заботу о ближних и желание ока-
зать им помощь.  
[5, с. 53], [3, с. 100] 

Игровая 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

Двигательная 

«Прогулка в лес»  
Беседа «Кого мы можем встре-
тить в лесу?» 

Д/ игра «Угадай, чьи следы» 

Д/ игра «Выложи фигуру диких 
животных» (из геометрических 
фигур) 
Подвижная игра «У медведя во 
бору» 

это народные игрушки. 
Рассматривание иллюст-
раций с изображением 
диких животных. 
Дидактические игры «Кто 
где живет?», «Четвертый 
лишний». 
 

в лесу: зайца, медведя, 
лисы, волка; разрезные 
картинки силуэта Не-
знайки. 

 

  
  

  
  

  
4 
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»
      6. «Мамы есть у всех» 

    Цель: развивать у детей доброе от-
ношение и любовь к своей маме. Дать 
детям представление, что у всех есть 
мамы; развивать добрые, нежные чув-
ства к своим родным людям и уваже-

ние к семьям животных на примере их 
сходства. Закрепить умение работать 
со схемами. 
 [3, с. 256, 255] 
 

Коммуникативная 

 

 

Коммуникативная 

 

Познавательно-

исследовательская 

Двигательная 

Беседа «Вот какая мама» Дети 
рассказывают про своих мам 
(Как зовут? Какая она?) 
Беседа «Мамы есть у всех» (за-
ботятся о своем потомстве) 
Рассматривание картинок с 
изображением разных мам и их 
детенышей 

Физ. минутка «Чему нас мама 
научила» [3, с. 259] 

Чтение русских народных 
потешек, рассматривание 
иллюстраций к ним. Под-
черкнуть, что русский 
народ специально приду-
мал потешки для малень-
ких детей, чтобы повесе-
лить их или, как раньше 
говорили, потешить. 
Чтение художественной 
литературы о маме. 
Д/и «Приготовим обед» 

Картинки с изображени-
ем взрослых и детей, 
 Животных, птиц и их 
детенышей 

 

Декабрь 

2 
не

де
ля

  «
М

ой
 г

ор
од

, м
оя

 м
ал

ая
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      7. «Поселок, в котором мы жи-
вем» 

      Цель: познакомить детей с поняти-
ем «поселок», «город». Учить поддер-
живать беседу с воспитателем, знать 
название поселка, в котором мы живем; 
познакомить с достопримечательно-
стями. Побуждать детей делиться впе-
чатлениями при рассматривании фото-
графий. Воспитывать любовь и гор-
дость к своей малой Родине. 
 

[3, с. 301], [5, с. 88] 

Познавательно - 
исследовательская 

Коммуникативная 

 

 

 

Театральная 

 

Коммуникативная 

Игровая 

 

Рассматривание фотографий с 
видами родного поселка 

Называние детьми знакомых 
улиц, зданий, парка 

«Куда бы, вы хотели сходить 
повеселиться и отдохнуть» (Те-
атр) 
Драматизация сказки «Тере-
мок» 

Вспомнить правила поведения 
на улице 

Дидактическая игра «Свето-
фор» 

Рассматривание  альбома 
«Моя семья», «Наш го-
род» 

Чтение рассказа К.Д. 
Ушинского «Вместе тесно, 
а врозь скучно»,  
Е.Благининой «Солнышко». 
Дидактическая игра «Чей 
домик?» 

Игры с конструктором 
«Наш город» (предложить 
детям построить несколь-
ко домов – получилось 

Фотографии с видами 
поселка 

 

Игрушки и маски для 
показа театра 
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(улица).  
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       8. «Новогоднее  волшебство» 

      Цель: познакомить детей с госу-
дарственным праздником Новый год; 

приобщать дошкольников к русской 
праздничной культуре; развивать у де-
тей чувство любознательности, зри-
тельное и слуховое внимание; форми-
ровать нравственно-этический вкус; 
воспитывать культуру поведения и 
партнерские отношения. 
 [5, с. 49], [3, с. 161] 

 

 

Коммуникативная 

Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная 

Игровая 

Игровой момент со сказочным 
персонажем 

Беседа «Что такое праздник» 

Рассматривание новогодних 
фотографий детей 

«Что бывает в Новый год?» 

«Кто дарит детям подарки?» 

Дидактические игры 

«Чудесный мешочек», 
«Составь картинку» 

 

Рассматривание иллюст-
раций «Новый год» 

Украшение группы к 
празднику 

Заучивание стихотворе-
ний про Новый год, 
о елке. 
Аппликация «Украсим 
елочку игрушками». 
Новогодний утренник в 
детском саду 

Магнитная доска 

Иллюстрации  или фо-
тографии с празднич-
ными новогодними сю-
жетами 

Фигурки Деда Мороза и 
Снегурочки 

Разрезные картинки на 
новогоднюю тематику 
для дидактической игры 

Январь 
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    9. «Изучаем свое тело» 
   Цель: учить называть органы чувств 
(глаза, рот, нос, ухо); рассказывать об 
их роли в организме и о том, как их 
беречь; учить различать запахи и вку-
сы; закрепить цвета (синий, красный, 
желтый, оранжевый); провести игру на 
закрепление органов чувств; закрепить 
понятие «много», «один»; воспитывать 
доброжелательное и чуткое отношение 
друг к другу, учить культуре поведе-
ния.  
[8, с. 111] 

Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная 

Двигательная 

Трудовая 

Игровая 

 

Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная 

Сюжетно – ролевая игра 
«Встреча с доктором» 

Знакомятся с куклой доктора 

 

Прогулка на волшебную поляну 
«Не замочи ноги», «Собери бу-
кет волшебных цветов» 

Беседа об органах человека 

Рассматривание картинок 

Элементарные опыты 

 «Зачем нужны человеку глаза, 
нос, уши, рот?»  

Игровое упражнение 
«Определи, где звенит 
колокольчик» 

Игры «Самолеты», 
«Машины» (остановка по 
звуковому сигналу) 
Чтение Э.Машковской 
«Доктор, доктор», «Мой 
замечательный нос», 
В.Бианки «Чей нос луч-
ше?». 
Дыхательная гимнастика 

Кукла Доктор Айболит;  
голубая ткань; скамей-
ка; цветы; корзина; зуб-
ная щетка (7 шт.); кар-
тинка с человеком; ор-
ганы чувств (глаза, уши, 
нос, рот);  
апельсин, лук; зубочи-
стка; 
 картинки с изображе-
нием различных ситуа-
ций 

4 
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                     10. «Зимние развлечения» 

     Цель: закрепить знания детей о 
зимних развлечениях, вызвать по-

ложительные эмоции (зимние раз-

влечения характерны только для зимы). 

Развивать у детей творческую актив-
ность, воображение и фантазию. Учить 
выполнять имитационные движения по 

Коммуникативная 

 

Коммуникативная 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

Игровая 

Отгадывание загадок «О со-
стоянии погоды летом и зимой» 

Беседа «В какие игры играют 
летом, а в какие зимой?» 

Рассматривание картин «Зим-
ние развлечения и забавы» 

Игра – имитация «Мы не за-
мерзнем на прогулке зимой» 

Наблюдения за красотой 
зимней природы и труд в 
природе. 
 

Рассматривание картины 
«Зимние забавы» 

 

Элементарные опыты со 

Картинки с изображени-
ем времен года (Лето, 
Зима) 
 

Картинки с изображени-
ем летних  и зимних игр 
и развлечений 
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показу взрослого.        [3, с. 206] снегом 

 

 

Февраль 

2 
не

де
ля

 «
М

ал
ьч

ик
и 

и 
 

де
во

чк
и»

 

       11. «Взрослые и дети» 

      Цель: дать представление о нравст-
венном поведении в отношениях меж-
ду взрослыми и детьми. Воспитывать 
доброе отношение к взрослым. Форми-
ровать уважение, доверие, вза-

имопонимание и желание взаимопо-
мощи. 
 

[3, с. 267] 

Познавательно-

исследовательская 

Двигательная 

 

Восприятие худо-
жественной литера-
туры 

Коммуникативная 

 

Двигательная 

 

Рассматривание фотографий 

 

Пальчиковая гимнастика «Се-
мья» 

Чтение стихотворения И. Демь-
янова «Не хочу расти, я мама!» 

Беседа «Чем занимаются взрос-
лые и дети» 

Подвижная игра «Курица – 

хохлатка» 

Рассмотреть иллюстрации 
с изображением военных, 
их формы. Рассказать, что 
у каждого народа есть 
своя армия, которая за-
щищает свой народ от 
врагов, что Отечество - 
это страна, в которой дети 
живут 

Дидактическая игра «Что 
любит делать папа?» 

Фотографии или иллю-
страции взрослых и де-
тей 

 

Шапочки или маски Ку-
рицы и цыплят 
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      12. «Наши добрые дела» 

      Цель: развивать у детей доброе от-
ношение ко всему окружающему миру. 
Учить детей анализировать свои по-
ступки и поступки своих друзей. Акти-
визировать стремление совершать бла-
городные поступки, радоваться резуль-
тату. Уметь рассказывать о своих впе-
чатлениях. 
[3, с. 246, 249] 

Коммуникативная 

 

Познавательно-

исследовательская 

Трудовая 

 

Коммуникативная 

 

Двигательная 

Беседа «Что такое хорошо и что 
такое плохо» 

Рассматривание картинок 

«Какие добрые дела вы научи-
лись делать?» Выполнение 
детьми трудовых поручений 

Расскажи всем о своем добром 
деле 

Пальчиковая игра «Мы куклу 
умываем…» [3, с. 250] 

Ситуации «Наши хоро-
шие поступки», «Отчего 
все игрушки ушли из 
группы» 

Сюжетно – ролевая игра 
«Два жадных медвежон-
ка» [9, с. 276] 
Этюд «Упрямые козлики» 

[9, с. 281] 
Игра – драматизация 
«Узнай себя» [9, с. 281] 

Картинки  на тему «Что 
такое хорошо и что та-
кое плохо» 

Фигурка ангела добрых 
дел, звездочки 

Куклы 

Март 

2 
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»        13.  «Большая стирка» 

       Цель: воспитывать аккуратное от-
ношение к предметам быта. Закрепить 
у детей навыки стирки. Учить детей 
культуре поведения. Учить наводить 
порядок после себя. Помогать своему 
другу. 

 

Коммуникативная 

 

 

 

Коммуникативная 

Познавательно-

исследовательская 

Двигательная 

Беседа по вопросам: «Что вы 
умеете делать? Кому вы помо-
гаете? Зачем надо помогать? 
Какие вы помощники?» 

Проблемная ситуация «Помо-
жем Хрюше» 

Рассматривание алгоритма 

Физминутка 

Д/игры «Кому, что нужно 
для работы», «Что снача-
ла, что потом» 

 Игра-драматизация «По-
чему так» [9, с. 189] 

Схема - алгоритм тру-
довых действий по 
стирке белья 

2 таза с теплой водой, 
клеенка, хозяйственное 
мыло, грязные салфетки 

карандаши, бумага 
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[3, с. 289] 

 

Трудовая 

 

Изобразительная 

Выполнение детьми трудовых 
поручений 

«Большая стирка»  

3
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ед
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я 
 «
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я 
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      14. «О пожарной безопасности» 

      Цель: дать детям понятие о пользе 
и вреде огня; познакомить со свойст-
вами огня; закрепить знания о том, что 
горит, что не горит; вызвать у детей 
желание быть всегда осторожными с 
огнем; дать понятие детям о том, какую 
опасность таят в себе спички.  
 

[3, с. 310, 311] 

Коммуникативная 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

Восприятие худо-
жественной литера-
туры 

Коммуникативная 

 

Игровая 

Отгадывание загадок «Об огне» 

Дидактическая игра «Какой бы-
вает огонь?» 

«Что горит, что не горит» 

 

Чтение сказки «Кошкин дом» 

Беседа о правилах пожарной 
безопасности (по таблице) 
Дидактическая игра «Подбери 
пару» (о правилах) 

Чтение художественной 
литературы «Жил на све-
те слоненок» Цыферова, 
«Кошкин дом» Т. Волын-
ского, «Кошкин дом» С. 
Маршака, «Как непо-
слушная Хрюшка едва не 
сгорела», потешки о по-

жаре; рассматривание 
альбома «01», игры с по-
жарной машиной, имита-

ция работы пожарников. 

Таблицы по пожарной 
безопасности 

 

Пары картинок «Малы-
шам о пожарной безо-
пасности» (Как нужно и 
как нельзя поступать) 

Апрель 
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        15. «Мы космонавты» 

      Цель: познакомить детей с празд-
ником день Космонавтики, профес-
сиями: космонавт, летчик и т.д. Фор-
мировать у дошкольников уважитель-
ное отношение к труду взрослых. Раз-
вивать наблюдательность, зрительную 
и слуховую память, мелкую моторику. 
Воспитывать уважение к людям любой 
профессии. 
[5, с. 78] 

Игровая 

 

Игровая 

 

Познавательно - 
исследовательская 

Коммуникативная 

Познавательно - 
исследовательская 

Двигательная 

Игровая ситуация «Письмо от 
Незнайки» 

Дидактическая игра «Собери 
картинку!» 

Рассматривание получившихся  
изображений 

Рассказ Незнайки о космонавте 

Рассматривание картинок с 
изображением космонавта и 
ракеты 

Подвижная игра «Мы космо-
навты» 

Рассмотреть иллюстрации 
с легковыми и грузовыми 
машинами. Рассказать об 
их отличии. 
Познакомить детей с гло-
бусом, картой России 

 

Рассмотреть иллюстрации 
с изображением разнооб-
разной природы России 

Сюжетно – ролевые игры 
«Шоферы» 

Картина с изображени-
ем,  
письмо и конвертики с 
предметными картин-

ками серии «Воздуш-
ный транспорт» и про-
фессии летчик, космо-

навт;  
разрезные картинки для 
д/ игры «Собери кар-

тинку» 
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      16. «Ура! Гости!» 

     Цель: закрепить знания о культуре 
поведения в случае, когда приходят 
гости, умение планировать свои дейст-
вия: воспитывать у детей вежливость, 
щедрость, гостеприимство. 

Коммуникативная 

 

 

 

Познавательно – 

исследовательская 

Обсуждение ситуаций: 
«Что нужно делать, перед тем 
как пойти в гости», «Готовимся 
встречать гостей»  
Рассматривание, обсуждение и 
выполнение действий по алго-

Сюжетно – ролевая игра 
«Семья.  Встречаем гос-
тей» 

 

Изготовление открыток, 
подарков для кукол 

Кукла  
Схема – алгоритм «Сер-
вировка стола» 

[3, с. 180] 
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[10, с. 32], [3, с. 280] 
 

 

Коммуникативная 

 

Восприятие худо-
жественной  лите-
ратуры 

ритму «Сервировка стола» 
«Умеете ли вы вести себя в гос-
тях» 

Чтение и обсуждение сказки 
«Тони в гостях у Каролины» 

 

Май 

2 
не

де
ля

  «
Тр

уд
 в

зр
ос

лы
х»

       17. «Труд дворника» 

      Цель: дать понятие о труде двор-
ника, о его рабочем инвентаре. Приви-
вать интерес к труду взрослых, воспи-
тывать желание помочь дворнику, раз-
вивать желание поддерживать чистоту 
и порядок на своем участке. Узнавать 
на карточках орудия труда дворника. 
 

[3, с. 366] 

Коммуникативная 

Познавательно - 
исследовательская 

Коммуникативная 

 

 

Двигательная 

 

Игровая 

Отгадывание загадок «О со-
стоянии погоды весной» 

Рассматривание картинок с 
предметами труда дворника 

Беседа «Что нужно дворнику 
для работы», «О  назначении 
предметов, необходимых для 
уборки» 

Физ. минутка «Поможем двор-
нику убрать участок» 

Дидактическая игра «Что лиш-
нее?» 

Дидактическая игра «Ко-
му что нужно для рабо-
ты?» 

 

Беседа о труде сотрудни-
ков детского сада, его 
значимости 

 

Наблюдение за трудом 
взрослых по благоустрой-
ству улиц поселка 

Карточки с изображени-
ем предметов труда 
дворника: 
Грабли, лопата, метла, 
веник, тележка, ведро 

 

4 
не

де
ля

 «
М

ир
 в

ок
ру

г 
на

с»
       18. «Прогулка в лес» 

      Цель: закрепить правила поведения 
в лесу; воспитывать бережное обраще-
ние к живому (растениям, насекомым, 
птицам). 
 

 

 

 

 [10, с. 56] 

 

Коммуникативная 

 

 

 

Восприятие худо-
жественной  лите-
ратуры 

Игровая 

 

Изобразительная 

Беседа по вопросам: «Можно ли 
рвать в лесу цветы и  ловить на-
секомых?», «Почему нельзя ос-
тавлять мусор в лесу?» 

Чтение и обсуждение сказки 
«Мамины уроки» 

 

Имитация движений «порхание 
бабочек над цветами» 

«Бабочки на лугу» (коллектив-
ная аппликация) 

Д/игры «Что сначала, что 
потом», «Чудесный ме-
шочек» 

 

Игра «Что мы делали не 
скажем, а что делали по-
кажем..» 

 

Изготовление с детьми 
коллажа «Как вести в лесу» 

Картинки с изображени-
ем правил поведения в 
лесу 

 

Для аппликации: ватман 
с нарисованными цве-
тами, вырезанные силу-
эты бабочек, карандаши, 
клей, кисточки, салфет-
ки 
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3.5.2 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 «МАТЕМАТИЧЕСКОЕ И СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Дата 
№ 
п/п 

Тема, цель 
Вид 

деятельности 
Формы совместной  

деятельности 

Предполагаемая 
самостоятельная 

деятельность детей 

Материалы и  
оборудование 

Сентябрь 

1 Понятие «один», «много». Сравнение 
совокупности предметов по количе-
ству  
Цель: развивать умения выделять от-
дельные предметы из группы и состав-
лять группу из отдельных предметов; 
устанавливать отношение между поня-
тиями «много» и «один»; ориентиро-
ваться в группе -      игровой комнате. 
[3,  с. 17] 

Коммуникативная 
 

 
Двигательная 
 
Двигательная 

1.Игра «Кто пришѐл пер-
вым?  
А потом?» 
 
2. Игра «Поезд» 
 
3.Игра «Медведь и пчѐлы» 

1.При одевании  на прогулку 
обсудить с каждым воспи-
танником, какого цвета у 
него кофта, колготки, обувь. 
2. Конструирование из песка 
куличиков (один большой и 
много маленьких 
3.Рассматривание набора 
палочек Х. Кюизенера [11, с. 
65] 

Чѐтко оформленные 
развивающие (игровые) 
зоны 

2 Сравнение совокупности предметов 
по количеству. Закрепление понятий 
«один», «много», «столько же» Цель: 
развивать умения сравнивать совокуп-
ность предметов по количеству путѐм 
составления пар; закреплять усвоение 
понятий «один» и «много»; развивать 
фантазию; совершенствовать творче-
ские способности 
[3,  с. 29] 

Игровая 
 

 
Игровая 
 

 
Игровая 
 
Двигательная 

 
Изобразительная 

1.Сравнение совокупностей 
предметов по количеству  
 
2. Игра «Куклы пришли в 
гости» 
 
3. «Угости кукол чаем» 
 
4. Игра с мячами 

 
5.Игра «Собери бусы» 

1.Посчитать вместе с воспи-
танниками, кого больше: 
мальчиков или девочек, ма-
шин или кукол и т.д. 
2.На участке рассмотреть 
листья. 
3.Игры с палочками Х. Кюи-
зенера (задание №1) [11, с. 
65] 
4.Составление из мозаик 
различных рисунков 

5 кукол, 5 стульев, кор-
зина с мячами, разно-
цветные круги и квадра-
ты 

3 «Столько же», «больше», «меньше»  
Цель: развивать умения анализировать, 
сравнивать, осуществлять последова-
тельные действия; закреплять усвоение 
понятия «один» и «много»  
[3,  с. 39] 

Двигательная, иг-
ровая 
Двигательная 
 
Игровая 
 

1. Игровое действие «Что 
лишнее? 
2. Физминутка «Пылесос» 
 
3. Игра «Чего не стало?» 

1. Дидактическая игра 
«Больше - меньше» [2, с. 38] 
2. Игра «Сложи узор» 
3.Нанизывание бусинок раз-
ного цвета и размера 
4.Скатывание из пластилина 
различных по размеру шаров 

Чайная пара, ложки, 
хлебницы (стоят сто-
почкой на раздаточном 
столе) 
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4 Понятия «Столько же», «больше», 
«меньше»   
Цель: работать над понятиями «один» 
- «много», закреплять умение сравни-
вать совокупность предметов по коли-
честву с помощью составления пар, 
выделять признаки сходства и разли-
чия; воспитывать коммуникативные 
навыки, интерес к занятиям математи-
кой. 
[3,  с. 48] 

Двигательная 
 
Игровая 
 
Игровая 
 
Двигательная 
 

 
Познавательно - 
исследовательская   

                   1.Игровое действие  «Больше 
или меньше» 
2.Игра «Посылка» 
3. Игра «Составь фигуры 
своих друзей» 
 
4.Физминутка «Стойкий 
солдатик» 

 
5. Игра «Подари другу 
столько же» 

1.Собираем веточки на уча-
стке 
2.Разбираем разноцветные 
карандаши (каких больше - 
меньше) 
3. Самостоятельная деятель-
ность с блоками Дьенеша 
 

Набор геометрических 
фигур для каждого ре-
бенка 

 

Октябрь 

5 Понятия  «один», «много», «столько 
же», «больше», «меньше». Ориенти-
ровка в пространстве   
Цель: закреплять усвоение понятий 
«один», «много», «столько же», 
«больше», «меньше».; развивать уме-
ние ориентироваться в детском саду, 
сравнивать на дальность расположение 
кабинетов (вверх-вниз, далеко-близко), 
анализировать, сравнивать, осуществ-
лять познавательные действия 
[3,  с. 58] 

 
Познавательно - 
исследовательская 
 
Коммуникативная 
 

 
Двигательная 
 

 
Игровая 

1.Рассматривание коробки с 
фонариками 

2. Закрепление понятий, счет 
фонариков 

2. Игра - путешествие «Раз-
ноцветные фонарики» 

3.Игра «Скажи по - другому» 
 

1. Из готовых полос бумаги 
(длинных и коротких) скле-
ить колечки большие и ма-
ленькие. Затем воспитанни-
ки раскладывают на два 
подноса. 
2.Рассматривание книжных 
иллюстраций (каких предме-
тов много, каких мало) 
3.Дидактическая игра «По-
строй забор» [14, с.22] 

Четыре больших разно-
цветных фонарика - для 
воспитателя;  
 
Фонарики четырѐх цве-
тов: синего, жѐлтого, 
зелѐного, красного 

6 Свойство предметов. Счѐт до двух  
Цель: развивать умение выявлять и 
сравнивать свойства предметов, нахо-
дить общее свойство предметов, мыс-
лительные операции, речь, временные  
представления; обучить счѐту до двух 
на основе сравнения двух совокупно-
стей, содержащих 1 и 2 элемента, уста-
новлению равенства между ними путѐм 
прибавления и вычитания единицы 
[3,  с. 66] 

Двигательная 
 
Изобразительная 
 

 
Двигательная 
 

 
Игровая 

1.Игра с листочками» 
 
2.«Укрась зонтик» 
 (много точек). 
 
3. Игра «Солнышко и дож-
дик» 
 
4. Игра «Сложи листик» 
 

1. Разучить считалку: 
 Как у нас на сеновале 
Две лягушки ночевали 
Утром встали, щей поели 
И тебя водить велели. 
2.Дид.упражнение «Собери 
разрезанные картинки гео-
метрических фигур (квадрат, 
круг) на 3-4 части 
3.Игра со счѐтными палоч-
ками 

Листья с деревьев зеле-
ного и красного (жел-
того) цвета, 
 2 таблицы на альбом-
ном листе с рисунком 
зонта, цветные каран-
даши, зонт, «солнце». 
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4. Игры с палочками Х. 
Кюизенера (задание №3)   
[11, с. 65] 
 

7 Счѐт до двух. Цифры 1 и 2. Нагляд-
ное изображение чисел 1 и 2  
Цель: закрепить счѐт до двух; познако-
мить с формой наглядного изображения 
чисел 1 и 2; развивать умение соотно-
сить цифру с количеством, фантазию, 
творческие способности, наблюдатель-
ность, внимание 
 
[3,  с. 75] 
 

Игровая 
 
Игровая 
 
Двигательная 
 

 
Игровая 

1. Игра «что изменилось» 
 
2. Игровые действия «По-
сылка для двух медвежат» 

 
3. Физминутка «Сидели два 
медведя…» 
 
4.Игровое упражнение «Ва-
рим компот» 

1.Отгадывание загадок 
2.Подвижная игра «Два мо-
роза» 
3.Самостоятельная деятель-
ность с блоками Дьенеша 
4. Дидактическая игра «Чу-
десный мешочек» (фрукты) 
5.Во время одевания на про-
гулку обратить внимание на 
одежду (шапка - одна, носка- 

два и т.д.) 

Два медвежонка, 
 Фланелеграф, 
 различные изображе-

ния яблока (красное и 
зеленое), 
 2 груши (с листиком и 
без него),  
2 апельсина (большой и 
маленький). 
 

8 Круг. Свойство круга. Счѐт до двух. 
Соотношение с количеством. Цифры 
1 и 2  
Цель: познакомить с геометрической 
фигурой- кругом и его свойствами; 
научить соотносить сенсорные эталоны 
с предметами окружающего мира; за-
крепить счѐт до двух; развивать фанта-
зию, творческие способности 
[3, с. 84] 

 

Игровая 
 

 

 
Двигательная 
 
Двигательная 
 
Игровая 

1.Расказывание сказки с 
обыгрыванием ситуации 
«Сбор урожая» 
 
2.Физминутка 
 
3. Подвижная игра «Пузырь» 
4. Игровое действие «Гото-
вим салат» 

1. «Чудесный мешочек» 
(овощи) 
2.Найди круглые предметы в 
группе, на улице 
3.Выложи круг из мозаики 
4.Преврати кружок во что-

нибудь 
5.Закрась круглые овощи. 
6. Рассматривание цифр 1 и 2 
7. Игры с палочками Х. 
Кюизенера (задание №4)   
[11, с. 65] 

Заяц и медведь (игруш-
ки),  
большие и маленькие 
круги для фланелеграфа 
(большие одного цвета, 
маленькие - другого), 
 два круга разного цвета 
и размера (для каждого 
ребенка карточка с на-
рисованным на ней кру-
гом). 

Ноябрь 

9 Понятие «длиннее»  «короче»  
Цель: развивать умение при сравнении 
двух предметов выделять параметр 
длины, использовать в речи слова 
«длиннее», «короче»; закрепить усвое-
ние отношений «ближе-дальше»; 
«больше-меньше», навыки счѐта, уме-

Двигательная Ком-
муникативная 
 
Игровая 
 

 

 

1.Игра «Прогулка в лес» 
 

 
2.Игровое действие «Где до-
рожка длиннее?» 
 

 

1. Подвижная игра «Напере-
гонки парами» 
2.Разложить ленты по 
уменьшению длины 
3.Собираясь на прогулку, 
предложить сравнить свои 
шарфы по длине 

Две длинные верѐвки, 
Грибы разных размеров, 
листы бумаги с нарисо-
ванными грибами, 
1 тѐмно-коричневая  
короткая полоска, 
1 светло-коричневая 
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ние соотносить цифры 1 и 2 с количе-
ством. 
[3, с. 94] 

Двигательная 3. Подвижная игра «Прятки» 
 

4.Построить дорожки для 
машин, кукол и т.д. 
 

длинная полоска, 
Маленькие игрушки 

10 День – Ночь  
Цель: Научить различать части суток: 
день, ночь. Сравнивать предметы по 
длине, составлять картинки из геомет-
рических фигур. 
 
[15, с. 44] 

Коммуникативная 
 

 
Коммуникативная 
 
Двигательная 
 
Двигательная  

1. Рассматривание сюжет-
ных картинок с вопросами 
 
2.Загадки 
 
3.Подвижная игра «Мы ша-
гаем» 
4.Игра с мячом «Что длин-
нее?» 

1.Рисум веточками дорожки 
(короткие и длинные) срав-
ниваем 
2.П/ игра «Сова» [2, с. 53] 
3. Рассматривание картинок 
с временами суток 
4.Разучивание потешки «Пе-
тушок, петушок…» 
5.Нарисовать день и ночь. 

Для воспитателя: иллю-
стративный материал – 

сюжетные картинки с 
изображением дня ( на-
пример, ребѐнок обеда-
ет) и ночи ( ребѐнок 
спит), 
Мяч, или диапроектор и 
слайды. 

11 Шар. Свойства шара. Счѐт до двух. 
Пространственные отношения 
«справа», «слева», «больше», «мень-
ше»  
Цель: развивать наблюдательность, 
мыслительные операции,умение соот-
носить сенсорные эталоны с предмета-
ми окружающего мира; научить сопос-
тавлять пространственные отношения 
«справа- слева», «больше-меньше» 
 
[3,  с. 104] 

 

Коммуникативная 

Изобразительная 
 

 
Коммуникативная 
 

 
Игровая 
 
Двигательная 
 
Двигательная 

1. Обыгрывание сказки «Ко-
лобок» с использованием  
приѐмов лепки 
 
2.Знакомство с шаром и его 
свойствами 
 
3.Действия с зеркалом 
 
4. Игра «Поймай мяч» 
 
5. Подвижная игра «Медведь 
и пчѐлы» 
 

 1. Нанизывание крупных 
пуговиц, бусин на нитку 
2.Пальчиковые игры 
3.Взаимодействие  воспи-
танников с круглыми пред-
метами в группе 
4.Рассматривание геометри-
ческого тела (шар большой и 
маленький) 
 

Шар,  
несколько желтых кру-
гов, среди них равный 
большому шару, зерка-
ло, 
 фигурки деревьев и 
зверей,  
салфетка для рук. 

12 Понятие «шире» - «уже». Счѐт до 
трѐх. Знакомство с расположением 
фигур  
Цель: развивать умения при сравнении 
двух предметов выделять параметры 
ширины (шире - уже), находить сход-
ство и различие; закреплять навыки 
счѐта до трѐх; совершенствовать твор-
ческие способности 

Коммуникативная, 
двигательная 
 
Коммуникативная, 
Восприятие худ. 
литературы 
 
Игровая 
 

1. Игровые действия «Пе-
рейдѐм через речку?» 
 
2. Игра «Курочка и цыплята» 
с прочтением стиха Д. Харм-
са [12, с.25] 
3.Игровое действие «По-
строй сарай для дом. живот-
ных» 

1. Разучивание считалки: 
Мы собрались поиграть. 
Ну кому же начинать? 
Раз, два, три- 
Начинаешь ты. 
2.Сравнить книги, детские 
шарфы, ленты по ширине 
3. Что бывает широким, что 
бывает узким. 

Верѐвки для «реки» и 
«ручейка», 
Игрушки: утка и 3 утѐн-
ка, курочка и 3 цыплѐн-
ка, 
Набор геометрических 
фигур (квадраты, пря-
моугольники, треуголь-
ники, круги) 
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[3, с. 114], [15, с.50-51, 53-54] Двигательная 4. Игра «вышла курочка гу-
лять 

4.Игра с конструктором 

Декабрь 

13 Счѐт до трѐх. Число 3. Знакомство с 
треугольником  
Цель:  познакомить с образованием 
числа 3 на основе сравнения двух со-
вокупностей, содержащих 2—3 эле-
мента, с геометрической фигурой - тре-
угольником; развивать умение считать 
до трѐх; умение обосновывать выбор 
способа решения; совершенствовать 
творческие способности 
[3, с. 125] 

Коммуникативная 
 

 
Познавательно - 

исследовательская     
 
Двигательная 
 
Коммуникативная 
 
Игровая    
 

1.Игровые действия «Посчи-
таем птиц» 
 
2. Игровые действия с за-
местителями 
 
3.Физкультминутка. «Буря и 
птицы» 
4. Знакомство с треугольни-
ком 
 
5.Игровые действия с палоч-
ками 

1. .Самостоятельная деятель-
ность с блоками Дьенеша 
2.Игра с деревянным конст-
руктором 
3.Нарисуем треугольник и 
закрасим его 
4.Собрать разрезные картин-
ки 
5.Наклеивание готовых тре-
угольников 
6.Игра с мозаикой 
7. Игры с палочками Х. 
Кюизенера (задание №6) [11, 

с. 65] 

Таблица с рисунком 
трѐх веток, 
 3синички и 3снегиря, 
Счѐтные палочки, 
Геометрические фигуры 

 

14 Цифра 3. Счѐт до трѐх  Цель: позна-
комить с цифрой 3 и ее формой на-
глядного изображения; закреплять на-
выки счета до трех и умение соотно-
сить цифры 1, 2 и 3 с количеством; 
развивать умения: анализировать, 
сравнивать, выявлять закономерность 
в расположении фигур и продолжать 
закономерности (изменение по фор-
ме); закреплять знание геометриче-
ских фигур 

 

[3, с. 135] 
 

 Познавательно - 

исследовательская     
Коммуникативная 
 

 
Двигательная 
 

 

 
Игровая 
 

 
Игровая 
 
Двигательная 

1. Работа с карточками. 
 
2.Игровые действия «Посчи-
тай собачек, кошечек» 
 

 3. Физкультминутка  

 «Вы рыбки» 

 4. Игровые действия 
«Сколько рыбок плывет» 
 
5.Игровые действия «Бусы 
для нашей кошки» 
 
6. Игра «Котята и щенята» 

1.Разучить стихотворение С. 
Маршака: 
А вот это – посмотри, 
Выступает цифра «три». 
Тройка – третий из знач-
ков – 
Состоит из двух крючков. 
2. Разложить ленты по 
уменьшению длины 
3. Сюжетно – ролевая игра 
«Автомобиль» (различать 
предметы по цвету) 
4. Нанизывание бус разного 
цвета, больших и маленьких. 
 

Карточки с цифрами 1, 
2, 3, 

Карточки с  рисунком 
аквариума и рыбок; 

Игрушки: собачка, ко-
шечка, рыбка или пло-
скостные на магнитной 
доске 

Геометрические фигуры 

15 Понятия «на», «над», «под». Счѐт в 
пределах трѐх  
Цель: формировать пространст-

Познавательно - 
исследовательская 

1. Игровые действия «Куби-
ки на стройку» 

1. Словесное игровое уп-
ражнение «Закончи предло-
жение» [17, с. 42] 

3 грузовые машины, 
Кубики, 
Планки разной длины, 
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венные отношения «на», «над», «под», 
закрепить  умение считать  в пределах 
трех, вести отсчѐт предметов в преде-
лах трѐх и выделять параметр длины; 
развивать мышление, речь; воспиты-

вать самостоятельность 
[3, с. 145] 

 

 
Игровая 
 

 
Двигательная 
 
Познавательно - 

исследовательская 

 

 

 
2.Игровое действие « По-
строй поезд» 
 
3.Физкультминутка. Игра 
«Самолеты» 
 
4. Игровые действия «Депо» 
 

2.Обратить внимание воспи-
танников на предметы, кото-
рые лежат на…, под…, 
над… 
3.Попросить помочь убрать 
игрушки (пособия), обращая 
внимание (спрашивая), куда 
они ставятся 
4. Рассматривание сюжетных 
иллюстраций 
 

3 круга (красный, жел-
тый, зелѐный), 
Набор цифр 1, 2, 3, 

16 Понятия «раньше», «позже». Фор-
мирование временных представле-
ний  
Цель: формировать временные пред-
ставления; закреплять умения пере-
считывать предметы, обозначать их 
количество соответствующей цифрой; 
развивать мыслительные операции, 
речь, внимание, память 
[3,  с. 155] 

 

Познавательно - 
исследовательская 
   
Двигательная 
 

 
Игровая 

1. «Какими мы были, какими 
мы будем» 
 
2.Игровое действие «Найди 
свой гараж» 
 
3.Игровое действие «По-
строй себе машину» 

1.Разучивание физкультми-
нутки «Зайцы скачут…»  
2.На прогулке воспитанники 
лепят из снега фигуру с на-
званием форм 
3. Отгадывание загадок  
4.Разучивание стихотворе-
ния В. Бакалдина: 
Это - месяц дугой, 
Ниже - месяц другой. 
А теперь посмотри: 
Получилась цифра «три»! 
5.Игры с палочками Х. Кюи-
зенера (задание №8)   [11, с. 
65 ] 

 

Числовые карточки, 
Картинки людей в раз-
ном возрасте 

Январь 

17 Понятие «выше», «ниже». Сравнение 
предметов по высоте. Счѐт в преде-
лах трѐх  
Цель: развивать умение при сравне-
нии трех предметов выделять параметр 
высоты; закреплять навыки счета в 
пределах трех и умение соотносить 

 
Коммуникативная 
 

 

 
Познавательно- ис-
следовательская       

1. «В гости ѐлочки пришли». 
Сравнение предметов по вы-
соте 
 
2. Игровое действие «Сделай 
ѐлочку из треугольников» 
 

1. Разучить  считалку: 
Если быстро бегать можешь
Становись к ребятам тоже, 
А не можешь – посмотри… 
Кто быстрее?Раз. два, три! 
2.На прогулке обратить вни-
мание воспитанников на вы-

 3 ѐлочки, разные по 
высоте, 
Треугольники зелѐные – 

по 10 штук разной вели-
чины 
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цифру с количеством; познакомить со 
способами составления совокупности 
предметов по определенному призна-
ку; совершенствовать мыслительные 
операции, речь, внимание, память 
[3, с. 164] 

 
Двигательная 
 

 
Изобразительная 
 

 

 

 

3.Физкультминутка 

 

4. Игра «Сделаем бусы на 
елку» 

 

сокие и низкие деревья, до-
ма. 
3.На прогулке выполнить 
речевое упражне-
ние»Закончи предложение»: 
«Сначала цыплѐнок быва-
ет…,а потом вырастет в 
большую…» 
4.Лепка цифр из снега 

18 Число 4 и цифра 4. Счѐт до четырѐх. 
Характерные свойства предметов  
Цель: развивать наблюдательность, 
речь, пространственные представления, 
умение выделять свойства предметов; 
научить сравнивать две совокупности, 
содержащие 3 и 4 элемента; закрепить 
счѐт до трѐх     
[3, с. 176]  

Познавательно- ис-
следовательская 
 
Восприятие худ. 
литературы 
 
Двигательная 
 

 
Игровая 
 

1.Игровые действия « Куклы 
в гости к нам пришли» 
 
2. Стихи о числе и цифре 
«4» 
 
3. Физкультминутка «Раке-
та» 

4. Игра «Овощной магазин» 

1.Игры с палочками Х. Кюи-
зенера (зад.№9),  [11, с. 65] 
2.Что бывает по четыре 
3.Выложить на прогулке  
Из веточек, сделать следами 
4. 
4. Игры в плоскостной кон-
структор 
5.Игры с блоками Дьенеша 
6.Разукрашиваем раскраски 

4 куклы, 4 стула, 
4 тарелки, 4 ложки, 
4 чайные пары 
Набор цифр, карточки с 
рисунками овощей – по 
1, 2, 3, 4, 

19 Квадрат. Свойства квадрата. Счѐт в 
пределах четырѐх. Свойства предме-
тов (сходство и различия). Цель: по-
знакомить с геометрической фигурой - 
квадратом и его свойствами; закрепить 
навыки счета в пределах четырех; разви-
вать умение находить признаки сходст-
ва и различия предметов; совершенст-
вовать  речь, внимание, память, мысли-
тельные операции, творческие способ-
ности 
[3, с. 187] 

Коммуникативная 
 

 
Познавательно- ис-
следовательская 

 
Двигательная 
 

 
Игровая 
 
Познавательно - 

исследовательская 
Игровая           

1.Беседа «Вот так зимушка – 

зима» 
 
2. «Преврати снежок  в…» 
(опыт со снегом) 
 
3.Физкультминутка «Сне-
жинки». 
 

4.Игра «Вездеход» 

 

5. Игра «Четвертый лиш-
ний» 

1.Пальчиковая гимнастика 
«Ладушки»  [17, с.29] 
2.Игры с мозаикой, различ-
ными конструкторами. 
3.Рисование палочками на 
снегу. 
4.Найти на участке предме-
ты, похожие на круг, квад-
рат, треугольник. 
5.Разучивание считалки: 
Раз, два, три, четыре, 
Кто не спит у нас в кварти-
ре?Всем на свете нужен сон, 
Кто не спит, тот выйдет 
вон! 

Модели круга, 
 Треугольника, квадра-
та; 
Фланелеграф; 
Снег – в тазике; 
Снежинки, вырезанные 
из бумаги; 
Набор геометрических 
фигур ( вместо снега 
можно использовать 
пластилин, глину или 
тесто) 
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20 Куб. Свойства куба. Счѐт до четы-
рѐх. Временные представления    
Цель: познакомить с геометри-

ческим телом - кубом и его свойст-

вами; закрепить навыки счета  и знание 
цифр 1-4; упражнять в счете звуков;  
развивать умения сравнивать, находить 
признаки сходства и различия предме-
тов. 
[3, с. 197] 

Познавательно - 

исследовательская 
 
Двигательная 
 
Коммуникативная 
 
Двигательная 
 
Игровая 

1.Опыт «Преврати ком в 
куб» 
 
2.Игра «Прокати в ворота». 
 
3. Игра «Сфотографируй куб 
и шар» 

  4. Физкультминутка. 
«Я катаюсь на коньках» 
5. Игра «Купи одежду для 
лета» «Купи одежду для зи-
мы» 

1.Разучивание пальчиковой 
игры «Один котѐнок пьѐт 
молоко…» [17,с.30] 
2.Показать детям картинки с 
изображением цветов и 
предметов оранжевого, зелѐ-
ного и фиолетового цветов. 
3.П/игра «Коза рогатая» 

Куб, шар; 
Снег – в тазике; 
Варежки; 
Набор геометрических 
фигур ( 4 круга и квад-
рата); 
Набор картинок одежды 
летней и зимней 
 

Февраль 

21 Понятия «вверху», «внизу». Счѐт до 
четырѐх. Сравнение предметов по 
признакам сходства и различия  
Цель: развивать мыслительные опера-
ции, внимание; познакомить с поня-
тиями «вверху», «внизу»; закрепить  
навыки счета в пределах четырех и 
знание цифр 1 - 4, знание тел и гео-
метрических фигур; научить находить 
признаки сходства и различия пред-

метов 
[3, с. 210]  

Познавательно - 
исследовательская 
Игровая 
 

 
Двигательная 
 

 
Изобразительная 

1. Займите свои места  

 
2.Игровое действие «Выло-
жи светофор» 
 
3.Физкультминутка «Мы 
водители». 
 
4. «Разукрась шарфик» (рас-
крашивание карандашами) 
 

 

 

 

 

1. Проговаривание скорого-
ворки: 
У четырѐх черепах по че-
тыре черепашонка. 
2.Наклеивание фигурок на 
листе бумаги вверху, внизу. 
3. Игры с палочками Х. 
Кюизенера (задание №10 )   
[11, с. 65 ] 
4.При одевании на улицу 
обсудить с каждым воспи-
танником, какого цвета у 
него шапка, шарф, куртка, 
сапоги. 
5. «Лото» 

Набор геометрических 
фигур, 
Снеговик, 
Числовые карточки с 
геометрическими фигу-
рами 

22 Число и цифра 5. Счѐт до пяти. Вре-
менные представления  
 Цель: познакомить с цифрой 5 , 
учить вести  счѐт до пяти; развивать 
временные представления и отношения; 
совершенствовать  логическое мышле-

Игровая 
 

 

 
Познавательно - 

исследовательская 

1.  «Игра «Что растет на де-
реве» и «Что растет на гряд-
ке» 
 
2. Игровое действие « При-
неси столько же» 

1.Разучивание стихотворе-
ния С. Маршака: 
А потом пошла плясать 
По бумаге цифра «пять». 
Руку вправо протянула, 
Ножку круто изогнула. 

Деревья яблони и гру-
ши; 
Яблоки и груши из кар-
тона; 
Набор картинок овощей 
(лук, чеснок, морковь, 
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ние, память 
 
[3, с. 231] 

      

 
Двигательная 
 

 
Игровая 

 
3. Физкультминутка 

«Я по лесу пойду» 

4. Игра «Что сначала, а что 
потом» 

2. Игры с пальчиками 
3.Выкладывание счѐтными 
палочками цифр, геометри-
ческих  фигур 

репа, свекла, капуста) 

23 Понятие «впереди», «сзади». Счѐт в 
пределах пяти, соотношение цифры с 
количеством. Инсценировка сказки 
«Репка»  
Цель: развивать мыслительные опера-
ции, речь, внимание, память; формиро-
вать пространственные отношения 
«впереди», «сзади»; закрепить навыки 
счета в пределах  пяти 
[3, с. 241] 

Игровая 
 
Музыкальная 
 
Двигательная 
 
Двигательная 
 
Игровая 
Коммуникативная 

1. « Найди место» 
 
2. Инсценировка сказки 
 
3. П. игра «Перенеси мяч» 
 ( для мальчиков) 
4. «Собери букет» (для дево-
чек) 
 
5.Надуваем мыльные пузыри 

1.Отгадывание загадок 
2.Игра «Встань, Ваня, впе-
реди Кати, а Серѐжа – сзади 
Кати». 
3.Игра «Сложи узор» 
4.Нарисуй героев сказки 
«Репка» 
5.Игра «Что изменилось?» 
 [12, с. 29] 
6. Рисование по трафаретам 

10 больших мячей, 
можно набивных; 
10 цветков; 
Мыльная вода; 
Трубочки – соломинки – 

на каждого ребѐнка 

24 Время: утро, вечер, день, ночь.   
Цель: Учить называть временные от-
резки: утро, вечер, день, ночь. Закре-
пить названия геометрических фигур: 
квадрат, круг, треугольник. 
 

 

 

 
[15, с. 59], [12, с. 23] 

Игровая 

 
Коммуникативная 
 

 
Коммуникативная 
 

 
Двигательная 
 
Игровая 

1.Игра «Где больше?» 

 
2. Рассматривание иллюст-
раций с ответами на постав-
ленные вопросы 
3.Загадывание загадок  по 
временным отрезкам 
 
4.Игра «Когда это бывает? » 
[15, с. 60; 12, с. 24] 
5.Игровое действие «Найди 
предмет» 
 

1.Побеседовать с воспитан-
никами о том, что они дела-
ли вчера, когда пришли из 
д/с, что будут делать утром, 
днѐм, ночью. 
2. Дид.игра «Найди предмет 
по описанию» [2, с.35] 
3.Рассматривание сюжетных 
картинок с временами суток. 
4.Собери геометрические 
фигуры (разрезаны на части) 

игрушки, предметы 
квадратной, круглой и 
треугольной форм, ил-
люстративный материал 
– «утренняя» картинка 

(например, «Мальчик 
умывается») и «вечер-
няя» (например, «Де-
вочка ложится спать»), 
мяч, 2 обруча или круга. 

 

Март 
25  Знакомство с понятием «пара». 

Представление  парных предметах. 
Сравнение предметов по длине, ши-
рине, высоте. Счѐт до пяти.  

Коммуникативная 
 

 
Игровая 

1. Игры: «Разложи по поряд-
ку» 
 
 2. «Найди пару» 

1. Игры с палочками Х. 
Кюизенера (задание №11)   
[11, с. 66] 
2.Угадывание животных по 

Набор картинок одежды 
(штаны, кофта, пара 
носков, шапка, шарф, 
пальто, пара сапог, пара 
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Цель: развивать умения выделять ос-
новные признаки предметов: цвет, 
форму, величину; находить предметы с 
заданными свойствами и группировать 
их в пары; узнавать и называть цифры 
до 5 
[3, с.259]                 

 
Двигательная 
 
Познавательно - 
исследовательская 
 

 
 3. Физминутка «Перчатки». 
 

 
 4. Игра – действие «По-
мощники» 
 

 

голосу. 
3.Застѐгивание и расстѐгива-
ние пуговиц, кнопок, пря-
жек, липучек; шнуровка и 
расшнуровка. 
4.Украшаем варежки [17, с. 
18] 
5. На прогулке отметить, 
какое время года. 

рукавичек) 

26 Последовательность действий, ана-
лиз, сравнение.      
 Цель: развитие умения анализировать, 
сравнивать, осуществлять последова-
тельность действия. Развитие комбина-
торных способностей.  
   
[12, с. 15]                       

Познавательно - 

исследовательская 
 
Двигательная 
 

 
Игровая, коммуни-
кативная 
Изобразительная 

1.Игровое действие «Составь 
фигуру» 
 
2.  Физминутка «Медвежата 
в чаще жили» [Бонд /комп. 
зан), с. 256; №32] 
3 Игровое упражнение со 
счѐтными палочками 
4.Игра «Собери бусы» 

1.Игра «Сложи узор» 
2.Мозаика 
3. На прогулке рассмотреть 
деревья большие и малень-
кие. 
4.Нанизывание бус разного 
размера и цвета, больших и  
маленьких 
5.Игры с пирамидками. 

Набор кругов и квадра-
тов разного размера, 
цвета; 
Счѐтные палочки; 
 образцы. 

27 Знакомство с геометрической фигу-
рой «Овал». Счет до 5, соотношение 
цифры с количеством предметов.  
Цель: познакомить с овалом и его 
свойствами, закрепить умение распо-
знавать изученные геометрические фи-
гуры и находить их в предметах окру-
жающей обстановки; развивать логиче-
ское мышление.  
 

[3, с. 272] 

Познавательно - 
исследовательская 
 

 

 
Игровая  
Коммуникативная 
Игровая 
 
Игровая 
Коммуникативная 

Рассматривание и сравнение 
моделей круга, треугольни-
ка, квадрата, овала 
 
Игра «Семья геометриче-
ских фигур» 
Игра «На что похоже» 
Пальчиковая игра «Семей-
ка» 
Игра «Овощной магазин» 
Пальчиковая игра «Мы ка-
пусту рубим, рубим» 

1. Игры со шнуровками. 
2. Выкладавание лентами, 
мозаикой и т.д. геометриче-
ских фигур. 
3. Сложи сюжетную  кар-
тинку [2, с. 41] 
4. Из снега (песка) сделать  
куличики  разной формы. 
 

Модели круга, тре-
угольника, квадрата, 
овала;  

Изображения огурца, 
помидора, баклажана, 
кабачка, репки, морко-
ви.  

Набор цифр -  «чеки» 
для игры «Овощной ма-
газин» 

28 Числовой ряд. Определение места по 
заданному условию. Ориентировка в 
пространственных ситуациях. Поиск 
закономерности. Счѐт в пределах пя-

Познавательно - 
исследовательская 
 
Двигательная 

1. Игровое действие «Погру-
зи мебель» 
 
2. Подвижная игра«Займи 

1. Создание числового фриза 
«один, два, три, четыре, 
пять» [17, с.34] 
2.Чтение р.н.с. «Петух и бо-

Карточки – картинки с 
изображением мебели; 
Набор цифр; 
Конструктор. 
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ти. Цель: развивать алгоритмическое 
мышление, умение выполнять действия 
по образцу, на основе сравнения выде-
лять закономерность в расположении 
фигур; научить составлять числовой 
ряд, ориентироваться в специально соз-
данных пространственных ситуациях 
[3, с. 292] 

 

 
Двигательная 
 
Познавательно - 

исследовательская 
 

 
Игровая 

стул» 
 
3. Подв.игра «Живые циф-
ры» 
 
4.Ориентировка в простран-
стве  (ситуация) 
 
5. Игровое действие «Дост-
рой поезд» 

бок» 
3.Разучивание считалки: 
Жил в реке один налим, 
Два ерша дружили с ним, 
Прилетали к ним три утки 
По четыре раза в сутки. 
И учили их считать: 
Раз, два, три, четыре, 
пять. 
4. Игра с конструктором 
«Строитель»  

Апрель 
29 Классификация   

 Цель: Освоение умения классифици-
ровать множества по двум свойствам 
 ( цвет и форма; размер и форма). Раз-
вивать умение находить на ощупь оп-
ределять геометрическую фигуру,  на-
зывать еѐ; развивать комбинаторные 
способности. 
 
[12, с. 41-42] 

 

Коммуникативная 
 
Игровая 
 
Познавательно - 

исследовательская 
 

 
Двигательная 
 
Игровая 
 

1. Загадки 
 
2. Игра «Чудесный мешочек» 
 
3.Игра – манипуляция с обру-
чами 
 
4. Физминутка «Как у наших у 
ребят» [Бонд /комп.зан, с. 
258; № 6] 
5.Игра «Геометрическая мо-
заика» [17, с. 22] 

1.Разобрать цветные ка-
рандаши по своим баноч-
кам 
2.Найти на участке пред-
меты, похожие на круг, 
квадрат, треугольник 
3.Игры с баночками и фла-
кончиками, с крышками, 
чтобы воспитанники могли 
подбирать крышки по 
форме и по размеру 
4. Игра «Собери по цвету» 
5. Игры с блоками Дьене-
ша. 
6.Собери бусы 

« Чудесный мешочек» 
Набор геометрических 
фигур разного цвета; 
Блоки Дьенеша; 
Геометрическая мозаи-
ка? 
 

30   Порядковый счѐт в пределах пяти. 
Счѐт на ощупь (по осязанию) 
Цель: раскрыть значение порядковых 
числительных и сформировать навыки 
порядкового счѐта в пределах пяти; за-
крепить счѐт на  ощупь; развивать приѐ-
мы умственных действий, быстроту ре-
акции, познавательный интерес, навыки 
самостоятельной работы  

Игровая 
 
Конструктивная    
 

 
Игровая 
 
Игровая 

1. Игра – порядковый счѐт 
«Теремок» 
2. Игра – действие «Построй 
какой хочешь дом» 
 
3. Игра «В каком вагоне 
едешь» 
4. Игра «Чудесный мешочек» 

1.Чтение стихотворения 
«дом, который построил 
Джек» [17,с.36] 
2.Пальчиковая игра «Поро-
сята» [17, с.31] 
3.Игры с блоками Дьенеша 
4. Игры с палочками Х. 

Кюизенера (задание №14)   
[11, с. 66] 

Набор логических бло-
ков Дьенеша, 
Сюжетные игрушки: 
куклы, корзина (круг-
лая), 
Матрѐшки, пирамидки; 
Шапочки (мышки, зай-
ки, лисы, волка, медве-
дя) 
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[3,  с. 303]              
Игровая 

 
5. Игра «Обруч» 

5.Игры с крышками 
6.На участке посчитать де-
ревья, сравнить их по вы-
соте, толщине 

31  Внутри, снаружи  
Цель: формировать пространственные 
отношения: внутри, снаружи; закреплять 
счѐт в пределах пяти, уметь соотносить 
цифры с количеством от 1 -5; формиро-
вать умение упорядочивать фигуры по 
размеру 
[Петерсон/Игралочка, практич.курс, 

с. 57]  

Коммуникативная 
 
Познавательно - 

исследовательская 
Двигательная 
 
Игровая 
 
Игровая 

1. «Пятый лишний» 
 
2. Игра «Наведи порядок» 
 
3. Физминутка – игра» Угадай 
сколько» 
4. Игровое действие «Повара» 
5.Игра - действие «Счѐт паль-
цами» 

1.Собери матрѐшку 
2. Дид.игра «Чьи детки» 
3. Игры с палочками Х. 
Кюизенера (задание №12)   
[11, с. 66] 
4.На прогулке сделать сле-
ды и посмотреть какие они 
по  форме и у кого они 
больше. 

карточки с изображени-
ем цифр от 1 – 5, короб-
ки с цифрами на крыш-
ке; 
5 квадратов разной ве-
личины; картонки с на-
шитыми на них пугови-
цами  от 1 до 5 

32 Счѐт до пяти (количественный и по-
рядковый)  
 Цель: закрепить счет в пределах 5, 
связь числа и цифры, знание форм гео-
метрических фигур. Развивать память, 
мышление, сообразительность и вооб-
ражение. 

[3, с. 325] 

Игровая 
  
 Игровая 
Познавательно - 
исследовательская 
Двигательная 
 
Игровая 

1. «Поездка на автобусе» 

2. Игра «Магазин игрушек».  
3. «Автобус сломался» (найди 
закономерность) 
4.Подвижная игра «Зайка до-
гони мяч» 

5.Игра «Что изменилось?» 

1. Чтение сказки О. Тума-
няна «Бесхвостая лиса» 
[17, с. 35] 
2.Игры с палочками Х. 
Кюизенера (задание №15)   
[11, с. 66] 
3.Игры  с конструктором 

Числовые карточки с 
геометрическими фигу-
рами.  
Игрушки: куклы, мячи, 
зверюшки. 
 

Май 

33  Числовой ряд         Цель: формировать 
на основе предметных действий пред-
ставления о порядке и о числовом ряде, 
умение ориентироваться от «себя», вы-
являть и продолжать заданную законо-
мерность; закреплять умение соотносить 
цифры от 1 – 5 с количеством  
[Петерсон/Игралочка, практич.курс, 

с. 67] 

Коммуникативная 
 
Двигательная 
 
Познавательно-

исследовательская 
Познавательно - 

исследовательская 
 
Игровая 

1. Составление числового ря-
да «Кто где живѐт» 
2.Физминутка 
 
3.Игра «Ступеньки» 
 
4.Игра – ориентировка «Най-
ди игрушку» 
 

5.Игра – манипуляция «Поезд» 

1. Игры с палочками Х. 
Кюизенера (Скворечник)   
[14, с. 19] 
2.Выкладываем поезд из 
геометрических фигур 
(продолжи  закономерно-
сти) 
3.Игры с пирамидками, 
матрѐшками 
4.Лепка цифр из пластили-
на. 
5.Рисование по трафаретам 

Демонстрационный: 
5 домиков с окошками 
для цифр, 
Цифры от 1 -5,  
Игрушки, 
цифры 1 – 5, 
Пять полосок разной 
длины, разделѐнных на 
красные и белые про-
межутки. 

34 Основные свойства предметов, Познавательно - 1.Игра «Найди столько же» 1.Игры с блоками Дьенеша карточки со схематиче-
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группировка.               
 Цель: развивать умения выделять ос-
новные признаки предметов: цвет, фор-
му, величину, находить предметы с за-
данными свойствами и группировать их 
по двум признакам; узнавать и называть 
цифры до пяти, уметь сравнивать две 
группы предметов и устанавливать со-
отношения между группами: больше, 
меньше, поровну. 
[12, с. 38] 

исследовательская 
 
  Игровая 
 

 
Двигательная 
 
Познавательно - 

исследовательская 
Изобразительная 

 

 
2. Игра «Кто быстрее соберѐт 
бусы» 
 
3.Физминутка  «Раз, два, три, 
четыре…» [Бонд /комп.зан, 

с.268, №44] 
 
4.Игра «Волшебные дорожки» 

2.Разложить по цвету мо-
заику  
3.Сложить в одну кучку 
длинные палочки (ленточ-
ки, верѐвочки, веточки), а в 
другую короткие 
4.Вырезать геометрические  
фигуры и разложить их по 
разным признакам 
5. Лото 
6. Собери разрезанные кар-
тинки 

ским изображением бус; 
восемь групп полусъѐм-
ных картинок с кон-
тактной лентой ; 
карман с цифрами для 
картинок; 
 панно с вышитыми до-
рожками 

35  Счѐт количественный и порядко-
вый в пределах пяти. Ориентировка 
на листе     
Цель: развитие образного воображе-
ния, логики мышления, памяти. Освое-
ние умения ориентироваться на листе 
бумаги, закреплять счет до 5. 
[3, с. 335] 

Познавательно - 
исследовательская 
 
Коммуникативная 
 
Познавательно - 
исследовательская 
 

1. Игра «Что за чем было?» 

2. Путешествие на лодке» 

3. Игра  - ориентировка «Кто 
быстрее пройдет свой лаби-
ринт» 

1.Повторение скороговорок 
2.Пальчиковые игры 
3.Наклеивание фигурок на 
лист бумаги вверху, внизу, 
по углам, в центре. 
4 Игры с палочками Х. 
Кюизенера (задание №16)   
[11, с. 66] 
 

Лабиринты с животны-
ми 

 Картинки по сериям: 
мальчик, дядя, дедушка; 
яйцо, цыпленок, курица 

Иллюстрации к сказкам 
«Репка», «Теремок» 

36 Повтор счѐта до пяти.                
Цель: различать и находить геометри-
ческие фигуры; Уметь видеть последо-
вательность развертывания действия. 
Развивать умение выделять несколько 
признаков (цвет, форму, размер), счи-
тать и отсчитывать предметы до 5. 
[3, с. 380] 

Восприятие худо-
жественной литера-
туры 
Познавательно - 
исследовательская 

 
Двигательная 
 
Познавательно - 
исследовательская 
 

1.Чтение стихотворения 
 
2. Игра «Найди  столько же» 
 
 3. Игра «Справа, как слева». 
4. Физминутка 
 
5. Игра «Волшебные дорож-
ки» 

1. Игры с палочками Х. 
Кюизенера (задание №17)   
[11, с. 66] 
2.На прогулке нарисовать 
на песке палочками цифры 
и геом. фигуры. 
3.Обратить внимание вос-
питанников на одежду, в 
которую они одеты (соот-
ветствие сезону и т.п.) 

Набор геометрических 
фигур,  

карточки с рисунками 
цветов, 

карточки с недорисо-
ванными картинками, 5 
вазочек, помеченных 
цифрами от 1 до 5 



«ПОЗНАНИЕ ПРЕДМЕТНОГО МИРА» 

Те
ма

 
не

де
ли

 

Тема, цель 
Вид 

деятельности 

Формы совместной 

деятельности 

Предполагаемая 

самостоятельная 

деятельность детей 

Материалы и 

оборудование 

 

Сентябрь 

3
 н

ед
ел

я 
 «

Да
ры

 О
се

ни
»
 

    1. «Труд помощника воспитателя» 

     Цель: познакомить детей с трудом 
помощника воспитателя. Закрепить на-
звания предметов и орудий труда. Вос-
питывать уважение к труду взрослых, 
вызывать желание быть активным по-
мощником. Продолжать знакомить детей 
с опасными предметами в целях безо-
пасности жизни и здоровья. 
[3, с. 34, 36], [1, с. 20] 

Коммуникативная 

Познавательно - 
исследовательская 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

Коммуникативная 

 

Знакомство с помощником 
воспитателя; наблюдение 
за ее трудом, вызвать же-
лание помочь 

 

1. Беседа с воспитанниками 
о пользе мыла и воды 

 

2. «Что опасно для здоро-
вья» беседа 

 

3. Словесная игра «Для че-
го они нужны» 

Во время различных ре-
жимных моментов  обра-
щать внимание детей на то, 
что им постоянно помогает 
помощник воспитателя. 
 «Кто в домике живѐт» [1, с. 
19]; «Что лишнее» [1, с. 21] 

Предметы и игрушки 
групповой комнаты 

Предметы труда по-
мощник  воспитателя: 
моющие средства, ин-
вентарь для уборки 

 

Октябрь 

3 
не

де
ля

 

 «
П

ос
уд

а»
 

     2. «Знакомство с обобщающим по-
нятием - посуда» 

     Цель: учить детей находить сходства 
и различия в предметах, уметь группи-
ровать, объединять предметы по сход-
ным существенным признакам в одно 
родовое понятие; познакомить с родо-
вым понятием «посуда». 
 

[1, с. 72] 

Игровая 

Познавательно - 
исследовательская 

Коммуникативная 

 

 

 

Познавательно - 
исследовательская 

Игровая 

Кукла Катя ждет гостей 

Рассматривание предметов 
посуды с выделением час-
тей, формы, цвета 

«Для чего нужна посуда» 

Сравнение вазы и чашки 

Игра «Из чего сделано» 

Познакомить с трудом 
медсестры [1, с. 31] 

 

Дидактические игры «Лото» 
[1, с. 29]; «Что измени-
лось?» [1, с. 32];  
«Чудесный мешочек»  [7, с. 
10] 
Путешествие в прошлое 
тарелки [8, с. 8] 
Чтение К.И. Чуковского 
«Федорино горе» 

Кукла, кукольная посу-
да 
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Ноябрь 

3
 н

ед
ел

я 
«

П
ти

цы
»
      3. «Знакомство со свойствами и ка-

чествами бумаги и ткани» 

     Цель: познакомить детей со свойст-
вами бумаги (непрочная, рвется, мнется, 
ее можно склеить) и ткани (прочная, ее 
трудно порвать, мнется меньше, чем бу-
мага, ее можно сшить); воспитывать бе-
режное отношение к окружающим 
предметам, особенно к книгам. 
 

[1, с. 34] 

Игровая  

 

Познавательно - 
исследовательская 

 

 

 

 

Игровая 

Поможем кукле завязать 
бантик 

Эксперимент: Завязывание 
банта из бумаги и капроно-
вой ленты 

Выделение свойства 
«прочный» (попробовать 
растянуть) 

Игра «Найди и принеси» 

Игра «Чего не хватает?» [1, 

с. 38] 
Познакомить с трудом по-
вара [1, с. 41] 
Познакомить детей с дере-
вом  и некоторыми его 
свойствами [6, с. 9] 
Игра «Что лишнее» 

Кукла, бумажные лен-
ты и ленты из ткани 

Предметы, сшитые из 
ткани и склеенные из 
бумаги 

 

Декабрь 

3
 н

ед
ел

я 
 

«Т
ра

нс
по

рт
» 

    4. «Пассажирский транспорт» 

     Цель: познакомить детей с разнооб-
разным пассажирским транспортом. От-
метить характерные отличительные при-
знаки от грузового транспорта. Учить 
детей через игровые образы правилам 
поведения в общественном транспорте. 
Воспитывать вежливое, культурное по-
ведение. 
 

 

 

[3, с. 142], [9, с. 66 ] 

Познавательно - 
исследовательская 

Коммуникативная 

 

 

 

Игровая 

 

 

Игровая 

Двигательная 

 

1. Решение проблемной 
ситуации героев 

 

(Загадки с рассматриванием 
картинок пассажирского 
транспорта) 
2. Беседа о транспорте и 
правилах поведения на 
нѐм. 
3.Игра «Мы едем в трам-
вае» (игра со стульчиками). 
Игра «Светофор» 

 

1. Рассматривание карти-
нок с различными видами 
транспорта 

2.Игры с конструктором  
3. Сюжетно – ролевая игра 
«Водители» 

4. Беседа: «Когда мы пас-
сажиры» 

5.Пальчиковые игры по 
теме 

Беседа «Зачем знать и со-
блюдать правила дорожного 
движения» 

 

Игра «Кому что нужно для 
работы» [1, с. 49]; «Напоим 
куклу чаем» [1, с. 50] 

Игрушки сказочных 
героев, 
Картинки с изображе-
нием пассажирского 
транспорта   
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Январь 

3
 н

ед
ел
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«З
им

ни
е 

за
ба

вы
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 5. «Знакомство с обобщающими 
понятиями «обувь», «головные убо-
ры» 

Цель: познакомить детей с новыми 
обобщающими понятиями «головные 
уборы» и «обувь». Учить детей разли-

чать и называть предметы обуви и го-
ловные уборы. Учить находить различия 
между предметами, по существенным 
сходным признакам объединять предме-

ты в одно родовое понятие.  [1, с. 57] 

Познавательно - 
исследовательская 

 

 

Игровая 

 

Коммуникативная 

 

Игровая 

Рассматривание предметов 
кукольной одежды, обуви и 
разных головных уборов 

 

Игровое упражнение «Раз-
ложи по местам» 

 

Закрепление понятий 

 

Дидактическая игра «Най-
ди свой домик» 

Составление детьми  опи-
сательных рассказов на те-
мы: «Одежда», «Мебель», 
«Продукты» 

Дидактическая игра «До-
мино» [1, с.70] 
Сюжетно – ролевая игра 
«Детский сад» 

Игра «Лото» [1, с. 85] 

Познакомить с трудом вра-
ча 

[3, с. 218] 

Предметы кукольной 
одежды, обуви и раз-
ные головные уборы 

 

Картинки с изображе-
нием одежды, обуви и 
разных головных убо-
ров 

 

 

Февраль 

3
не

де
ля

 

 «
М

ал
ьч

ик
и 

и 
де

во
чк

и»
 

      6. «Зачем людям одежда нужна?» 

      Цель: дать представление, для чего 
людям одежда нужна. Отметить, что в 
разные времена года человек меняет 
одежду в зависимости от сезонных из-
менений. Дифференцировать мужскую и 
женскую одежду. Вызывать желание 
помогать тем, кому нужна помощь. 

 

[3, с.  194], [1, с. 46] 
 

Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

Игровая 

Рассматривание картин 
разными временами года 

 

Беседа «Для чего людям 
нужна одежда» (для каждого 
времени года разная) 
«Поможем куклам Маше и 
Вове собраться в далекое 
путешествие»  
 

Дидактическая игра «Оде-
нем куклу Катю на прогул-
ку» [9, с.  122] 
 

Формировать представления 
о семье [8, с. 34] 
Дидактические игры: «Со-
ставь фотографию», «Узнай 
и назови» [8, с. 102];  
«Мой день» [Шипиц, с. 
193];  

«Поможем убрать комнату 
кукле Кате» [9, с. 123];  
«Разложи по полочкам» [9, с. 
125]. 

 

Этюд «Кому и как можно 
подражать» [Шипиц, с. 351] 

Картины  с изображе-
нием времен года; 
 

Куклы Маша и Вова; 
 

Картинки  с изображе-
нием одежды по сезо-
нам для мальчиков и 
для девочек 
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      7. «Квартира, в которой мы живем» 

      Цель: дать детям обобщенное понятие 
«мебель», рассказать о назначении каж-
дого предмета. Воспитывать у детей же-
лание помогать по мере возможности, 
радоваться, испытывать удовлетворение, 
когда делаешь доброе дело для другого. 
 

 

 

 

 [9, с. 56], [3, с. 288], [1, с. 17] 

 

Игровая 

 

Коммуникативная 

 

 

Конструктивная 

 

 

 

Познавательно - 
исследовательская 

 

 

Игровая 

Дидактическая игра «Чет-
вертый лишний» 

«Где должен жить Незнай-
ка?» 

 

Постройка детьми комнаты 
для Незнайки из конструк-
тора 

«Что должно быть в комна-
те?» (рассматривание карто-
чек с изображением мебели) 
Дидактическая игра «Под-
бери, что нужно?» 

Рассматривание картин из 
серии «Мебель» 

Игры с кукольной мебелью. 
 

Рассматривание предметов в 
группе - мебель. 
Дидактическая игра «Чего 
не стало?» 

Самостоятельное конструи-
рование мебели из детского 
конструктора 

«Путешествие в прошлое 
стула» (вариант 1) [8, с. 5] 

Кукла Незнайка 

карточки с изображени-
ем предметов мебели 

детский конструктор 

детская мебель 

 

Апрель 

3
не

де
ля

 «
Ве

сн
а 

-к
ра

сн
а»

 

  

      8. «Знакомство со свойствами де-
рева и резины» 

     Цель: познакомить детей со свойст-
вами дерева и резины (резина – мягкий, 
упругий материал; дерево – твердый, 
неупругий материал); показать, как люди 
используют свойства материалов при их 
изготовлении предметов; воспитывать в 
детях уважение к людям труда и береж-
ное отношение к предметам, сделанным 
их руками. 
[1, с. 80] 
 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Коммуникативная 

 

 

Коммуникативная 

 

 

Познавательно – 

исследовательская 

Игровая 

Рассматривание игрушек и 
предметов 

Вопросы:  
«Какие игрушки сделаны 
из дерева, из резины» 

Называние детьми предме-
тов с выделением свойства 
предметов 

Выделение свойств «упру-
гий», «мягкий» 

Игра «чудесный мешочек» 

 

1.Сюжетно – ролевая игра 
«Магазин игрушек» 

Беседы «Что лучше: бумага 
или бумага?» [6, с. 15], 
«О людях разных профес-
сий» [1, с. 84];  

«Дом, в котором мы живѐм» 
[3, с. 299]; 
Знакомство с деревянными 
(богородскими) и глиняны-
ми (филимоновскими) иг-
рушками  [13, с. 17] 
Рассматривание картины 
«Играем с песком» [1, с.90] 

Игрушки и предметы из 
дерева и резины (дере-
вянная тарелочка и не-
надутый воздушный 
шарик) 
Деревянные брусочки 
на каждого ребенка, 
небольшая резиновая 
игрушка, не издающая 
звуков 
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      9. «Что из чего» 

      Цель: уточнять знания детей о 
предметах природного и рукотворного 
мира; составлять рассказы о предмете с 

опорой на алгоритм (условные симво-
лы: материал, назначение, составные 
части, принадлежность и природному 
или рукотворному миру); определять 
обобщающее слово. 

[7, с. 13 ] 

Познавательно - 
исследовательская 

 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

 

Дидактическая игра «Ра-
дио» 

Дети находят картинки с 
разными предметами, рас-
кладывают их  по проис-
хождению:  природного и 
рукотворного, объясняя 
свой выбор  

Рассматривание ткани, бу-
маги, дерева, стекла и из-
делий из них. 
Д/ игры: «Опиши предмет» 
[7, с. 14];  

«Что нам нужно для путе-
шествия» [9, с. 124]; 
«Магазин» [1, с.92] 

 

Микрофон;  картинки 
с изображением пред-
метов различных 
групп;   
символами «руко-
творный мир» (изо-
бражение человека) и 
«природный мир» 
(изображение дерева) 
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«ПОЗНАНИЕ ПРИРОДНОГО МИРА» 

Те
ма

  
не

де
ли

 

Тема, цель 
Вид 

деятельности 

Формы совместной 

деятельности 

Предполагаемая 

самостоятельная 

деятельность детей 

Материалы и 

оборудование 

 

Сентябрь 

1 
не

де
ля

  «
Н

аш
 д

ет
ск

ий
 са

д»
 

   1. «Осень. Наблюдение за березой» 

   Цель: познакомить детей с осенними 
явлениями в природе. Уточнить приспо-
собления птиц и животных в условиях 
данного сезона. Формировать представ-
ление детей о том, что береза – это дере-
во. У нее один ствол белого цвета с чер-
ными пятнышками. Развивать эмоцио-
нальную отзывчивость детей. 

[3, с. 62], [5, с. 16], [4, с. 32] 

Чтение художест-
венной  литературы 

Коммуникативная 

 

 

 

Познавательно – 

исследовательская 

Игровая 

Двигательная 

 

Чтение стихотворения 
А.Фета «Ласточки пропа-
ли..» 

Беседа «Какая погода осе-
нью?» (Составление схе-
мы)Беседа «Что изменилось 
в нашей одеж-
де»Рассматривание березы 

Игра «Солнышко и дож-
дик» [4, с. 56] 

Игра «Мы - осенние лис-
точки» (движения в соот-
ветствии с текстом) 

Рассматривание иллюстра-
ций с осенним пейзажем 

Игра с листьями в ветре-
ный день обратить внима-
ние детей на размер, фор-
му, окраску листьев) 

Дид. игра «Чудесный ме-
шочек» 

Игровое упражнение: 
«Найди листок, как на де-
реве» 

Чтение потешки «Солныш-
ко-ведрышко» 

Модели «Погода осе-
нью» [3, с. 70] 

Модели «Особенности 
строения березы» (ко-
рень, ствол, ветви, ли-
стья) 

Бумажные вертушки, 
султанчики для опыта. 

 

Октябрь 

1 
не

де
ля

  
«

Зо
ло

та
я 

ос
ен

ь»
      3. «Идем в лес за грибами» 

    Цель: обогащать представления детей 
о дарах осени в лесу; закрепить знания о 
нормах поведения в лесу, умение опи-
сывать предметы, замечая характерные 
признаки; развивать воображение детей, 
эмоционально откликаться на общую 
игру. 
[3, с. 90, 91] 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

 

Коммуникативная 

 

Беседа «Какой урожай со-
бирают люди осенью» 

«Путешествие в лес на ве-
лосипедах» 

Отгадывание загадки о 
грибах 

Рассматривание грибов 

Составление рассказа о 
грибах по схеме 

Беседа «Съедобные – не-
съедобные грибы» 

Беседа «Что происходит с 
растениями и животными 
осенью» 

Наблюдения за явлениями 
неживой природы: за осен-
ним солнцем [5, с. 14], за 
дождем из окна [5, с. 16] 
Дидактическая игра «Сол-
нечные зайчики» [5, с. 15] 

 

Раскрашивание трафаретов 

Игрушка - ѐжик 

Муляжи грибов или 
картинки с изображе-
нием грибов 

Корзинка 

Схема описания грибов 
(размер, цвет шляпки, 
форма) 
 

Таблица «Съедобные – 

несъедобные грибы» 
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Ноябрь 

1 
не

де
ля

  

«
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ма
ш

ни
е  

ж
ив

от
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е»
       5. «Домашние животные и их де-

теныши» 

     Цель: закрепить знания детей о до-
машних животных. Уметь различать 
разных животных по характерным осо-
бенностям. Обогащать представления 
детей о поведении, питании домашних 
животных. Развивать эмоциональную 
отзывчивость. 
 

[3, с. 110, 112], [19, с. 74] 

Коммуникативная 

 

 

Познавательно –  

исследовательская 

Игровая 

 

Игровая 

 

Прослушивание аудиоза-
писи с голосами  животных 
и отгадывание их детьми. 
Игра «Где чей домик?» 

Игра «Кто что ест?» 

 

Игра «Помоги найти ма-
му!» 

1.Рассматривание иллюст-
раций с изображением до-
машних  животных и их 
детѐнышей 

2.Чтение рассказов о жи-
вотных 

3. Пальчиковые игры 

4.Игра «Кто как кричит» 

Закрепление понятия «до-
машние птицы» [3, с. 121] 

Кукла Незнайка, макет 
домика и фигурки до-
машних животных и их 
детенышей 

Аудиозапись звукопод-
ражания голосом жи-
вотных 

 

Декабрь 

1
 н

ед
ел

я 
«Т

ра
нс

по
рт

»
 

     8. «Рассматривание и сравнение 
животных — кошки и кролика»  
     Цель: закреплять умение выде-
лять и правильно называть части тела 
животного, его особенности, используя 
модели; развивать умение сравнивать 
животных (их внешний вид, особенно-
сти питания, поведения); активизиро-
вать речь, употребляя слова и словосо-
четания: «шерсть», «грызет», «ходит 
мягко», «прыгает» 

[4, с. 35] 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Коммуникативная 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

 

 

 

Двигательная 

 

Познавательно – 

исследовательская 

Предварительное рассмат-
ривание картины «Кошка с 
котятами» [5, с. 49] 
Загадывание загадок о кош-
ке и кролике 

Рассматривание кролика: 
Похож на зайца, живет с че-
ловеком 

 

Нахождение признаков раз-
личия кошки и кролика с 
помощью моделей 

Подвижная игра «Кот и 
мыши» 

Опыт. Свойства снега. 
Цель: ознакомление со 
свойствами снега (снег при 
повышении температуры 
воздуха тает). 

Рассматривание книг и ил-
люстраций зимних явлений 
природы 

Подкармливание птиц 

Создание копилки «Подар-
ки зимы» 

Наблюдения за снегопа-
дом, рассматривание сле-
дов на снегу 

Разучивание стихотворе-
ний и загадок о зиме 

Раскрашивание трафаретов 

Постройки из снега на уча-
стке «Соорудить снежную 
клумбу» [5, с. 84] 
 

Игрушки кошка и кро-
лик 

Модели «Особенности 
строения кошки и кро-
лика» (длинные уши 
кролика, маленькие 
уши кошки, так же - 
разные глаза, ноги, 
хвосты) 
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Январь 

1 
не

де
ля

  

   9. «Рассматривание и сравнение 
золотой рыбки и игрушечной» 

   Цель: формировать общие пред-
ставления о золотой рыбке, о разнооб-
разии аквариумных рыб; развивать 
умение сравнивать разные виды рыб;  
закреплять знания о том, что рыбкам 
для жизни нужна вода и пища; нахо-
дить характерные признаки отличия 
(окраска, величина); закреплять умение 
пользоваться моделями при сравнении.  
[4, с. 37], [5, с. 52] 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Восприятие худ 
литературы 

Коммуникативная 

Познавательно – 

исследовательская 

 

 

 

 

 

Изобразительная 

 

Предварительное знаком-
ство с аквариумом и его 
обитателями [5, с. 42] 
Загадка о рыбках, чтение 
стихотворения И. Токмако-
вой «Где спит рыбка?» 

Рассматривание золотой 
рыбки, сравнение с другими 
видами рыб, выявление ха-
рактерных признаков и от-
личия от игрушечной (иг-
рушку опустить в таз с во-
дой – не плавает, не ест) 
«Нарисуем воду в аквариу-
ме с рыбками» [5, с. 58] 
 

Рассматривание альбомов с 
фотографиями разных видов 
рыб, обитателей водоемов. 
Раскрашивание трафаретов с 
изображением разных видов 
рыб 

 

Игровое упражнение «Где 
чей домик? » 

Опыт. Дышат ли рыбы. 
Цель: помочь установить 
возможность дыхания рыб 
в воде, подтвердить знания 
о том, что воздух есть вез-
де. [16, с. 116] 

Аквариум с рыбками, 
сухой корм, мешочек с 
игрушечными рыбками 
по числу детей, таз с 
водой 

Модели «Особенности 
строения рыбы» 

(голова, тело, чешуя, 
плавники) 
 

Листы бумаги с изо-
бражением рыбок, на-
рисованных восковыми 
мелками 

 

Февраль 

1 
не

де
ля

  «
До

ма
ш

ни
е 

пи
то

мц
ы

»       11. «Птицы и рыбки у нас дома» 

      Цель: продолжить знакомить детей 
с живыми объектами, которые можно 
содержать в домашних условиях. За-
крепить правила ухода за птицами и 
рыбками, знания об особенностях их 
жилья, особенностях их питания. Вос-
питывать бережное и дружелюбное 
отношение к живым существам. За-

креплять умение перевоплощаться в 
разные образы. 
[3, с. 132 ] 

Коммуникативная 

Познавательно –  

исследовательская 

Коммуникативная 

 

Двигательная 

 

 

Двигательная 

 

 

1. Вступительная беседа 

 

2.Расматривание изобра-
жения попугая 

 

3. Беседа о правилах ухода 
за рыбками и попугаями 

 

4. Подвижная игра «Пре-
вращение» 

 

5. Подвижная игра «Кто 
где любит спать?»  

1. Рассматривание иллюст-
раций с изображением  ак-
вариумных рыбок и деко-
ративных птиц 

2. «Покормим птиц и ры-
бок» лепка 

3. Поговорить с воспитан-
никами о том, что могут ли 
заболеть  домашние  пи-
томцы и как им помочь 

Игра «Найди предмет тако-
го же цвета» [2, с.62] 
«Найди свой домик» [2, с. 
66, 67] 

Иллюстрация с изо-
бражением попугая; 
Картинки-заместители 
(Условные обозначе-
ния: подушка, коврик, 
клетка, аквариум). 
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Март 

1 
не

де
ля

 «
Ж

ен
ск

ий
 д

ен
ь.

  
О

 л
ю

би
мы

х 
ма

ма
х»

 

    13. «Знакомство с бальзамином и 
сравнение его с китайской розой» 

    Цель: Закрепить знания детей о су-
щественных признаках растений (ко-
рень, лист, стебель, цветок); учить 
сравнивать растения по их существен-
ным признакам, выделяя признаки  
сходства и различия; развивать любо-
знательность 

[4, с. 41] , [5, с. 68] 

Игровая 

 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Игровая 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Игровая 

Игровой персонаж прино-
сит новое растение – ки-
тайскую розу 

 

Рассматривание и сравне-
ние двух растений  
 

Игр/упр «Найди сходства» 
с использованием модели  
«Особенности строения 
растений» 

Игр/упр «Найди отличия» с 
использованием сенсорных 
моделей  
 

Экологические игры: 
«Найди, что назову», «Что 
изменилось?» 

Игровое упражнение «Да 
или нет», 
«Где спряталась матрешка» 
[4, с. 49]  

 

Растения 

Игровой персонаж 

Модели:  
«Особенности строения 
растений (корень, сте-
бель, лист, цветок)»; 
Сенсорные модели – 

форма листа, цвет, ко-
личество листьев 

 

Апрель 

1 
не

де
ля

  «
Я

 и
 м

ое
 н

а-
ст

ро
ен

ие
»
 

     15. «Какие краски у Весны?» 

     Цель: дать детям представление о 
времени года «весне». Учить сравни-
вать времена года, отмечать характер-
ные признаки, развивать цветовое вос-
приятие: осень - желтая, зима - белая, 
весна - зеленая. Воспитывать бережное 
отношение к пробуждению природы, к 
ее отдельным явлениям.   
 

[3, с. 343 ] 

Коммуникативная 

Познавательно - 
исследовательская 

Восприятие худ. 
литературы 

 

 

Изобразительная 

 

1.Рассматривание кукол – 

гостей 

 

2.Чтение рассказа с одно-
временным показом на 
магнитной доске 

 

3. Рисуем краски весны. 

1.Рассматривани  весенних  
пейзажей 

2.Чтение стихов о весне 

3. Поговорить с воспитан-
никами о весенних приметах 
и изменениях в природе 

Рассмотреть с детьми пред-
меты народно прикладного 
искусства - различные гли-
няные игрушки.  

3 куклы:  
Осень - в желтом наря-
де,  
Зима - в белом наряде,  
Весна - в зеленом на-
ряде. 
Герои рассказа (для 
показа на магнитной 
доске) 

Листы бумаги, краски 
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Май 

1
 н

ед
ел

я 
«
С

ле
до

пы
ты

»
 

 17. «Сравнение одуванчика с тюль-
паном» 

   Цель: учить различать и называть 
цветы; сравнивать, находить признаки 

сходства и различия у одуванчика и 
тюльпана; закреплять умения правиль-
но называть основные части растения. 

 

[4, с. 43], [3, с. 378] 

Коммуникативная 

 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

 

Музыкальная 

Игровая 

 

Изобразительная 

 

Загадывание загадок о вес-
не. Игровой момент с кук-
лой. 
Рассматривание цветов, 
определить  признаки 

сходства и различия у оду-
ванчика и тюльпана с по-
мощью моделей растений  
Танец с цветами 

Игра: «Собери цветок из 
частей» 

Аппликация «Тюльпан в 
вазе» 

Рассматривание книг, аль-
бомов с иллюстрациями, 
фотографиями разных ви-
дов цветов 

Игровое упражнение «Уз-
най по описанию» 

«Продайте то, что назову» 

[5, с. 171] 
Раскрашивание трафаретов 

Чтение стихотворения  З. 
Александровой «Одуван-
чик» 

Растения: тюльпан, 
подснежник (натура).  
Иллюстрации растений.  
Модели особенности 
строения растения (ко-
рень, стебель, лист, 
цветок) 
кукла – весна. 
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3.5.3 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 «РАЗВИТИЕ РЕЧИ» 

 

Те
ма

  
не

де
ли

 

Тема, цель 
Вид 

деятельности 

Формы совместной 

деятельности 

Предполагаемая 

самостоятельная 

деятельность детей 

Материалы и 

оборудование 

Сентябрь 

1 
не

де
ля

 «
Н

аш
 д

ет
ск

ий
 са

д»
        1. «Знакомим куклу Дашу 

с нашей группой» 

       Цель: связная речь: учить 
детей составлять короткий рас-
сказ вместе с воспитателем; 
словарь и грамматика: учить 
правильно называть предметы, 
согласовывать существительное 
и прилагательное в роде и чис-
ле; звуковая структура речи: 
закрепить правильное произно-

шение [д] и [д'].[3, с. 56] 

Коммуникативная 

 

Коммуникативная 

 

 

 

Коммуникативная 

 

 

Игровая 

1.Описание куклы 

 

2.Составление короткого 
рассказа о группе с по-
мощью воспитателя 

 

3.Знакомство куклы с иг-
рушками (ответы детей) 
 

4.Игровое упражнение 
«Поиграем на дудочке и 
колокольчике» 

1.Дидактическая игр «Петрушка ошибается» 
[6 , с.29] 
2. Чтение рассказа Л. Муур «Крошка Енот и 
тот, кто сидит в пруду». 
3. Игровое упражнение «Разноцветный сун-
дучок» [7, с. 53] 
4. Разучивание считалки: 
 «На златом крыльце сидели» 

  

 

Игрушка – 

кукла, дудочка, 

колокольчик 

3 
не

де
ля

 «
Да

ры
 о

се
ни

 

(О
во

щ
и 

- 
ф

ру
кт

ы
)»

 

      2. «Любуемся красотой 
осени» 

     Цель: связная речь: активи-
зация прилагательных. Описа-
тельные рассказы о явлениях 
природы по своим личным впе-
чатлениям; 
звуковая культура речи: закре-
пление произношения звуков 
[а], [и], [ц], [н], [н']; 
словарь и грамматика: акти-
визация прилагательных и гла-

голов. 
 

[3, с. 65] 

Коммуникативная 

 

 

 

 

Игровая 

 

 

Коммуникативная 

 

1. «Пришѐл Мишка в гос-
ти к нам» составление 
описательного рассказа 

 

2.Игровое упражнение 
«Звуки осени» 

 

3. Подведение итога (на-
строение Мишки, какое 
было и стало) 

1. Чтение рассказа М. Пришвина «Листопад»  
2. Чтение стихотворения А. Плещеева «Осень 
наступила...», К. Бальмонта «Осень»  
3. Беседа с детьми «Кто как осень встречает». 
 4. Показ сказки «Теремок» на фланелеграфе. 
 5. На прогулке рассмотреть ближайшие дома, 
обратить внимание на то, как благоустроены 
дворы; рассмотреть, что есть возле дома, что-
бы дети могли играть 

6. Проговаривание чистоговорки: Цо-цо-цо - 
на руке кольцо. 
 Цы-цы-цы — поспели огурцы.  
Ец-ец-ец - очень вкусный огурец.  
7. Рассматривание иллюстраций с осенним 
пейзажем 

Игрушка - 
мишка 
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Октябрь 

1 
не

де
ля

   
«
Зо

ло
та

я 
ос

ен
ь»

 

   3. «Что растет на огороде» 

   Цель: учить детей вместе со 
взрослыми пересказывать сказку 
«Пых». Связная речь: приучать 
детей участвовать в общей беседе, 
слушать, не перебивая своего 
сверстника; словарь и граммати-
ка: закреплять в активном словаре 
названия овощей. Учить правиль-
но по смыслу называть качествен-
ные характеристики. Правильно 
произносить существительные в 
родительном падеже; звуковая 
культура речи: закрепить произ-
ношение звуков: [ж], [з], [и], [ш], 
[х]. Воспроизводить ритм речи, 
правильно пользоваться речевым 
дыханием. [3, с. 83] 

Восприятие худо-
жественной литера-
туры 

Театральная 

 

 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

Игровая 

 

 

1.Рассказывание сказки 
«Пых» 

 

2.Совместный рассказ 
сказки с показом на фла-
нелеграфе 

 

3.Беседа по сказке 

 

4.Речевое упражнение 

 

5.Работа с предметными 
картинками 

1. Дидактическая игра «Чего не стало»  
[7,  с. 54)] 
2. Чтение потешки «Огуречик, огуречик...» 

3. Объяснить детям, что у детского сада есть 
свой адрес. Заучить улицу, на которой нахо-
дится детский сад.  
4. Разучить стихотворение: 
Ю. Тувим «Овощи» 

5 Рассматривание иллюстраций с овощами. 
 6 Проговаривание чистоговорки: Испуга-
лись медвежонка Ёж с ежихой и ежонком, 
Чиж с чижихой и чижонком, Стриж с 
стрижихой и стрижонком. 

Текст сказки 
«Пых», на-

стольный театр 
«Пых»,  
предметные 
картинки: ка-
пуста, свекла, 
морковь, репка, 
лук, редис, 
огурец, поми-
доры, кабачки, 
картофель и 
другие овощи, 
алгоритм 
[3,с.89]  

3 
не

де
ля

 «
П

ос
уд

а»
 

     4. «Встречаем гостей» 
     Цель: связная речь: учить 
детей составлять вместе со 
взрослыми короткий рассказ; 
словарь и грамматика: учить 
правильно называть опреде-

ленные предметы посуды, форми-
ровать представление об их функ-
циях, знакомить с производными 
словами «сахар - сахарница»; 
звуковая культура речи: закреп-
лять правильное произношение 
звуков [д], [з], [л'], [б'].        
[2, с. 174] 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

 

Коммуникативная 

 

 

Восприятие худ. 
литературы 

1. «Поможем кукле Лю-
де» 

 

2. Алгоритм сервировки 
стола 

 

3.Беседа по игровой си-
туации 

 

4.Чтение отрывка из рас-
сказа К. И. Чуковского 
«Федорино горе» 

1. Дидактическая игра «Когда это бывает» [2, 

с. 45] 
 2. Чтение рассказа К. Чуковского «Федорино 
горе» 

 3. Чтение стихотворения А. Пушкина «Ме-
сяц, месяц, мой дружок...»  
 4. Пальчиковая гимнастика: «Очки», «Дере-
вья»  
5. Показ русской народной сказки «Зимовье»  
 6. Рассматривание иллюстраций с изображе-
нием работы повара.  
7. Игры с разрезными картинками. 
 8. Сюжетно-ролевая игра «Столовая».  
9. Проговаривание скороговорки:Черепаха, 
не скучая, час сидит за чашкой чая. 

Магнитная 
доска, картин-
ки с алгорит-
мом, скатерть, 
игрушки: 2 
чайные пары, 2 

чайные ложки, 
сахарница, 
хлебница, сал-
фет-ница с 
салфетками, 
чайник, кукла-

девочка, кукла-

мальчик, алго-
ритм [3, с. 180] 
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Ноябрь 

1н
ед

ел
я 

«Д
ом

аш
ни

е 
ж

ив
от

ны
е 

и 
их

 д
ет

ен
ы

ш
и»

 

       5. «Кто как кричит?» 

      Цель: связная речь: учить детей 
составлять вместе с воспитателем 
небольшой рассказ; 
грамматика: учить называть дете-
нышей животных, образовывать 
слова с помощью суффикса -онок-; 

словарь: различать слова с проти-
воположным значением (большой - 
маленький); звуковая культура 
речи: отработать правильное про-
изношение звука [и], учить регули-
ровать высоту голоса. [3, с. 113] 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

 

Коммуникативная 

 

 

 

 

Игровая 

1. «В гости к нам при-
шли» 

 

2.Игра «Отгадай,  кто 
кричит» 

 

3.Сочинение сказки «Как  
маленький детѐныш по-
терялся и как он нашѐл 
свою маму» 

 

4.Игра – имитация «Спя-
щий детѐныш» 

1. Дидактическая игра «Потерялись» [7, с. 57] 
 

 2. Чтение сказки «Бычок - чѐрный бочок, бе-
лое копытце»  
 

3. Чтение стихотворений В. Берестова «Бы-
чок» и «Котѐнок». 
 

4. Рассматривание книжек с иллюстрациями 
домашних животных. 
 

5. Игры с построенным двором для домашних 
животных. 
 

6. Проговаривание знакомых детям чистого-
ворок 

Сюжетные 
картины: «Ло-
шадь с жере-
бѐнком», «Сви-
нья с поросѐн-
ком», «Корова 
и телѐнок», ал-

горитмы [3, с. 
119, 120] 

  
  

  
  

  
  

  
  
  
  
  
  
 3

 н
ед

ел
я 

«П
ти

цы
» 

     6. «Цыпленок» 

     Цель: связная речь: учить 
детей правильно отвечать на во-
просы воспитателя. Воспроизво-
дить содержание сказки по во-
просам (Чуковский К. «Цыпле-
нок»). Составлять рассказ по кар-

тине; звуковая культура речи: 
закреплять произношение звуков 
[к], [к'], учить отчетливо и внятно 
произносить слова с этими зву-
ками. 
[3, с. 124] 

Познавательно - 
исследовательская 

 

 

Коммуникативная 

Игровая 

 

Восприятие худ. 
литературы 

 

Коммуникативная 

 

Двигательная 

1. Рассматривание карти-
ны «Дети кормят курицу 
и цыплят» 

 

2.Беседа по картине 

 

3.Речевое упражнение 

 

4.Рассказывание сказки 
«Цыплѐнок» К. И. Чуков-
ского 

 

5.Вопросы по содержа-
нию сказки 

 

6. Игра «Передай друг дру-
гу маленького цыплѐнка» 

1.Чтение рассказа Л. Н. Толстого « У Вари 
был чиж» 

 

2.Чтение потешки «Сорока – ворона» 

 

3.Подвижная игра «Хохлатка»  [2,с. 52] 
 

4.Наблюдение на участке за птицами 

 

5.Рассматривание иллюстраций с птицами 

 

6.Проговаривание скороговорки: 
Бегают две курицы прямо по улице 

Сюжетная кар-
тина «Дети 
кормят курицу 
и цыплят», 
текст сказки 
про цыпленка и 
его маму, алго-
ритм [3, с. 130] 
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Декабрь 

1 
не

де
ля

 «
Тр

ан
сп

ор
т»

 

     7.«Как нам транспорт помо-
гает» 

     Цель: словарь: пополнить сло-
варный запас детей о разновиднос-

тях транспорта и грузов; связная 
речь: учить детей строить предло-
жения, выражающие просьбу; 
грамматический строй: закре-
пить правильное использование 
предлогов: В, НА, ОКОЛО, ПЕ-
РЕД, ЗА, ОТ; звуковая культура 
речи: учить детей фантазировать, 
придумывать любой сигнал для 
своей машины. Регулировать силу 
голоса.   
[3, с. 143] 

Коммуникативная 

 

 

Игровая 

 

 

 

Игровая 

 

 

Игровая 

 

 

 

Игровая 

1. Беседа с детьми о 
транспорте 

 

2.Дидактическая игра 
«Купи для машины нуж-
ную деталь» 

 

3. Дидактическая игра 
«Скажи правильно» 

 

4.Д/ Словесная игра «По 
дороге прямо…» 

 

 

5.Словесная игра «Изо-
брази сигнал своей ма-
шины» 

1. Дидактическая игра «Прятки» [7, с.56] 
2.Чтение рассказа Д. Мамина – Сибиряка 
«Сказка про храброго Зайца -длинные уши, 
косые глаза, короткий хвост». 
3.Чтение стихотворения К. Чуковского «Му-
ха – Цокотуха». 
4. Рассматривание иллюстраций с транспор-
том.  
5. Беседа, «Какой вид транспорта ты знаешь».  
6. Разучивание считалки:  
Тара-тара-тара-ра, Вышли в поле тракто-
ра, Стали пашню боронить, Нам бежать - 
тебе водить! 

Ковролин, кар-
тинки к  ковро-
лину; детали 
машины [3, с. 
150], машина, 
водитель, алго-
ритм [3, с. 149] 

3 
не

де
ля

 

«В
ре

ме
на

 г
од

а.
 З

им
а»

 

      8. «Как котенок зиме уди-
вился» 

 Цель: связная речь: учить детей 
составлять короткие описатель-

ные рассказы по описанию явле-
ний природы; словарь: подбирать 
глаголы, обозначающие дейст-
вие; грамматика: закреплять 
умение соотносить слово с дей-

ствием, которое оно обозначает; 
звуковая культура речи: активи-
зировать произношение звука [у] 
изолированно. 
 

[3, с. 185] 

Коммуникативная 

 

 

 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

 

Восприятие худ. 
литературы 

1. Рассказывание истории 
про котѐнка 

 

2.Беседа про снег, сне-
жинки 

 

3.Игра – имитация «Идѐм 
по глубокому снегу» 

 

4.Чтение стихотворения 

1. Дидактическая игра «Будут на зиму дрова» 
[7, с. 60] 
2. Чтение сказки «Лиса и журавль». 
 3. Чтение стихотворения Ю. Мориц «Хохо-
тальная путаница»  
 4. Беседа «Кто как и где зимует». 
 5. Рассматривание иллюстраций с зимними 
пейзажами.  
6. Вечер загадок [7 с. 94] 
7. Демонстрация сказки «Рукавичка» 

 8. Разучивание считалки: 
 Плыл по морю чемодан,  
В чемодане был диван, А в диване спрятан 
слон. 
 Кто не верит - выйди вон! 

Игрушка – ко-
тенок; снежин-
ки (из салфет-
ки) 
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Январь 

 

       9.  «Вырастала ѐлка» 

      Цель: связная речь: учить де-
тей составлять описательный рас-
сказ; словарь и грамматика: уп-
ражнять в согласовании существи-

тельных, прилагательных, место-
имений в роде, числе, падеже, ак-
тивизировать в речи детей прила-
гательные; звуковая культура ре-
чи: закреплять правильное произ-
ношение звука [у], учить произно-
сить этот звук длительно, на одном 
дыхании. 
[3, с. 162] 

Коммуникативная 

 

Восприятие худо-
жественной литера-
туры 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Игровая 

 

Изобразительная 

 

Музыкальная 

Загадывание загадок о 
ѐлке   
Чтение  стихотворение Е. 
Трутневой «Вырастала 
ѐлка в лесу на горе...» 

Раскладывание сюжет-
ных картинок по содер-
жанию стихотворения 

 

Дидактическая игра 
«Подбери пару» 

Украшение групповой 
ѐлочки 

Хоровод возле ѐлочки 

1. Дидактическая игра «Кто как кричит»  
2. Чтение рассказа Л. Воронковой «Таня вы-
бирает ѐлку»; 
стихотворения В. Берестова «Снегопад»  
3. Беседа о празднично украшенном городе.  
4. Рассматривание иллюстраций с празднично 
украшенной ѐлкой.  
5. Проговаривание скороговорки: «У ѐлки 
иголки колки». 

Стихотворение 
Е. Трутневой 
«Вырастала 
ѐлка в лесу на 
горе...»,  
ковролин, кар-
тинки для ков-
ролина к стихо-
творению Е. 
Трутневой [2 

3, с. 169] 
Украшения для 
ѐлочки 

  
  
  
  
  

3 
не

де
ля

 

 «
Зи

ма
 в

 л
ес

у»
 

      10. «Как спасаются звери от 
стужи зимой» 

     Цель: связная речь: учить де-
тей отвечать на вопросы предло-
жениями; 
грамматический строй: учить 
образовывать уменьшительно-

ласкательные названия детенышей 
животных, соотносить названия 
детенышей животных в единст-
венном и множественном числе. 
Активизировать прилагательные; 
звуковая культура речи: правиль-
ное произношение звуков [ч], [у], 
[ф].  
  [3, с. 196] 

Коммуникативная 

 

 

Коммуникативная 

 

Коммуникативная 

 

1.Загадки о зверях 

 

 

2.Беседа о цвете шубки 

 

3.Рассказывание  сказки 
«Встретился заяц с бел-
кой» 

1. Дидактическая игра «Олины помощники» 
[7, с. 78]  
 

2. Чтение рассказа И. Янчарского «В магази-
не игрушек»  
 

3. Чтение стихотворения К. Чуковского «Ёл-
ка»  
 

 4. Беседа «Скажем слова про лису» [6, с. 32] 
 

 5. Подвижная игра «Ёжик и мыши» [7, с.65] 
 

6.Разучивание считалки: 
 

Белки зайцев угощали, 
Им морковку подавали, 
 Все орешки  сами съели, 
А тебе водить велели. 

Загадки про 
белку, лису, 
волка, зайца, 
медведя, алго-
ритм [3, с. 204] 
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Февраль 

  
  

  
  

1 
не

де
ля

 «
До

-
ма

ш
ни

е 
пи

то
мц

ы
»   11.«Про любимого котенка» 

  Цель: связная речь: учить со-
ставлять рассказ вместе с воспи-
тателем по схеме; 
грамматический строй: активи-
зация прилагательных; звуковая 
культура речи: произношение 
звуков [м'], [а], [у], [и], [с], [к']. 
 [3, с. 133] 

Коммуникативная 

 

 

Коммуникативная 

 

 

Коммуникативная 

Игровая 

1.Рассказ про «Таню и 
котѐнка» 

 

2.Повторный рассказ  
воспитателя с дополне-
ниями воспитанников. 
 

3.Загадка 

4.Игра «Кошка и котята» 

1.Чтение сказки «Петушок и бобовое зѐр-
нышко» 

2.Беседа «Расскажи о своѐм домашнем жи-
вотном». 
3.Физкультминутка «Котѐнок» [7, с. 103] 
4.Рассматривание иллюстраций с собаками и 
кошками. 

5. Проговаривание скороговорки: Тише, мы-
ши, кот на крыше. 

Алгоритм [3, с. 
139, 140] 

3 
не

де
ля

 «
За

щ
ит

ни
ки

  
О

те
че

ст
ва

» 

12. «О моем любимом папе» 

Цель: связная речь: учить детей 
рассказывать небольшие истории 
из личного опыта; 
грамматический строй: учить 
подбирать характерные оп-

ределения; 
звуковая культура речи: активи-
зация звуков [з], [ч], [п'], [у]. 
[3, с. 240] 

Коммуникативная 

 

Познавательно - 
исследовательская 

 

Двигательная 

 

Игровая  

1.Игровой момент с  
Карлсоном 

2.Рассматривание альбо-
мов, фотографий 

3. Беседа с детьми 

4. Физкультминутка: 
«Ванька - встань-ка» 

5. Дидактические  игры:  
«Кому что нужно?» 

«Что звучит». 

1.Рассматривание персонажа  Карлсон.   
 2.Рассматривание фотографий, иллюстра-
ций.  
3.Игры – упражнения, имитирующие дейст-
вия взрослого. 
4.Дид. игра «Кто что делает?»  [7, с.79] 
5.Проговаривание знакомых чистоговорок 

6.Чтение стихотворения В. Маяковского «что 
такое хорошо и что такое плохо» 

Иллюстрации, 
альбомы, фото-
графии о семье, 
о профессиях 

Март 

1 
не

де
ля

 Ж
ен

ск
ий

 д
ен

ь.
 

О
 л

ю
би

мы
х 

ма
ма

х»
 

     13. «Моя любимая мама» 

    Цель: связная речь: учить де-
тей отвечать на вопросы воспи-
тателя. Составлять с помощью 
воспитателя короткий рассказ, 
пользуясь алгоритмом; 

словарь: учить детей правильно 
подбирать прилагательные и гла-
голы. Активизировать словарь; 
звуковая культура речи: учить 
четко, громко произносить слова, 
закреплять произношение [ч'], 
[м].        [3, с. 257] 

Коммуникативная 

 

 

 

Игровая  
 

 

 

Восприятие худо-
жественной литера-
туры 

1.Беседа по иллюстраци-
ям 

2.Игровое упражнение 
«мама  какая?.... 
3.«Чья мама» - игра 

4.Динамическая пауза 
«Чему нас мамы научи-
ли» 

5.Проговаривание чисто-
говорок о маме 

6.Чтение стихотворения 
«Посидим в тишине» Е. 
Благининой 

1. Игры с любимой игрушкой, куклами и ро-
левыми атрибутами. 
2. Рассматривание фотографий, иллюстра-
ций, книг о маме. 
3.Действия с элементами одежды в уголке 
ряженья. 
4. Сюжетно – ролевая игра «Семья» 

5.Дид. игра «Поможем кукле» [6, с. 31] 
6.Проговаривание чистоговорки:Мама Милу 
мылом мыла, 
Мила мыло не любила. 
7.Пальчиковая гимнастика «Этот пальчик» 

Сундучок или 
шкатулка, кар-
тинки: зайчиха 
с зайчатами, 
лиса с лисята-
ми, волчица с 
волчатами, 
медведица с 
медвежатами, 
белка с бельча-
тами; алгоритм 
[3, с. 263, 264] 
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3 
не

де
ля

   
 «

М
ой

 д
ом

»
 

    14. «Рассказы о своей семье» 

   Цель: связная речь: учить де-
тей отвечать на вопросы взросло-
го; грамматика: активизировать 
прилагательные, глаголы; звуко-
вая культура речи: закрепить 
произношение звуков [г], [п]. 
Уточнить состав своей семьи. 
Учить с уважением относиться к 
ним. Учить вслушиваться в сти-
хотворную форму загадок. 
 

[3, с. 269] 

Познавательно - 
исследовательская 

 

 

 

Восприятие худ. 
литературы 

 

 

Игровая 

Восприятие худ. 
литературы 

 

 

Игровая 

1. Рассматривание карти-
ны  с ответом на задавае-
мые воспитателем вопро-
сы. 
2.Чтение стихотворения с 
последующими вопроса-
ми по тексту (про маму) 
3. Этюд « Ласковый сын» 

 

4. Чтение стихотворения 
с последующими вопро-
сами по тексту (про папу) 
 

5. Пальчиковая игра «Ла-
душки, ладушки» 

1. Дидактическая игра «Добавь слово» [7, с. 
75]  
3. Чтение стихотворения А. Пушкина «Свет 
наш, солнышко...» (из «Сказки о мѐртвой ца-
ревне и о семи богатырях»). 
 4. Беседа «С кем я живу» 

5. Театр би-ба-бо «О глупом мышонке»  
6. Загадывание загадок.  
 Заучивание заклички «Весна. Весна, крас-
ная!»  
8. Сюжетно-ролевая игра «Семья». 
9. Проговаривание чистоговорки: У четырѐх 
черепашек по четыре черепашонка 

Картина «Ку-
рица и цып-

лята»; алго-
ритм [3, с. 276] 

 

Апрель 

1 
не

де
ля

   
   

«Я
 и

 м
ое

 н
ас

тр
ое

ни
е»

      15.«Опиши игрушку» 

     Цель: связная речь: учить де-
тей составлять описание игру-
шек; грамматика: упражнять в 
согласовании существительных, 
прилагательных, местоимений в 
роде, числе.  Активизировать в 
речи детей прилагательные; 
звуковая культура речи: закреп-
лять правильное произношение 
звука [в]. Учить детей произно-
сить этот звук длительно, на од-
ном дыхании. 
 

[3, с. 323] 

Коммуникативная 

 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

 

Игровая 

1.Беседа про зайца 

 

2.Описание игрушки 

 

3. Игра «Как зайчата вет-
ра боялись» 

 

4,Игра «Чудесный мешо-
чек» 

1. Дидактическая игра: «Смешинка» [7, с. 73] 
 

3. Чтение стихотворения С. Михалкова «Пе-
сенка друзей»  
4. Беседа «Моя любимая игрушка».  
5. Рассматривание иллюстраций с различны-
ми игрушками.  
6. Проговаривание чистоговорки:Варвара 
варенье доваривала, Ворчала и приговарива-
ла. 
7. Подвижная игра «Зайка серенький сидит» 

8.Рассматривание иллюстраций с эмоциями 
людей. 

Игрушка зай-
чик, мешок, 
овощи и фрук-
ты: морковь, 
огурец, поми-
дор, яблоко 
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3 
не

де
ля

 «
Ве

сн
а 

- 
кр

ас
-

на
»
 

   16. «К нам пришла весна» 

    Цель: связная речь: учить де-
тей   связно отвечать на вопросы 
воспитателя. Подбирать к словам 
определения. Понимать смысл 
загадок и находить отгадку; 
звуковая культура речи: закре-
пить звукопроизношение звуков 
[ч'], [к]. 
[3, с. 346] 

Коммуникативная 

 

Коммуникативная 

 

Познавательно - 
исследовательская 

 

 

Игровая 

Коммуникативная 

1.Вступительная беседа. 
 

2.Загадывание загадок 

 

3.Рассматривание картин 
с птицами 

 

4.Игра «День – ночь» 

5.Беседа про сезонные 
изменения 

1. Д/ игра «Кто больше действий назовѐт» [7, 

с. 82]  
2 Чтение стихотворения К. Чуковского «Му-
ха-Цокотуха». 
 3. Беседа «Кто как весну встречает».  
4. Подвижная игра «Поезд» [7, с. 69] 
5. Рассматривание иллюстраций с весенним 
пейзажем.  
6. Проговаривание знакомых детям чистого-
ворок 

Картинки с 
птицами: гра-
чи, ласточки, 
соловьи и дру-
гие 

Май 

1 
не

де
ля

 «
С

ле
до

пы
ты

 

   17. «Что в мешке у Буратино» 

    Цель: связная речь: учить пра-
вильно употреблять  в речи назва-
ния качеств предметов (величина, 
цвет); словарь и грамматика: уп-
ражнять в образовании форм роди-
тельного падежа мн. числа сущест-
вительных, в согласовании сущест-
вительных с прилагательными в ро-
де, числе; звуковая культура речи: 
закреплять правильное произноше-
ние звуков [н], [н’].  [8, с. 50] 

Познавательно - 
исследовательская  
 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

Коммуникативная 

Игровая  
 

Игровая 

Рассматривание игрушки 
Буратино. 
Индивидуальные и хоро-
вые ответы. 
Игры- манипуляции с иг-
рушками. 
Составление рассказа об 
игрушке. 
Игровое упражнение «Ло-
шадки» 

Дидактическая  игра « Ка-
кой игрушки не стало?» 

1.Рассматривание персонажа.                            
 2.Игры с любимыми игрушками.  
3. Составление небольших рассказов. 
4. Рассматривание иллюстраций к сказке 
«Приключения Буратино» 

5. Игра «Буратино» (Бондаренко/ Компл. 
занятия»; с.259, №12) 
 

Пары предме-
тов: матрешки, 
пирамидки 
(большая и ма-
ленькая), лен-
точки (разного 
цвета и дли-
ны), лошадки, 
утята;  

Буратино, ка-
чалка-лошадь, 
мешочек 

3 
не

де
ля

 «
Зе

ле
ны

е 
др

уз
ья

 (Р
ас

те
ни

я)
»
 18. «Замечательные цветы» 

   Цель: связная речь: учить детей 
составлять короткий рассказ по 
вопросам воспитателя по опорной 
схеме. Учить правильно называть 
цветы, сравнивать их по величине, 
цвету; звуковая культура речи: 
закреплять произношение звуков 
[ш], [з], [ж], [у].  [3, с. 379] 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

 

 

Коммуникативная 

 

Игровая 

1. Вступительная беседа 

 

2.Пальчиковая игра «Цве-
ты» 

 

3.Рассказ по желанию о 
своѐм цветке 

 

4.Дыхательная гимнастика 

1.Подвижная игра «У медведя во бору» 

2. Рассматривание   весенних  картинок. 
3.П/игра «Пчѐлки»   
[2, с. 57]  
4. Рисование цветов карандашами, краска-
ми 

5.Пальчиковая игра «Наши алые цветки» 
(Бондаренко «Компл. занятия» с.266, 
№37) 

Корзина с цве-
тами, алгоритм 
[3, с. 386] 
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3.5.4  ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ХУДОЖЕСТВЕННО – ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

 «РАЗВИТИЕ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА»       РИСОВАНИЕ 

Те
ма

  
не

де
ли

 

Тема, цель 
Вид 

деятельности 

Формы совместной 

деятельности 

Предполагаемая 

самостоятельная 

деятельность детей 

Материалы и 

оборудование 

Сентябрь 

1 
не

де
ля

 «
Н

аш
 д

ет
ск

ий
 са

д»
     1. «Наша красивая группа»  

     Цель: познакомить с художе-
ственными материалами и инст-
рументами: кистью, гуашью, водой 
и бумагой; учить замечать на-
строение своих сверстников, 
взрослых и отражать его в цвете; 
предоставить   возможность  само-
стоятельно   выбирать цвета; вы-
зывать желание работать кистью. 
[1, с. 18]   

Познавательно – 

 исследовательская 

 

 

Коммуникативная 

 

 

Изобразительная 

 

 

Двигательная 

Королева - Кисточка зна-
комит детей  с кистью, гу-
ашью, водой и бумагой 

 

Беседа с детьми «Какая 
красивая наша группа» 

Работа детей с кисточками 
и красками «Нарисуем ра-
достное настроение» 

Подвижная игра «Сол-
нышко и дождик» 

Самостоятельное экспериментирование детей 
с красками.  
Раскрашивание трафаретов и раскрасок. 
Побуждать детей рисовать (по своему же-
ланию) с помощью техники рисования паль-
чиками [5, с. 6].  
Организовать выставку картин с осенним пей-
зажем 

Поиграть с детьми в «Ладушки» и рассмот-
реть иллюстрации Ю. Васнецова [8, с. 4] 

Королева - 
Кисточка 

Лист белый,  
вода, гуашь, 
кисть. 
 

2 
не

де
ля

 «
И

гр
ы

 и
  

иг
ру

ш
ки

» 

    2. «Матрѐшки - крошки»     
    Цель:  развивать  умение  
размывать  краску; вызывать 
желание работать с гуашью, ки-
стью; совершенствовать эстети-
ческий вкус; воспитывать чув-
ство прекрасного. 
[1, с. 30] 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Игровая 

 

Изобразительная 

 

 

Музыкальная 

Рассматривание матре-
шек 

 

Дидактическая игра «Где 
спряталась матрешка» 

 

Раскрашивание детьми 
матрешек 

Танец «Мы - матрешки» 

На прогулке обратить внимание детей на 
форму листьев травяного покрова.  
Предложить собрать разные по форме листья 
травы. 
Рассматривание картины «Играем с матрешка-
ми» (серия «Мы играем», автор Е. Батурина) 

Контуры мат-
решек,  
круги с нари-
сованным ли-
цом, гуашь 
разноцветная, 
кисть, салфет-
ка, вода. 

3 
не

де
ля

  
«Д

ар
ы

 о
се

-
ни

» 

    3. «Осень»  
     Цель: закрепить умение ри-
совать кистью, гуашью мето-
дом примакивания; развивать 
ритмичность в рисунке. 

Коммуникативная 

 

 

Восприятие худо-
жественной литера-

Беседа с детьми «Какое 
сейчас время года?» 

 

Чтение стихотворения об 
осени 

Побуждать детей рисовать (по своему же-
ланию) с помощью техники печатания там-
поном [5, с. 12] 
Д/ игра «Оденем куклу на прогулку» 

Объяснить значение рисунков в книге, расска-

Бледно-

голубой лист 
бумаги с нари-
сованным кон-
туром дерева, 
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[1, с. 68] 

туры 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Изобразительная 

 

 

Рассматривание репро-
дукций разных художни-
ков 

 

«Мы – художники» 

Выставка детских работ 

зать о тех, кто создаѐт эти рисунки, - о ху-
дожниках-иллюстраторах детских книг. 

гуашь, кисть, 
вода, салфетки, 
иллюстрации, 
репродукции 
разных худож-
ников 

 

4 
не

де
ля

 «
Я

 ч
ел

ов
ек

» 

     4. «Шагают наши ноженьки 
по узенькой дороженьке» 

     Цель: учить ритмично нано-
сить мазки кистью по горизонта-
ли листа, располагать изображе-
ния на всем листе в соответствии 
с содержанием действия, заме-
чать характер наносимых следов. 
[5, с. 40] 

Коммуникативная 

 

 

 

Двигательная 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Изобразительная 

Коммуникативная 

 

Беседа «Какие бывают 
следы», обратить внима-
ние детей на свои следы 

 

Физ. минутка «Зашагали 
ножки – топ, топ, топ!» 

Показ  воспитателем на-
несения мазков – «сле-
дов» 

Выполнение работы 
детьми 

Итог занятия 

Мольберт для показа приемов рисования, 
удлиненные листочки бумаги, 
Краски коричневого  или черного цвета; 
Кисти, салфетки, стаканчики с водой 

Мольберт для 
показа приемов 
рисования, уд-
линенные лис-
точки бумаги, 
Краски корич-
невого  или 
черного цвета; 
Кисти, салфет-
ки, стаканчики 
с водой 

 

Октябрь 

1 
не

де
ля

 «
Зо

ло
та

я 
ос

ен
ь»

       5. «Круглое, румяное, я рас-
ту на ветке» 

     Цель: упражнять в рисова-
нии и закрашивании предметов 
круглой формы карандашом, 
проводя штрихи и линии в од-
ном направлении и не выходя за 
пределы контура, располагать 
изображение в центре листа бу-
маги; ориентируясь на произве-
дения искусства. 

Коммуникативная 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Игровая 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

 

Беседа с детьми «Об осе-
ни, дарах садов и огоро-
дов» 

Рассматривание муляжа 
яблока 

Д/ игра «Определи на 
ощупь» 

Рассматривание натюр-
мортов художников 

Показ приемов закраши-
вания 

Побуждать детей рисовать с помощью тех-
ники печатания печаткой из картофеля [5, с. 
9] 

Рассмотреть картину К. С. Петрова-Водкина 
«Яблоки на красном фоне» [9, с. 7] 
Составить с детьми натюрморт из овощей и 
фруктов, добиваясь гармонии цвета. 
Раскрашивание трафаретов 

Репродукция 
картины К.С. 
Петрова – Вод-
кина «Яблоки 
на красном фо-
не», мольберт, 
яблоки или му-
ляж, бананы, 
груша; мешоч-
ки,  
Карандаши, 
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[5, с. 33], [1, с. 77] Изобразительная 

Коммуникативная 

Выполнение работы 
детьми 

Итог занятия 

бумага 

2 
не

де
ля

 «
Я

 и
 м

ое
 т

ел
о»

      8. «Узор для платья» 

     Цель:  развивать у детей эсте-
тическое восприятие, желание 
украсить силуэт платья кружоч-
ками, колечками.  
 

[5, c. 33] 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Игровая 

 

Двигательная 

 

Изобразительная 

 

Рассматривание узоров на 
ткани из кругов и колец 

 

Дидактическая игра 
«Подбери узор» 

Игровое упражнение 
«Покажи отгадку» 

Выполнение работы 
детьми 

Итог занятия 

Дидактическая игра «Оденем куклу на про-
гулку», «Подбери пару» 

Раскрашивание трафаретов 

Рассматривание  узоров на платьях девочек, в 
иллюстрациях. 
Сюжетно - ролевая игра «Магазин одежды» 

Иллюстрации с 
красивыми 
платьями или 
ткани  
Силуэты, лис-
ты бумаги аль-
бомного фор-
мата,  
цветные каран-
даши. 

3 
не

де
ля

 «
П

ос
уд

а»
 

     7. «Красивые тарелки» 

    Цель: побуждать детей оказы-
вать помощь тем, кто в ней нуж-
дается; продолжать учить рисо-
вать круги, ритмично располагая 
их на поверхности круглой фор-
мы, украшать тарелки. 
 

[1, с. 177] 

Коммуникативная 

 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

 

Изобразительная 

 

Игровая 

Представление проблем-
ной ситуации сказочного 
героя 

 

Рассматривание красивых 
тарелочек, приемов рисо-
вания штампами (из кар-
тофеля) 
Самостоятельная работа 
детей 

Дидактическая игра «Что 
из чего?» 

На основе игровой мотивации украшать (по 
своему желанию) прямоугольные формы: 
салфетки для игрушек.  
Д/ игра  «Накроем стол к чаю», «К кукле Ка-
те пришли гости» 

Поместить на «полочку красоты» декоратив-
ную посуду  
Рассказать о происхождении и назначении 
этой посуды. 

Игрушка Зай-
чик, телефон; 
Красивые та-
релочки 

Цветные фло-
мастеры, бу-
мажные круги 
диаметром 5, 7, 
9 см. 
 

4 
не

де
ля

 «
М

ы
 

др
уж

ны
е  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
 р

еб
я-

та
»

     8. «Цыплѐнок и утенок под-
ружились»  
    Цель: продолжать развивать 
желание работать гуашью; 
учить размазывать краску рукой, 
дорисовывать фломастером мел-
кие детали; развивать фантазию   
и   воображение  при   помощи   

Восприятие худо-
жественной литера-
туры 

Познавательно – 

исследовательская 

 

 

Изобразительная 

Чтение   рассказа   В.   
Сутеева   «Цыплѐнок   и   
утѐнок» 

Показ приемов кляксо-
графии, дорисовывания 
знакомых образов 

 

Самостоятельная работа 

Побуждать детей рисовать (по своему жела-
нию) с помощью техники печатания пробкой 
[5, с. 8] 
Создать детям условия в группе для раз-
вития интереса к работе с красками (рас-
крашивать фигурки предметов). 
Дидактические игры «Найди такой же», 
«Подбери пару» 

Магнитная 
доска, 
фигурки цып-
ленка и утенка 

Лист бумаги,  
гуашь,  
карандаши 
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приема кляксографии; развивать у 
детей желание дружить друг с 
другом, радоваться дружеским 
отношениям других.   
  [1, с. 50] 

 

Коммуникативная 

детей  
Итог занятия 

 

 

Игры в кукольном уголке 

Ноябрь 

1 
не

де
ля

 «
До

ма
ш

ни
е 

ж
ив

от
-

ны
е»

 

      9. «Пойдѐм пасти животных 
на зелѐный луг»  
     Цель: воспитывать у детей 
доброе отношение к животным, 
вызывать желание помогать им; 
объяснить, что зелѐный цвет тра-
вы имеет оттенки, учить отобра-
жать это в рисунке; формировать 
умение наносить штрихи длин-
ные и короткие прямые линии; 
развивать навыки работы кистью 

[5, с. 68], [1, с. 116] 

Восприятие худо-
жественной литера-
туры 

Коммуникативная 

 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Изобразительная 

 

Коммуникативная 

Чтение стихотворения А. 
Барто «Козленок» 

 

Беседа с детьми «Что едят 
животные?» 

 

Показ приемов работы 

 

 

Выполнение работы 
детьми 

 

Итог занятия 

Рассмотреть книжки, иллюстрации, альбомы, 
марки, открытки, календарики с изображе-
ниями животных 

 

Дидактические игры:  
«Домашние и дикие животные», «Четвертый 
лишний», «Чья мама?», «Собери картинку», 
«Кто как кричит?» 

 

Чтение рассказов русских писателей о жи-
вотных 

Мольберт, си-
луэты домаш-
них животных 

 

Бумага, краски 
зеленого и бе-
лого цвета, гу-
ашь, палитра, 
стаканчики с 
водой, салфет-
ки. 

2 
не

де
ля

 «
Ди

ки
е ж

ив
от

ны
е»

     10. «Избушка трѐх медведей» 

    Цель:   учить   рисовать   из-
бушку,   используя средства вы-
разительности (цвет, форму); 
упражнять в изображении ѐлки 
(приемом тычка); развивать на-
блюдательность. 
 

 

[1, с. 105] 
 

 

Коммуникативная 

 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Изобразительная 

 

Коммуникативная 

Беседа с детьми «Зачем в 
книгах  иллюстрации» 

 

Рассматривание иллюст-
раций Ю. Васнецова к 
сказке «Три медведя» 

 

Показ приема рисования 
елки «тычком» 

 

Рисование избушки трех 
медведей в лесу 

Итог занятия 

Познакомить детей с иллюстрациями Ю. 
Васнецова к сказке «Три медведя» 

 

Настольный театр «Три медведя» 

 

Подвижная игра «Найди мишку» 

 

Иллюстрация-
ми Ю. Васне-
цова к сказке 
«Три медведя» 

 

Краски, кисти, 
бумага 

 

Жесткая кисть 
для рисования 
елки 
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3 
не

де
ля

 «
П

ти
цы

» 

    11. «Приглашаем снегирей 

съесть рябину поскорей» 

    Цель: воспитывать в детях 
интерес к изобразительной дея-
тельности, воспитывать береж-
ное отношение к природе. Вы-
звать желание нарисовать ветку 
рябины, чтобы покормить снеги-

рей, которые прилетели и ждут  
[1, с. 127] 

Познавательно – 

исследовательская 

Коммуникативная 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Наблюдение из окна за 
деревьями (рябиной) и 
беседа с детьми «Как 
нужно заботиться о них 
зимой» 

Рассматривание веточек 
рябины с плодами (или 
иллюстраций) 
Показ приемов рисования 
веточек и ягод 

 

Выполнение работы 
детьми 

Итог занятия 

Рассматривание иллюстраций с изображени-
ем птиц 

 

Дидактическая игра «Сложи картинку», «Ка-
кой, какая, какие» 

Наблюдения за птицами на прогулке 

 

Раскрашивание трафаретов «Птицы» 

Веточки ряби-
ны с плодами 
(или иллюст-
рации) 
Мольберт для 
показа приемов 
рисования 

На листах бу-
маги наклеены 
силуэты снеги-
рей 

Краски, кисти, 
салфетки 

4 
не

де
ля

 «
М

оя
 с

ем
ья

» 

     12. «Для мамы расческу я 
нарисую - порадую милую, до-
рогую…» 

     Цель: воспитывать любовь к 
маме, желание порадовать ее; 
учить наносить штрихи и прово-
дить прямые линии длинные и 
короткие; учить рисовать каран-
дашами с одинаковой силой на-
жима.  
[1, с. 260] 

Коммуникативная 

 

 

Двигательная 

 

Восприятие худо-
жественной литера-
туры 

Познавательно – 

исследовательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Беседа с детьми «Скажи 
ласковое слово о маме» 

 

Пальчиковая игра «Се-
мья» 

 

Чтение стихотворения «У 
нашей мамы праздник!» 

 

Рассматривание разных 
расчесок 

Выполнение работы 
детьми 

Итог занятия 

Чтение стихов о маме 

 

Сюжетно – ролевая игра «Парикмахерская» 

 

Рассматривание семейных альбомов с фото-
графиями мамы. 
 

Цветные ка-
рандаши 

Бумага с изо-
бражением ос-
нования рас-
чески, выпол-
ненная аппли-
кацией 

Расчески раз-
ной формы и 
длины 

 

Декабрь 

1 
не

де
ля

  
«Т

ра
нс

-
по

рт
» 

     13. «Дорога для машин» 

    Цель: продолжать воспитывать 
у детей отзывчивость. Учить при 
закрашивании формы регулиро-
вать силу нажима на карандаш. 

Коммуникативная 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Беседа с детьми «Для че-
го нужны дороги» 

Отгадывание загадки про 
автомобиль 

Игра-имитация «Я - ма-

Рассмотреть альбом с иллюстрациями, где 
изображены различные виды транспорта 

 

Сюжетно – ролевая игра «Шоферы» 

 

Листы бумаги с 
изображением 
контура дороги  

Карандаши, 
игрушечные 
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Побуждать к дополнению готово-
го рисунка различными деталями 
(деревья, дома и т. д.). 
 

[1, с. 146] 

Игровая 

 

Изобразительная 

 

Игровая 

 

шина», «Расчистим доро-
гу для машин»  
Выполнение работы 
детьми 

 

П/ игра «Воробышки и 
автомобиль» 

Дидактическая игра  «Почини машину» 

Постройка дорожек для машин 

автомобили 
или трафареты 
автомобилей  

Игрушка- ми-
лиционер 

Маски для 
подвижной иг-
ры 

2 
не

де
ля

 «
М

ой
 г

ор
од

,  
мо

я 
ма

ла
я 

Ро
ди

на
» 

     14. «В нашем саду растут 
витамины» 

    Цель: учить передавать образ 
фруктовых деревьев. Закрашивать 
контур поролоном, не выходя за 
линии контура. Способом прима-
кивания кисти изображать листья. 
Учить методом печатания изобра-
жать фрукты. Закрепить названия 
фруктов, их применение на благо 
здоровья человека.  
[1, с. 233] 

Коммуникативная 

 

 

Игровая 

 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Изобразительная 

 

Игровая 

 

Беседа о здоровом образе 
жизни 

 

Игра «Фруктовый хоро-
вод» 

Д/ игра «Какой сок?» 

 

Показ приемов рисования 
фруктов тампонами 

 

Выполнение работы 
детьми 

 

Игровые действия с кук-
лами 

Создать условия для самостоятельной работы 
с красками 

 

 

Рассматривание иллюстраций с изображени-
ем деревьев, фруктов 

Картины с изо-
бражение 
фруктовых де-
ревьев и пло-
дов 

 

Бумага, краска, 
кисти, салфет-
ки, поролон, 
штампы для 
печатания,  
 

трафареты ста-
канов разной 
формы. 

3 
не

де
ля

 «
Вр

ем
ен

а 
го

да
.  

Зи
ма

» 

     15. «Снегопад» 

     Цель: учить передавать в ри-
сунке картину зимы;  развивать 
умение пользоваться краской и 
кистью; познакомить с временем 
года - зимой; учить располагать 
изображения на всем листе бу-
маги; закреплять знания детей о 
соотношении предметов по ве-
личине; воспитывать интерес к 
рисованию. 
[5, с. 48] 

Познавательно – 

исследовательская 

Восприятие худо-
жественной литера-
туры 

 

Двигательная 

 

Познавательно – 

исследовательская 

Изобразительная 

 

Рассматривание картин и 
иллюстраций о зиме 

Чтение отрывка стихо-
творения И. Сурикова 
«Белый снег пушистый в 
воздухе кружится»  
Имитация  движений 
«Мы снежинки» 

Показ приемов выполне-
ния рисунка 

Выполнение работы 
детьми 

Во время прогулок понаблюдать за красотой 
зимней природы, серебристого инея, за 
снежным покровом деревьев и кустарников 

 

Рисование снежинок по трафаретам 

 

Иллюстрации 
на тему «Зима;  
Мольберт», 
белая гуашь, 
стаканчик с 
водой, кисточ-
ка,  
Бумага синего 
или черного 
цвета с нарисо-
ванными на 
ней деревьями 
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Организация выставки 
рисунков 

и кустарника-
ми 

4 
не

де
ля

  
«Н

ов
ы

й 
го

д»
 

     16. «Шарики для новогодней 
ѐлки» 
     Цель: учить изображать 
округлые формы и различные 
знакомые ѐлочные игрушки, 
приѐмам закрашивания краской, 
не выходя за контуры. 
 

[1, с. 165], [5, с. 16] 

Коммуникативная 

 

Восприятие художе-
ственной литературы 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Изобразительная 

 

Беседа с детьми о прибли-
жающемся празднике 

Чтение стихотворения о 
новогодней ѐлке 

 

Рассматривание ѐлочных 
игрушек 

 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

Составить с детьми натюрморт из овощей и 

фруктов с использованием новогодних атрибу-
тов (ѐлочных игрушек, мишуры, свечей и т. п.). 
 

На прогулке обратить внимание детей на красо-
ту заснеженных, заиндевевших деревьев и кус-
тарников  

Иллюстрации 
новогоднего 
праздника, ѐлоч-
ные игрушки 

Листы бумаги,  
линиями сгиба 
поделенные на 
квадраты,  
гуашь, кисти. 

Январь 

1 
не

де
ля

 

     17. «Шоферы спешат на по-
мощь» 

     Цель: учить рисовать машину 
крупно, закрашивать цветными 
карандашами, не выходя за кон-
туры; развивать умение допол-

нять рисунок характерными дета-
лями; знакомить с трудом шофе-
ра. 
 

[1, с. 156] 

Коммуникативная 

 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Познавательно – 

исследовательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Ситуация общения «В 
сказочном городе голо-
лед» 

 

Рассматривание из каких 
частей состоит машина 
(кабина, кузов, колеса) 
Показ приемов рисования 
и закрашивания 

Выполнение работы деть-
ми 

Итог занятия 

Дидактическая игра «Чудесный мешочек», 
«Покажи, что назову», «Сложи узор» 

Сюжетно – ролевая игра «Мы едем, едем, 
едем..» 

 

Постройки из напольного конструктора «Гру-
зовая машина» 

 

Раскрашивание трафаретов 

Игрушечные 
машинки 

 

Карандаши, 
листы бумаги, 
поролоновые 
трафареты, 
краски 

 

Методы: рисо-
вание пороло-
ном 

2
 н

ед
ел

я 
«Н

ед
ел

я 
зд

ор
ов

ья
» 

     18. Я хочу быть здоровым» 
(по замыслу) 
     Цель: вызвать у детей жела-
ние рисовать, задумывать содер-
жание рисунка, заполнять весь 
лист; развивать  желание рас-
сматривать готовые рисунки, го-
ворить о них, радоваться им; вос-
питывать самостоятельность и 

Игровая 

 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Изобразительная 

 

Коммуникативная 

Дидактическая игра «Ко-
му,  что нужно для рабо-
ты» 

 

Рассматривание иллюст-
раций о здоровом образе 
жизни 

 

Придумывание  и выпол-

Предложить детям расписать одноразовые 
бумажные тарелочки 

Дидактическая игра «Фрукты-овощи», «Что 
лишнее?» 

 

Сюжетно - ролевая игра «На приеме у врача» 

 

Альбомный 
лист тониро-
ванной бумаги 
неяркого цвета, 
гуашь белая, 
зеленая, желтая 

Кисти, салфет-
ки, вода 
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творчество. Правильно пользо-
ваться красками, кистью, салфет-
кой. 
[7, с. 24] 

Трудовая 

 

нение работы детьми 

Итог занятия 

3 
не

де
ля

 «
Зи

ма
 в

 л
ес

у»
      19. «Вот зима – кругом бело» 

     Цель: развивать у детей эсте-
тическое восприятие, учить пе-
редавать явления действительно-
сти, используя контрастное соче-
тание цвета 

 

[6, с. 41] 

Познавательно – 

исследовательская 

Восприятие  
 художественной 
литературы 

Познавательно – 

исследовательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Трудовая 

Наблюдение из окна «Как 
красиво укрывает снег 
дома» 

Чтение стихотворения И. 
Сурикова «Зима» 

 

Рассматривание иллюст-
раций зимнего леса 

Выполнение работы 
детьми, организация вы-
ставки 

Итог занятия 

Рисование палочками на снегу 

Рассматривание и рисование деревьев  
 

Раскрашивание трафаретов 

Иллюстрации 
зимнего леса 

 

Бумага (белая, 
серая, голубая) 
Краска белая, 
кисти 

4 
не

де
ля

 «
Зи

мн
ие

 за
ба

вы
» 

     20. «А у нашего двора снего-
вик стоял с утра» 

     Цель: упражнять детей в рисо-
вании предметов круглой формы, 
учить передавать в рисунке строе-
ние предмета, состоящего из не-
скольких частей; закреплять навы-
ки закрашивания круглой формы. 
Развивать воображение, воспи-

тывать любовь к друзьям. 
[1, с. 211] 

Коммуникативная  
 

 

Игровая 

 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Трудовая 

Беседа с детьми «Мой 
лучший друг» 

 

Дидактическая игра «Чу-
десный мешочек» 

 

Рассматривание и показ 
приемов рисования круг-
лых форм 

Выполнение работы деть-
ми 

Итог занятия 

На основе игровой мотивации по своему же-
ланию украшать прямоугольные формы (ѐлоч-
ные игрушки) доступными каждому ребѐнку 
средствами выразительности. 
 

Тонированная 
бумага, коричне-
вая, белая и чер-
ная гуашь, кисти, 
салфетка, клей, 
палочки для ри-
сования глаз, рта, 
формы носа из 
красной бумаги 
(с помощью вос-
питателя дети их 
приклеят). 
Методы: рисо-
вание палочками. 

 

 

 

 



81 

 

Февраль 

1 
не

де
ля

 «
До

ма
ш

ни
е  

пи
то

мц
ы

» 

     21. «Поменяем воду в аква-
риуме» 

     Цель: Заинтересовать сплош-

ным закрашиванием плоскости 
листа бумаги путем нанесения 
размашистых мазков (поролон 
или тампон); учить своевременно 
насыщать ворс кисти краской, 
способствовать возникновению 
чувства радости от полученного 
результата. 
[1, с. 136] 

Коммуникативная 

 

Восприятие художе-
ственной литературы 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Трудовая 

Беседа с детьми «Где спит 
рыбка?» 

Чтение стихотворения  
И. Токмаковой «Где спит 
рыбка?» 

Рассматривание аквариу-
мов – заготовок 

 

Показ приемов рисования 

 

Выполнение работы деть-
ми 

Итог занятия 

Наблюдения за рыбками 

 

Дидактическая игра  
«Чей домик?», «Лото», «Найди пару» 

 

Чтение стихотворений о домашних питомцах 

 

Раскрашивание трафаретов 

Трафареты ак-
вариумов на ка-
ждого ребенка с 
изображением 
рыбок, нарисо-
ванных воспита-
телем цветными 
восковыми мел-
ками 

Методы: рисо-
вание цветными 
восковыми мел-
ками, тампони-
рование (тампон 
из марли, кусо-
чек поролона) 

2 
не

де
ля

 

«М
ал

ьч
ик

и 
и 

де
во

чк
и»

      22. «Нарисуй, кого ты хо-
чешь увидеть по телевизору» 

     Цель: развивать у детей за-
мысел, передавать прямоуголь-
ную форму, дополнять рисунок 
изображением любимых персо-
нажей 

 

[6, с. 45] 

Коммуникативная 

 

Познавательно – 

исследовательская 

Восприятие худо-
жественной литера-
туры 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Трудовая 

Беседа с детьми о люби-
мых детских телепереда-
чах 

Показ картинок  по «те-
левизору» 

Чтение стихотворений  о 
детях и взрослых 

 

Выполнение работы 
детьми 

Итог занятия 

Дидактические игры «Радио»,  
«Что изменилось?», «Найди пару» 

 

Рисование знакомых детям предметов круг-
лой формы 

 

Раскрашивание трафаретов 

Сюжетно – ролевая игра «Семья», «Поли-
клиника» 

Картинка, бу-
мага в полови-
ну альбомного 
листа 

Цветные ка-
рандаши 

 

«Телевизор»  
из коробки для 
просмотра дет-
ских рисунков 

3 
не

де
ля

 
«З

ащ
ит

ни
ки

   
О

те
че

ст
ва

»      23. «Самолеты летят» 

     Цель: учить рисовать предме-
ты, состоящие из нескольких 
частей; закрепить умение прово-
дить прямые линии в разном на-
правлении; учить передавать об-

Коммуникативная 

 

Коммуникативная 

 

Познавательно – 

исследовательская 

Беседа «Праздник нашей 
армии» 

Отгадывание загадок о 
самолете 

Рассмотрение игрушеч-
ного самолетика 

Рассматривание иллюстраций с изображени-
ем военных профессий, военной техники 

 

Сюжетно – ролевая игра «Морское путеше-
ствие», 
«Мы летчики» 

Иллюстрации 
или картинки с 
изображением 
больших и ма-
леньких само-
летов 
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раз предмета; развивать эстети-
ческое восприятие. 
 

 

[7, с. 30] 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Изобразительная 

Игровая 

Коммуникативная 

Показ приемов рисования 

 

 

Выполнение работы 
детьми 

Итог занятия 

 

 

Д/ игра «Найди пару», «Четвертый лишний», 
«Сложи узор» 

Игрушечный 
самолет 

Альбомный 
лист бумаги 
светло – голу-
бого тона, 
светло – серая 
краска, кисточ-
ки 

4 
не

де
ля

 «
Ч

то
 т

ак
ое

 х
ор

ош
о 

 

и 
чт

о 
та

ко
е 

пл
ох

о»
 

    24. «Книжки - малышки» 

    Цель: учить формообразую-
щим движениям рисования че-
тырехугольных форм непрерыв-
ным движением руки слева на-
право, сверху вниз и т.д. Уточ-
нить прием закрашивания дви-
жением руки сверху вниз или 
слева направо. Развивать вооб-
ражение.  
[7,  с. 34] 

Коммуникативная 

 

 

Игровая 

Двигательная 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Трудовая 

Ситуативный разговор 
«Порвалась книжка, как 
же быть?» 

«Подбери по форме» 

Физкультминутка «Мы 
сегодня рисовали…» 

Рассмотреть книжки-

малышки, обратить вни-
мание на их форму 

Выполнение работы 
детьми 

Итог занятия 

 

Дидактическая игра «Что из чего сделано?» 

 

Беседа о бережном обращении с книгами 

 

 Дидактическая игра «Найди пару» 

 

Раскрашивание трафаретов 

Альбомный 
лист бумаги, 
карандаши 
разных цветов 

 

Книжки - ма-
лышки 

 

Куклы 

Март 

1 
не

де
ля

 «
Ж

ен
ск

ий
 д

ен
ь.

 
О

 л
ю

би
мы

х 
ма

ма
х»

 

     25. «Подарок для мамы я на-
рисую» 

     Цель: продолжать закреплять 
представления детей о цвете, фор-
ме предмета, величине, умение 
правильно держать кисть, распола-
гать изображение на листе; приви-
вать любовь и уважение к матери. 

 

[5,  с. 60] 

Коммуникативная 

 

Восприятие художе-
ственной литературы 

Познавательно – ис-
следовательская 

Познавательно – ис-
следовательская 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Беседа с детьми о самой 
дорогой, любимой 

Чтение стихотворения Е. 
Благининой «Все хожу, все 
думаю..» 

Рассматривание веточки 
мимозы 

Показ приемов рисования 
методом тычка 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

Дидактическая игра «Четвертый лишний» 

«сложи картинку» 

Лото по сказкам (зоологическое) 
Сюжетно – ролевая игра «Мы идем в гости» 

Раскрашивание шаблонов цветов 

Веточка мимозы, 
мольберт,  
 

Краска желтого и 
зеленого цветов, 
бумага 
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2 
не

де
ля

 «
М

ы
 - 

по
мо

щ
ни

ки
»      26. «Портрет семьи» 

     Цель: воспитывать у детей 
доброе отношение к папе, маме, 
себе. Учить передавать эти образы 
в рисунке доступными средствами 
выразительности. Закреплять 
представления о круглой и оваль-
ной формах, формировать умение 
рисовать их. Учить видеть эмо-
циональное состояние, передавать 
радость.  
[1, с. 274] 

Коммуникативная 

 

Восприятие художе-
ственной литературы 

 

Двигательная 

 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Трудовая 

 

Беседа по семейным фото-
графиям 

А. Кушнер «Если видишь, 
что с картины…»  
Пальчиковая игра «Се-
мья» 

Психогимнастика «Пока-
жи свое настроение » 

Выполнение работы деть-
ми 

Итог занятия 

 

Создать в группе условия для развития ин-
тереса к работе с красками.  
 

Побуждать детей украшать (по своему жела-
нию) предметы новым изобразительным ма-
териалом – ватными палочками 

Листы бумаги в 
виде рамок (для 
портрета), крас-
ки, кисти, сал-
фетки,  
 

цветовой экран 
и вкладыши с 
мимическими 
изображениями 
различных эмо-
циональных 
состояний. 

3 
не

де
ля

 «
Н

ед
ел

я 
 

бе
зо

па
сн

ос
ти

» 

     26. «Тили-тили -тили-бом! 
Загорелся кошкин дом» 

     Цель: Знакомить с правилами 
пожарной безопасности. Учить 
рисовать поролоном. Развивать 
образное воображение.  
 

 

 

[1, с. 315] 

Восприятие худо-
жественной литера-
туры 

Коммуникативная 

 

Двигательная 

 

Игровая 

Познавательно – 

исследовательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 

С.Я Маршак «Кошкин 
дом» (вспомнить сказку) 
 

Беседа с рассматриванием 
иллюстраций в книге 

Имитация работы пожар-
ников 

Д/и «Кому, что нужно для 
работы?» 

Показ приемов рисования 

Выполнение работы 
детьми 

Итог занятия 

Рассматривание разных игрушек, предмет-
ных и сюжетных картинок 

Дидактическая игра  «Лото», «Сложи кар-
тинку» 

«Кому что нужно для работы» 

 

Листы бумаги, 
поролон (кусо-
чек) или там-
пон из марли - 
штемпельная 
подушка по-
служит палит-
рой, краска. 

4 
не

де
ля

 «
М

ой
 д

ом
»      28. «Куклы квартиру вчера 

получили, жаль только мебель 
пока не купили» 

     Цель: Развивать у детей на-
блюдательность, целостное зри-
тельное восприятие окружающего 
мира. Познакомить с выразитель-
ными особенностями точки. Поуп-
ражнять в практическом примене-

Игровая 

 

Коммуникативная 

 

Познавательно – 

исследовательская 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Дидактическая игра «Чу-
десный мешочек» 

Беседа с детьми «Из чего 

делают мебель» 

Рассматривание картинок 
и чертежей мебели 

Показ приемов рисования 
ватными палочками, со-
единяя точки прямыми 

Рассматривание иллюстраций с изображени-
ем мебели 

 

Дидактическая игра «Собери картинку» 

 

Картинки с 
изображением 
мебели 

 

«Чертежи» на 
каждого ребен-
ка,  
 

палочки, крас-
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нии полученных знаний, рисуя 
мебель. Развивать доброе чувство 
к игровым персонажам.  
[1, с. 293] 

Изобразительная 

 

Игровая 

 

линиями 

Выполнение работы деть-
ми 

Обыгрывание  результатов 
работы 

ка,  
 

спокойная му-
зыка в записи. 

Апрель 

1 
не

де
ля

 «
Я

 и
 м

ое
 н

ас
тр

ое
-

ни
е»

 

     29. Рисование. « Какого цве-
та радость?» 

     Цель: знакомить детей с раз-
ным эмоциональным состоянием 
человека. Научить изображать 
радость. Учить радоваться самим 
и радовать других. 
 

[1, с. 252] 

Коммуникативная 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Изобразительная 

 

Коммуникативная 

Трудовая 

Игровая 

Беседа с детьми «От чего 
у нас хорошее настрое-
ние» 

Рассматривание вклады-
шей с мимическими изо-
бражениями  
Выполнение работы 
детьми 

Итог занятия 

Дидактическая игра «Ра-
дио» 

Игровое упражнение  
«Делай, что я скажу» 

Создать в группе условия для развития ин-
тереса к работе с краской.  
Обвести ладонь каждого ребѐнка с растопы-
ренными пальчиками и предложить приду-
мать, какой характер имеет каждый пальчик, 
и дорисовать пальчикам лица 

Экран, вкла-
дыши с мими-
ческими изо-
бражениями 
эмо-

ционального 
состояния (ра-
дость, печаль, 
страх, гнев, 
спокойствие),  
краски, кисти, 
бумага 

2 
не

де
ля

 «
Н

аш
 д

ом
 –

  

Зе
мл

я»
 

30. Рисование.  «Смотрит сол-
нышко в окошко» 

Цель: вызвать у детей эмоцио-
нальный отклик на образ сол-
нышка, учит передавать его ли-
нейным контуром контрастного 
цвета. 
 

 

[6, с. 43] 

Познавательно – 

исследовательская 

Чтение художест-
венной литературы 

 

Музыкально - ху-
дожественная 

Продуктивная 

Коммуникативная 

Трудовая 

Наблюдение за солныш-
ком из окна 

Чтение потешки «Сол-
нышко, колоколнышко» 

 

Пение песни «Солнышко» 

Выполнение работы 
детьми 

Итог занятия 

Сюжетно – ролевая игра «Мы космонавты» 

 

Наблюдение за солнышком 

 

Разучивание и пение песни «Солнышко» М. 
Раухвергера 

 

Раскрашивание трафаретов 

¼ альбомного 
листа серого, 
синего тона, с 
нарисованным 
пустым окном 

оранжевая 
краска 

3 
не

де
ля

 
«В

ес
на

 - 
кр

ас
на

»      31. «Скворечник» 

     Цель: учить рисовать предмет, 
состоящий из прямоугольной 
формы, круга, прямой крыши, 
правильно передавать относи-

Коммуникативная 

Игровая 

 

 

Двигательная 

Беседа о жизни птиц вес-
ной 

Дидактическая игра  «Со-
бери скворечник» (разрез-
ные картинки) 

Побуждать доступными каждому ребѐнку 
средствами выразительности изображать зна-
комые и полюбившиеся предметы 

 

Скворечник 
(сделанный из 
бумаги).  
 

Альбомный 
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тельную величину частей предме-
та. Закреплять приемы закраши-
вания. 
 

 [5, с. 38] 

 

Познавательно –  

исследовательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Физкультминутка «Птич-
ки» 

 

Рассматривание сквореч-
ника и показ приемов ри-
сования 

Выполнение работы деть-
ми 

Итог занятия 

лист, гуашь зе-
леная, желтая, 
коричневая, 
салфетки. 

4 
не

де
ля

 «
Я

 в
  

об
щ

ес
тв

е»
 

     32. «Это вспыхнул перед на-
ми яркий, праздничный салют» 

     Цель: побуждать детей отра-
жать свои впечатления, получен-
ные от наблюдений. Воспитывать 
интерес к окружающему, к род-
ному городу. Учить изображать 
огоньки салюта.  
[1, с. 305] 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

Двигательная 

Познавательно – 

исследовательская 

Познавательно – 

исследовательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Беседа c детьми «Празд-
ник Первомай» 

Игровое упражнение «На 
праздник» 

Пальчиковая игра 

Рассматривание иллюст-
раций праздника 

Показ приемов рисования 
монотипией печатками 

Выполнение работы деть-
ми 

Итог занятия 

Рассматривание альбомов о родном поселке 

 

Экскурсия в парк 

 

Изготовление цветов из бумаги, способом 
обрывания  для украшения группы 

Раскрашивание трафаретов 

Рисунки детей с 
изображением 
вечернего горо-
да, краски, кис-
ти, панорама 
вечернего горо-
да на бумаге 
темно-синего 
цвета – образец 
(рисунки и па-
норама выпол-
нены в верхней 
части согнутого 
пополам листа 
бумаги). 

Май 

1 
не

де
ля

 «
С

ле
до

пы
-

ты
» 

     33. «Вот веселые матрешки, 
ладушки, ладушки...» 

     Цель: дать представление о 
том, как народные мастера делают 
игрушки; вызывать интерес к об-
разу, желание разрисовать мат-

решку; осваивать элементы деко-
ративного узора (прямые пе-

ресекающиеся линии, точки, кру-

Познавательно – ис-
следовательская 

Восприятие художе-
ственной литературы 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

Игровая 

 

Рассматривание выставки 
игрушек из дерева 

Чтение стихотворения Т. 
Шпикаловой «Русская 
матрешка» 

Рассматривание и описа-
ние матрешки детьми 

Дидактическая игра «Най-
ди матрешку» 

Игры с кукольной посудой 

 

Рассматривание узоров на одежде 

 

Игры с матрешками  

Организация выставки глиняной игрушки - 
дымковской, каргопольской, филимоновской, 
тверской; соломенной игрушки. 
 

Краски разных 
цветов, кисти, 
салфетки,  
 

силуэты мат-

решек разной 
величины, гото-
вый  
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ги, ритм и чередование элементов, 
цветовых пятен) [1, с. 372] 

Изобразительная Расписывание матрешек 
под русскую народную 
музыку 

Выставка работ 

силуэт самой 
большой мат-
решки - мамы, 
русская музыка 
в грамзаписи. 
 

2 
не

де
ля

 «
Тр

уд
 в

зр
ос

лы
х»

 

     34. «Разгулялась метла - му-
сор весь собрала» 
     Цель: воспитывать уважение к 
работе дворника; аккуратность. 
Вызвать интерес к такому способу 
изображения, как штрихи, пока-
зать особенности штриховых 
движений при создании образа 
метлы.  
 

 

[1, с. 371] 

Коммуникативная 

 

Восприятие художе-
ственной литературы 

Познавательно – ис-
следовательская 

Познавательно – ис-
следовательская 

Изобразительная 

 

Двигательная 

Беседа с детьми о труде 
дворника 

Чтение стихотворения Е. 
Благининой «Метла» 

Рассматривание картинок с 
изображением метлы 

Показ приемов рисования 
штрихом 

Выполнение работы деть-
ми 

 

Имитация движений «По-
можем нашему дворнику» 

Рассматривание иллюстраций с изображением 
людей разных профессий 

 

 

Наблюдение на прогулке за трудом дворника 

На участке подмести дорожки 

Краска, каран-
даши, белая бу-
мага, салфетки;  
работы, выпол-
ненные штри-
хом. 

3 
не

де
ля

 «
Зе

ле
ны

е д
ру

зь
я 

(Р
ас

те
ни

я)
 »

 

     35. «Одуванчик, одуванчик! 
Стебель тоненький, как паль-
чик!» 
      Цель: продолжать учить рисо-
вать методом тычка. Закреплять 
умение правильно держать кисть. 
Развивать чувство цвета. Познако-
мить с одуванчиком. Учить ценить 
и беречь красоту природы. 
 

[1, с. 381], [5, с. 62] 

Восприятие 

 художественной  
литературы 

Познавательно –  

исследовательская 

 

Двигательная 

 

Изобразительная 

 

 

Чтение стихотворения Е. 
Серовой «Одуванчик» 

 

Рассматривание картинка с 
изображением одуванчика 
(строение) 
Физ. минутка «Одуванчик» 

 

Выполнение работы детьми
Выставка работ 

Рассматривание предметных картинок, иллю-
страций с изображением одуванчиков 

 

Дидактическая игра «Собери цветок» 

 

На прогулке наблюдение за одуванчиком 

Картинка с изо-
бражением оду-
ванчика  
Большой лист 
бумаги зеленого 
цвета, кисть,  
образец рисунка 
на доске 

4 
не

де
ля

 
«М

ир
 

во
кр

уг
 

на
с»

     36. «Дождик босиком по зем-
ле прошел...» 

     Цель: вызывать у детей эмо-
циональный отклик; ритмом 

Коммуникативная 

 

Восприятие 

 художественной  

Беседа с детьми «Любят ли 
они дождь» 

Чтение стихотворения А. 
Тараскина «Сколько знаю 

Понаблюдать за дождѐм, за каплями, которые 
падают на землю, стучат, послушать шум до-
ждя.  
Чтение стихов о лете и дожде.  

Большой лист 
бумаги с изо-
бражением неба, 
карандаши си-
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штрихов учить передавать ка-
пельки дождя; учить расклады-
вать и наклеивать готовые формы; 
знакомить с различными природ-

ными явлениями (дождем). 
[1,  с. 361] 

литературы 

 

Изобразительная 

 

 

 

Игровая 

я дождей?»  
Приклеивание силуэтов по 
содержанию стихотворе-
ния 

Рисование детьми дождя 
штриховкой под музыку 

 

Игра «Солнышко и дож-
дик» 

 

Побуждать детей к смешиванию белой и зе-
лѐной красок для получения салатного цвета. 
Предложить нарисовать что-нибудь по своему 
желанию полученной краской. 

него цвета, сал-
фетки, клеенки,  
силуэты людей, 
зверей, солнца,  
 

Песня «Если 
добрый ты» в 
грамзаписи. 
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«РАЗВИТИЕ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА»       ЛЕПКА 

Те
ма

  
не

де
-

ли
 Тема, цель Вид 

деятельности 
Формы совместной  

деятельности 
Предполагаемая 
самостоятельная 

деятельность детей 

Материалы и  
оборудование 

Сентябрь 

1 
не

де
ля

 

 «
Н

аш
 д

ет
ск

ий
 с

ад
» 

 1."Пищащий комочек" 

(педагогический мониторинг) 
Цель: вызвать у детей интерес к мате-
риалу для лепки; учить правильно рабо-
тать с материалом, придумывать назва-
ния для предметов и персонажей; по-
знакомить со свойствами лепного мате-
риала; выявить умения правильно дер-
жать лепной материал в руке, назвать 
его свойства 

 

Леонова Н.Н с.101 

Игровая 

 

Коммуникативная 

 

Коммуникативная 

 

  

 

Изобразительная 

Коммуникативная 

 

 Игровой момент с кусочком 
пластилина 

Беседа педагога с детьми о том, 
что можно слепить из кусочка 
пластилина 

Рассказ о свойствах пластилина  
Самостоятельная работа детей 

Итог занятия 

 Создать в группе условия для 
развития интереса к лепке 
хорошо знакомых предметов. 
 

Разучивание стихотворения "Я 
лепить всерьез учусь" 

 

Дидактические игры «Найди 
такой же», «Подбери пару» 

 

 Кусочек пласти-
лина для обыгры-
вания, доски для 
лепки, салфетки 
для рук 

2 
не

де
ля

 

 «
И

гр
ы

 и
 и

гр
уш

ки
» 

     2.  «Шустрые мячики»  
     Цель: развивать игровой замысел 
(игры с мячиками), умение передавать 
форму путѐм скатывания шарика в 
ладонях; воспитывать бережное от-
ношение к игрушкам. 
 

 

[1, с. 18] 

Игровая 

 

Коммуникативная 

 

 

Двигательная 

 

Изобразительная 

Коммуникативная 

 

Игровой момент  со сказочным 
персонажем 

Беседа воспитателя с детьми 
«Как можно играть  с мячика-
ми» 

Подвижная игра: «Мой весе-
лый звонкий мяч» 

Выполнение работы 

Разучивание загадок о мячике 

Беседа «Правила поведения в 
группе. Каждой игрушке свое 
место» 

Создать условия для экспери-
ментирования  с пластилином 
(скатывать ком пластилина в 
шар, соединять детали в соот-
ветствии с замыслом) 
Моделирование из пластилина 
«Игрушки для братишки» 

Сказочный персо-
наж, мячики 

 

Пластилин, до-
щечки, салфетки;  
Разукрашенный 
лист бумаги – ко-
вер 

3 
не

де
ля

  
«Д

ар
ы

  о
се

-
ни

» 

     3. «Консервируем фрукты»  
     Цель:   совершенствовать   умение   
скатывать пластилин между ладонями 
круговыми движениями; учить приѐмам 
вдавливания, оттягивания для получе-
ния необходимой формы.   

Коммуникативная 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Изобразительная 

Отгадывание загадок о фруктах 

Рассматривание муляжей фрук-
тов 

Воспитатель показывает примы 
лепки 

Выполнение работы детьми 

Раскрашивание трафаретов 

 

Создать в группе условия для 
развития интереса к лепке хо-
рошо знакомых овощей. Заин-
тересовать их использованием 

Фрукты или их му-
ляжи (яблоко, гру-
ша, слива), мешоч-
ки 

Пластилин, доски, 
банка - основание 
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[5, с. 89], [1, с. 77] 
 

Игровая 

Дидактическая игра «Чудесный 
мешочек» 

приѐма оттягивания отдельных 
деталей. 

пластилиновое для 
получения барель-
ефа. 

4 
не

де
ля

 

«Я
 ч

ел
ов

ек
» 

4. " Угощение для дня рождения" 

Цель: учить детей лепить пирожные по 
представлению, скатывать комок пла-
стилина прямыми движениями между 
ладонями; совершенствовать умение 
соединять концы полученного столбика 
в виде кольца; формировать умения за-
щипывать пальцами края полученной 
формы и, используя стеку, украшать по-
лученное изделие. 
Леонова Н.Н. с.106 

Коммуникативная 

 

 Восприятие худ. ли-
тературы 

 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Изобразительная 

Игровая  
Коммуникативная 

  

 Беседа с детьми о семейном 
празднике - дне рождении. 
Чтение стихотворения, песенки 
по этому случаю. 
Изготовление угощения для 
праздничного стола. 
Воспитатель показывает примы 
лепки 

Выполнение работы детьми 

Физминутка "Обжора" 

Итог занятия, обыгрывание го-
товых работ. 

 Создать детям условия в 
группе для развития интереса 
к работе с пластилином «Вкус-
ные угощения для кукол»  
 

П/ гимнастика "Торт" 

Комок пластина,  
доска для лепки,  
стеки, салфетки для 
рук, чайный сервиз 
для обыгрывания 
готовых работ  

 

Октябрь 

1 
не

де
ля

 

«З
ол

от
ая

 о
се

нь
» 

     5. «Как белочка грибы к зиме 
сушила»  

     Цель: учить передавать форму в 
лепке, соединять отдельные части, 
прижимая и примазывая их друг к 
другу; упражнять в раскатывании 
пластилина круговыми  и прямыми 
движениями ладоней и сплющивании 
его пальцами в диск.      [5, с. 85], [1, 

с. 96] 

Коммуникативная 

 

Восприятие художест-
венной литературы 

 

Познавательно – иссле-
довательская 

 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Беседа «Какие запасы делают 
звери на зиму» 

Чтение рассказа Е. Чарушина 
«Белочка» 

 

Показ воспитателем способов 
лепки 

 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

Ситуации общения «Как ежик 
и заяц шуршали листьями» 

Рассматривание иллюстраций 
на тему «Грибы» 

 

Чтение рассказов о том, как 
звери готовятся к зиме 

Дидактические игры «Найди 
такой же», «Подбери пару» 

Магнитная доска, 
фигурки для маг-
нитной доски (бе-
лочка, грибы раз-
ных видов);  
пластилин, до-
щечка для раска-
тывания пласти-
лина, салфетка 

2 
не

де
ля

 

«Я
 и

 м
ое

 
те

ло
» 

6.  "Вот какие у нас пальчики" 

Цель: Учить детей моделировать 
персонажей для пальчикового театра: 
раскатывать шар (для головы), до-
полнять деталями- прикреплять глаза 

 Коммуникативная 

Восприятие художест-
венной литературы 

Познавательно – иссле-
довательская 

 Пение детям русской народной 
песенки "Ладушки- ладошки" 

Показ педагогом приема лепки 

и ее оформления 

 

 Рассматривание иллюстра-
ции "Я и мое тело" 

Разучивание пальчиковой 
гимнастики 

 

Пластилин для 
лепки персонажей 
пальчикового теат-
ра, мелкие предме-
ты и природные 
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из бусин, пуговиц, семян, вытягивать 
или отщипывать уши. Воспитывать 
интерес к своим рукам и "открытию" 
их возможностей 

  

Лыкова И.А с 81 

Изобразительная 

коммуникативная 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

Дидактическая игра  
«Чудесный мешочек», 
 «Покажи, что назову», 

 

материалы для 
оформления голов,  
(бусины, пуговицы, 
семена), салфетки, 
клеенки  

3 
не

де
ля

  
«П

ос
уд

а»
   

 

7.   "Круглая чашечка для куклы 
Дашечки" 

Цель: учить лепить из круглой фор-
мы чашку путем вдавливания пла-
стилина, сглаживать поверхность 
мокрой тряпочкой, прививать инте-
рес к произведениям народного ис-
кусства, предметам быта 

 

Павлова О.В с. 82 

Коммуникативная 

 

  

Восприятие художест-
венной литературы  

  

Познавательно – иссле-
довательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Педагог беседует с детьми о 
предстоящем дне рождении 
куклы Даши и предлагает вы-
лепить чашу для фруктов и 
угощений 

Чтение стихотворения  
Показывает приемы лепки ча-
ши  
 Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

Создать детям условия в груп-
пе для развития интереса к 
работе с пластилином  «Вкусные 
конфетки для кукол» 

 

Игры в кукольном уголке «Уго-
стим кукол конфетами» 

Чтение стихотворения В. Шипу-
новой «Гостьюшка» [11, с. 56] 

Куклы,  
пластилин, тарелки 
из набора для кукол 

4 
не

де
ля

 

«М
ы

  д
ру

ж
ны

е р
еб

ят
а»

 8. "Лепка по замыслу" 

Цель:  закреплять уже имеющиеся 
навыки лепки из пластилина. Учить 
детей называть что вылепил 

 

 

Комарова Т.С  с. 22 

 

 

 

 Коммуникативная 

 

Восприятие художест-
венной литературы 

 

Познавательно – иссле-
довательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Педагог беседует с детьми о 
том, что они умеют уже лепить, 
предлагает подумать чтобы они 
хотели вылепить 

Читает стихотворение  
"Я лепить всерьез учусь" 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

 

Игры с игрушками,  
наблюдения на прогулках 

 

Создать детям условия в груп-
пе для развития интереса к 
работе с пластилином  
 

Побуждать детей лепить (по 
своему желанию) простейшие 
предметы округлой формы 

 

Пластилин, дощеч-
ка для раскатыва-
ния 

пластилина, сал-
фетка 

 

Ноябрь 

1 
не

де
ля

  
«Д

ом
аш

-
ни

е 
ж

и-
во

тн
ы

е»

9. «Накормим зайку морковкой» 

      Цель: учить раскатывать пла-
стилин в цилиндр, оттягивать его 
для получения нужной формы; за-
креплять знание об оранжевом цве-

Коммуникативная 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Беседа с детьми «Тяжело живет-
ся зайцу в лесу» 

 

Рассматривание муляжа моркови 

Показ приемов лепки моркови 

Чтение рассказа Е. Чарушина 
«Заяц», рассматривание ил-
люстраций 

Создать в группе условия для 
развития интереса к лепке из 

Морковь или му-
ляж,  
пластилин оран-
жевого цвета, до-
щечка или клеен-
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те; воспитывать бережное отноше-
ние к животным. 
 

[5, с. 92] 

 Изобразительная 

 

Коммуникативная 

 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

 

комка пластилина (Показ 
приемов лепки из круглой 
формы путем вдавливания) 
«Миска для щенка» 

П/игра «Зайка серенький си-
дит» 

ка для раскатыва-
ния пластилина, 
салфетка,  
игрушка - заяц 

2 
не

де
ля

 

«Д
ик

ие
 ж

ив
от

ны
е»

 

10. "  Мишка косолапый по лесу 
идет" 

Цель: совершенствовать умение 
лепить из глины, учить прищипы-
вать мелкие детали, сглаживать 
пальцами поверхность вылепленно-
го предмета, различать оттенки ко-
ричневого цвета, формировать уме-
ние правильно передавать располо-
жение частей при их соединении; 
воспитывать бережное отношение к 
животным, природе 

 

Павлова О.В. с. 100 

Коммуникативная 

 

Восприятие художе-
ственной литературы 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Игровой момент с мягкой иг-
рушкой Мишкой 

Чтение стихотворения 

 "Мишка косолапый по лесу 
идет..." 

Педагог предлагает вылепить 
такого медвежонка 

Беседа с детьми о том, какого 
цвета медведь, из каких частей 
состоит 

Показ приемов лепки 

Самостоятельная работа детей  
Итог занятия 

Рассматривание иллюстрации 
о медведях 

Чтение сказки "Три медведя",  
"Маша и медведь" 

Создать в группе условия для 
развития интереса к лепке из 
комка пластилина 

Игрушка медведь, 
Пластилин корич-
невого цвета, дос-
ка для раскатыва-
ния пластилина, 
стека, салфетка 

3 
не

де
ля

  
«П

ти
цы

» 

     11. «Уточка - Крякушка» 

     Цель: познакомить с дымков-
ской глиняной игрушкой; совер-
шенствовать умения работать с пла-
стилином; учить лепить утку путем 
оттягивания пластилина от общего 
куска; прививать интерес к издели-
ям народного творчества. 
 

[5, с. 102] 
 

Коммуникативная 

 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

Изобразительная 

 

Игровая 

Отгадывание загадок об уточке 

 

Рассматривание дымковской 
уточки 

 

Показ приемов работы и соеди-
нения деталей 

Самостоятельная работа детей 

«Уточки плавают по озеру» 

Дидактические игры «Найди 
такой же», «Подбери пару» 

 

Создать детям условия в 
группе для развития интере-
са к работе с пластилином   
 

Раскрашивание в раскрасках 
«Дымковские игрушки» 

Магнитная доска, 
фигурка уточки; 
Дымковская иг-
рушка; 
пластилин, до-
щечка или клеен-
ка для раскатыва-
ния пластилина, 
салфетка, стека 

Бумага голубого 
цвета «Озеро» 
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4 
не

де
ля

 

«М
оя

 се
мь

я»
 

12. "Маленькому Илюшке я пода-
рю игрушку" 

Цель: учит различать предметы по 
величине, скатывать ком пластили-
на в шар соединять детали  в соот-
ветствии с замыслом, воспитывать 
желание помогать младшим 

 

 

Павлова О.В. с.86 

Коммуникативная 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

Изобразительная 

Игровая 

Чтение стихотворения "Малень-
кий Илюшка" 

Беседа с детьми о том, с какой 
игрушкой лучше играть малень-
кому ребенку 

Отгадывание загадки о неваляш-
ке 

Показ приема лепки Неваляшки 

Дети выполняют лепку игрушки 
Неваляшки 

Рассматривание иллюстрации, 
альбома о семье 

Чтение книги стихов А.Барто 
"Младший брат" 

Пальчиковая гимнастика "Моя 
семья" 

Сюжетно- ролевая игра "Моя 
семья" 

Создать условия для экспери-
ментирования  с пластилином 
(скатывать ком пластилина в 
шар, соединять детали в соот-
ветствии с замыслом)  

Игрушки (нева-
ляшки, погремуш-
ки, машины, кук-
лы) доска для рас-
скатывания пла-
стилина, салфет-
ка,стека 

Декабрь 

1 
не

де
ля

 «
Тр

ан
сп

ор
т»

 13. «Пожарная лестница» 

     Цель: учить лепить палочки 
приемом раскатывания пластилина 
прямыми движениями ладошек, со-
единять детали, сглаживать пальца-
ми поверхность вылепленных пред-
метов. Прививать желание лепить. 
Воспитывать дружелюбие в процес-
се коллективной работы.  
[5, с. 75] 

Коммуникативная 

Игровая 

 

Восприятие худ.  ли-
тературы 

Познавательно – ис-
следовательская 

Продуктивная 

Игровая 

Беседа о пожарной безопасности 

Имитация работы пожарников 

С.Я. Маршак «Кошкин дом» 
(вспомнить сказку) 
Показ приемов лепки  
 

Выполнение работы детьми 

Игры с машинками 

 

Отгадывание загадок о транс-
порте 

 

Дидактическая игра «Кому, 
что нужно для работы?» 

 

Рассматривание иллюстраций 
с изображением пожарной 
техники, альбома 01. 

 

Игрушка - пожар-
ная машина 

 

Иллюстрации к 
сказке «Кошкин 
дом» 

 

Пластилин, сал-
фетки, стеки, дос-
ки 

2 
не

де
ля

 М
ой

 г
ор

од
,  

мо
я 

 м
ал

ая
  Р

од
ин

а 

 

14. «Кто в избушке живет?» 

     Цель: Вызвать у детей желание 
лепить, раскатывать комочек пласти-
лина прямыми движениями ладоней. 
 

 

 

 

[6, с. 15] 

Восприятие художест-
венной литературы 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

Изобразительная 

 

Музыкальная 

Чтение потешек и отгадывание 
загадок о петушке 

Рассматривание книжки-игрушки 
«Петушок - золотой гребешок» 

Показ приема раскатывания брев-
нышек, способа соединения дета-
лей 

Выполнение работы детьми 

Драматизация сказки «Кот и пе-
тух» 

Чтение сказок о животных 

 

Дидактическая игра  
«Чудесный мешочек», 
 «Покажи, что назову», 
«Сложи узор» 

 

Книжка-игрушка 
«Петушок - золо-
той гребешок», 
Игрушка - петушок 

Пластилин, дощеч-
ки, мокрые салфет-
ки. 
Куклы кота и пе-
тушка 
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3 
не

де
ля

  
«В

ре
ме

на
 г

од
а.

 З
им

а»
 

15. " Снег идет!" (пластилиногра-
фия) 
Цель: лепка снега из пластилина, 
знакомство с приемом пластилино-
графии; учить детей надавливать 
указательным пальцем на пластили-
новый шарик, прикрепляя ее к осно-
ве,  класть пластилиновые шарики  
на дощечку и располагать их на 
равном расстоянии друг от друга; 
развивать мелкую моторику 

 

Леонова Н.Н. с 111 

Игровая 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Изобразительная 

Игровая 

Коммуникативная 

Трудовая 

 Отгадывание загадок о зиме, о 
снеге 

Беседа о времени года- зиме 

Показ иллюстраций, репродук-
ций картин художников с изо-
бражением зимних пейзажей 

Показ приема лепки снега 

Выполнение работ детьми 

Подвижная игра "Снежки" 

Итог занятия 

 

Игры со снегом, лепка снеж-
ных комочков 

 

Игры с геометрическими фи-
гурами 

 

Побуждать детей лепить (по 
своему желанию) простейшие 
предметы округлой формы 

 

Игрушка снеговик 

 

Детские рисунки, 
склеенные в виде 
ширмы 

 

Пластилин, доски, 
стеки 

4 
не

де
ля

 

«Н
ов

ы
й 

го
д 

.Р
ож

де
ст

во
» 

16.  "Новогодние игрушки" 

Цель: учить детей лепить елочные 
игрушки из пластилина,; показать 
разнообразие форм игрушек: округ-
лые, конусообразные, спиралевид-
ные, активизировать освоенные спо-
собы лепки и приемы оформления 
поделок, развивать чувство формы, 
глазомер, согласованность в работе 
обеих рук 

 

Леонова Н.Н с. 113    
Лыкова И.А с. 70 

Коммуникативная 

Игровая 

 

Восприятие худ.  ли-
тературы 

Познавательно – ис-
следовательская 

Продуктивная 

Игровая 

Звучит песенка про новогоднюю 
улочку 

Дети водят хоровод вокруг елоч-
ки и любуются ее красотой 

Педагог читает стих Г.Лагздынь 
" Пряничные человечки" и бесе-
дует с детьми, затем показывает 
приемы лепки елочных игрушек 

Самостоятельная работа детей 

Итог занятия  

Рассматривание иллюстраций 
с изображением новогодней 
елочки 

Создать детям условия в 
группе для развития интере-
са к работе с пластилином   
Раскрашивание в раскрасках 
"Новогодняя елка" 

 

 

Елочные украше-
ния для рассмат-
ривания, три фи-
гурки вылеплен-
ные педагогом, 
пластилин, доски 
для лепки, сал-
фетки для рук 

 

Январь 

 

17. "Лепка по замыслу" 

Цель:  закреплять уже имеющиеся на-
выки лепки из пластилина. Учить детей 
называть что вылепил 

 

 

 Коммуникативная 

 

Восприятие художе-
ственной литературы 

 

Познавательно – ис-

Педагог беседует с детьми о 
том, что они умеют уже лепить, 
предлагает подумать чтобы они 
хотели вылепить 

Читает стихотворение  
"Я лепить всерьез учусь" 

Игры с игрушками,  
наблюдения на прогулках 

Создать детям условия в груп-
пе для развития интереса к 
работе с пластилином  
Побуждать детей лепить (по 
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Комарова Т.С  с. 22 

 

 

следовательская 

Изобразительная 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

своему желанию) простейшие 
предметы округлой формы 

2
 н

ед
ел

я 
«Н

ед
ел

я 
Зд

ор
ов

ья
» 

18. "Витамины для зверей" 
 Цель: продолжать формировать навыки 
работы с пластилином;  знания об ос-
новных цветах;  закрепить умение детей 
отрывать маленькие кусочки от большо-
го комка, катать шарики и сплющивать 
их;воспитывать аккуратность в работе; 
 

 

  

 

Восприятие художест-
венной литературы 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Изобразительная 

Музыкальная 

 Игровой момент с мягкой иг-
рушкой лисичкой 

Беседа о здоровом образе 
жизни, о витаминах 

Педагог сообщает о том, что у 
доктора Айболита закончи-
лись витамины, и предлагает 
детям их слепить 

Показ и объяснение приема 
лепки  
Выполнение работ детьми 

 Чтение К. Чуковского «Док-
тор Айболит»,  
Настольно-печатная игра 
«Овощи и фрукты», 
 Рассматривание иллюстраций 
к произведению К. Чуковско-
го «Доктор Айболит», 
 Беседа с детьми о здоровом 
образе жизни. 

   Пластилин, доска, 
салфетки, бумаж-
ные заготовки че-
моданчика доктора, 
мягкая игрушка 
лисичка,   угощенье 
для детей - яблоч-
ки. 

3 
не

де
ля

 

«З
им

а 
в 

ле
су

» 

     19. «Комочек пуха, длинное ухо» 

     Цель: учить лепить детей знакомые 
предметы, состоящие из нескольких час-
тей, делить кусок пластилина на нужное 
число частей; при лепке туловища и го-
ловы пользоваться приемом раскатыва-
ния круговыми движениями между ла-
донями, при лепке ушей - приемами рас-
катывания палочек и сплющивания. 
[7, с. 36] 

Коммуникативная 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Трудовая 

Отгадывание  загадки о зайце 

Рассмотреть игрушку зайца 
(уточнить форму каждой части 
тела) 
Показ приемов разделения кус-
ка на нужные части и приемов 
лепки ушей 

 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

Д/игра «Сложи узор», «Кто в 
домике живет?», «Чья мама?» 

 

 

 

Рассматривание иллюстрации 
«Заинька»  к книге «Ладушки» 
(художник Ю. Васнецов) 
 [8, с. 5] 
 

Чтение стихов о зиме 

Игрушка – заяц 

Картинки с изо-
бражением зимнего 
леса; 
Пластилин белого 
цвета,  
дощечка для раска-
тывания, стека, 
салфетка 

4 
не

де
ля

 

Зи
мн

ие
 за

ба
вы

 

20. «Снеговик» 

     Цель: продолжать воспитывать у 
детей отзывчивость, вызывать желание 
помочь игрушечным персонажам; соз-
давать у детей интерес к образу, учить 
раскатывать комочки пластилина кру-
говыми движениями, соединять их 
вместе. 
[6, с. 19]Леонова Н.Н с. 114 

Игровая 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Изобразительная 

Игровая 

Коммуникативная 

Трудовая 

Игровая ситуация со снегови-
ком 

Показ приема раскатывания 
шарика в ладонях, соединения 
деталей 

Выполнение работы детьми 

«Поиграем со снеговиками» 

Итог занятия 

 

Игры со снегом, лепка снеж-
ных комочков 

 

Игры с геометрическими фи-
гурами 

 

Побуждать детей лепить (по 
своему желанию) простейшие 
предметы округлой формы 

Игрушка снеговик 

 

Детские рисунки, 
склеенные в виде 
ширмы 

 

Пластилин, доски, 
стеки 
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Февраль 

1 
не

де
ля

 «
До

ма
ш

ни
е  

пи
то

мц
ы

» 

     21. «Мягкие лапки, а в лапках ца-
рапки» 

     Цель: воспитывать любовь к живот-
ным; вызывать желание передать их ха-
рактерные особенности в лепке (форму 
туловища, головы, соотношение частей 
по величине, их расположение), закреп-
лять умение плотно соединять части пу-
тем примазывания одной к другой. 
 

[1, с. 136] 

Коммуникативная 

Восприятие художест-
венной литературы 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Трудовая 

Загадка о котятах 

Чтение стихотворения «Мой 
котенок» 

 

Рассмотреть картины на кото-
рых изображены котята (пьют 
молоко, играют с «мышкой» и 
т.п.) 
Показ приемов деления пла-
стилина и лепки 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

Дидактическая игра  
«Чей домик?», «Лото», «Найди 
пару» 

Рассматривание книг с иллюст-
рациями разных животных 

Выполнить ряд игровых дейст-
вий: «погладить зайчика», «по-

кормить цыплят», «покричать, 
как петушок», «помяукать, как 
котѐнок» и т. д., принять позу, 
соответствующую герою на 
картинке 

Пластилин, стеки, 
тонкие веточки или 
соломка для усов, 
вишневые косточки 
или семена огур-
цов, дыни для глаз. 
 

2 
не

де
ля

 

М
ал

ьч
ик

и 
и 

де
во

чк
и 22.  «Испечем оладушки» 

     Цель: учить преобразовывать круг-
лую форму шара в диск, расплющивая 
шар; совершенствовать умение лепить 
из пластилина; воспитывать доброе от-
ношение к окружающим людям. 
 

[5, с. 77], [1, с. 60] 
 

Коммуникативная 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Изобразительная 

 

Коммуникативная 

«Кукла Маша приглашает в 
гости своих друзей» 

Показ приемов изготовления 
«оладушек» 

 

Выполнение работы детьми 

 

Итог занятия 

 

Создать детям условия в груп-
пе для развития интереса к 
работе с пластилином  «Вкусные 
конфетки для кукол» 

 

 

Игры в кукольном уголке «Уго-
стим кукол конфетами» 

Чтение стихотворения В. Шипу-
новой «Гостьюшка» [11, с. 56] 

Куклы,  
пластилин, тарелки 
из набора для кукол 

3 
не

де
ля

 «
За

щ
ит

ни
ки

 

О
те

че
ст

ва
» 

      23. «Самолет» 

      Цель: учить лепить предмет, со-
стоящий из двух частей одинаковой 
формы, из удлиненных кусков пласти-
лина; закреплять умение делить на глаз 
на две равные части, раскатывать его 
продольными движениями ладоней и 
сплющивать между ладонями для полу-
чения нужной формы; вызвать радость 
от созданного изображения 

[7, с. 30] 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Восприятие художест-
венной литературы 

Познавательно – ис-
следовательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Трудовая 

Рассматривание иллюстраций с 
изображением больших и ма-
леньких самолетов 

Чтение стихотворения А. Барто 
«Самолет» 

Рассматривание игрушечного 
самолета, выделение частей и 
показ приемов лепки 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

Рассматривание иллюстраций с 
изображением военных про-
фессий, военной техники 

 

Сюжетно – ролевая игра «Мор-
ское путешествие», 
«Мы летчики» 

 

Дидактическая игра «Найди 
пару», «Четвертый лишний», 
«Сложи узор» 

Иллюстрации или 
картинки с изобра-
жением больших и 
маленьких самоле-
тов 

 

Игрушечный само-
лет 

Пластилин, доски 
для раскатывания 
пластилина, стека 
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4 
не

де
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 Ч
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 т
ак

ое
 

хо
ро

ш
о,
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 т
ак
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24. "Шоколадные конфетки очень 
любят наши детки" 

Цель: совершенствовать приемы лепки 
(скатывания в шар, цилиндр, расплющи-
вания, скругления углов), закрепить 
знание о коричневом цвете и его оттен-
ках, прививать интерес к лепке 

 

Павлова О.В с.98 

Познавательно – ис-
следовательская 

Коммуникативная 

Восприятие художест-
венной литературы 

Познавательно – ис-
следовательская 

Изобразительная 

  

Трудовая 

Беседа с детьми о шоколадных 
конфетах о ее вреде для зубов 

Чтение стихотворения о конфе-
тах 

Педагог предлагает вылепить 
шоколадных конфет для кукол 

Показ приемов леки конфет 
разных форм 

Самостоятельная работа детей 

Итог занятия 

Игра "Идем в гости" 

Беседа о правилах поведения 

 в гостях 

Игры в кукольном уголке «Уго-
стим кукол конфетами» 

Чтение стихотворения В. Ши-
пуновой «Гостьюшка» 

 [11, с. 56 

Конфеты разных 
форм или их муля-
жи, пластилин ко-
ричневого цвета, 
доска, салфетка, 
стека 

Март 

1 
не

де
ля

 «
Ж

ен
ск

ий
 

де
нь

. 
О

 л
ю

би
мы

х 
ма

ма
х»

      25. «Мишка - неваляшка» 

      Цель: упражнять в изображении 
предметов, состоящих из частей круглой 
формы, но разной величины;  отрабаты-
вание приемов скрепления частей. 
  

[7,  с. 35] 

Познавательно – ис-
следовательская 

Коммуникативная 

Познавательно – ис-
следовательская 

Изобразительная 

 

Коммуникативная 

Трудовая 

Рассмотреть игрушку – нева-
ляшку, уточнить какой 

Загадки об игрушках 

Показ приемов лепки 

 

Выполнение работы детьми  
«Мы играем» 

Итог занятия 

Чтение сказки С. Маршака 
«Тихая сказка». Рассмотреть 
иллюстрации к сказке 

Игры с матрешками, куклами – 

неваляшками 

 

Д/ игра «Четвертый лишний», 
«Сложи картинку», Лото по 
сказкам (зоологическое) 

Игрушки - нева-
ляшки 

 Пластилин, сал-
фетка, стека 

2 
не

де
ля

 

М
ы

 п
ом

ощ
ни

ки
 

26."Я пеку, пеку, пеку..." 

        (Лепка по замыслу) 
Цель: учить детей лепить угощение для 
кукол, показать разнообразие форм муч-
ных изделий: печенье (круг или диск), 
пряник (полусфера),колобок (шар), буб-
лик (кольцо). Активизировать освоен-
ные способы лепки и приемы оформле-
ния поделок (раскатывание шара, 
сплющивание в диск и полусферу, при-
щипывание, защипывание края, вдавли-
вание, нанесение отпечатков) 
Лыкова И.А. с 78 

Познавательно – ис-
следовательская 

Коммуникативная 

Познавательно – ис-
следовательская 

Изобразительная 

 

Коммуникативная 

Трудовая 

Исполнение английской пе-
сенки педагогом "Отличные 
пшеничные" 

Беседа с детьми об угощении 
для кукол 

Показ приемов лепки и 
оформления готовых изделий 

Дети лепят угощения и укра-
шают лепные изделия отпе-
чатками 

Исполнение русской народ-
ной песенки "Вкруг я печки 
хожу" 

Создать детям условия в груп-
пе для развития интереса к 
работе с пластилином  «Вкусные 
угощения  для кукол» 

 

Разучивание п/г "Мы спро-
сили нашу печь" 

Пластилин, зубо-
чистки, колпачки 
фломастеров, 
салфетки,  
Поделки разной 
формы, подготов-
ленные педагогом 
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3 
не

де
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Н
ед
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я 

бе
зо

па
сн

ос
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27. "Сосульки воображульки" 

Цель: учить детей лепить предметы в 
форме конуса, побуждать самостоятель-
но сочетать разные приемы для усиле-
ния выразительности образов: сплющи-
вать, скручивать, вытягивать, свивать;  
 

Леонова Н.Н с. 123 

Познавательно – ис-
следовательская 

Коммуникативная 

Познавательно – ис-
следовательская 

Изобразительная 

 

Коммуникативная 

Трудовая 

Чтение стихотворения-загадки 
Е.Михайлено 

Показ картинки с изображе-
нием весны, беседа по карти-
не;Чтение стих. Г.Лагздынь 
"Сосульки на крыше" 

Показ и пояснение техники 
лепки конуса 

Выполнение работы детьми 

Оформление коллективной вы-
ставки "Сосульки на крыше" 

Рассматривание иллюстра-
ции, картин о времени года- 

весна 

Подвижная игра "Веселый 
воробей" 

Раскрашивание в раскрасках 
"Вот какие у нас сосульки" 

 

Силуэт крыши из 
гофракартона, 
пластилин белого 
и голубого цветов, 
салфетки, клеен-
ки, стеки,  

4 
не

де
ля

 

«М
ой

 д
ом

» 

28. «К нам гости пришли,  дорогие 
пришли...» 
     Цель: учить детей правильно и кра-
сиво сервировать стол, воспитывать гос-
теприимство. Учить лепить круглые, 
прямоугольные формы, используя мето-
ды расплющивания, разглаживания. 
[1,  с. 285] 

Коммуникативная 

 

Трудовая 

 

Изобразительная 

 

Коммуникативная 

Трудовая 

Игровая 

Беседа с детьми «Как встреча-
ют гостей»  
Сервировка стола 

 

«Испечем угощение к чаю»  - 
выполнение работы детьми 

Итог занятия 

 

Игры с куклами в кукольном 
уголке 

Дидактическая игра «Собери 
картинку» 

 

Сюжетно - ролевая игра «Се-
мья» 

Самостоятельная лепка в угол-
ке искусства 

 

Пластилин, мокрые 
тряпочки, доски, 
салфетки, стеки, 
гуашь. 
 

Куклы 

Кукольная посуда 
для сервировки 
стола 

Апрель 

1 
не

де
ля

 «
Я

 и
 м

ое
  

на
ст

ро
ен

ие
»      29. «Мы гуляем» 

     Цель: воспитывать у детей интерес  
к лепке, учить лепить фигурку человека 
из частей, плотно соединяя их вместе.  
 

 

 

 

[6, c. 48] 

 

Коммуникативная 

 

Двигательная 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

 

Изобразительная 

 

Игровая 

Беседа с детьми «Я – человек!» 

Пальчиковая игра «Твои паль-
чики» 

Рассмотреть кукол, из каких 
частей  и как лепить голову, 
туловище, руки 

Выполнение работы детьми 

Потешка «Наша Маша малень-
ка…» 

Итог занятия 

Рассматривание тела у ребенка 
и куклы 

 

 

Дидактическая игра 

 «Собери человечка», «Сложи 
картинку», «Составь узор» 

 

Игровое упражнение  
«Делай, что я скажу» 

 

Куклы 

 

Пластилин, доски, 
стеки 
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30. "Запустим ракеты в космос" 

Цель: расширять представление детей 
об окружающем мире (о космосе), учить 
детей лепить палочки приемом раскаты-
вания пластилина прямыми движениями 
ладошек, соединять детали, сглаживать 
пальцами поверхность вылепленных 
предметов,  

Коммуникативная 

 

Двигательная 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

Изобразительная 

 

Игровая 

 

 

Чтение стихотворения "Космо-
навт летит в ракете" 

Беседа с детьми о Дне Космо-
навтики. 
Лепка педагогом  ракеты, 
Выполнение работы детьми 

Выставка готовых работ 

 

Проведение беседы на тему 
"Космос", рассматривание  
книг, иллюстрации о космосе,  
о космическом корабле 

Дидактическая игра 

 «Сложи картинку» 

Картон черного 
цвета с нарисован-
ными звездами, 
пластилин, салфет-
ка, доска 

3 
не

де
ля

  
«В

ес
на

 - 
кр

ас
на

» 

     31. «Птичка» 

     Цель: учить лепить предмет, состоя-
щий из нескольких частей; закрепить 
прием прищипывания кончиками паль-
цев (клюв, хвостик); упражнять в проч-
ном скреплении частей, плотно прижи-
мая их друг к другу. 
 

 

[7, с. 38] 
 

Коммуникативная 

 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Трудовая 

 

 

Отгадывание загадок о состоя-
нии погоды весной и птицах 

Рассматривание игрушки птич-
ки, выделяя части и формы 

Показ приема прищипывания 
двумя пальцами и скрепления 
деталей 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

Рассмотреть скульптуры малых 
форм, изображающие жи-

вотных.  
 

Создать детям условия в 
группе для развития интереса 
к работе с пластилином. 
 

 

 

Игрушка птичка, 
 

Пластилин, доска 
для раскатывания, 
стека 

4 
не

де
ля

 

Я
 в

 о
бщ

ес
тв

е 

32. "Лепка по замыслу" 

Цель: учить детей самостоятельно на-
мечать тему лепки, доводить задуманное 
до конца. 
Воспитывать умение радоваться своим 
работам. 
 

Комарова Т.С  с. 19 

 

 Коммуникативная 

 

Восприятие художе-
ственной литературы 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

Изобразительная 

Педагог беседует с детьми о 
том, что они умеют уже лепить, 
предлагает подумать чтобы они 
хотели вылепить 

Читает стихотворение  
"Я лепить всерьез учусь" 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

Игры с игрушками,  
наблюдения на прогулках 

 

 Побуждать детей лепить (по 
своему желанию) простейшие 
предметы округлой формы 

 

Пластилин, дощеч-
ка для раскатыва-
ния 

пластилина, сал-
фетка 
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не
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     33. «Миски трех медведей» 

     Цель: учить лепить мисочки разного 
размера, используя прием раскатывания 
пластилина кругообразными движения-
ми; учить сплющивать и оттягивать края 
вверх; закреплять умение лепить акку-
ратно. 
 

[7, с. 39] 
 

Коммуникативная 

 

Коммуникативная 

 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Трудовая 

 

Вспомнить сказку «Три медве-
дя» 

Предложить слепить миски: 
большую, меньше и маленькую 

Показ приемов оттягивания 
краев 

 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

Организация выставки глиня-
ной игрушки - дымковской, 
каргопольской, филимонов-
ской, тверской; соломенной 
игрушки. 
Д/ игра  «Овощи-фрукты», 
«Посуда» 

 

Чтение сказок 

Показ кукольного театра 

 

Игрушечные мед-
веди 

Пластилин, доски, 
стеки 

2 
не

де
ля

 

Тр
уд

 в
зр

ос
лы

х 

34. "Филимоновские игрушки" 

Цель: познакомить детей филимонов-
ской игрушкой, учить лепить фигурки в 
стилистике по мотивам народной пла-
стики, рассматривать, обследовать, 

сравнивать разные фигурки 

Освоить технику лепки филимоновских 
игрушек 

 

Леонова Н.Н с.125 

Игровая 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Двигательная 

 

 Беседа и рассказ о филимонов-
ских игрушках 

Рассматривание готовых об-
разцов 

Показ педагогом приемы лепки 
филимоновских игрушек 

Выполнение работ детьми 

Анализ готовых работ 

 Создать детям условия в 
группе для развития интереса 
к работе с пластилином   
Пальчиковая игра "Стадо идет"  
Рассматривание иллюстрации  в 
альбоме "Филимоновские иг-
рушки" 

 

  

Филимоновские 
игрушки (оригина-
лы),картинки с 
изображением фи-
лимоновских иг-
рушек,пластилин, 
стека, салфетки, 
доска, образец пе-
дагога 

3 
не

де
ля

  
«З

ел
ен

ы
е д

ру
зь

я 
(Р

ас
-

те
ни

я)
» 

35. «Весна. Пора сажать деревья» 

Цель: совершенствовать умение рабо-
тать с пластилином, раскатывая детали 
разных форм. Учить передавать в лепке 
форму деревьев. Закреплять знание о 
зеленом и коричневом цветах. Воспиты-
вать бережное отношение к природе. 
  

[5, с. 107] 

Игровая 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Двигательная 

Дидактическая игра «Когда это 
бывает?» 

Рассматривание картинок с 
изображением разных деревьев 

Показ приемов лепки деревьев, 
кроны 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

Игра «Посадим свое дерево» 

Во время прогулок рассмотреть 
деревья (разнообразие форм 
кроны и высоты), набухшие 
почки 

 

Чтение рассказов русских пи-
сателей о красоте весенней 
природы 

 

Картинки с изо-
бражением разных 
деревьев 

 

Пластилин зелено-
го и коричневого 
цвета,  
дощечка для раска-
тывания, салфетки 
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4 
не

де
ля

 

М
ир

 в
ок

ру
г 

на
с 

36. "Улитка"(пластилинография) 
Цель:  формировать интерес детей к 
изображению предметов при помощи 
пластилина на плоскости, упражнять в 
раскатывании пластилина между ладо-
нями прямыми движениями обеих рук, 
учить лепить улитку путем сворачива-
ния колбаски по спирали, дополнять 
объект необходимыми деталями для вы-
разительного образа (рожки, хвостик), 
используя знакомые приемы лепки: от-
тягивание, сплющивание, делать стекой 
надрезы. 
Леонова Н.Н   с.132 

Игровая 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

 

Познавательно – ис-
следовательская 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Двигательная 

  

Педагог показывает   де пре-
зентацию с изображением при-
знаков весны, обращает внима-
ние детей на слайд с изображе-
нием улитки.  
Беседа об улитке.  
Лепка улитки. (показ педагогом 
этапов выполнения лепки) 
Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

 

 Рассматривание насекомых во 
время прогулок 

Разучивание пальчиковой гим-
настики "Улитка" 

 

Плотный картон с 
силуэтом листочка 

(1/2 А4), пластилин 
черного и коричне-
вого цвета, салфет-
ки, доска, стека, 
иллюстрации с 
изображением 
улитки,  материалы 
презентации "Мир 
насекомых", стих 
Бондаренко А.К 
"Улитка" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



101 

 

РАЗВИТИЕ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА»       АППЛИКАЦИЯ 

Те
ма

  
не

де
-

ли
 

Тема, цель 
Вид 

деятельности 
Формы совместной 

деятельности 

Предполагаемая 
самостоятельная 

деятельность детей 

Материалы и 
оборудование 

Сентябрь 

1 
не

де
ля

 «
Н

аш
 д

ет
ск

ий
 

са
д»

 

     1. «Разные игрушки, в ко-
торые мы любим играть» 

     Цель: познакомить с пред-
метами круглой формы;  учить  
приѐмам   наклеивания,   нама-
зывания клеем обратной сто-
роны формы, работать на кле-

ѐнке,   прижимать   формы   к   
бумаге   салфеткой и всей ла-
дошкой. 
 [1, с. 31]  

Игровая 

 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

 

 

 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Дидактическая игра «Чудесный 
мешочек» 

 

Рассматривание игрушек, обраще-
ние внимания на их форму; Воспи-
татель показывает, как можно со-
единить круги, чтобы получилась 
игрушка 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

Организовать выставку картин 
с осенним пейзажем 

Любование красотой группы.  
В процессе общения с детьми 
выделять в предметах быта 
всѐ красивое. 
Поиграть с детьми в «Ладуш-
ки» и рассмотреть иллюстра-

ции Ю. Васнецова [8, с. 4] 
 

Игрушки (неваляшка, 
мяч, колобок, пирамидки 
и др.). 
Круги диаметром 3 см и 
1,5 см разного цвета; 
клей, кисточка, клеенка, 
салфетка. 
 

3 
не

де
ля

  
«Д

ар
ы

 о
се

ни
» 

     2. «Папа дома, мамы нет - 
Папе кто подаст обед?»  
     Цель: развивать чувство 
цвета; вызывать желание тру-
диться; учить наклеивать гото-
вые формы в определѐнных 
частях силуэта кастрюли. 
[1, с. 86] 

Коммуникативная 

 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Изобразительная 

 

Беседа с детьми «Кто готовит обед 
в вашей семье?» 

«История куклы Кати» 

Рассматривание предметов и про-
дуктов, необходимых для приго-
товления обеда 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

 Игры с кукольным набором 
посуды 

Ознакомление детей с нож-
ницами 

Раскрашивание трафаретов 

Кукла Маша 

Клей, кисти, салфетки, 
трафареты овощей,  
силуэт большой кастрю-
ли. 
 

Октябрь 

1 
не

де
ля

 

«З
ол

от
ая

 о
се

нь
»     3. «Падают, падают листья, 

в нашем саду листопад»  
(коллективная аппликация)  
     Цель: учить любоваться 
красотой осенних листьев; от-
носится бережно к деревьям; 
закрепить навыки нанесения 
клея на детали аппликации и их 

Коммуникативная 

 

Музыкальная 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

 

Беседа воспитателя с детьми «Ка-
кого цвета листок?» 

Хоровод с осенними листьями 
«Мы листики осенние» 

Рассматривание собранных детьми 
листьев 

Показ способов выполнения  рабо-
ты  

На прогулке обратить внима-
ние на землю, устланную раз-

ноцветными листьями - мягки-
ми в сырую погоду и жѐстки-
ми, хрупкими во время замо-
розков.  
Предложить каждому ребѐнку 
подобрать листок, который 

Магнитная доска, фигур-
ки для магнитной доски 
(листья разной формы и 
окраски), мольберт; соб-
ранные детьми на про-
гулке листья; клей, кис-
точки, бумага 
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приклеивания; развивать инте-
рес к результату своей работы.  
 

 [5, с. 112], [1, с. 69] 

Изобразительная Выполнение работы детьми 

Получившийся ковер из листьев 
повесить в кукольном уголке 

ему больше всего понравился, 
прогладить отобранные детьми 
листья через бумагу.  
Ситуации общения «Как ежик 
и заяц шуршали листьями» 

3 
не

де
ля

 «
П

ос
уд

а»
 

     4. «Украшу я тарелку цве-
тами» 

     Цель: учить ориентировать-
ся на поверхности листа, рав-
номерно распределяя детали 
аппликации; закреплять умение 
работать с клеем, добиваясь 
аккуратного наклеивания; сти-
мулировать творческую ини-
циативу. 
[5, с. 147] 

Коммуникативная 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

 

 

Изобразительная 

Коммуникативная 

 

Беседа с детьми «О необходимости 
беречь посуду» 

Рассматривание тарелок, укра-
шенных цветами 

Рассматривание вариантов распо-
ложения узора 

 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

Беседа с детьми о материалах, 
из которых делают посуду  
На основе игровой мотивации 
украшать (по своему жела-

нию) прямоугольные формы: 
салфетки для игрушек.  
Поместить на «полочку красо-
ты» декоративную посуду 
Рассказать о происхождении и 
назначении этой посуды. 

Магнитная доска, (вари-
анты расположения цве-
тов на тарелочках); укра-
шенные цветами тарелки; 
заранее вырезанные из 
цветной бумаги цветы; 

круг из бумаги контраст-
ного цвета, клей, кисти, 
салфетки 

Ноябрь 

1 
не

де
ля

 «
До

ма
ш

ни
е 

 ж
ив

от
ны

е»
 

     5. «Красивый коврик для 
щенка» 

     Цель: познакомить детей с 
квадратом; учить сравнивать 
квадрат и круг; учить наклеи-
вать, чередуя фигуры; воспиты-
вать доброжелательное отно-
шение к животным. 
 

[7, с. 19] 

Коммуникативная 

 

 

 

Познавательно – 

исследовательская 

Игровая 

Изобразительная 

 

Музыкальная 

Беседа с детьми «Как мы заботим-
ся о домашних животных» 

Загадывание загадок 

Рассматривание ковриков 

 

Игра: «Узнай по цвету» 

Выполнение аппликации 

Пение песенок о щенке, котѐнке, 
петушке 

Чтение и рассматривание кни-
ги В. Сутеева «Кто сказал 
мяу?» [8, с. 5] 
Игра «Универсальное лото» 
(классификация животных).  
Дидактические игры:  
«Домашние и дикие живот-
ные», «Четвертый лишний», 
«Собери картинку», 
«Кто как кричит?» 

Игрушка – Щенок 

 

Образцы ковриков 

Полоски бумаги, круги 
диаметром 3x3 и квадра-
ты размером 3x3 

Клей, кисточки, салфетки 

3 
не

де
ля

 «
П

ти
-

цы
»       6. «Вышла курочка-

хохлатка, с нею желтые цып-
лятки...» 

      Цель: воспитывать у детей 
заботливое отношение к пти-
цам, развивать замысел, учить 
способам аппликации из частей 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Изобразительная  

 

 

 

Рассматривание фигурок или кар-
тинок курицы и цыпленка 

(Коллективная работа детей) «По-
можем курочке – хохлатке собрать 
разбежавшихся цыплят» 

Подвижная игра «Курочка с цып-
лятами» 

Чтение рассказа К. Чуковско-
го «Цыплѐнок» 

 

Д/игра «Сложи узор», «Какой, 
какая, какие» 

 

Рассматривание иллюстраций 

Картинка с изображением 
цыпленка  
Большой лист бумаги с на-
клеенным силуэтом курицы;
По два круга для детей 
(большой и маленький) для 
изображения цыплят; Клей, 
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(кругов) делать цыплят. Закре-
пить знания о правилах наклеи-
вания. 
[1, с. 127] 

Игровая с изображением птиц 

 

 

кисточки, салфетки, каран-
даши 

Декабрь 

1 
не

де
ля

 «
Тр

ан
сп

ор
т»

 

     7. Автобус для зверят» 

     Цель: закреплять умение 
изображать предметы из гото-
вых форм, передавать их строе-
ние. Правильно держать нож-
ницы и ровно разрезать узкую 
полоску бумаги (окна). Упраж-
нять в технике наклеивания. 
 

[1, с. 146], [5, с. 129] 

Коммуникативная 

 

 

Игровая 

 

Изобразительная 

 

Игровая 

 

Беседа «На каком транспорте луч-
ше кататься» 

 

Игра «Автобус» 

 

Наклеивание детьми окошек на 
силуэты автобусов 

«Покатаем зверюшек на автобусе» 

Отгадывание загадок о транс-
порте 

Рассмотреть альбом с иллюст-
рациями, где изображены раз-

личные виды транспорта 

Дидактическая игра «Кому, 
что нужно для работы?» 

Сюжетно – ролевая игра 
«Шоферы» 

Дидактическая игра  «Почини 
машину» 

Бумага для аппликаций, 
клей, кисти, ножницы,  
Силуэты автобусов, гото-
вые силуэты животных и 
т. д. 
Карточки с изображением 
грузового и пассажирско-
го транспорта 

3 
не

де
ля

 «
Вр

ем
ен

а 
го

да
. З

и-
ма

» 

     8. «Оденем кукол на про-
гулку» 

     Цель: учить составлять узор 
в определенной последователь-
ности, правильно чередуя фи-
гуры по величине: большие и 
маленькие. Развивать чувство 
ритма. Продолжать знакомить с 
правилами наклеивания. Учить 
выкладывать на бумаге готовые 
фигуры и наклеивать их. 
[1, с. 199] 

Коммуникативная 

 

Коммуникативная 

 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Трудовая 

Отгадывание загадок о зиме 

Беседа с детьми «Одеваемся на 
зимнюю прогулку» 

 

Объяснение приемов работы, рас-
кладывание готовых форм на заго-
товках 

 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

Игры с куклами 

Дидактическая игра «Оденем 
кукол на прогулку» 

 

Дидактическая игра «Сложи 
узор» 

Игры с геометрическими фи-
гурами 

Рисование снежинок по тра-
фаретам 

Образцы связанных ве-
щей. 
Готовые контуры шар-
фов, рукавичек, шапочек.  
Заготовки для украшения в 
виде звездочек, цветков, 
кружков, треугольников и 
квадратов, клей, кисти, 
салфетки. 

Январь 

1 
не

де
ля

      9. «Стоп машина! Тише 
ход! На дороге пешеход!» 
     Цель: учить путем апплика-
ции создавать изображение све-
тофора; осваивать последова-

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

Познавательно – 

Загадывание загадки о светофоре 

Дидактическая игра «Светофор» 

Рассмотрение картинок и иллюст-
раций с изображения светофора, 
его деталей 

Рассматривание картин и ил-
люстраций в книгах с зимним 
пейзажем 

 

Дидактическая игра «Свето-

Трафареты светофоров на 
каждого ребенка,  
по 3 «сигнала», из цвет-
ной бумаги (красной, 
желтой, зеленой) на каж-
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тельность работы; учить делать 
атрибуты для игр; понимать 
значение зеленого и красного 
сигналов светофора. 
[1, с. 156] 

исследовательская 

 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Трудовая 

 

Показ приемов работы 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

фор» 

 

Дидактическая игра «Чудес-
ный мешочек»,«Покажи, что 
назову»,«Сложи узор» 

дого, кисти, клей, салфет-
ки. 
 

3 
не

де
ля

 «
Зи

ма
 в

 л
ес

у»
      10. «Снеговик» 

     Цель: закрепить знания де-
тей о круглой форме, о разли-
чии предметов по величине; 
учить составлять изображение 
из частей, правильно их распо-
лагая; упражнять в аккуратном 
приклеивании. 

 

[7, с. 27] 

Коммуникативная 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Трудовая 

Отгадывание загадок о состоянии 
погоды зимой 

Рассмотреть образец, последова-
тельность изображения 

 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

Наблюдения за окружающим 
на прогулке 

Лепка снеговиков на прогулке 

Дидактическая игра «Сложи 
узор», «Кто в домике живет?» 

Чтение стихов о зиме 

Дидактическая игра «Чья ма-
ма?» 

 

Раскрашивание трафаретов 

Снеговик (готовая аппли-
кация) 
Бумага голубого или се-
рого  цвета размером ½ 
альбомного листа,  
2 – 3 кружка разного диа-
метра, дополнительные 
детали 

Февраль 

1 
не

де
ля

 «
До

ма
ш

ни
е  

пи
то

мц
ы

» 

     11. «Построим больницу 
для зверят» 

     Цель: учить раскладывать 
детали аппликации в опреде-
ленных местах листа, наклеи-
вать их; развивать умения пра-
вильно держать ножницы; вос-
питывать дружелюбие, заинте-
ресованность в коллективной 
работе 

 

[5, с. 123] 

Коммуникативная 

 

Чтение художест-
венной литерату-
ры 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Игровая 

Беседа с детьми «Кого лечил Ай-
болит?» 

Чтение отрывка из сказки 

Рассматривание заготовки больни-
цы 

Показ приемов разрезания полосок 
для окошек 

 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия. Обыгрывание. 

Чтение сказки К. И Чуковско-
го «Айболит» 

Сюжетно – ролевая игра «На 
приеме у Айболита» 

 

Рассматривание книг с иллю-
страциями разных животных 

Дидактическая игра  
«Чей домик?», «Лото», «Най-
ди пару» 

Раскрашивание трафаретов 

Картинка с изображением 
больницы, заранее изго-
товленная аппликация 
или рисунок двухэтажно-
го здания (без окон) на 
большом листе бумаги, 
бумага для нарезания по-
лосок, ножницы, кисточ-
ки, клей 

3 
не

де
ля

 
«З

ащ
ит

-
ни

ки
  

О
те

че
ст

-
ва

»

     12. «Еду, еду я в машине» 

      Цель: учить детей различать 
круг и прямоугольник, предметы 
по величине; развивать навыки 
намазывания и наклеивания де-

Коммуникативная 

 

 

Коммуникативная 

 

Отгадывание загадок о машине 

 

Беседа с детьми «Такие полезные 
машины» 

 

Рассматривание иллюстраций с 
изображением военных про-
фессий, военной техники 

 

Сюжетно – ролевая игра «Мор-

Игрушка - машина, фигур-
ки для магнитной доски 
(по два прямоугольника и 
круга), кисточки, клей 
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талей аппликации; воспитывать 
интерес к изобразительной дея-
тельности; развивать эстетиче-
ское восприятие 

 

 

[5, с. 129] 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Трудовая 

Рассматривание машины 

На магнитной доске сложить их фи-
гур машину 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

ское путешествие», 
«Мы летчики» 

 

Дидактическая игра «Найди 
пару», «Четвертый лишний», 
«Сложи узор» 

 

 

Бумага размером ½  аль-
бомного листа любого 
мягкого тона 

 

Март 

1 
не

де
ля

 «
Ж

ен
ск

ий
 д

ен
ь.

 

О
 л

ю
би

мы
х 

ма
ма

х»
 

      13. «Салфетка» 

      Цель: учить составлять узор 
на бумажной салфетке квадрат-
ной формы, из кружков и квад-
ратиков, располагая кружки в 
углах квадрата и посередине, а 
квадратики между ними; разви-
вать чувство ритма; закреплять 
умение наклеивать аккуратно 

 

 

[7,  с. 35] 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Познавательно – 

исследовательская 

Восприятие худо-
жественной лите-
ратуры 

Изобразительная 

 

Коммуникативная 

Трудовая 

Рассмотреть готовую салфетку 
(части, формы) 
 

Предварительное раскладывание 
на бумаге 

Чтение детьми стихотворений о 
маме 

 

Выполнение работы детьми и ор-
ганизация выставки детских  
Итог занятия 

Игры с матрешками, куклами – 

неваляшками 

 

Дидактическая игра «Четвер-
тый лишний», «Сложи картин-
ку» 

Лото по сказкам (зоологиче-
ское) 
Сюжетно – ролевая игра «Мы 
идем в гости» 

Раскрашивание шаблонов 
цветов 

Образец 

Бумага, нарезанная на 
квадраты со стороной 12 
см, кружки диаметром 2 
см,  
 

Квадратики со стороной 2 
см одного цвета, но на 
каждый стол разного 

4 
не

де
ля

 «
М

ой
 д

ом
» 

     14. «Мыло пенится в коры-
те, Мы стираем! Посмотрите!» 

     Цель: развивать у детей твор-
ческое воображение, фантазию; 
продолжать учить разрезать по-
лоски бумаги на квадраты, пря-

моугольники, соразмеряя по 
размеру задуманных предметов, 
и наклеивать их; воспитывать 
любовь к маме, желание помочь 
ей. 
[1,  с. 294] 

Восприятие худо-
жественной лите-
ратуры 

Двигательная 

 

 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Изобразительная 

Коммуникативная 

Трудовая 

 

Чтение стихотворения А. Усановой 
«Стирка» 

 

Имитация движения «Мы стираем» 

 

Показ приемов разрезания полосок 
для платочков 

 

Выполнение работы детьми 

Итог занятия 

 

Организовать экскурсию в по-
мещение, где стирают, гладят 
белье.  
 

Организовать вместе с детьми 
стирку кукольного белья.  
Дидактическая игра «Собери 
картинку» 

 

Сюжетно - ролевая игра «Се-
мья» 

 

На каждого ребенка лист 
бумаги, с изображенной на 
нем веревкой, 
 

Ножницы, клей, клеенка, 
салфетки, цветная бумага,  
 

Силуэты маечек, носочков, 
тортиков, платьиц, солны-
шек. 



106 

 

Апрель 

1 
не

де
ля

 «
Я

 и
 м

ое
  

на
ст

ро
ен

ие
» 

     15. «Веселый цирк» 

     Цель: создать у детей радо-
стное настроение, развивать 
замысел. Учить наклеивать раз-
ноцветные круги (большие и 
маленькие) в разных частях 
листа.  
 

[6, с. 38] 

 

Коммуникативная 

 

Восприятие худ. 

литературы 

Игровая 

Двигательная 

 

Изобразительная 

Беседа с детьми «Чем обрадовать 
своего друга» 

Стихотворение о клоуне 

Дидактическая игра «Собери кар-
тинку» 

Упражнения с мячами 

 

Выполнение работы детьми 

Организация выставки 

 

Рассматривание вкладышей с 
мимическими изображениями 
эмоционального состояния. 
Игры с игрушками 

 

Д/игра «Собери человечка», 
«Сложи картинку»,«Составь 
узор» 

Бумага альбомного фор-
мата (белая и ли цветная) 
с силуэтами клоунов 

Готовые круги разных 
размеров, клей, клеенка, 
салфетка 

3 
не

де
ля

 «
Ве

сн
а 

- 
кр

ас
на

»      16. «Скворечник» 

     Цель: учить детей изобра-
жать в аппликации предметы, 
состоящие из нескольких частей, 
определить форму частей (пря-
моугольная, круглая, треуголь-
ная); уточнить  значение цветов, 
развивать цветовое восприятие. 
 

 

[7, с. 37] 

Восприятие худ.  

литературы 

Игровая 

 

Коммуникативная 

 

Изобразительная 

 

Игровая 

Коммуникативная 

Трудовая 

Чтение стихотворения М. Карим 
«Прилетай же!» 

Дидактическая игра «Сложи кар-
тинку» 

Вспомнить из каких частей состоит 
скворечник 

Выполнение работы детьми 

Дидактическая игра «Найди такой 
же» 

Итог занятия   

Рассматривание иллюстраций в 
детских книгах, предметных 
картинок с изображением птиц, 
скворечника 

 

Наблюдение на прогулке за 
птицами 

Побуждать доступными каж-
дому ребѐнку средствами выра-
зительности изображать знако-
мые и полюбившиеся предметы 

Тонированная бумага лю-
бого мягкого тона разме-
ром ½ альбомного листа, 
прямоугольники: (стенка) - 
8x13 см, (полочка) – 1,5x5 

см; (окошко) – кружок 
диаметром 3 см; треуголь-
ник для крыши 

Май 

1 
не

де
ля

 «
С

ле
до

пы
ты

» 

     17. «Бантик для именин-
ника» 

     Цель: познакомить детей с 
назначением слова «Универ-
маг». Закрепить названия ово-
щей, фруктов, посуды, одежды. 
Продолжать воспитывать уме-
ние правильно держать ножни-
цы и действовать ими. Учить 
вырезать круг из квадрата, овал 
из прямоугольника. Развивать 

Коммуникативная 

 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

 

Изобразительная 

 

 

Коммуникативная 

Рассказ воспитателя о дне рожде-
ния 

Отгадывание загадок 

Дидактическая игра  «Овощи-

фрукты»,  
«Посуда», «Одежда» 

 

Коллективная работа «Универмаг» 

 

Итог занятия 

Дидактическая игра  «Каждо-
му предмету - свое место» 

 

Сюжетно - ролевая игра «Ма-
газин игрушек» 

 

Дидактическая игра  «Овощи-

фрукты», «Посуда», «Одежда» 

Показ кукольного театра 

Игры с кукольной посудой 

 

Большой нарисованный 
универмаг,  
цветная бумага,  
силуэты овощей, фрук-
тов, посуды, одежды,  
клей, клеенки, салфетки 
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наблюдательность.  
[1, с. 337] 

Рассматривание узоров на 
одежде  

3 
не

де
ля

 «
Зе

ле
ны

е д
ру

зь
я 

(Р
ас

те
ни

я)
»
 

     18. «Красивые цветы» 

     Цель: вызвать у детей инте-
рес к узнанным в изображении 

знакомым им предметам, радость 
от встречи с прекрасным; знако-
мить с натюрмортом; учить ме-
тодом обрыва делать цветы си-
рени, раскладывать и наклеивать 
их в определенной части листа; 
воспитывать любовь к природе. 
[1, с. 382] 

Познавательно – 

исследовательская 

 

Познавательно – 

исследовательская 

Изобразительная 

Музыкальная 

 

Коммуникативная 

Рассматривание картины П. Кон-
чалоского «Сирень в корзине» [9, 

стр. 8] 
Познакомить с приемами работы и  
обрывания бумаги 

Выполнение работы под музыку 
П. И. Чайковского 

Выставка работ 

Заучивание стихотворения «На-
тюрморт» 

Рассматривание картин  
И. Левитана «Васильки», А. 
Головина «Купавки» 

Д/ игры «Составь букет», 
«Узнай по запаху», «Подбери 
пару» 

Рассматривание предметных 
картинок, иллюстраций с изо-
бражением одуванчиков 

Дидактическая игра «Собери 
цветок» 

Большой лист бумаги с 
нарисованной воспитате-
лем корзиной, разноцвет-
ная бумага (белая, фиоле-
товая, синяя, красная), 
клей, кисти, салфетки, 
клеенки 
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«РАЗВИТИЕ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ДЕТСКОГО ТВОРЧЕСТВА»       КОНСТРУИРОВАНИЕ 

Те
ма

  
не

де
ли

 Тема, цель Вид 

деятельности 

Формы совместной  
деятельности 

Предполагаемая 

самостоятельная 

деятельность детей 

Материалы и  

оборудование 

Сентябрь 

2 
не

де
ля

  
«И

гр
ы

 и
 и

гр
уш

ки
» 

1. «Научим Буратино иг-
рать в кубики»  
Цель: учить строить 
горку с двумя лесенками 

 

 

 

 

[10, с. 37] 

Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная 

 

 

 

 

Конструктивная 

Игровая 

Рассматривание деталей 
строительного набора вме-
сте с Буратино (сколько их, 
как они называются, какого 
цвета) 
Образец постройки воспита-
теля 

Самостоятельное конструи-
рование и обыгрывание 
детьми своих построек 

Предложить сравнить детали 
конструктора по форме, вели-

чине; 
Дидактическая игра «Знакомство 
с основными геометрическими 
фигурами» [10, с. 137] 
Знакомство с бумагой [12, с. 7] 
Предложить детям заполнить 
пластиковые бутылки горохом, 
фасолью, бобами 

Кукла Буратино, 

Матрешки, 

Набор строительных дета-
лей 

4 
не

де
ля

 

 «
Я

 ч
ел

ов
ек

» 

2.«Наши ножки топают 
по дорожке» 
Цель: учить строить до-
рожки, варьируя их в 
длину. 
 

 

[6, с. 38] 
 

Игровая 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

Конструктивная 

Игровая 

 

Подвижная игра «По ров-
ненькой дорожке» (Движе-
ния соответствуют тексту) 
Рассматривание образца по-
стройки воспитателем с обо-
значением деталей 

Самостоятельное конструи-
рование и обыгрывание 
детьми своих построек 

Рассмотреть шишки; 
Показать и объяснить детям, как 
набирать полную формочку, уп-
лотнять песок, где необходимо 
по ней постучать, как поднять, 
чтобы не повредить куличик;  
Дидактическая игра «Найди и 
назови фигуру» [10, с. 137] 

Коррегирующие дорожки 

Набор строительных дета-
лей (кирпичики и пластины 
двух цветов) 
 

Игрушки 

Октябрь 

2 
не

де
ля

  
«Я

 и
 м

ое
 т

ел
о»

 3.«Дорожка» 

Цель: учить преобразо-
вывать дорожки в длину 
(по предложению воспи-
тателя) 
 

 

 

Игровая 

 

Познавательно-

исследовательская 

Познавательно-

исследовательская 

Коммуникация 

 

1. Пальчиковая игра «Друж-
ба» [13, с. 32] 
2. Рассматривание дорожек  
 

3.Совместное конструиро-
вание с использование сло-
весных указаний. 
4.Самостоятельное конст-

 Дидактическая игра «Куриное 
семейство», «Флажки и гирлян-
ды» [10, с. 137] 
 Предложить детям угадать на 
ощупь, в каком мешочке лежат 
семечки, крупа, бобовые. 
Из спичечной коробки и пробки с 
детьми смастерить кроватку  и 

Набор строительных дета-
лей 
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[10, с. 38] 
Конструктивная 

Игровая 

руирование с последующим 
обыгрыванием 

столик для гномика [2, с. 7, 8] 

4 
не

де
ля

 «
М

ы
 д

ру
ж

ны
е 

 

ре
бя

та
» 

4.«Дорожка»  
Цель: учить строить 
широкую и узкую дорож-
ки 

 

 

 

 

 

 

[10, с. 39] 

Музыкально - худо-
жественная 

Игровая 

 

Конструктивная 

 

 

Игровая 

 

1.Вспомнить сказку «Коло-
бок» 

2. Игровой момент с клуб-
ком 

3. Самостоятельное конст-
руирование  детьми 

узкой дорожки; широкой и 
короткой дорожки. 
4. Обыгрывание детьми сво-
их построек 

На прогулке рассмотреть с деть-
ми кору деревьев. Помочь убе-
диться в том, что она бывает раз-
ного цвета, гладкая и шершавая; 
Из спичечных коробков вместе с 
детьми смастерить шкаф для 
гномика [2, с. 8] 
 

Изготовление простейших  иг-
рушек  из  природного материа-
ла «Рыбка» [3, с. 4] 

Набор строительных дета-
лей; 
 

Клубок (колобок) 

Ноябрь 

2 
не

де
ля

 «
Ди

ки
е 

  
 ж

ив
от

ны
е»

 

5.«Новоселье у кукол» 

Цель:   помочь   овла-
дению элементарными      
конструкторскими  навы-
ками:  приставлять, при-
кладывать.  
 

 

 

 

[10, с. 39] 

Познавательно-

исследовательская 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

 

Конструктивная 

Игровая 

 

1.Рассматривание образца 
постройки воспитателя с 
обозначением деталей деть-
ми 

2. Анализ построек с закре-
плением названия деталей, 
цвета и последовательности 
действий. 

3. Самостоятельное преоб-
разование построек и обыг-
рывание детьми своих по-
строек 

Рассмотреть жѐлуди;  
Предложить детям разложить кру-
пу, бобовые в ячейки конфетных 
коробок, в различные баночки, ми-
сочки; 
Дидактическая игра «Паруса» [10, 

с. 137] 
Из спичечных коробков вместе с 
детьми смастерить мышонка [2, с. 
11] 

Работа с бумагой [12, с. 9] 

Набор строительных дета-
лей;  
 

Куклы, посуда игрушечная 

4 
не

де
ля

  
«М

оя
 се

мь
я»

 

6.«Мебель для детского 
сада» 

Цель: учить различать по-

стройки по величине в со-
ответствии с заданной ве-
личиной 

 

 

Игровая 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

Конструктивная 

 

Игровая 

1. Игровой момент с куклой 
Катей 

 

2. Рассматривание мебели 

 

3. Выполнение работы 

 

4. С/р игра: «Детский сад» 

Дидактическая игра «Машины и 
узоры» [10, с. 138] 

Из коробков вместе с детьми 
смастерить конуру для собаки [2, 

с. 9] 
 

Изготовление простейших  иг-
рушек  из  природного материа-

Набор строительных дета-
лей; 
 

Набор маленьких кукол 
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[10, с. 118] 
ла «Человечек»  

[3, с. 5] 

 

 

Декабрь 

2 
не

де
ля

 «
М

ой
 г

ор
од

, м
оя

 
ма

ла
я 

Ро
ди

на
» 

7.«Ворота» 

Цель:  учить  изменять  
постройки способом над-
страивания 

 

 

 

 

 

[10, с. 40] 

Игровая 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

Конструктивная 

Игровая 

 

 

Двигательная 

1. Пальчиковая игра «Ко-
зочка» [9, с. 25] 
2. Построение образца вос-
питателем с вопросами по 
ходу постройки. 
3.  Самостоятельное преоб-
разование построек и обыг-
рывание детьми своих по-
строек. 
4. Подвижная игра «Прокати 
мяч в ворота» 

Дидактическая игра «Машины и 
узоры» [10, с. 138] 
На прогулке предложить детям 
сгрести снег в указанное место, 
утрамбовать его, украсить флаж-
ком; 
Показать способы  создания и 
преобразования предметов (ра-
бота с бумагой) «Карнавальные 
очки», «Снежинки» [12, с. 12] 
 

Набор строительных дета-
лей; 
 

машины 

4 
не

де
ля

 «
Н

ов
ы

й 
го

д.
  

Ро
ж

де
ст

во
» 

8.«В гости к нам пришли 
матрѐшки» (ворота) 
Цель: учить анализиро-
вать постройку;  помочь  
овладению элементарны-
ми     конструкторскими 
навыками 

 

[10, с. 40] 
 

Игровая 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

Конструктивная 

Игровая 

 

1. Игровой момент с мат-
рѐшками 

2. Анализ построек с закре-
плением названия частей 
построек 

3. Самостоятельное конст-
руирование любых ворот. 
 

Дидактическая игра «Выкладыва-
ние картинок»  
[10, с. 138] 
 

Изготовление простейших  иг-
рушек  из  природного материа-
ла «Собачка»  

[3, с. 5] 

Набор строительных дета-
лей; 
 

Матрѐшки; 
Машинки. 

 

Январь 

2 
не

де
ля

 
«Н

ед
ел

я 
 

зд
ор

ов
ья

» 9.«Ворота» 

Цель: учить анализиро-
вать постройку;  помочь  
овладению элементарны-
ми     конструкторскими 

Игровая 

 

Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная 

1.Игровой момент с маши-
нами. 
2. Рассматривание образца и 
анализ постройки. 
3. В гости приехали зайчики 

Дидактическая игра «Конструиро-
вание по схеме»  
[10, с. 138] 
Организация элементарных опы-
тов со снегом; 

Набор строительных дета-
лей;  
 

Машины, 
Игрушечные зайчики 
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навыками: изменять по-

стройки способом  над-
страивания (в высоту). 
 

[10, с. 41] 

 

Конструктивная 

Игровая 

 

и хотят покататься на маши-
не (самостоятельное преоб-
разование построек и обыг-
рывание детьми своих по-
строек) 

Предложить лепить простейшие 
фигурки из комьев снега, нало-
женных один на другой (грибок, 
снеговик, неваляшка, мишка, 
лягушка) 
 

4 
не

де
ля

 «
Зи

мн
ие

 за
ба

вы
» 

10.«Домики для матрѐ-
шек» 
Цель:   учить   анализу   
постройки и еѐ сенсорно-
му анализу; помочь овла-
дению элементарными 
конструкторскими на-

выками. 
 

 

 

[10, с. 41] 

Познавательно-

исследовательская 

Познавательно-

исследовательская 

Конструктивная 

Игровая 

 

 

Двигательная 

1. Анализ образца 

 

2. Подробная инструкция по 
строительству домика 

 

3. Самостоятельное конст-
руирование домиков для 
подружек матрѐшки. 
4. Подвижная игра «Мы по-
строим снежный дом » 

[Карпух, с. 155] 

Рассматривание иллюстраций, 
фотографий с изображением раз-
личных зданий современной ар-
хитектуры; 
Беседа с детьми о людях, которые 
трудятся, делают разные вещи, 
строят дома и пр. 
Дидактическая игра «Выкладыва-
ние картинок» [10, с. 138] 
 

Изготовление простейших  иг-
рушек  из  природного материа-
ла «Бусы» [3, с. 5] 

Набор строительных дета-
лей; 
 

матрѐшки 

 

Февраль 

2 
не

де
ля

 «
М

ал
ьч

ик
и 

и 
де

-
во

чк
и»

 

11.«Теремок» 
Цель: учить анализиро-
вать постройку,  конст-
руировать  по образцу. 
 

 

 

 

 

 

 [10, с. 42, 117] 

Музыкально - худо-
жественная 

 

Познавательно-

исследовательская 

 

Коммуникативная 

 

Конструктивная 

Игровая 

 

1. Песенка из сказки «Тере-
мок» 

 

2. Рассматривание образца 

 

3. Конструирование теремка 
с объяснением 

 

4. Самостоятельное конст-
руирование с последующим 
обыгрыванием 

Дидактическая игра «Найди фи-
гуру» [10, с. 139] 
Научить различать избушку, те-
рем, церковь, дворец; 
 

Предложить детям с помощью 
пуговицы среднего размера нари-
совать сороконожку (обвести 
пуговицу несколько раз, пере-
двигая в правую сторону, дори-
совать мордочку и ножки с раз-
личной обувью) 

Набор строительных дета-
лей; 
 

Игрушки для сказки «Тере-
мок» 
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4 
не

де
ля

 «
Ч

то
 т

ак
ое

 
хо

ро
ш

о 
и 

чт
о 

та
ко

е 
пл

ох
о»

 
12.«Домики» 

Цель: учить строить по 
памяти, дополнительно 
дополнять постройку, 
обыгрывать еѐ. 
 

 

[10, с. 42] 

Игровая 

 

 

Коммуникативная 

 

Конструктивная 

 

Игровая 

1.Игровой момент с собач-
кой Тобиком 

 

2. Беседа с детьми 

 

3. Самостоятельное выпол-
нение работы 

4. Игра: «Чей домик?» 

Дидактическая игра «Найди па-
ру» [10, с. 139] 
Из фантиков и ниток вместе с 
детьми смастерить бусы в по-
дарок бабушке [2, с. 10] 
Работа с бумагой «Праздничная 
рубашка для кота Неумейки» 
[12, с. 10] 
 

Набор строительных дета-
лей; 
 

Животные: кошка, собачка, 
корова… 

Март 

2 
не

де
ля

 «
М

ы
 - 

по
мо

щ
ни

ки
» 13.«Заборчик для уточ-

ки», «Загон для домаш-
них животных (козочек, 
лошадок …)» 
Цель:   помочь   овла-
дению     конструктор-

скими   навыками:   огора-
живать небольшие  про-
странства деталями, чере-
дуя их.  
 

 [10, с. 42, 115] 

Двигательная 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная 

 

Конструктивная 

Игровая 

 

Коммуникативная 

 

 

1. Подвижная игра «Хитрая 
лиса» 

 

2. Показ конструктивного 
приѐма, использование сло-
весных указаний 

 

3. Самостоятельное конст-
руирование и обыгрывание 

 

4. Оценивание работ лисич-
кой 

Дидактическая игра «Построй по 
схеме» [10, с. 139] 
Побуждать детей украшать (по 
своему желанию) предметы но-
вым изобразительным материа-
лом - палочками с ваткой; 
 

Показать способы создания изо-
бражения, скатывая бумагу в ко-
мочки (салфетка) и наклеивая в 
пределах контура (пушистые 
зверьки, птички, елочки и др.) 
[10, с. 130] 

Набор строительных дета-
лей; 
 

Игрушки домашних живот-
ных, птиц; 
лисичка 

3 
не

де
ля

 «
Н

ед
ел

я 
 

бе
зо

па
сн

ос
ти

» 

14.«Садик для матрѐш-
ки» (заборчик) 
Цель:   помочь   овла-
дению элементарными     
конструкторскими  навы-
ками:   огораживать не-
большие пространства 
деталями, чередуя их. 
 

[10, с. 43] 
 

Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная 

 

Конструктивная 

Игровая 

 

Двигательная 

1. Показ образца и приѐма 
работы 

 

 

2. Самостоятельное конст-
руирование и обыгрывание 

 

3. Подвижная игра «Найди 
свой домик» 

Дидактическая игра «Накладыва-
ем детали» [6, с. 139] 
Предложить детям рисовать 
пальцем на подносах, запол-

ненных крупой (горох, семена): 

красивые орнаменты, солнышко, 
флажки, рыбок и т. д. 
Строительство кукольного город-
ка из разного настольного и на-
польного строителя. 
 

Набор строительных дета-
лей; 
 

матрѐшки 
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Апрель 

2 
не

де
ля

 «
Н

аш
 д

ом
 –

  

Зе
мл

я»
 

15.«Заборчик для ло-
шадки» 
Цель:   помочь   овла-
дению элементарными      
конструкторскими  навы-
ками:   огораживать не-
большие  пространства 
деталями, чередуя их.  
 

 [10, с. 43] 

Двигательная 

 

 

Конструктивная 

 

 

 

Игровая 

 

1.Игровое упражнение «Иг-
рушки» [Карпух, с. 156] 
 

2. Самостоятельное конст-
руирование без показа об-
разца и приѐма работы 

 

3. Обыгрывание детьми сво-
их построек 

Побуждать детей украшать (по 
своему желанию) прямо-

угольные формы: коробки для 
конфет.  
Дидактическая игра «Моделиро-
вание» [10, с. 139] 
  

Из старых журналов склеить с 
детьми весѐлых змеек [2, с. 8] 

Набор строительных дета-
лей; 
 

Набор игрушек домашние 
животные 

4 
не

де
ля

 «
Я

 в
 о

бщ
ес

тв
е»

 16.«Загон для коровки и 
маленького зайчика» 
Цель:   учить   строить   
постройку в соответствии 
с заданными размерами  
и замыслом, обыгрывать 
постройку 

 

 

[10, с. 43] 

Игровая 

 

Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная 

 

 

 

Конструктивная 

Игровая 

 

1. Пальчиковая игра «Жили-

были зайчики …» 

2. Беседа с детьми о забор-
чиках для коровки и зайчи-
ка. О том, что они должны 
быть разной высоты и раз-
мера. 
 

3.Самостоятельное конст-
руирование и обыгрывание 

Дидактическая игра «Моделиро-
вание» [10, с. 139] 
Изготовление простых игрушек  
из полосок бумаги для самостоя-
тельных игр  
[12, с. 16] 
Строительство корабликов разно-
го размера для человечков, зве-
рюшек, больших кораблей из 
крупного конструктора. 

Набор строительных дета-
лей; 
 

Игрушки: коровки и зайчата 

Май 

2 
не

де
ля

 «
Тр

уд
 в

зр
ос

-
лы

х»
 

17.«Забор» 
Цель: учить анализиро-
вать постройку, строить 
по замыслу.  
 

 

 

 

 

 

 

Двигательная 

 

 

Познавательно-

исследовательская 

Конструктивная 

 

Коммуникативная 

 

 

Игровая 

1. Игровое упражнение 
«Гусь» [Карпух, с. 166] 
 

2. Самостоятельное конст-
руирование с показом неко-
торых приѐмов работы (за-
борчики по своему замыслу) 
3. Анализ работ с уточнени-
ем некоторых деталей (како-
го цвета детали, название 
деталей) 

Показать детям, как строить гор-
ку из песка. Для этого насыпать 
кучу песка, утрамбовать еѐ и с 
помощью дощечки проложить 
пуск; 
Предложить детям из зерна, бо-
бовых, крупы выложить фигурки 
животных; 
Конструирование самолетов из 
элементарных конструкторов по 
образцу и экспериментирование  

Набор строительных дета-
лей; 
Игрушки : любые мелкие 
игрушки (животные, мат-
рѐшки и т.д.) 
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[10, с. 44] 4. Обыгрывание построек [10, с. 122] 

4 
не

де
ля

 «
М

ир
 в

ок
ру

г 
на

с»
 

18.«Веселые картинки» 

Цель: научить детей пло-
скостному моделирова-
нию; развить способность 
к зрительному анализу, 
зрительную память, кон-
структорское мышление. 

[10, с. 123] 

Игровая 

Познавательно-

исследовательская 

Конструктивная 

Игровая 

Коммуникативная 

1. Сюрпризный момент с 
Петрушкой 

2.Самостоятельное выпол-
нение задания  с активной 
помощью воспитателя 

3. Рассматривание работ  с 
объяснениями детей 

Дидактическая игра «Найди па-
ру», «Найди фигуру», Моделиро-
вание» [10, с. 139] 

Организация элементарных опы-
тов с песком и водой; 

Изготовление простейших  иг-
рушек  из  природного материа-
ла «Веселые лесовички» [3, с. 10] 

Кукла – Петрушка; 

Конверты с сюжетными ап-
пликациями из геометриче-
ских фигур; 
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«ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ» 

 

Дата 

№ 

п/п 

Тема, цель Вид 

деятельности 

Формы совместной  
деятельности 

Предполагаемая 

самостоятельная 

деятельность 

Материалы и  

оборудование 

Сентябрь 

1.  Рассказывание русской народ-
ной сказки «Репка»  
Цель: Помочь детям усвоить по-
следовательность действий персо-
нажей сказки с помощью модели; 
учить выделять и называть харак-
терные признаки персонажей; вос-
питывать интонационную вырази-
тельность речи. 
 

[9, с. 16] 

Восприятие художе-
ственной литературы 

 

 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

Трудовая 

1.Сюрпризный момент 

2.Рассказывание сказки 
с использованием паль-
чикового театра 

3.Беседа после прочте-
ния сказки 

4.Игры с пальчиковым 
театром 

5.Совместное изготов-
ление моделей к сказке. 

Знакомство с русскими на-
родными песенками и потеш-
ками [4, с. 12] 
Имитация движений живот-
ных в игре. 
 

«Сказки кота Мурлыки» [4, с. 
21] 

Рассматривание персонажей 
пальчикового театра по сказ-
кам 

Пальчиковый театр по сказке, 
лист бумаги с нарисованными  
кружочками, карандаш,  
книжка с картинками, игру-
шечная мышка 

2.  Ознакомление с малыми 
фольклорными формами. Загад-
ки, потешки 

Цель: Уточнять представления 
детей о загадках; познакомить с 
жанром потешки, помочь запом-
нит потешку «Котик», интонаци-
онно выразительно исполнять зна-
комые потешки «Петушок», «Во-
дичка». 
[9, с. 22] 

Познавательно-

исследовательская 

 

Восприятие художе-
ственной литературы 

 

Игровая 

1. Загадывание загадки, 
анализ показывания со-
ответствующей игруш-
ки. 
2. Чтение потешек. 
 

3. Игра с игрушками – 

гостями. 

Упражнение  - инсценировка 
«Котѐнок» [11, с. 349] 
Воспроизведение песенок и 
потешек. 
Выставка книжных иллюстра-
ций Ю.Васнецова 

Прослушивание аудиозаписей 
рус. нар. сказок. 
Знакомство с произведениями 
К. Ушинского 

Игрушки- домик, кукла, кот, 
петушок, корова, поросѐнок. 

Октябрь 

3.  Чтение стихотворений о живот-
ных 

Цель: Учить детей эмоционально 
воспринимать стихи, понимать 
содержание поэтических текстов, 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

Коммуникативная 

1.Рассматривание ярких 
картинок с изображени-
ем животных, сопрово-
ждающиеся стихами. 
2.Вопросы по картин-

Пальчиковые игры 

Рассматривание картинок с 
изображением животных 

Разукрашивание рисунков 

Воспроизведение стихов 

Игрушки – петушок, ѐжик, 
зайчик; зеркальце яркие кар-
тинки с изображением живот-
ных. 
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чувствовать ритм стихотворной 
речи; побуждать выражать свои 
впечатления в самостоятельных 
высказываниях. 
 

[9, с. 20] 

Восприятие художе-
ственной литературы 

Двигательная 

 

Восприятие художе-
ственной литературы 

 

кам. 
3.Рассказывание стихо-
творений для «гостей» 
сопровождая их движе-
ниями. 
4.Чтение стихотворений 
о солнечном зайчике. 

Игра «Чудесный мешочек» с 
игрушками 

Дид. игра «Загадки о дом. жи-
вотных и птицах» [11, с. 154] 

Знакомство с зарубежными 
сказками [4, с. 46] 

4. Рассказывание сказки В. Сутее-
ва «Кто сказал мяу?»  
Цель: Вызвать у воспитанников 
эмоциональный отклик на проис-
ходящие  со щенком события. 
Привлекать внимание к рисункам 
художника, помогать детям видеть 
героя, его позы и движения, пони-
мать через них состояние. Соотно-
сить изображенное с текстом, с 
последовательностью событий. 
[5, с. 25] 

Восприятие художе-
ственной литературы 

Познавательно-

исследовательская 

 

Изобразительная 

1. Прочтение книги с 
показом иллюстраций. 
2.Беседа по тексту и 
иллюстрациям книги. 
 

3.Выполнение коллек-
тивной работы. 

Рассматривание книг с рисун-
ками В. Сутеева 

Рассказывание по картинкам 

Игра с настольным театром 

Игра - инсценировка «Гав-

гав» [12, с.121] 

Книжка «Кто сказал мяу?» 
(автор и  
художник В. Сутеев);  
Большой лист  
бумаги, вырезанные фигурки 
персонажей сказки, материалы 
для аппликационной работы 
детей. 
 

Ноябрь 

5. Чтение стихотворений 
С.Маршака «Детки в клетке»  
Цель: Обратить внимание детей 
на выразительность образов ма-
леньких зверят, нарисованных ху-
дожником. Какие они все разные 
по внешнему виду и по характеру: 
большие и маленькие, пушистые и 
колючие, разноцветные; веселые и 
грустные, удивленные и испуган-
ные; рассмотреть, что они делают, 
как себя ведут, как кричат, лают, 
рычат и т. д.; найти их родителей 
(по внешнему виду). 

Восприятие худ. ли-
тературы 

 

 

Коммуникативная 

Игровая 

 

Изобразительная 

 

 

1.Чтение стихотворений 
с показом иллюстраций. 
 

2.Беседа по картинкам. 
3.Игра «Кто его мама?» 

 

4.Рисование детѐнышей. 

Рассматривание  иллюстраций 
к стихам 

Игра «Кто чей?» [11, с. 154] 
Раскрашивание картинок 

Лото «животные» 

Конструирование из наполь-
ного и настольного конструк-
тора «Зоопарк» 

Игры с игрушками - дикими 
животными 

Знакомство детей с литера-
турным жанром - поэзией 
(творчество С. Маршака) [4, с. 
63] 

 Иллюстрации из книг «Детки 
в клетке» С. Маршака, «Боль-
шие и  маленькие» (художник 
Е. Чарушин), 
 «В лесу» (художник В. Горя-
чева), 
 «Уть-уть» (автор Б. Герц, ху-
дожник Е. Чарушин) или дру-
гих, где есть изображение ма-
леньких зверей, птиц.  
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[5, с. 29] Чтение детям рассказов о жи-
вотных [4, с. 72] 

6. Рассказывание русской народ-
ной сказки «Теремок»  
Цель: Учить детей эмоционально 
воспринимать содержание сказки, 
запоминать действующих лиц и 
последовательность действий бла-
годаря методу моделирования; уп-
ражнять в словообразовании. 
[9, с. 26] 

Коммуникативная 

 

Восприятие худ. ли-
тературы 

Познавательно-

исследовательская 

Конструктивная 

 

Игровая 

1. Предварительная бе-
седа. 
2. Рассказывание сказ-
ки,  с показом иллюст-
раций. 
3. Беседа по сказке. 
4.Совместное изготов-
ление моделей. 
5.Игра-драматизация с 
моделями. 

Рассматривание иллюстраций 

Игра с моделями 

Прослушивание аудиозаписей 

Просмотр диафильма 

Имитация  движений в хоро-
водной игре [11, с. 148, 149] 
Дидактические, пальчиковые 
игры  

Лист бумаги, карандаш, 
 круги разного цвета, 
 книга с картинками. 
 

Декабрь 

7. Заучивание стихотворения 
А.Кондратьева «Метель»  
Цель: Учить детей эмоционально 
воспринимать и понимать образ-
ное содержание поэтического тек-
ста, связывать его с реальными  
картинками природы, передавать 
его радостный характер в само-
стоятельном чтении; обогащать 
словарь детей разными словами и 
выражениями: снежинки-пушинки, 
паутинки, летает, кружится, сы-
плется, танцует 

[9, с. 40] 

Познавательно-

исследовательская 

 

Двигательная 

 

Восприятие худ. ли-
тературы 

 

Восприятие худ. ли-
тературы 

 

1.Сюрпризный момент. 
2. Рассматривание ил-
люстраций зимней при-
роды, вырезанных сне-
жинок. 
3.Упражнение «Кру-
жатся снежинки» 

4. Выразительное чте-
ние стихотворения 
«Метель» 

5. Повторное чтение с 
заучиванием стихотво-
рения. 

Рассматривание иллюстраций 
зимней природы 

Рассматривание снежинок на 
прогулке 

Этюд «Вьюга» [11, с. 137] 
Деятельность в изоцентре: 
рисование снежинок 

Чтение детям русских народ-
ных и зарубежных сказок, об-
ращая внимание детей на по-
вторяемость сюжета 

Дидактическая игра «Чудес-
ный мешочек» [4, с. 103] 

Яркие красочные иллюстра-
ции с 

изображением зимней приро-
ды, рисунки «Летят снежин-
ки», «Снегопад»; вырезанные 
из бумаги снежинки, игрушка 
медвежонок, листы  бумаги, 
карандаши. 

8. Заучивание стихотворения Е. 
Благининой «Прилетайте» Цель: 
Учить детей эмоционально расска-
зывать наизусть стихотворение 
«Прилетайте», передавая побуди-
тельную и вопросительную инто-
нацию; активизировать лексику по 

Познавательно-

исследовательская 

Восприятие худ. ли-
тературы 

 

 

Коммуникативная 

1.Рассматривание кар-
тины «Дети кормят 
птиц» 

2. Выразительное чте-
ние стихотворения, с 
обсуждением.  
3. Заучивание стихотво-

Рассматривание картинок 

Воспроизведение стихотворе-
ния 

Деятельность в изоцентре: 
лепка «Угощение для птиц» 

Наблюдение за птицами 

Кормление птиц 

Картинка «Дети кормят 

 птиц», картинки с изображе-
нием зимующих  
птиц. 
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теме «Птицы зимой» 

 

[9, с. 38] 

 

 

 

 

рения. 
4. Выразительное рас-
сказывание стихотворе-
ния 

Разукрашивание картинок по 
теме 

Вырезывание картинок по 
теме 

Январь 

9. Ознакомление с малыми фольк-
лорными формами.  
Цель: Познакомить детей со зна-
чением и содержанием потешки-

заклички; учить выразительно и 
ритмично рассказывать наизусть 
потешку «Ты, мороз-мороз…» по-
мочь запомнить поговорку «Береги 
нос в большой мороз»; объяснение 
значение считалки – выбрать ве-
дущего, организовать игру с по-
мощью считалки. 
[9, с. 44] 

Познавательно-

исследовательская 

Восприятие худ. ли-
тературы 

 

Коммуникативная 

 

Игровая 

1.Рассматривание кар-
тинок по теме «Зима», 
«Зимние забавы» 

2.Проговаривание пого-
ворки. 
3.Исполнение потешки-

заклички. 
4.Игра «Ловишка» 

Выставка картин по теме 
«Зима» 

Самостоятельное воспроизве-
дение потешек - закличек 

Рисование по теме «Зимние 
забавы» 

«Литературная викторина ко-
та Мурлыки» [4, с. 114] 
 

Чтение детям рассказов о жи-
вотных Б. Житкова 

«Что такое зоосад» [4, с. 119] 

Игрушка зайка, картинки  
по теме «Зимние забавы». 

10. Заучивание стихотворения Е. 
Трутневой «С Новым годом!» 

Рассказывание из личного опы-
та на тему «Новогодние празд-
ники»  
Цель: Учить воспитанников вы-
ражать свои впечатления от ново-
годнего праздника в связанных 
высказываниях, при рассказыва-
нии наизусть стихотворения пере-
давать интонацией радость, торже-
ство. 
[9, с. 45] 

Познавательно-

исследовательская 

Восприятие худ. ли-
тературы 

Коммуникативная 

Изобразительная 

Восприятие худ. ли-
тературы 

 

Коммуникативная 

Двигательная 

 

Музыкальная 

1.Рассматривание ил-
люстраций, разговор о 
празднике. 
2.Чтение стихотворения 
с обсуждением. 
3.Украшение ѐлочки с 
постепенным заучива-
нием стихотворения. 
4.Повторение стихотво-
рения в хороводе, с со-
провождением движе-
ниями. 
5. Исполнение новогод-
них песен, хороводов. 
 

Рассматривание картинок, 
иллюстраций, открыток с но-
вогодней тематикой 

Вырезывание картинок 

Создание коллажа 

Игры-упражнения имити-
рующие украшение ѐлки 

Самостоятельное воспроизве-
дение новогодних песенок, 
стихов 

Пальчиковые игры 

Конструирование из бумаги 
новогодних игрушек 

Иллюстрации на тему «Ново-
годние праздники», ѐлочные 
игрушки, искусственная ѐлоч-
ка, 
 маски. 
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Февраль 

11.  Чтение сказки в стихах 
К.И.Чуковского «Мойдодыр»  
Цель: Учить воспитанников вос-
принимать поэтическое произве-
дение, осознавать тему, содержа-
ние; вызывать желание запоминать 
и выразительно воспроизводить 
четверостишия.  
 

[9, с. 29] 

Восприятие худ. ли-
тературы 

 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

Восприятие худ. ли-
тературы 

Коммуникативная 

1. Чтение потешки. 
2. Чтение сказки «Мой-
додыр» с показом ил-
люстраций. 
3. Беседа по сказке 

4. Игра «Сначала…, по-
том…» 

5. Проговаривание по-
тешки «Водичка, во-
дичка…» 

Рассматривание иллюстраций 
к сказке 

Повторение запомнившихся  
отрывков  
Прослушивание аудиозаписей 

Игры-упражнения имити-
рующие  КГН (мытьѐ рук, 
причѐсывание) 
Чтение детям стихотворений 
о людях разных профессий, о 
детях [4, с. 124] 

Красочные иллюстрации 

 к сказке. 

12. Рассказывание сказки «Заюш-
кина избушка»  
Цель: Учить воспитанников вос-
принимать сказку, осознавать и 
запоминать сюжет, персонажей; 
учить интонационно точно повто-
рять песенки из сказки; упражнять 
в словообразовании. 
 

[9, с. 36] 

 

 

 

Восприятие худ. ли-
тературы 

 

Коммуникативная 

 

Коммуникативная 

 

1. Сюрпризный момент. 
2.Выразительное чтение 
сказки с использовани-
ем иллюстраций. 
3.Беседа по сказке. 
4. Интонационное уп-
ражнение (произнесе-
ние слов лисы, петушка 
с соответствующей ин-
тонацией) 
5.Совместное  создание 
моделей к сказке. 
6.Драматизация сказки. 

Игра с моделями по сказкам 

Игра «Чудесный мешочек» с 
игрушками к сказке  
Игра-драматизация 

Конструирование из настоль-
ного конструктора «Дом для 
лисички» 

Игра с настольным театром 

 

 

Игрушки- зайчик, лиса, мед-
ведь, волк, петушок; 
 книга с красочными иллюст-
рациями; листы 

 бумаги с заготовками 

 (2 листа- квадраты, 5- окруж-
ности) 

Март 

13. Заучивание стихотворения 
Я.Акима «Мама»  
 Цель: Вызвать у воспитанников 
радостный эмоциональный на-
строй, помочь им выразить своѐ 
отношение, любовь к маме через 
поэзию, творческую деятельность; 
пополнить словарный запас эмо-

Коммуникативная 

Восприятие худ. ли-
тературы 

Изобразительная 

 

 

Музыкальная 

1.Беседа. 
2.Чтение стихотворения 
с заучиванием. 
3.Изготовление рисунка 
для мамы. 
4.Исполнение песенки 
для мамы. 

Деятельность в изоцентре: 
рисование «Моя любимая ма-
ма» 

Рассматривание фотографий, 
иллюстраций, книг о маме 

Исполнение песен о маме 

Этюд «Любящий сын, дочь» 
[11, с. 209] 

Листы бумаги, краски; 
 ваза с цветами,  
веточками. 
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ционально-оценочной лексикой. 
 

[9, с. 48] 
 

Чтение рассказов русских пи-
сателей о животных и детях, 
их поведении и поступках [4, 

с. 166] 
14 Чтение рассказа Е. Чарушина 

«Как Томка научился плавать»  
Цель: Учить слушать небольшое 
по объѐму литературное произве-
дение, запоминать его содержание, 
оценивать поступки героев, отве-
чать на вопросы воспитателя. 
Расширять знания воспитанников 
о домашних животных, обогащать 
словарь воспитанников. 
Продолжать учить отгадывать за-
гадки, учить простейшей класси-
фикации предметов.   
 

[1, с. 81] 
 

Познавательно-

исследовательская 

Восприятие худ. ли-
тературы 

 

Коммуникативная 

 

Двигательная 

1.Расматривание карти-
нок домашних живот-
ных  
2. Загадка 

3.Чтение рассказа  
4.Беседа по содержанию 
рассказа. 
5.Речь с движением 
«Дружные щенята» 

Рассматривание иллюстраций 
Е. Чарушина  
Игра «Повстречались» [11, с. 
152] 

Придумывание историй про 
своѐ любимое домашнее жи-
вотное («представь, что ты 
писатель») 
Изготовление картинок к сво-
ему рассказу («представь, что 
ты художник») «В стране Пу-
таницы - перепутаницы» [4, 

с.156 ] 
Сюжетно – ролевая игра «В 
гостях у куклы Маши» [4, с. 
176] 

Иллюстрации к рассказу Е. 
Чарушина «Как Томка нау-
чился плавать»; картинки с 
изображением домашних жи-
вотных. 

Апрель 

15. Ознакомление с малыми фольк-
лорными формами.  
Цель: Знакомить воспитанников 
со значением и содержанием по-
тешек-закличек, учить вырази-
тельно и ритмично рассказывать 
наизусть потешку «Солнышко-

ведрышко»; помочь запомнить по-
говорку «Вода с гор потекла - вес-
ну принесла»; упражнять в ис-
пользовании считалок в подвиж-
ной игре; упражнять в загадыва-
нии и отгадывании загадок. 

Познавательно-

исследовательская 

 

 

 

Коммуникативная 

 

Познавательно-

исследовательская 

Двигательная 

Восприятие худ. ли-
тературы 

Коммуникативная 

1.Наблюдение за весен-
ней погодой и приро-
дой, отмечая сезонные 
изменения. 
2.Рассматривание ил-
люстраций с повторени-
ем поговорки. 
3.Исполнение заклички 
в хороводе. 
4. Загадки от Петрушки 

5.П/ игра «Догонялки» с 
использованием считал-
ки. 

Воспроизведение потешек, 
поговорок 

Отгадывание загадок 

Рассматривание иллюстраций, 
книг, картинок 

Деятельность в изоцентре: 
рисование «Солнышко», 
«Весна пришла» 

аппликация «Солнышко» 

Пальчиковые игры 

Загадывание загадок о време-
нах года 

 

Петрушка, иллюстрации 

 на темы: «Бегут ручьи», 
 «Тает снег», «Птицы приле-
тели». 
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[9, с. 50] Двигательная 

16. Чтение стихотворения А.Барто 
«Ути-ути»  
Цель: Учить воспитанников вни-
мательно слушать стихотворный 
текст, договаривать запомнившие-
ся слова. Помочь вспомнить зву-
коподражательные слова. Учить 
воспитанников соотносить движе-
ния с текстом стихотворения, сво-
бодно перемещаться в групповом 
пространстве.        [1, с. 77] 

Восприятие худ. ли-
тературы 

Познавательно-

исследовательская 

Коммуникативная 

Двигательная 

 

1.Чтение стихотворения 
с рассматриванием кар-
тины. 
 

2.Беседа 

 

3. Речь с движением 
«Утята» 

Рассматривание иллюстраций, 
книг  А. Барто 

Пальчиковые игры 

Рассматривание картинок с 
изображением домашних 
птиц 

Раскрашивание раскрасок 

Деятельность в изоцентре: 
Лепка «угощение для птиц» 

Настольная игра «Лето в де-
ревне» 

Картина из серии «Домашние 
животные» 

 «Утка с утятами». 
Шапочки утят, мамы  
утки. 

Май 

17. Рассказывание русской народной 
сказки «Кот, петух и лиса»  
Цель: Учить воспитанников внима-
тельно слушать сказку, понимать еѐ 
содержание, запоминать отдельные 
слова и песенки героев сказки и ин-
тонационно выразительно воспро-
изводить их. 
 

[9, с. 42] 

Восприятие худ. ли-
тературы 

 

Музыкальная 

Коммуникативная 

 

Игровая 

 

 

 

1.Загадывание загадок. 
2.Рассказывание сказки, 
с пропеванием воспи-
танниками песенок. 
3. Беседа по сказке. 
4.Игра с фигурами-

моделями. 

Деятельность в изоцентре: Лепка 
«Покормим петушка» 

Конструирование с напольным и 
настольным конструктором «Дом 
для кота и петушка» 

Имитация движений  
Игры с кукольным театром 

«Бранись, бранись, да на себя ог-
лянись!» [4, с. 201] 

Книжка с яркими иллю-
страциями;  
Игрушки - домик, кот, 
петух, лиса.  
Геометрические фигуры 
(круг, квадрат, большой 

 и маленький  
треугольники). 

18. Рассказывание итальянской сказ-
ки «Ленивая Бручолина»  
Цель: Учить воспитанников эмо-
ционально воспринимать содержа-
ние сказки, запоминать действую-
щих лиц и последовательность дей-
ствий, используя метод моделиро-
вания. 
 

[9, с. 52] 

Восприятие худ. ли-
тературы 

 

 

 

Коммуникативная 

 

Познавательно-

исследовательская 

1.Расказывание сказки с 
использованием флане-
леграфа. 
2.Беседа по сказке. 
3.Выкладывание воспи-
танниками фигурок в 
последовательности 
сказки. 

Игра с настольным театром (фи-
гурками к сказке) 
Чтение других зарубежных сказок 

Изготовление фигур-моделей к 
сказке. 
Чтение детям стихотворений о 
природе русских поэтов А. Тол-
стого, А. Майкова и т.д. 
«Чему нас учат сказки кота Мур-
лыки» [4, с. 221] 

Фланелеграф по сказке, 
бумажные фигурки- де-
вочка, зайчик, козочка, 
лошадка, пчѐлка. 
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3.6 ОРГАНИЗАЦИЯ РАЗВИВАЮЩЕЙ ПРЕДМЕТНО – ПРОСТРАНСТВЕННОЙ СРЕДЫ 

 

Развивающая предметно – пространственная  среда, далее (РППС) группы соответствует требованиям  ФГОС ДО. РППС обеспечивает мак-
симальную реализацию образовательного потенциала пространства группы и материалов, оборудования и инвентаря для развития детей дошко-
льного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции 
недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает: 
 реализацию образовательной   программы; 
 в случае организации инклюзивного образования — необходимые для него условия; 
 учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность; 
 учет возрастных особенностей детей. 

Групповая комната поделена на центры (зоны), которые оборудованы необходимым материалом, оборудованием, дидактическими посо-
биями. Игровые  центры организуется таким образом, чтобы каждый ребенок имел возможность заниматься любимым делом. Размещение обору-
дования по принципу комплексного и гибкого зонирования позволяет детям объединяться небольшими подгруппами по общим интересам.  

 

Название 
центра 

Назначение центра Перечень материалов, пособий, инвентаря, оборудования 

ИГРОВОЙ  
 ЦЕНТР 

Реализация  ребенком  полу-
ченных  и  имеющихся знаний  
об  окружающем  мире  в  иг-
ре. Cоциализация детей, нако-
пление  жизненного  опыта. 

 Уголок игр и игрушек для девочек (по возрасту); 
 Уголок игр и игрушек для мальчиков (по возрасту); 
 Дидактические игрушки: вкладыши, рамки,  вкладыши,  пазлы, застежки-молнии, пуговицы, 

шнуровки,  пирамидки,  матрешки; 
 Машины разных размеров, куклы, наборы посуды; 
 Атрибуты к сюжетно-ролевых играм; Уголок ряженья. 
 Игрушки и атрибуты для сюжетно-ролевых игр, 
 Оборудование для режиссерской игры: Многофункциональные кубики; Макеты (объемные – 

домики, гаражи, плоскостные – карты-схемы игрового пространства, ширмы); 
 Наборы образных (объемных и плоскостных) игрушек небольшого размера: человечки, 

солдатики, герои мультфильмов и книг, игровое оборудование (мебель, посуда); 
 Животные (сказочные, реалистичные; в старшей группе – фантастические существа); 
 Неоформленный игровой материал: кубики, шарики, колечки от пирамидок, бутылочки; 
 Символы пространства: реки, солнце, скамейки, цветы, грибы;  
 Мелкие плоскостные изображения и несколько игровых полей. 
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ЦЕНТР 
ГРАМОТНОСТИ 

  Книги, рекомендованные для чтения детям этого возраста: произведения фольклора, сказки 
русские народные и народов мира; 

 Произведения русской и зарубежной классики;  
 Произведения современных авторов (рассказы, сказки, стихи) 
 Сезонная литература 
 Словесное творчество (альбомы загадок, рассказов, составленных детьми) 

ЦЕНТР 
НАУКИ 

Расширение  исследователь-
ской деятельности, познава-
тельного  опыта, его использо-
вание в трудовой деятельно-
сти. 
Формирование умения само-
стоятельно работать с книгой, 
«добывать» нужную информа-
цию. 
 

 Книги-энциклопедии; 
 Стенд  со  сменяющимся  материалом  по познанию (расширению кругозора);  
 Папки, альбомы соответствующего  содержания; 
 Муляжи фруктов,  овощей; дикие и домашние животные; 
 Природный материал: камни, ракушки, листья деревьев, мох, семена; 
 Песочные часы, лупы; 
 Растения, требующие разных способов ухода, с учетом возраста детей; 
 Оборудование для ухода за растениями: передники, лейки, палочки для рыхления, тряпочки, 

пульверизатор); 
 Календарь наблюдений за состоянием погоды, за растениями; 
 Литература природоведческого содержания; 
 Предметы для экспериментальной деятельности (ѐмкости, материалы, весы и т.д.); 
 Настольно – печатные, дидактические игры естественно – научного содержания; 
 Информационно – методический материал по валеологии. 
 Технические материалы: гайки, винты, болтики, гвозди. 
 Разные виды бумаги: обычная альбомная и тетрадная, калька, наждачная, вощеная. 
 Красители: акварельные краски, безопасные красители. 
 Медицинские материалы: пипетки, колбы, шпатели, деревянные палочки, вата, воронки, 

шприцы (пластмассовые без игл), марля, мерные ложки, резиновые груши разного объема. 
ЦЕНТР 

 СТРОИТЕЛЬНО - 
КОНСТРУКТИВНЫХ 

ИГР 

Проживание, преобразование 
познавательного опыта в про-
дуктивной деятельности. Раз-
витие ручной умелости, твор-
чества.  
Выработка позиции творца. 

 Чертежи, схемы, рисунки, фотографии; 
 Разные виды конструктора; 
 Строительный материал (крупный, мелкий); 
 Игры типа «Танграм». 
 Силуэты, картинки, альбомы, конструктивные карты (поэтапное выполнение работы). 

ЦЕНТР  
ЗАНИМАТЕЛЬНОЙ 

МАТЕМАТИКИ  

Расширение  познавательного    
опыта  детей. 
Проживание, преобразование 

 Наборы геометрических фигур - плоские, объемные; 
 Наборы карточек с цифрами, счетные палочки, счеты; 



124 

 

(ИГРОТЕКА) познавательного опыта в про-
дуктивной деятельности. Раз-
витие ручной умелости, твор-
чества. Выработка позиции 
творца 

 Логико-математические игры;  
 Палочки Кюизенера, блоки Дьенеша, кубики Никитина, головоломки (по возрасту); 
 Счетный материал (фигуры объемные, палочки); 
 Занимательные примеры; 
 Лабиринт; 
 Пособия для нахождения сходства и различия; 
 Составление целого из частей; 
 Карты по мнемотехнике; 
 Коллажи; 
 Геометрические фигуры (плоскостные и объѐмные); 
 Верѐвочки разной длины; 
 Ленты широкие и узкие; 
 Линейки; 
 Модели: года, дней недели, частей суток, часы. 
 Дидактические игры на форму, цвет, размер, количество, часть – целое; 
 Игры с цифрами, монетами. 
 Учебно-игровое пособие. 

ЦЕНТР  
ИСКУССТВА 

Проживание, преобразование 
познавательного опыта в про-
дуктивной деятельности. Раз-
витие ручной умелости, твор-
чества. 
 Выработка позиции творца 
Развитие   творческих  способ-
ностей  в  самостоятельно-

ритмической  деятельности 
Развитие  творческих  способ-
ностей  ребенка,  стремление  
проявить  себя  в  играх-

драматизациях. 
 

 Настольный, кукольный, пальчиковый театры; 
 Аудизаписи сказок, литературных произведений; 
 Ширмы; 
 Наборы демонстрационного материала  по изоискусству; 
 Маски, полушапочки героев сказок; 
 Музыкальные инструменты: колокольчики, бубны, металлофоны, барабанчики, дудочки, 

музыкальные шкатулки, аудиосредства (магнитофон, наборы дискет с записями музыкальных 
произведений). 

 Книги (стихи, проза, журналы, энциклопедии и т.д.); 
 Выставки: книги одного автора или одного произведения в иллюстрациях разных художников 

и т.д.; 
 Альбомы или подборка иллюстраций по темам; 
 Материалы, связанные с тематикой ОБЖ (иллюстрации, игры); 
 Пособия для развития мелкой моторики: шнуровки, пальчиковые игры, буквы из разных 

материалов и т.д.; 
 Литературные игры, игры с грамматическим содержанием; 
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 Султанчики, вертушки, ленточки для дыхательной гимнастики 
 Репродукции, книжная графика; 
 Оборудование для театрализации: ширмы, маски, костюмы, детали одежды для ряжения, 

разные виды театров; 
 Мнемотаблицы для составления предложений и рассказов; 
 Пособия по краеведению (символика города, страны, игры, альбомы и т.д.); 
 Портреты поэтов, писателей. 
 Предметные и сюжетные картинки; 
 Лепные украшения: станковая, жилищная и декоративная скульптура, скульптура малых 

форм. 
ЦЕНТР 

ФИЗИЧЕСКОЙ 
КУЛЬТУРЫ  
(СПОРТА) 

Расширение  индивидуального  
двигательного опыта  в  само-
стоятельной  деятельности.  
Расширение  познавательного  
опыта,  его  использование  в 
повседневной  деятельности. 

 Инвентарь для ОРУ: ленты, флажки, погремушки, платочки, кегли; мячи разных размеров; 
 Кольцеброс, бубен; 
 Наборы масок для подвижных игр; 
 Дискомфортные коврики,  дорожки. 
 Инвентарь для массажа; 
 Дидактический материал; 
 Картотеки подвижных, спортивных, народных игр; 
 Карточки с комплексами упражнений. 
 Коврики для коррекции стопы 

ТВОРЧЕСКАЯ 
МАСТЕРСКАЯ 

Расширение творческого по-
тенциала ребенка, его само-
реализация.  
Получение новых умений. 
 

 

 Природный, бросовый материал; 
 Трафареты; 
 Материал для изобразительной деятельности: краски, карандаши, мелки, баночки-

непроливайки. ножницы, бумага, клей, салфетки, пластилин, стеки, доски и т. д. 
 Дидактическое пособие с образцами; 
 Мольберты, столы; 
 Игры, плакаты и пособия по цветоведению, на развитие чувства композиции, по жанрам 

искусства; 
 Алгоритмы; 
 Материалы и инструменты (бумага, картон, кисти, краски, природный и бросовый материал, 

штампы, печати); 
 Предметы декоративно – прикладного искусства; 
 Аудио – визуальные средства (магнитофон, телевизор, DVD – проигрыватель с подборкой 

дисков); 
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 Тематические подборки детских работ; 
 Муляжи; 
 Посуда; 
 Ткань для драпировок; 
 Детская и энциклопедическая литература по изобразительному искусству. 
 Восковые и акварельные мелки, цветной мел; 
 Гуашевые краски; 
 Фломастеры, карандаши; 
 Кисти, штампы, стеки, поролон, трафареты и т.д.; 
 Цветная и белая бумага, картон, самоклеющаяся плѐнка, наклейки, ткани, нитки; 
 Рулон простых белых обоев; 
 Доски для рисования мелом, фломастерами; 
 Подносы, крупы. 

ЦЕНТР 
ПОВСЕДНЕВНОГО 
БЫТОВОГО ТРУДА 

Воспитание у детей постоян-
ной готовности к труду, при-
вычки к трудовому усилию, 
терпения, самоконтроля. 
Приобретение необходимых 
трудовых навыков и умений, 
которые затем закрепляются в 
повседневной жизни. 

 Атрибуты по уходу за цветами: лейки, лопатки, палочки для рыхления, салфетки из ткани, 
фартуки, опрыскиватель. 

 Атрибуты деятельности дежурных по столовой: фартуки, косынки. 
 Пооперационные карты с алгоритмом последовательности действий; 
 Образцы, иллюстрации; 
 Природный, бросовый материал в контейнерах; 
 Инвентарь для уборки; 
 Инструменты (ножницы, карандаши, линейки и т.д.). 

ЦЕНТР 
 ПРИРОДЫ 

Наглядное и действенное оз-
накомление с природой. 
Приобретение и расширение 
конкретных знаний о природе. 
Формирование трудовых уме-
ний и навыков в природе. 
 

 Календарь природы,  комнатные растения, наборы животных, дидактический материал по 
временам года, дидактические и настольно-печатные игры экологического содержания, при-
родный материал. 

 Модели, схемы. 
 Календари природы и погоды. 
 Иллюстрированный материал. 
 Дневники наблюдений за посадками. 
 Пооперационные карты посадок. 
 Игровой материал, дидактические игры по экологии. 
 Справочники, энциклопедии. 
 Контейнеры для сыпучих и мелких предметов. 
 Детские халаты, клеенчатые передники. 
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